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RESUMO: O presente estudo busca evidenciar a necessidade de um material didático digital de 
suporte aos discentes da disciplina de Panificação do curso de Gastronomia da Universidade Federal 
da Paraíba (UFPB), através de um levantamento das principais demandas dos discentes, levando em 
consideração a importância da compreensão dos contextos históricos para a formação técnica e 
cultural no ensino. O artigo possui caráter bibliográfico exploratório, com abordagem mista (qualitativa 
e quantitativa) e fez o levantamento de dados por meio de formulário digital aplicado a 38 alunos. Os 
resultados apontaram a necessidade de um recurso didático de fácil acesso e compreensão, fazendo-
se notável demanda de um material de apoio dentro das aulas da disciplina, firmando estratégias 
na melhoria do ensino e da aprendizagem geral dos discentes através do programa de monitoria. 
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