
Pró-reitoria de graduação – ENID – 2025

 https://periodicos.ufpb.br/ojs/index.php/enid/index 

Anais do XXVII Encontro 
de Iniciação à Docência

RESUMO SUBMETIDO AO XXVII ENID - 2025 - UFPB
	 NOVAS ESTRATÉGIAS DE MONITORIA E ATUALIZAÇÃO DE E-BOOK 

COMO FERRAMENTAS DE APOIO AO APRENDIZADO 
EM BROMATOLOGIA

	

Bianca Valerio da Silva; 
Ana Paula Moraes Ventura (Orientadora).

Programa de Monitoria
CCS - Centro de Ciências da Saúde, Campus I - João Pessoa

RESUMO: A bromatologia é uma ciência dedicada à análise dos alimentos sob a perspectiva de sua 
composição química, permitindo a identificação e quantificação de seus constituintes (Bolzan, 2013). Trata-se 
de um conteúdo relevante para a formação em Biomedicina, pois fornece bases conceituais que sustentam 
o desenvolvimento profissional dos estudantes. Segundo Souza e Oliveira (2023), a monitoria acadêmica 
é um programa institucional que possibilita ao discente atuar paralelamente em atividades de apoio ao 
ensino, estimulando autonomia no planejamento e execução de ações pedagógicas. Nesse contexto, a 
monitoria envolveu plantões de dúvidas, correções de relatórios e atividades de revisão com as turmas. De 
acordo com Abdulraziq e Geedallah (2025), materiais instrucionais como e-books e roteiros sistematizam 
procedimentos e favorecem práticas experimentais. Assim, o presente plano de trabalho teve como objetivo 
revisar e adaptar o e-book previamente elaborado, assegurando que seu conteúdo se mantivesse atualizado 
e alinhado à prática vigente, servindo como ferramenta de apoio às aulas e à elaboração dos relatórios. 
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