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RESUMO: O projeto de monitoria da disciplina Estatistica Aplicada, desenvolvida no curso de Bacharelado
em Administracao da Universidade Federal da Paraiba, teve como propésito contribuir para a melhoria
do desempenho académico dos alunos por meio de suporte personalizado e estratégias de ensino
adaptadas as suas necessidades. Diante das dificuldades apresentadas pelos discentes no dominio dos
métodos estatisticos e na relacao pratica desses contelidos com o curso, a monitoria buscou aprofundar a
compreensao conceitual e contextualizar os temas abordados, relacionando-os as diversas areas de atuagao
da Administracao, com o apoio da docente responsavel pela disciplina. Com esse intuito, foram realizadas
reunides de reforco do conteudo visto em sala, plantdes de duividas em grupos e atendimentos individuais,
além da elaborac¢ao de materiais didaticos, como resumos e guias de estudo que apresentavam as formulas,
0 passo a passo das aplicacdes e orientacdes de interpretacao dos exercicios e avaliacdes. As atividades e os
materiais foram elaborados com base em bibliografias da disciplina, em particular Bussab (2017) e Costa Neto
(2002). Para facilitar o acesso as informacdes e materiais, foi criado um grupo de comunicagao com as turmas,
possibilitando acompanhamento continuo e revisdes semanais do contetdo. As reunides e os plantdes foram
organizados de acordo com a disponibilidade dos alunos, e ao final de cada encontro era solicitado um breve
feedback para avaliar a eficicia das estratégias adotadas. Durante o desenvolvimento do projeto, foi possivel
observar um aumento no engajamento percebido, refletido na participacao dos alunos nas atividades e na
qualidade das interagdes durante as monitorias. Os alunos relataram que o acompanhamento os ajudou a
compreender melhor os conceitos estatisticos e a se sentirem mais confiantes para aplica-los em situagoes
praticas do curso. Os materiais produzidos também foram apontados como recursos importantes de apoio a
aprendizagem e a preparacao para as avaliacoes. Apesar dos desafios relacionados a conciliagao de horarios
e as atividades extracurriculares dos discentes, a maioria demonstrou grande interesse e disponibilidade
para participar, evidenciando a relevancia e o impacto positivo da monitoria no processo formativo. A
experiéncia como monitora representou um importante espaco de crescimento pessoal e académico,
possibilitando o desenvolvimento de habilidades de comunicacao, organizagcdao e empatia. O envolvimento
com o projeto reforcou o interesse pela drea de Estatistica e possibilitou aplicar conhecimentos quantitativos
de forma colaborativa, auxiliando outros estudantes no processo de aprendizagem. Essa vivéncia também
proporcionou uma compreensao mais ampla dos desafios e das estratégias que permeiam o ensino,
contribuindo para aprimorar a qualidade da aprendizagem e fortalecer a relagcdo entre teoria e pratica no
curso. Desse modo, a monitoria revelou-se um apoio pedagdgico aos discentes e um instrumento formativo
imprescindivel, que contribuiu para o aprimoramento do ensino e da formacao académica no curso.
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