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RESUMO: O projeto de monitoria teve como propdsito central a reducao da ansiedade matematica entre os
estudantes, utilizando como estratégia a elaboracao e aplicagao de uma sequéncia didatica contextualizada
em tematicas ecoldgicas. A iniciativa partiu do levantamento das demandas dos alunos, que identificaram
como de maior interesse questdes ambientais como o desmatamento, a erosao do solo e a expansao
da cultura da cana-de-acgucar. A partir dessas tematicas, foram elaboradas atividades que integravam
conceitos matematicos e ecoldgicos, de modo a tornar o aprendizado mais préximo da realidade dos
discentes e a favorecer uma compreensao pratica dos conteudos. A proposta envolveu o uso de dados reais
e ficticios, permitindo que os alunos desenvolvessem andlises comparativas, interpretacdo de varidveis e
raciocinio légico de forma aplicada, segundo SILVA, et al. (2021) “A sequéncia didatica aplicada ao ensino da
estatistica descritiva mostrou-se uma ferramenta eficaz para o aprendizado, pois permitiu aos estudantes
compreenderem conceitos matematicos de forma pratica, contextualizada e préxima de sua realidade,
promovendo maior engajamento e diminuicdo das dificuldades associadas ao contetdo!”. Essa metodologia
proporcionou um ambiente de aprendizado mais dinamico e seguro, no qual a matematica deixou de ser
um obstaculo e passou a ser um instrumento para a compreensao de fendémenos ecolégicos. Durante a
monitoria, foram realizadas atividades semanais presenciais e online, com materiais de apoio, listas de
exercicios, estudos dirigidos e reunides para revisao e resolucao de duvidas. O acompanhamento permitiu
identificar dificuldades, ajustar o ritmo das atividades e adaptar estratégias pedagdgicas, fortalecendo a
integracdo entre estudantes e contetido. Ao longo do projeto, foram aplicados questionarios de avaliacdo e
coleta de feedback, que revelaram avancos no desempenho e na autoconfianca dos alunos. A comparagao
entre as primeiras e as ultimas avaliacdes demonstrou melhora nas notas e reducao das insegurancas
associadas aos calculos, indicando que o trabalho desenvolvido pela monitoria contribuiu de maneira
efetiva para a diminuicao da ansiedade matematica. Além disso, o engajamento crescente dos alunos
nas discussoes e atividades reforcou o papel da monitoria como espaco de apoio e construcao coletiva
do conhecimento. De acordo com Oliveira, et al. (2024) “A utilizacao de sequéncias didaticas em temas
ambientais possibilita que os estudantes reconhecam as relacdes entre os conteudos escolares e os
problemas reais, favorecendo o pensamento critico e o protagonismo no processo de aprendizagem.”
O projeto consolidou-se como uma experiéncia de integracao entre Ecologia e Matematica, em que a
contextualizagcdo dos conteudos e o didlogo constante com os discentes possibilitaram uma aprendizagem
mais significativa. A continuidade do trabalho, agora orientada pelas sugestdes coletadas e pelos resultados
obtidos, visa aprimorar a metodologia, mantendo como foco principal a criacdao de estratégias pedagogicas
que favorecam a confianca, a autonomia e o desempenho dos alunos frente aos desafios matematicos.
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