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Resumo

O projeto HABITAT de Acdo Imediata em Vigosa /MG consiste em proporcionar
orientacdo técnica as familias carentes da cidade de Vigosa que recebem doacdo de materiais
de construcdo pelo Programa de Melhoria Habitacional desenvolvido pela Secretaria de Agédo
Social da Prefeitura Municipal através do Departamento de Habitacdo e Urbanismo, nas acdes
referentes a elaboracdo de projeto arquitetbnico e ao acompanhamento de construcao,
reformas, acréscimos e solucfes de problemas construtivos nas moradias. Vigosa possui uma
consideravel populacdo de baixa renda, ocupando areas de risco socio-ambiental, cujas
condicdes de moradia, renda, higiene e habitabilidade sdo bastante precérias. Neste sentido, o
projeto visa ultrapassar a fase de mera identificacdo dos problemas, procurando minimiza-los
e dar o retorno necessario a comunidade.
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Introducéo

O HABITAT de Acdo Imediata em Vi¢osa/MG € um projeto de extensdo universitaria,
iniciado em julho de 2008 pelo Departamento de Arquitetura e Urbanismo da UFV, que opera
em conjunto com o Departamento de Habitacdo e Urbanismo da Prefeitura Municipal de
Vicosa, prestando assessoria técnica, nas areas de arquitetura e urbanismo e engenharia civil,
as familias contempladas com doacdo de materiais de construcdo pelo Programa de Melhoria
Habitacional. Este Programa visa atender a populacdo de baixa renda, que ocupa areas de
risco sécio-ambiental, cujas condicbes de moradia, renda, higiene e habitabilidade s&o
inadequadas.

O projeto Habitat de Acdo Imediata em Vigosa surgiu em razdo da demanda do
Departamento de Habitacdo e Urbanismo ao constatar que as familias participantes do
Programa de Melhoria Habitacional ndo estavam utilizando os materiais de construcdo
corretamente. Sabe-se que a instalacdo e o funcionamento de empreendimentos habitacionais
de forma inadequada, a falta de projetos ou projetos mal-concebidos, a auséncia de
investigacdo prévia do terreno, as condi¢cOes precarias de infra-estrutura, a analise
socioecondmica insuficiente entre outros aspectos levam a situagGes de degradacdo sécio-
ambiental.

Como forma de coibir ou minimizar esta situacéo, tém sido desenvolvidas as seguintes
acOes: elaboracdo de diagnostico dos servigcos a serem executados, projeto arquiteténico de
reforma ou construgéo, orientagdo na construgcdo ou reforma e elaboracdo de orgamento.



O projeto é coordenado por dois professores do Departamento de Arquitetura e
Urbanismo e dele participam 19 estudantes dos cursos de Arquitetura e Urbanismo e de
Engenharia Civil, que desenvolvem as acbes de forma voluntaria. Estes estudantes sao
colocados em contato direto com uma realidade socioecondmica e ambiental que, muitas
vezes, lhes é desconhecida, mas que esta presente, de forma mais ou menos aparente, nas
cidades brasileiras. Esta vivéncia, com certeza, tem contribuido para sua prépria formacéao
como verdadeiros cidaddos. De forma semelhante, acontece com as familias atendidas. Muitas
vezes esquecidas pelos programas governamentais, ou atendidas de forma assistencialista,
elas tém, nesse projeto, oportunidade de receber muito mais do que materiais de construcéo.
OrientagOes, muitas vezes consideradas simples, como indica¢do sobre a melhor localizagdo
para dispor uma janela, ou uma porta, em funcdo das condicionantes climaticas, ou sobre
aspectos funcionais e construtivos da edificacdo, como banheiro, cozinha, telhado, muro de
arrimo, etc. contribuem significativamente para melhorar as condic¢6es da habitacdo e, como
conseqiiéncia, a qualidade de vida.

A selecdo das familias atendidas é feita mediante analise criteriosa da assistente social
da prefeitura, que leva em consideragdo as condi¢des sdcio-econdmica e habitacional de cada
familia que procura ajuda na Secretaria de Acdo Social.

Mesmo com curto tempo de funcionamento, o projeto ja alcancou resultados
expressivos e mostrou seu potencial ao impactar positivamente as familias de renda mais
baixa de Vicosa em suas necessidades mais basicas, que sdo as condi¢des dignas de habitacao.

O projeto — concepcéo

O projeto Habitat de Acdo Imediata em Vicosa-MG comecgou a ser delineado em
marco de 2008, quando a Secretéria de Assisténcia Social entrou em contato com professores
do Departamento de Arquitetura e Urbanismo da UFV com o objetivo de envolver os alunos
do curso no Programa de Melhoria Habitacional, que consistia na doacdo de material de
construcdo a familias de baixa renda e em situagdo de risco socio-ambiental.

Inicialmente, a preocupacao da Secretaria era com o uso inadequado do material, tanto
no armazenamento quanto em sua aplicagéo nas obras. Havia aproximadamente dois anos que
a Prefeitura fornecia materiais de construcdo gratuitamente para que as proprias familias
reformassem suas casas. Até entdo, cerca de 430 familias ja haviam sido atendidas pelo
Programa. Tendo em vista as condi¢cBes socioecondmicas dessas familias, a construgdo se
dava pelo sistema de autoconstrucdo ou com a contratagdo de mé&o-de-obra com baixa
qualificagéo.

Na reunido realizada entre os professores coordenadores do projeto e a Secretaria de
Acdo Social, discutiu-se sobre o formato do projeto, seus objetivos, como os alunos poderiam
atuar e também sobre a importancia de envolver também alunos do curso de Engenharia Civil
para trabalharem em conjunto com alunos do curso de Arquitetura e Urbanismo.

Nesse sentido, foi fundamental o envolvimento de dois estudantes do curso de
Engenharia Civil, que estavam estagiando na Secretaria havia cerca de um ano, e um
estudante do curso de Arquitetura e Urbanismo, como coordenadores das equipes de trabalho.
A experiéncia e a capacidade de lideranga desses alunos foram decisivas para a formagao da
equipe — atualmente composta por 19 estudantes dos dois cursos — e para o tracado das
primeiras linhas de acdo.

Tendo em vista as dificuldades operacionais da prefeitura, que so pode, por exemplo,
disponibilizar um veiculo para visita as familias e apenas aos sabados, o grupo foi dividido
em trés subgrupos ou equipes de trabalho, compostos por estudantes dos dois cursos.



As visitas sdo feitas as familias previamente selecionadas pela Secretaria de Acéo
Social. Os critérios de selecédo utilizados sao:

1) familias de baixa renda cuja casa esteja em situacdo de risco;

2) familias que precisam construir banheiro;

3) familias numerosas que precisam construir quartos;

4) familias que precisam construir muro ou muro de arrimo.

A renda familiar da maioria dos atendidos é de 1/4 (um quarto) do salario minimo ou
inferior a este montante. Grande parte dos atendidos possui como Unica fonte de renda o
beneficio do Programa Bolsa-Familia®.

Para que se possa avaliar de forma mais precisa as condi¢Ges sociais, econdmicas e
ambientais nas quais este projeto se insere, abre-se um parénteses para apresentar algumas
informacdes relevantes sobre Vigosa, que, mesmo sendo sede de uma das mais conceituadas
universidades do pais, ndo difere de outros municipios brasileiros no que diz respeito as
desigualdades socioespaciais.

De acordo com CRUZ et al. (2008), o IBGE, em 2007, estimou a populagdo do
municipio em 70.404 habitantes, dos quais 92,38% residem no perimetro urbano e 7,62% na
&rea rural. Localizado na Zona da Mata de Minas Gerais, 0 municipio possui area de 299 km?
e esta situado em um planalto, com relevo acidentado, composto por cadeias de montanhas
agrupadas, proximas uma das outras, com altas declividades, formando vales estreitos.

A area urbana esta localizada em um vale, com altitude proxima a 649 m, e cerca de
40% do espaco construido esta situado em area com declividade de até 15%; 20% deste
espaco esta situado em area com declividade entre 15 e 30% e 0s 40% restantes estdo situados
em terrenos com declividades iguais ou superiores a 30% (MANN, SIDDLES, PALERMO,
1993, p. 21). O municipio é cortado pelos rios Turvo Sujo e Turvo Limpo, que se confluem na
regido de Duas Barras, nos limites de Vigosa com 0s municipios de Porto Firme e Guaraciaba
(RIBEIRO FILHO, 1997).

A partir do final da década de 1960, Vicosa sofreu intenso processo de urbaniza¢do em
razdo da federalizacdo e da expressiva expansdo da UFV3. A UFV recebeu aumento
substancial de recursos financeiros para sua expansao, que resultou na criacdo de novos
cursos, contratacdo de novos professores e de técnicos administrativos.

Os numeros apresentados a seguir fornecem uma dimensdo das implicacdes desse
crescimento para o espaco urbano da cidade. Em 1960, a populacéo urbana, segundo dados do
IBGE, era de 9.342 habitantes. Em 1970, esta populagdo aumentou para 17.000 habitantes,
representando uma taxa de mais de 80% em dez anos. Em 1980, esta populacdo se elevou a
31.179 habitantes, representando novamente uma elevada taxa de crescimento de mais de
80%, no mesmo periodo. Na década de 1980, a taxa de crescimento da populacdo urbana
diminuiu, mas continuou elevada, quase atingindo 50%. Nas décadas seguintes estas taxas se
acomodam na faixa de 30% (RIBEIRO FILHO, 1997; CRUZ et al., 2008, p. 20).

O processo de rapida urbanizacdo, sem o devido aporte governamental na provisdo de
infra-estruturas e planejamento, contribuiu significativamente para o0 aumento das
desigualdades socioespaciais ja existentes, bem como para a degradacdo do espaco urbano
natural e construido. A cidade se expandiu rapidamente em direcdo aos fundos de vale e areas
de encostas, sendo que estas ocupacOes se deram principalmente por familias de baixa renda
(RIBEIRO FILHO, 1997).

Os bairros mais populosos de Vigosa tém sido os mais contemplados com o Programa.
Nova Vigosa € um deles, bem como a zona rural, onde se localiza a comunidade do Buieié.
Segundo informacg6es prestadas por técnicos da Secretaria de Assisténcia Social, uma média



de 65% das residéncias dessas comunidades mais carentes sdo chefiadas por mulheres e a
média de filhos é de 3 a 4 filhos menores.

CRUZ et al. (2008), coordenadores da publicacdo Retrato Social de Vigosa 2007,
constataram, com base em pesquisa por eles realizada, associada aos dados do IBGE, que a
renda per capita na regido de Nova Vigosa (R$169,38/més) e seis vezes menor do que a da
regido Centro (R$995,36/més)*. Esta distorcio entre centro e periferia evidencia-se também
quando se analisam os dados relativos ao grau de instrucdo. No Centro, o IBGE, em 2007,
identificou que 20,62% da populacdo possuem segundo grau completo e 38,14% superior
completo, enquanto em Nova Vicosa, sdo 1,97% que possuem segundo grau completo e
0,21% superior completo (CRUZ et al., 2008).

No que se refere as condigdes habitacionais,
segundo ainda informacGes do IBGE relativas a 2007, p#
0,84% dos domicilios do Centro possuiam quatro [
moradores por dormitério enquanto nos bairros Bom
Jesus e Nova Era — bairros periféricos — esta taxas
chegam a 3,54% e 3,77%, respectivamente. Mesmo sendo
um quadro simplificado das condi¢des socioeconémicas
de Vigosa, é possivel imaginar as condigdes de vida das
familias atendidas (CRUZ et al., 2008).

No momento, o0 projeto se encontra em fase de
reconfiguracdo. Além de atender a demanda imediata da
Secretaria de Ac¢do Social no que diz respeito a orientacdo
para 0 uso correto do material de construcdo, 0s
participantes do projeto estdo assumindo novas responsabilidades ao procurar antecipar-se a
doacdo do material, realizando, previamente, levantamentos das reais necessidades das
familias, baseados em projetos arquitetdnicos também elaborados antecipadamente.

Assim, recentemente, a equipe do projeto participou de reunido organizada pela
Secretaria de A¢do Social com as familias que demandam assisténcia, visando apresentar o
projeto Habitat de Acdo Imediata e mostrar a importancia de se elaborar o projeto
arquitetbnico antes de se realizar as obras. Houve boa aceitacdo da idéia e as familias
interessadas ja estdo sendo cadastradas.

Outro passo importante que esta sendo dado no momento é a elaboracdo de uma
cartilha com informac6es basicas sobre construcao/reforma, a ser distribuida aos pedreiros.
Para o proximo ano, estdo sendo preparados cursos de capacitacdo de méao-de-obra,
principalmente para pedreiros, em parceria com o Departamento de Engenharia Civil da UFV.

Figura 1 — Residéncia no bairro
Nova Vicosa

Metodologia

Os procedimentos metodologicos adotados
incluem: visita as moradias para avaliar as
condicbes de  habitacdo; realizacdo  do
levantamento  fotografico e  arquitetdnico;
levantamento das necessidades referentes as
modificagdes pretendidas pelos  moradores;
preenchimento de “check list” contendo parecer
sobre o imodvel; elaboragdo de relatérios para
avaliacdo de cada caso; reunido semanal para
discussdo e possiveis solucdes dos problemas . =
encontrados; desenho do levantamento  Figura 2 — Visita técnica no bairro Buieié




arquiteténico realizado, utilizando o software AutoCAD; elaboracdo do estudo preliminar
da reforma, construgdo ou acréscimo da moradia; plotagem do estudo preliminar visando a
discussao e definicdo final das acdes a serem empreendidas; elaboracéo e plotagem do projeto
arquitetdnico definitivo; elaboracdo de orgamento expedito; acompanhamento e
monitoramento da execuc¢do das reformas, modificacdes e construcdes.

Resultados alcancados

Desde julho/2008 foram atendidas noventa e quatro familias com orientagdes técnicas
para a construcdo e/ou reforma de suas residéncias. Além disso, foram elaborados dois
projetos arquitetdnicos, sendo um para uma nova edificagéo residencial no bairro Carlos Dias
e outro de reforma e acréscimo da Vila Vicentina, localizada na Rua dos Passos.

Impactos causados na comunidade

A partir das acdes ja iniciadas pelo projeto HABITAT de Acdo Imediata em Vigosa,
MG, tem sido possivel introduzir a idéia de elaborar projeto arquitetdnico antes de dar inicio a
construcdo, e ressaltar a importancia da assisténcia técnica para melhorar 0s processos
construtivos da habitacdo. O uso adequado dos materiais de construcdo evita o desperdicio, o
gue tem proporcionado o atendimento do Programa de Melhoria Habitacional a maior numero
de familias. Ao melhorar as condi¢des de habitacdo, o projeto tem contribuido também para
melhorar as condi¢Ges socio-ambientais da cidade.
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2 Segundo informacdes da Prefeitura, cerca de seis mil familias de Vigosa estéo cadastradas no Programa Bolsa-
Familia, o que corresponde a cerca de 10% da populacéo urbana.

® Antes de ser federalizada, a UFV chamava-se Universidade Rural do Estado de Minas Gerais (UREMG) e era
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* Nesta pesquisa, 0s autores dividiram a cidade em 10 Regi6es Urbanas de Planejamento, baseando-se nos
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