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Resumo: O presente artigo visa
compreender e analisar as representacoes
mediaticas das mulheres que exercem
cargos  politicos, auscultando  os
mecanismos de objetificacdo acionados
pelos média informativos neste processo.
Neste sentido, realizou-se um estudo
qualitativo, de cariz exploratorio, com
recurso a andlise tematica, a partir de
noticias  publicadas no  semanério
Expresso, no periodo compreendido entre
julho e dezembro de 2014. Os resultados
mostram que prevalecem representacoes
genderizadas, essencialistas e pouco
inclusivas, sendo que a despersonalizacao
surgiu como 0 mecanismo mais recorrente
de objetificagdo das mulheres que exercem
cargos politicos. Enguanto importantes
agentes de socializacdo, 0s média
informativos tendem, pois, a contribuir

para a manutengdo da ordem social

(androcéntrica) e a cristalizacdo das
desigualdades de género.
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Politica.

Abstract: This paper aims to understand
and analyze media representations of
women politicians by exploring the
objectification mechanisms activated by
news media. In this sense, we conducted a
qualitative study, wusing a thematic
analysis, drawing on the news published
on the weekly journal Expresso between
July and December 2014. Our findings
showed that gendered, essentialist and not
very inclusive representations prevail in
the media, while depersonalization was the
most common mechanism of
objectification of women politicians. As
they are important socialization agents,

news media tend therefore to contribute to
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the maintenance of an (androcentric)
social order and to the crystallization of
gender inequality.

Gender.

Keywords: Objectification.

Depersonalization. News media. Politics.

Introducéo

Nas Ultimas décadas, Vvérios
estudos tém chamado a atencdo para o
poder que o0s média (informativos)
adquirem nas sociedades contemporaneas,
sobretudo atraves da construcdo de
discursos, representacdes e préticas (e.g.,
Croteau e Hoynes, 2014). Gill (2007:113)
refere que “the critical examination of
news has been a central concern of media
studies for decades, but it is only relatively
recent that this interest has involved a
sustained focus wupon gender”. Em
Portugal, apesar de o estudo das
representacfes de género nao ser recente
nas ciéncias da comunicagdo (e.g.,
Alvares,  2007; Cerqueira, 2012;
Silveirinha, 2004), a reflexdo critica sobre
0 modo como as mulheres com cargos
politicos surgem na imprensa é ainda
residual (e.g., Cabrera, Flores e Mata,
2012; Martins, 2015; Santos, Cabecinhas e
Cerqueira, 2015a), 0 que é particularmente
preocupante quando se considera o papel
dos média informativos na (re)construgdo

do género (van Zoonen, 1994), na
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veiculacdo de informacdo de cariz politico

(Ross, 2003) e na (re)configuracdo do
espaco publico (Croteau e Hoynes, 2014).

No contexto nacional, a Lei da
Paridade (Lei Orgénica n° 3/2006)
estabelece uma representacdo minima de
33% de cada um dos sexos na composi¢do
das listas para a Assembleia da Republica
Portuguesa, o Parlamento Europeu e as
Autérquicas Locais, bem como estipula
que as listas ndo podem incluir, de forma
consecutiva, mais de duas/dois
candidatas/os do mesmo sexo. Porém, nem
sempre uma maior participacdo das
mulheres na politica corresponde a uma
mudanca nas representacfes mediaticas: a
investigacdo feminista tem, justamente,
demonstrado que os média informativos
tendem a apoiar uma mediacdo de género
na cobertura de assuntos politicos
(Sreberny-Mohammadi e Ross, 1996) que
contribui, em JUltima instancia, para a
manutencdo de  assimetrias  sociais
(Gallego, 2009).

De acordo com inumeros estudos
internacionais (e.g., Heflick e Goldenberg,
2010; Heldman e Wade, 2011), as
mulheres (politicas) podem ver ser-lhes
retirado poder através do processo de
objetificacdo (Nussbaum, 1995). Ainda
que reconhecamos as diferentes formas de

conceptualizar este conceito, partimos dos
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contributos do feminismo radical, de
Andrea Dworkin (1981) e de Catharine
MacKinnon (1979), para discutir neste
artigo o efeito desumanizador da
objetificacdo e as suas implicagdes na
perpetuacdo de diferentes tipos de
violéncia contra as mulheres (Heldman e
Wade, 2011: 157), bem como recorremos
ao trabalho de Martha Nussbaum (1995)
para pensar a objetificacdo a luz de sete
conceitos basilares (i.e., instrumentalidade,
negacao de autonomia, inércia,
fungibilidade, violabilidade, propriedade e
negacéo de subjetividade).

Deste modo, este artigo procura
compreender e analisar as representacdes
mediaticas das mulheres que exercem
cargos  politicos, auscultando  os
mecanismos de objetificacdo acionados
pelos média informativos neste processo.
Este  estudo  segue investigacOes
semelhantes aquelas desenvolvidas no
contexto estadunidense (e.g., Brown e
Gardetto, 2000; Heflick e Goldenberg,
2010; Heldman e Wade, 2011) no sentido
de descortinar o papel da objetificacdo no
processo de retirada de poder a estas
mulheres. Para este fim, realizou-se um
estudo de carater qualitativo, com recurso
a analise tematica (Braun e Clarke, 2006),

a partir de uma recolha de noticias
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publicadas no semanario Expresso durante

0 ano de 2014.

Mulheres, politica e objetificacdo nos
média

A objetificagio é geralmente
entendida como um “pejorative term,
connoting a way of speaking, thinking, and
acting that the speaker finds morally or
socially objectionable, usually, thought not
always, in the sexual realm” (Nussbaum,
1995: 249). Contudo, ainda que esta tenha
sido integrada no quotidiano, 0 seu
significado nem sempre é unanime. Se, por
um lado, a objetificacdo é vista como uma
reducdo do “estatuto” de ser humano
enquanto  individuo, com  emocoes,
sentimentos e vontades préprias, em prol
dos propdsitos de terceiros, que o reduzem
a um mero instrumento (Papadaki, 2010);
por outro, existem leituras que consideram
que - quando enquadrada num contexto de
equidade, respeito e consentimento - a
objetificacdo pode ndo ser redutora e
problematica (e.g., Sustein, 1992 cit in
Nussbaum, 1995).

Este conceito foi inicialmente
trabalhado no quadro da Teoria da
Objetificacdo, de Fredrickson e Roberts
(1997), na qual consideram a articulacdo
deste fendmeno com conceptualizagdes

sobre sexualidade e atividade sexual
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(moralmente consideradas e delimitadas).
Historicamente, as mulheres definem-se
no lugar de figura objetificada com mais
frequéncia,  parecendo  estar  mais
vulneraveis ao escrutinio social do que os
homens. A representacdo, sexualmente
objetificada, das mulheres seria, entéo,
reduzida a um corpo que existe para uso e
prazer, nem sempre sexual, dos outros
(Fredrickson e Roberts, 1997).

Como afirmam Heflick et al.
(2011: 573), “¢ esta associacdo entre o
valor das mulheres e sua aparéncia fisica
que abre o caminho para a objetificagdo
das mulheres”. Por conseguinte, podemos
enunciar sobretudo duas principais agdes
objetificadoras: a focalizacdo dos média
no corpo feminino, e as interagdes sociais
centradas no corpo das mulheres (Saguy et
al., 2010). Estas acdes arrastam consigo
inimeros corolarios para as vivéncias dos
seres objetificados (Heflick et al., 2011),
manifestando-se, por exemplo, na
existéncia de percepcdes distorcidas e
redutoras sobre a aparéncia e a
competéncia  pessoal das  mulheres
(Heflick et al., 2011), as quais terdo
impacto nos seus comportamentos
alimentares, no recurso a tecnologias de
modelacdo da imagem corporal, assim
como ao nivel da alteracdo

comportamental relacionada com
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condi¢cbes de saude mental feminina (e.g.,

Frderickson e Roberts, 1997). Nao
podemos, porém, reduzir a objetificacdo
ao seu cariz sexual.

Afastando-se da nocdo de
objetificacdo sexual, Martha Nussbaum
(1995) conceptualiza este fendmeno como
um aspeto integrante da vida sexual dos
individuos. A autora parte da reflexdo de
MacKinnon  (1989), que

equipara a objetificacdo sexual das

Catharine

mulheres a propria existéncia feminina,

como tragco genderizado, que €

indissociavel da experiéncia de se “ser
mulher”. Partindo de uma visdo que
reconhece a influéncia das questdes de
género no fendmeno da objetificacdo,
Nussbaum (1995) elabora uma grelha de
analise composta por sete conceitos
basilares. A objetificacdo serd, entdo,
decorrente da ocorréncia e/ou
simultaneidade de um ou mais dos
seguintes fatores:
1)Instrumentalidade
(Instrumentality): verifica-se
quando o objetificador trata o
objeto como uma ferramenta para
0S seus propasitos.
2) Negacdo de autonomia (Denial
of autonomy): esta presente quando
0 objeto é tratado como desprovido

de autodeterminacéo.



Dire

3) Inércia (Inertness): alude a visao
de que o objeto é desprovido de
agéncia.

4)  Fungibilidade (Fungibility):
encontra-se quando o objeto é visto
como passivel de ser permutavel
com outros objetos do mesmo tipo.
5) Violabilidade (Violability): é
identificdvel quando o objeto é
tratado como sendo desprovido de
integridade, passando a ser visto
como algo que se pode partir,
alterar ou invadir para proveito de
terceiros.

6) Propriedade (Ownership): ¢€
aplicavel a circunstancias nas quais
0 objeto é visto como propriedade
de outrem ou como passivel de ser
comprado e vendido.

7) Negacdo de Subjetividade
(Denial of subjectivity): verifica-se
quando as experiéncias e 0S
sentimentos do  objeto  sdo
desvalorizados e até esquecidos

pelo objetificador.

Embora esta conceptualizagdo
possa encerrar uma dimensédo sexualizada
Nussbaum  (1995)

sublinha que este processo envolve,

da objetificacdo,

sobretudo, uma dissecagdo do ser humano,

0 qual deixa de ser visto como um todo
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particularidades e

composto  por
individualidades para passar a ser um
instrumento que serve um fim. Na maioria
das vezes, esta segmentagdo tem como
objetivo destacar um elemento do corpo
(feminino), realcando o seu cariz sexual
e/ou reduzindo-o a um mero elemento de
troca, a0 mesmo tempo que O constroi
como um aspeto caracterizador de toda
uma identidade pessoal. Esta retirada da
individualidade através da objetificacdo
(ou seja, da despersonalizacdo do
individuo  representado) traduz um
exercicio de poder assimétrico que sujeita
0 individuo objetificado a um estatuto
inferior e o subjuga aos interesses daqueles

que o observam.

“Objectification is conceived as an
instrument of subjugation whereby
the needs, interests, and experiences
of those with less power are
subordinated to those of the
powerful, and this facilitates using
others as means to an end”

(Gruenfeld et al., 2008:111).

A objetificagdo encontra nos média
(informativos) um meio privilegiado para
a sua disseminagdo enquanto elemento
potenciador de uma visdo essencialista e
da tradicional construcdo social de género
(e.g., Heflick et al., 2011; Nogueira,
2001a, 2001b). Embora estes possuam
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uma responsabilidade social na promocéao
da cidadania (Magalhaes et al., 2012) e no
estimulo de uma posicdo critica e
interventiva socialmente, os média tendem
a reforcar o binarismo de género e a
cristalizar relagdes de poder desiguais (van
Zoonen, 1994), nomeadamente atraves das
representacdes das mulheres que exercem
cargos politicos (e.g., Cabrera, Flores e
Mata, 2012; Gallagher, 2001; Gill, 2007;
Martins, 2015; Santos, Cabecinhas e
Cerqueira, 2015a; van Zoonen, 1994).
Quando pensamos a (re)construcao
social de género nos média a luz da teoria
da objetificacdo  (Nussbaum, 1995),
verificamos que as mulheres politicas séo
frequentemente representadas através de
papéis sociais restritivos (e.g. ligados a
imagem pessoal e a esfera privada). A
quebra desta ordem social e 0 rompimento
com o0s papéis tradicionais instigam, nao
raras vezes, juizos de valor negativos
acerca  destas mulheres, da sua
performance  politica e das suas
competéncias profissionais (e.g. Heflick e
Goldenberg, 2009; Heldman e Wade,
2011). Reificam-se, pois, esteredtipos de
género que fortificam discursos
essencialistas e discriminatdrios, fazendo
com que os publicos dificilmente escapem

a estas representagdes disseminadas pelos
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meios de comunicacdo social (Roberts e

Gettman, 2004).

As representacdes mediaticas das
mulheres que exercem cargos politicos
tendem a gerar posicionamento distintos e,
por vezes, antagonicos. Se, por um lado,
existem estudos que defendem que estes
paradigmas  representacionais  podem

funcionar  enquanto  “agente[s] de
libertacdo (...) transmissores de novos
estilos de vida e identidades” (Alvares,
2007: 105 ou como

potenciadores do rompimento com o0s

elementos

papéis tradicionais de género, encontra-se
também literatura, referida por Santos et
al. (2015a), onde se ressalva que - apesar
do aumento visivel das mulheres nas
esferas politicas - os média informativos
apoiam uma mediacdo de género
(Sreberny-Mohammadi e Ross, 1996;
Gidengil e Everitt, 2003) que podera afetar
as percepcdes do publico sobre a
participacdo das mulheres na politica
(Santos e Amancio, 2012; Santos, et al.,
2015a; Santos et al., 2015b), reforcar a
esfera politica como um contexto
marcadamente masculino (Ross et al.,
2013), assim como representar uma
ameaca ao sistema democratico (Adcock,
2010) e garantir a perpetuacdo de
assimetrias sociais (Gallego, 2009; Ross,
etal., 2013).
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Imp0e-se, portanto, a necessidade
de inquirir, de forma mais aprofundada, as
representacdes mediaticas das mulheres
que exercem cargos politicos e o0s
diferentes processos subjacentes,
procurando contribuir idoneamente para a
emergéncia de posicionamentos
informados e que facilitem a transmissao
de ideologias e valores representativos de
uma maior diversidade social (Cerqueira et

al., 2011).

Metodologia

Encerrando um caracter
exploratério, o presente estudo visa
compreender e analisar as representacdes
mediaticas das mulheres que exercem
cargos politicos (e.g., Governo de
Portugal, Administracdo  Pablica e
Central), bem como procura auscultar os
mecanismos de objetificacdo acionados
pelos média informativos neste processo.

O corpus de andlise é constituido
por noticias publicadas no semanario
Expresso no periodo compreendido entre
julho e dezembro de 2014. A escolha do
referido jornal deve-se ao facto de este ser
reconhecido como um medium que se
debruca com frequéncia sobre temas
considerados  ‘hard news’, ou seja,

assuntos  relacionados com  politica,

mercados e negocios, nhacionais e
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internacionais. No cOmputo geral, foi

recolhido um total de 467 pecas noticiosas,
das quais 160 estavam relacionadas com o
envolvimento direto ou indireto de
mulheres na politica nacional e
internacional. Nestas 160 pecas noticiosas,
foram detectadas 253 mencgbes ou
nomeacOes, discursivas ou Vvisuais, a
mulheres em contextos politicos.

O material recolhido foi auscultado
a luz da andlise tematica (Braun e Clarke,
2006) através dos seguintes passos:
familiarizagdo com os dados, producédo dos
cddigos iniciais, pesquisa de temas,
revisdo dos temas, definicdo e nomeacao
dos temas, e redacdo do relatorio. Este
processo permitiu identificar, analisar e
reportar padrbes ou temas dentro dos
dados recolhidos, criando condi¢des para a
organizacdo e a descricdo detalhada do
material. Foi possivel estabelecer através
deste metodo de analise sete temas de
primeira ordem, a saber: a-) presenca
subalterna ao masculino; b-) competéncia;
c-) atribuicdo de insucessos a fatores
pessoais/individuais; d-) esfera pessoal
como estratégia de desvalorizagdo; e-)
exigéncias dos cargos; f-) visibilidade dos
cargos; e g-) obrigacao legal da paridade.

No sentido de proporcionar uma
compreensdo mais abrangente da analise

realizada, iremos numa primeira fase
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apresentar e exemplificar cada um dos
temas identificados e, posteriormente,
olharemos os dados de forma mais

transversal e integrada.

Andlise e Discusséo
Presenca subalterna ao masculino

Na primeira categoria tematica,
incluem-se os discursos onde a presenga
das mulheres aparece ligada ou subjugada
a uma figura masculina, com cargo igual
ou superior ao que estas desempenham.
Em consondncia com o paternalismo
protetivo ou sexismo benevolente (Glick e
Fiske, 1996), estas mulheres encontram-se
subjugadas  aos  seus  congéneres
masculinos, que surgem como
fundamentais nas decisfes politicas. A
titulo de exemplo, destaque-se 0 caso da
Ministra das Financas de Portugal a data,
Maria Luis Albuquerque, a qual surge
como a figura mais recorrente do

fendmeno:

113

. 0 novo presidente da comissdo
estad em dificuldades para cumprir a
quota estabelecida para mulheres na
comissdo europeia e, (...), lancou
para a conversa o da Ministra das
Finangas, com quem, além do mais,
estabeleceu uma forte relacdo nas
reunides do Ecofin.” (2014-07-26)

“(...) Antonio José Seguro e Antdnio
Costa candidatam-se a primeiro-

ministro, acompanhados pelos seus
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homens (e mulheres) de confianca

(...).” (2014-08-15)

Competéncia

O segundo tema surge da
conjugacdo de trés subtemas que abarcam
diferentes abordagens da competéncia das
mulheres na politica, a saber: a-) surpresa
em relagio a competéncia; b-)
subvalorizagdo da competéncia; e c-)
reconhecimento da competéncia.

No primeiro subtema (“surpresa em
relacdo a competéncia”), encontram-Se 0S
discursos que manifestam estranheza e
sobressalto relativamente as capacidades
demonstradas pelas mulheres politicas no

exercicio das suas funcdes:
“... a Presidente Cristina Kirchner
decidiu tirar proveito politico do
incumprimento financeiro argentino
(...) Cristina subiu alguns pontos nas

sondagens como o lema ‘patria ou
abutres’”. (2014-08-09)

Depois, no segundo subtema
(“subvalorizacao da competéncia”),
destacam-se caracteristicas nao esperadas
nas mulheres, aludindo-se a algum grau de
surpresa no desempenho das suas fungdes
face a wuma subvalorizacdo inicial.
Recupere-se, por exemplo, um caso do

contexto brasileiro:

113

. 0 nome de Marina, no entanto,

causa calafrios a certas alas do
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proprio psb e aos mercados.” (2014-

08-15)
Por  fim, 0  terceiro  subtema
(“reconhecimento da  competéncia”™)
congrega posicdes que consolidam a
competéncia das mulheres. Este subtema
articula-se com a surpresa descrita nos
subtemas anteriores, reafirmando neste a
efetiva competéncia das mulheres para 0s
cargos que ocupam. Esta surge sobretudo
associada a um profissionalismo que se
assume mais determinante e identitario do
que o0 seu sexo/género. Vejam-se, de

seguida, dois exemplos:

“Marine [Le Pen] quase nem precisa

de falar para recolher apoiantes e,

quando se exprime, nao parece falhar

0 alvo.” (2014-07-12)

“... os resultados, o pulso firme, a
eficacia na comunicagdo e a imagem
que passa, fazem dela (Maria Luis
Albuquerque) um trunfo politico.”

(2014-11-08)

Atribuicdo de insucessos a fatores
pessoais/individuais

Este tema inclui  discursos
relacionados com a culpabilizacdo ou a
atribuicdo de responsabilidade as mulheres
politicas no contexto de acontecimentos
controversos que envolveram o0 seu
desempenho e o modo como foram

perspetivadas as respectivas
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consequéncias. Uma vez que sao mulheres

(e, na linha do pensamento sexista,
consideradas incapazes ou incompetentes
para o desempenho de func¢des no espaco
publico), os insucessos politicos dos seus
gabinetes sdo, frequentemente, atribuidos
as suas caracteristicas individuais. As
mulheres politicas tendem a surgir nas
arenas mediaticas como “seres
genderizados” (Ross, 2003:7), pelo que os
seus fracassos sao apresentados como
resultado de o facto de serem mulheres, e

ndo com uma falha na estratégia adotada.

“A abertura desta guerra ainda serve
a Presidente para desviar a atencdo
de outro grande problema. O vice-
presidente, Amado Boudou,
escolhido a dedo por Kirchner, esta
indicado pela Justica por corrupgdo e
a ponto de ser indiciado também por
fraude.” (2014-08-09)

“(...) ja este ano, o Ministério de
Paula Teixeira da Cruz investiu meio
milhdo de euros em varios programas
de atualizago que se tm mostrado,

por enquanto, ineficazes.” (2014-09-
13)

Esfera pessoal como estratégia de
desvalorizacéo

Na linha dos inumeros estudos
sobre a triade género, média e politica
(e.g., Gallagher, 2001; Gill, 2007; van

Zoonen, 1994), a quarta categoria tematica
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reflete claramente as estratégias de
descentracdo da  competéncia  das
mulheres. Aqui, os discursos focam a vida
privada das mulheres que se encontram em
lugares de destaque e de influéncia
politica. Esta ténica nos seus aspetos
privados e domésticos resulta num
discurso de desvalorizacao e
descredibilizacdo profissional através do
contraste do dominio profissional com
elementos considerados ‘“femininos” ou
referentes a vida privada. Veja-se, por
exemplo, o extrato infra-apresentado:
focando uma dimensdo pessoal (i.e.,
usufruto do periodo de férias), este caso
ilustra 0 modo como a exploracdo da vida
pessoal e familiar das mulheres é
recorrente nos média informativos e
adquire mais relevancia do que as suas
acOes e competéncias politicas.

“Em stand by estdo duas pessoas:

Maria Luis Albuquerque — que meteu

duas semanas de férias, apesar da
crise no BES (...).” (2014-12-13)

Exigéncias dos cargos

Neste quinto tema, procedemos a
delineacdo de dois subtemas, a saber: a-)
capacidade para lidar com a exigéncia dos
cargos; e b-) incapacidade para lidar com a
exigéncia dos cargos. O pressuposto que

antecede ambos €é o0 questionamento
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constante das capacidades das mulheres

para o exercicio das fungdes politicas no
contexto nacional.

No primeiro subtema (“capacidade
para lidar com a exigéncia dos cargos”), ¢
destacada a capacidade das mulheres para
0 desempenho das responsabilidades
politicas, apesar dos problemas
encontrados nas estruturas que lideram ou
onde se movem. Este subtema reune
discursos que certificam, de forma positiva
e refletindo como adequada, a
performance destas mulheres de acordo
com as exigéncias dos cargos que ocupam
(separando o0s maus desempenhos dos
gabinetes das suas lideres). O excerto
seguinte demonstra que nem todos o0s
problemas do gabinete de Paula Teixeira
da Cruz, a data Ministra da Justica, lhe

deverdo ser atribuidos:

“A Ministra ndo foi informada”;
“Das respostas do Ministério da
Justica conclui-se que nem todos 0s
fatos foram transmitidos a ministra,
(...).” (2014-09-27)

Por outro lado, no segundo
subtema (“incapacidade para lidar com a
exigéncia dos cargos”), a apreciagdo surge
no sentido de constatar a sua falta de
preparacdo politica para a resolucdo
necessaria dos problemas ocorridos. A
semelhanga de outros estudos sobre
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mulheres, politica e média (e.g., Santos,
Cerqueira,  2015a),

encontram-se aqui 0s discursos que

Cabecinhas e

contemplam uma avaliagdo negativa da
performance das mulheres a partir de uma
atribuida  incapacidade @ que  estas
manifestam para lidar com a exigéncia dos
cargos que exercem. Veja-se, por exemplo,
0 extrato infra: em ambas as situagdes,
parte-se de um limiar de dificuldade
inerente ao cargo para um juizo de valor
sobre a (in)capacidade das mulheres para
encararem 0s desafios da politica,
reforcando-se, por conseguinte, a ideia de
que estas ndo estdo a altura dos cargos que
ocupam.

“(...) Alenka Bratusek, apontada por
Juncker para uma vice-presidéncia,
anunciou esta semana que se retirava
da corrida, depois de o Parlamento
Europeu ter deixado clara a sua
oposicdo (& sua nomeacdo). Uma
contestacdo assente no fato de
Bratusek se ter autodesignado
comissaria, (...) e de ter tido uma
prestacdo calamitosa na audicdo a
que foi
eurodeputados.” (2014-10-11)

submetida pelos

Visibilidade dos cargos

Esta categoria tematica inclui os
discursos onde o0s cargos politicos sédo
mais salientes do que as mulheres que 0s

exercem, designadamente Maria Luis
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Albuquerque (Ministra das Finangas),

Paula Teixeira da Cruz (Ministra da
Justica), Catarina Martins (lider com Joéo
Semedo do partido Bloco de Esquerda), e
Dilma Rousseff (Presidente da Republica
do Brasil). Este tema ressalva que a
presenca mediatica mais frequente destas
mulheres se associa ndo ao facto de serem
elas, aos seus meritos ou ao seu
sexo/género, mas porque estas eram, a data
das noticias, os rostos dos gabinetes
ministeriais, de partidos ou de
determinados cargos politicos. A titulo de
exemplo, apresentamos infra um extrato
onde Maria Luis Albuquerque ndo surge
referida pelo seu cargo de ministra ou pelo
facto de ser mulher, mas enquanto
responsavel por responder a proposta do
seu gabinete (& data, o Ministério das
Financas). E-lhe dada uma visibilidade
aparente, uma vez que lhe € retirada toda a
agéncia ao representar um gabinete e ndo a
si propria.

“Maria Luis respondeu com banho

gelado a flexibilizacdo proposta por

Draghi. Mas Passos e Portas néo

fecham posicbes e esperam para
ver.” (2014-10-18)

Obrigacao legal da paridade
A Ultima categoria tematica relne
os discursos que abordam o processo de

nomeagdo de comissarias/os europeias/eus
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e eurodeputadas/os, bem como a relagéo
das mulheres politicas com legisladoras/es
e decisoras/es de renome. Nas pegas que se
dedicam a este tema, destaca-se a presenca
de Jean-Claude Juncker, recém-nomeado
presidente da Comissdo Europeia, e de
Pedro Passos Coelho, entdo primeiro-
ministro portugués, que fora pressionado
por Jean-Claude Juncker para nomear uma

mulher para comissaria europeia:

“As nove mulheres de Juncker (...)
Custou mas foi. S6 na quinta-feira é
que Jean-Claude Juncker suspirou de
alivio, quando soube que o Governo
belga tinha chegado a acordo (...)
para designar Marianne Thyssen
como comissaria europeia,
garantindo a presenca de nove

mulheres no novo colégio.” (2014-
09-06)

Numa visdo global, os temas
identificados permitem compreender o
papel dos media informativos enquanto
agentes ativos na (re)construcdo social de
género, uma vez que garantem através dos
seus discursos a manutencdo de
determinadas ‘“concepg¢des de género que
ajudam a definir masculinidades e
feminilidades” (Veiga, 2010: 104). O
semanario Expresso parece ter dificuldade
em integrar as mulheres que exercem
cargos politicos de forma inclusiva e

independente de uma visdo estereotipada
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das expectativas de género. Este facto

podera constituir um entrave a necessidade
(e direito) das/os leitoras/es, assim como
das mulheres que atuam na esfera politica,
“de autonomia e de igualdade”, as quais se
esperava que fossem asseguradas pelos
média, j4 que “essa ¢, finalmente, a
substancia do espaco publico” mediatico
(Silveirinha, 2010: 67).

De forma mais proeminente,
podemos destacar que 0s temas que
ressaltaram das pecas noticiosas tendem a
realcar, ainda que de um modo
dissimulado, assimetrias de género que se
prendem com a representacdo objetificada
- sobretudo despersonalizada - das
mulheres intervenientes. Representacfes
semelhantes foram encontradas em estudos
sobre figuras da politica estadunidense,
tais como Hillary Clinton (e.g., Brown e
Gardetto, 2000) e Sarah Palin (e.g.,
Heldman e Wade, 2011). No caso de
Hillary  Clinton, as representacOes
mediaticas enquadravam-na inicialmente
num rompimento dos papeis tradicionais
associados a “primeira-dama”; quando se
tornou candidata as  presidenciais,
apareceu como uma figura superambiciosa
e sedenta de poder. De modo diferenciado,
no caso de Sarah Palin, a sua ligacdo a
cultura local, a sua aparéncia fisica e a sua

expressividade foram especialmente objeto
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de escrutinio jornalistico. Heldman e
Wade concluiram mesmo que

“(...) media fascination with her

appearance - a fascination that
surprised even Palin - may have
heightened the candidate’s focus on
herself as a sexual object, a practice
that they argue “may have
undermined the competency of her

own performances” (Heldman e

Wade, 2011: 156).

Importa também destacar o padrdo
de visibilidade mediatica que prevalece
sobre as mulheres que surgem associadas a
figuras politicas masculinas. Temas como
a “presenga subalterna ao masculino”, a
“visibilidade de cargos” e a “obrigacao
legal da paridade” reafirmam a
desvalorizacdo da participacdo efetiva das
mulheres na politica. As mulheres surgem,
na maioria das vezes, associadas a figuras
masculinas  rodeadas de historias
mediaticas, ou seja, a énfase dada a estes
homens acaba por conduzir a mediatizacao
as mulheres que Ihes sdo associadas. Estas
representacfes expressam a existéncia de
um paternalismo protetor que advém, por
sua vez, de um posicionamento sexista em
relacdo as competéncias das mulheres que
exercem cargos politicos. N&o raras vezes,
tais paradigmas representacionais

manifestam um sexismo benevolente
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(Glick e Fiske, 1996) que descentra a

atencdo das mulheres, redirecionado-a
para uma colaboracdo destas com um
congénere masculino (que desempenha um
papel de mentor e as sustenta como
validas). Resultados idénticos foram
encontrados por Santos e colaboradoras
(2015a), num estudo sobre a triade
mulheres, politica e newsmagazines, onde
mostraram que - enquanto 0s homens
surgem como detentores de poder e
agentes de influéncia - as mulheres tendem
a aparecer como individuos que dependem
da mentoria dos seus congéneres homens
para o exercicio da lideranca.

A desvalorizacdo da participacdo
politica das mulheres pode também ser
descrita a partir dos “mecanismos de
despersonalizagdo” e das nogdes de
“instrumentalidade”, “negacao de
autonomia”,  “inércia”,  “fungilidade”,
“violabilidade”, “propriedade” e “negacao
de subjetividade”, wuma vez que
apresentam a rigidez e a retirada de
agéncia que a objetificacdo segundo a
concetualizagdo que Nussbaum (1995)
reflete. Neste sentido, as representacOes
das mulheres com cargos politicos nos
média sugerem a necessidade de uma
maior vigilancia e sensibilizacdo da esfera
publica. Alias, quando nos centrdmos nas
questdes da paridade, no sétimo tema
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“obrigacdo legal da paridade”, foi possivel
compreender um claro exercicio de
“instrumentalidade” e “fungibilidade”.
Estas mulheres s&o mencionadas como
instrumentos para 0 cumprimento de um
acordo legal, visto como uma obrigacéo,
sem que seja dada énfase ou feita qualquer
referéncia as suas competéncias ou
possiveis contributos para 0 campo
politico. Por conseguinte, esta tendéncia
acaba por negar a individualidade destas
mulheres, ja que estas sdo representadas
como um objeto e, corroborando
Nussbaum  (1995), a nogdo de
“fungibilidade” ¢ aplicavel nestes termos,
uma vez que as mulheres sdo tidas como
um meio para atingir um fim e
permutaveis ‘“com outros objetos do
mesmo tipo”, como demonstra o seguinte
extrato:

“Passos tem de por mulheres na lista
(..) o recado sobre a ‘quota
feminina’ ¢ para ser levado a sério.
No fim de semana, uma comunicacao
oficial do gabinete de Juncker alertou
para o problema.” (2014-07-12)

Refira-se ainda a auséncia de
comentérios, declaracbes e opinides
expressas na amostra por parte de
mulheres com politicos; apenas em raras
ocasifes é permitida uma voz ativa a estas

mulheres. Falar sobre mulheres sem lhes
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conceder a oportunidade de ter voz nas

matérias que lhes dizem respeito
representa um efeito generalizado de
despersonalizacdo, tal como foi, de resto,
explorado no segundo tema
(“competéncia”). A desvalorizacdo das
mulheres politicas surge em consonancia
com um tratamento  objetificado,
“tornando-as [as pessoas objetificadas] em
seres estéreis” (Goldenberg e Roberts,
2010: 71 cit. in, Heflick et al., 2011: 580)
e inertes (Nussbaum, 1995).

Assim, ndo obstante a perpetuacédo
da objetificacdo destas mulheres que
exercem cargos politicos, a maioria das
pecas  analisadas faz  recair as
representacdes sobretudo no seu papel
profissional, nas suas competéncias e, em
ultimo caso, numa coeréncia individual,
exemplar e episodica, mais do que numa
caracteristica  transversal ao  género
feminino. A despersonalizagéo visivel nas
pecas noticiosas apresenta-se, pois, como
um mecanismo de desvalorizacdo e
objetificacdo da imagem profissional das
mulheres em contexto politico. Reforca-se,
portanto, a importancia de considerar 0s
“média enquanto construtores ativos da
realidade social e disseminadores de uma
ideologia de género, uma vez que sdo as
representagdes por estes veiculadas que

vao ser apropriadas pelo(s) publico(s)”
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(Cerqueira et al., 2014a: 177). Mais uma
vez se destaca a importancia de se
promover uma efetiva reflexdo sobre os
média que potencie o empoderamento dos
publicos no sentido de uma maior
independéncia em relacdo aos conteudos
mediaticos veiculados (Kellner e Share,
2007).
Considerac0es finais
Neste artigo, procuramos
compreender e analisar as representacdes
mediaticas das mulheres que exercem
cargos politicos, bem como auscultar os
mecanismos de objetificacdo acionados
pelos média informativos neste processo.
A anélise tematica que apresentamos
exigiu, por um lado, o dominio das
tedricas e

componentes  técnicas,

epistemoldgicas e, por outro, a
desconstrucdo de um conjunto de temas
que esteve - tanto quanto possivel - isenta
de juizos de wvalor e construcdes
generalistas, numa conciliacdo necessaria
entre 0s principios tedrico-ideoldgicos, 0s
objetivos académicos e as convicgdes
pessoais.

Os resultados da andlise realizada
no ambito do presente estudo mostram que
as mulheres com cargos politicos

continuam a ser invisibilizadas nos média
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informativos, bem como indicam a

auséncia de modelos que questionem as
construcdes sociais estereotipadas, a
subalternidade do “feminino” e a
dominancia do “masculino”. Embora se
pudesse alcancar uma melhor
compreensdo do fendomeno e uma leitura
mais concreta daqueles que podem ser 0s
mecanismos de objetificacdo nos média
sobre as mulheres que exercem cargos
politicos, o presente estudo permitiu
auscultar os discursos (de género) que
permeiam as arenas mediaticas (e.g.,
Magalhaes et al., 2012), demonstrando que
- apesar do contexto especifico da
realidade nacional - as conclusbes
corroboram  estudos anteriores (e.g.,
Heflick e Goldenberg 2009, 2010, 2011) e
a literatura do dominio (e.g., Fredrickson e
Roberts,  1997;  Nussbaum,  1995;
Papadaki, 2010). Este estudo exp0e,
portanto, a necessidade de se promover
representagdes plurais e néo-
discriminatérias das mulheres (politicas)
nos média informativos e, ao mesmo
tempo, de reforcar perspetivas criticas de
género junto das industrias mediaticas a
fim de desconstruir visbes essencialistas
que colaboram na manutencdo de
desigualdades sociais (Cerqueira et al.,
2014b).



Dire

Deste modo, ainda que estejamos
cientes de que o tecido social ndo evolui
de forma imediata e espontanea,
encontramo-nos num momentum socio-
politico em que, pela primeira vez na
histéria do pais, um terco do parlamento
portugués esta ocupado por mulheres, pelo
gue nos parece legitimo questionar se esta
maior  presenga  impulsionard  uma
mudanga no discurso jornalistico e
constituirda um ponto de viragem na
historia da representacdo social das
mulheres em Portugal. De que modo é que
se pode potenciar uma maior agéncia e
participacdo de mulheres no campo
politico-institucional? Que estratégias
serdo validas na alteracdo dos modelos de
feminilidade e masculinidade, e quais
serdo as suas repercussdes no dominio da
politica-institucional?  Sera que as
representacfes mediaticas androcéntricas
sdo evidéncia de uma projecdo néo
intencional das  construgdes  sociais
altamente influenciadas pelo tradicional
sistema patriarcal portugués? Serd que
uma mudanca na representacdo de
mulheres em contextos politicos podera
conduzir os média (informativos) para o
caminho da igualdade de género?
Procuraremos abrir novos trilhos de

reflexdo critica em direcdo a um futuro
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que se pretende mais inclusivo,

diversificado e emancipatorio.
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