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A DESJUDICIALIZACAO DA ALTERACAO DO NOME E DO

GENERO NO REGISTRO CIVIL DA PESSOA TRANSEXUAL

Abstract: This present work aims to
analyses the recent process of non
judicialization of changing name and
gender in official state papers of
transgender people in Brazil, made
possible by the advent of the Supreme
Court decisions, resulting from the
Unconstitutionality — Directive  (ADI)
4275 and Provision n © 73 from CNJ. To
this end, 15 (fifteen) Natural Natural
Person Registry Offices of the city of
Recife were elected and delimited as the
field of action of this study, seeking to
demonstrate in practice the effects of
living law. In this sense, the perspective
with personality rights, sexual dignity,
individual self-determination and the
right to real truth will be approached as
elements whose influence is intrinsic to

the guarantee of fundamental rights that
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guide the dignity of the human person.
Moreover, within the precepts of a
democratic and progressive society, it is
clear that the maintenance of legal
constraints that deprive the trans
individual of living fully his right to
identity.

Keywords: Dignity of the transgender
person. Non Judicialization of name and

gender. Body Self determination.

Introducéo

Os movimentos de
democratizacdo representativa e a
ampliacdo das esferas de debate sobre os
direitos das minorias emergiram a luta de
grupos minoritarios que ha muito

sofriam/sofrem  diversos tipos de
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agressdes aos seus direitos essenciais,
através de decis@es judiciais no sentido
de perpetuacdo de preconceitos e
negativas de direitos. Porquanto,
qualquer outra forma de percepc¢édo que
fuja ao majoritario social, sendo esse
estruturado pela heterossexualidade
normativa, tende a sofrer os mais
diversos tipos de preconceitos e
estigmas. Nessa esteira, a causa das
pessoas trans, dentro do dindmico
universo dos LGBTQI+, mostra como a
efetivacdo de direitos pode ser cerceada
por uma cultura essencialmente
heteronormativa, tal qual ¢é a
conservadora sociedade brasileira.
Assim,  considerando  esse
panorama, a discusséo que esse trabalho
pretende trazer refere-se a andlise do
processo de desjudicializacdo da
alteragdo do prenome e do género nos
Registros Civis da pessoa transgénero,
especialmente, analisando os efeitos
desse fenbmeno nos Cartérios de
Registro de Pessoas Naturais da cidade
do Recife/PE, depois da adogdo do
Provimento CNJ n°® 73/2018 e deciséo
histérica do Supremo Tribunal Federal -
STF  sobre  Acdo Direta de
Inconstitucionalidade - ADI 4275/2009.
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Para tanto, este trabalho utilizou

a metodologia de andlise dos dados
qualiquantitativos, tendo sido coletados
através de informacdes enviadas pelos
Cartérios de Recife, autorizados pela
Corregedoria Auxiliar dos Servigos
Notariais e de Registro da Capital do
Poder Judiciario de Pernambuco.
Também, foi aplicada a técnica de
revisdo bibliografica de pertinéncia
tematica, a qual corroborou de maneira
holistica para avaliacdo qualitativa dos
dados supracitados. Seguindo, no
primeiro capitulo foram abordados
retrospectos histéricos da
despatologizacdo das pessoas trans,
assim como sexualidade, construcéo de
género e dignidade da pessoa.

Ja o segundo capitulo, trouxe a
tona temas como autonomia privada e
autodeterminacdo corporal dentro do
direito Dbrasileiro, perpassando pelas
cirurgias de redesignacao, além de breve
retrospecto de decisGes judiciais a
respeito do tema.

Por ultimo, o terceiro capitulo
tratou do direito a identidade e da
extrajudicializacdo da alteracdo do nome
e género, como também, foram
apresentados os dados que motivaram a
realizacdo do presente trabalho.
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Despatologizacao da pessoa

transgenéro

As questbes que envolvem
transgéneros sempre suscitaram muitos
questionamentos e polémicas a cerca dos
seus direitos, bem como, por muito
tempo, sofreram sob o pesado estigma de
terem sua condigdo identitaria coligada a
possiveis transtornos psiquicos ou de
imagem. De acordo com Castel (2001, p.
80), o histérico da patologizacdo da
transexualidade pode ser divido em 04
(quatro) fases.

A primeira delas remonta as
origens da sexologia, tendo por um dos
expoentes 0

sex6logo  Magnus

Hirschfeld, um  dos  primeiros
pesquisadores que iniciou estudos
cientificos em prol da despenalizacao da
homossexualidade, nos primérdios do
século XX (CASTEL, 2001, p. 80).

Ja a segunda fase, caracterizou-
se pelo veloz desenvolvimento médico e
cientifico, sendo eles catalisados pelos
eventos da Segunda Guerra Mundial,
ainda em consonancia com Castel (2001,
p. 86), 0s quais permitiram o

desenvolvimento de técnicas com
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aplicacdo de hormonios e cirurgias

estéticas.

Quanto a terceira fase, para o
mesmo autor, vai do final da Segunda
Guerra até meados dos anos 60, engloba
um periodo de indmeros eventos que
contribuiram para a medicalizacdo dos
transexuais a forca, a exemplo do caso
Jorgensen, ex-soldado americano que
submeteu-se a cirurgia de mudancga de
sexo bem sucedida da histdria,
transformado em Christine, em 1952
(CASTEL, 2001). Nesta senda, de
acordo com Aran e Murta (2009, p. 24),

a cerca desse evento, dispdem que

A cirurgia realizada em Georges
Jorgensen, que se tornou Christine
em 1952, foi um marco para a
definicdio da experiéncia da
transexualidade tal como a
compreendermos hoje. A
midiatizagdo da historia de
Jorgensen, operado por Christian
Hamburger na Dinamarca e
posteriormente atendido por Harry
Benjamin nos Estados Unidos, vai
contribuir enormemente para a
reflexdo sociologica sobre a
identidade sexual e a construcao
da categoria de género.

[...] este caso ilumina um conjunto
de acontecimentos que
revolucionou a forma de
compreender a relagao entre sexo e
género no ambito cientifico.

O caso de Christine, acima
supracitado, relembra a historia do livro

“A Garota Dinamarquesa”, de David

Ebershoff, que deu origem ao filme, no
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qual retratou a primeira cirurgia de
mudanca de sexo, ndo bem sucedida, da
histéria. Segundo Soalheiro e Cancado
(2017, p. 02), a historia retrata os
percalgos da personagem principal em
busca da sua identidade corporal durante
a década de 20, do século passado.
Contudo, a personagem encontra muitos
estigmas e violéncia em decorréncia da
sua condicdo de trans, inclusive o
diagnostico de esquizofrenia, até chegar
ao procedimento cirdrgico, o qual
“contribuiu para o fortalecimento da
identificacao de Lili”.

Os casos descritos acima
despertaram interesse da comunidade
cientifica, tendo no endocrinologista
Harry Benjamin um expoente na busca
de justificavas  cientificas  que
determinassem as diferencas entre o0s
transexuais e 0s homossexuais. Segundo
0s primeiros estudos desenvolvidos
sobre a temadtica, existiria  nos
transexuais uma relacdo de abjecdo com
seus respectivos Orgdos genitais, fato
esse que impulsionou a Benjamim
defender como Unica forma terapéutica,
a cirurgia de transgenitalizacdo, o que
mais tarde seria comprovado que a
referida abjecdo ndo é regra para todas as
pessoas trans (BENTO; PELUCIO,
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2012). Enquanto os homossexuais teriam

apenas a inclinacao sexual para 0 mesmo
sexo pertencente, sem problemas de
abjecdo de aparéncia ou género. Ainda
dentro dessa temética, conforme o0s

mesmos autores:

O critério fundamental para definir o
"transexual de verdade" seria a relagcdo de
abjecdo, de longa duragdo, com suas genitalias.
Para evitar que cometam suicidio, as cirurgias
deveriam ser recomendadas a partir de um rol de
procedimentos arrolados por Benjamin em sua
obra (BENTO; PELUCIO, 2012, p. 571).

Vale ressaltar que, durante esse
percurso cientifico, houve a
contraposicdo dos profissionais de
psicandlise, psiquiatria e psicologia,
visto que estes defendiam medidas
terapéuticas ao invés do procedimento
cirargico  definitivo. No  entanto,
Benjamin continuou a insistir no método
cirdrgico como Unica via para solucionar
as ditas “enfermidades” dos
considerados transexuais. E oportuno
frisar que, ainda ndo existia nessa época
a perspectiva dos transgéneros. Ainda,
no ano de 1955, surge a primeira mengao
do conceito de género por John Money,
ap6s a ideia do “papel” aplicado a
diferengca dos sexos na sociedade, fato
esse que daria gatilho para os eventos

que seguiriam (CASTEL, 2001, p. 96).
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Por fim, a quarta fase tem inicio
em meados dos anos 60 a 70, sendo esse
periodo fomentado por fortes revolucGes
sociais, a exemplo das reivindicacOes de
uma  sexualidade libertaria, em
contraponto aos tradicionais cédigos de
comportamento social, o surgimento da
pilula anticoncepcional, e o surgimento
de nomes importantes dentro do ativismo
em favor dos direitos homoafetivos, a
exemplo de Harvey Milk, primeiro
politico eleito declarado gay na
California, e Marsha P. Johnson, trans
que lutou nos Estados Unidos pelos
direitos do publico LGBTQI+ (Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Transgénero,
Transexuais, Queer, Interssexuais e
outros).

Nos anos que se seguiram, tais
processos de definicdo cientifica
levaram a transexualidade ao quadro de
doengas mentais como “Transtorno de
Identidade”, tendo por marco os anos
1980, com a inclusio no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-1V), sob coordenacéo da
Associacdo de  Psiquiatria  Norte
Americana, conjuntamente com a
influéncia do culturalismo a época,
marcado por forte repressdéo moral e

social. Segundo Bento e Pelucio (2012)
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nesse  documento  poderiam  ser

identificadas as bases do chamado

disforismo de género, conforme

transcrigéo a seguir:

As performances de género, a
sexualidade e a subjetividade sdo
niveis constitutivos da identidade
do sujeito que se apresentam
colados uns aos outros. O
masculino e o feminino s6 se
encontram por intermédio da
complementaridade da
heterossexualidade. Quando ha
qualquer nivel de descolamento,
deve haver uma intervengdo
especializada, principalmente de
algum especialista nas ciéncias
psi, para restabelecer a ordem e a
"coeréncia" entre corpo, género e
sexualidade. E esse mapa que
fornecerd as bases fundamentais
para a construgdo do diagndstico
de género (BENTO; PELUCIO,
2012, p. 571).

Na esteira desses
acontecimentos, em 1992, a Organizacao
Mundial da Saide (OMS) libera a nova
edicdo da Classificacao Internacional de
Doencgas e Problemas de Saude (CID),
conhecida por CID-10, na qual,
conforme licdo de Bento e Pellcio
(2012, p. 572) seria uma ‘“convencao
médica que estabelece as caracteristicas
das doencgas e seus respectivos codigos
utilizados e aceitos internacionalmente
por médicos/as e outros/as operadores/as
da saude”.

Eis aqui o arcabougo historico

para o estigma da patologizacdo das
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pessoas consideradas trans. Outro ponto
importante, durante toda a formacéo dos
preconceitos contra as  minorias
LGBTQI+, seria, também, a eclosdo da
epidemia de AIDS, a qual atingiu com
maior forca a esse grupo em meados dos
anos 80. Assim, conforme palavras de
Fabio (2017):

Homossexuais ganharam um novo
estigma, como vetores de uma
doenca mortifera, e a pauta da
liberagdo sexual se esvaziou frente
a nova crise de salde publica.
Militantes do Estado de S&o Paulo,
especialmente, deixaram 0s grupos
estabelecidos. Muitos passaram a
atuar em projetos de combate a
Aids.

Diante de toda essa perspectiva
historica, foi ofertado um campo para o
desenvolvimento do transgenerismo,
quando o ponto crucial ndo seria mais a
oferta do acesso a redefinicao sexual pela
medicina, mas, sim, a luta por direitos e
diminuigdo das desigualdades sociais
que continuam a afetar essa minoria
social. Assim, de acordo com Castel
(2001, p. 91), o “Transgenerismo tornou-
Se pouco a pouco um movimento
libertario com vastas ramificacdes”,
tendo aqui os primeiros questionamentos
a cerca da real necessidade de submissdo
a uma cirurgia mutiladora para o

adequamento em esteredtipos de género.

Logo, tem espago para uma Visdo pos-
moderna sobre a construcdo do género.
Quando se observa a realidade
brasileira, desde a edicdo do Cddigo
Penal de 1830, nunca existiu nenhuma
lei que restringisse a homossexualidade.
No entanto, foi considerada um
comportamento social “desviante”, bem
como, até meados da década de 1980, era
considerada doenca e contava com o0
enquadramento tanto no Codigo de
salde do Instituto Nacional de
Assisténcia Médica e Previdéncia Social
Brasileira, quanto na Organizagéo
Mundial de Saude - OMS. Ainda,
conforme Fabio (2017) a
despatologizacdo da homossexualidade
veio em 1985 com o aval do Conselho
Federal de Medicina Brasileiro - CFM,
antecedendo em 05 (cinco) anos as
mudangas ocorridas na OMS. Em
contrapartida,  infere-se que  o0s
transgéneros permaneceram rotulados
pela patologia de “transtorno sexual”.
Durante a Constituinte de 1987,
prosseguindo de acordo o0 autor
supramencionado, diversos grupos
LGBTQI+, a exemplo do grupo carioca
“Triangulo Rosa”, realizaram

manifestagdes em defesa da incluséo do

termo “orienta¢do sexual” no rol dos
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objetivos da Republica, elencados no
artigo 3° da CF/88, onde estdo expressos
“origem, raga, sexo, cor ¢ idade”, para
que, assim, garantisse a esses grupos
protecdo constitucional contra excluséo
social por sua respectiva condicdo
sexual. No entanto, devido as pressdes de
setores conservadores a época, tal tutela
ndo foi permitida existir de forma
expressa na Constituicdo Brasileira
(FABIO, 2017). Insta frisar que, essa
protecdo constitucional s ocorreu em
junho de 2019, quando o STF, através de
decisdo hermenéutica constitucional,
decidiu a cerca o Mandado de Injuncao
4733, no qual estendeu a qualificacdo
como sendo crime de racismo a
homotransfobia, e até que norma
regulamentadora — lei — sobrevenha e
legisle especificamente sobre o tema.
Especificamente, com relagdo
aos transgéneros, o grande divisor de
aguas veio através da decisdo da ADI n°
4.275/DF, ajuizada pela Procuradoria
Geral da Republica (PGR), quando da
decisdo do STF pela possibilidade de
alteracdo do nome e género no assento
do Registro Civil de Pessoa Natural -
RCPN extrajudicialmente. Logo,
confirmou-se a desnecessidade de

jurisdicdo voluntaria ou comprovacao de
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realizacdo de procedimento cirdrgico de

redesignacdo de sexo para efetivacdo dos
direitos civis da populacdo transgénero

brasileira.

Sobre sexualidade e dignidade da

pessoa transgénero

A sexualidade é um termo
abrangente, que engloba diversificados
fatores. Logo, dificilmente caberia
alguma definicdo que sintetizasse o que

propriamente  significa. Sobre a

sexualidade humana, Bergesch e Chemin
(2009, p. 10) dispdem que:

Ultrapassa a esfera biologica, a
mera fungdo reprodutora da
espécie e a manifestagdo da libido
e do impulso sexual para a
satisfagdo carnal. Afirma este
autor que o homem, como ser, ¢é
bipolar, apresentando dois sexos
distintos: um homem e uma
mulher. A definitiva distin¢do, de
acordo com o0s avangos dos
estudos da Biologia e da
Psicologia tem consentido a ideia
de que a masculinidade e a
feminilidade ndo sdo consideradas
valores opostos, mas graus
sucessivos de desenvolvimento da
sexualidade.

No entanto, importa frisar que
sexualidade ndo se confunde com sexo,
assim, tém-se a acepgcdo por sexo uma
determinacdo  biolégica  fenotipica,
quando conjunc¢des hormonais e fisicas

confluirdo para o enquadramento em
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determinado polo sexual, seja masculino
ou feminino. Indo além, para Araujo
(2016, p. 257), a ideia de sexo possui 0S
diversos significados, que sdo:
[...] os principais sentidos sao
aqueles ligados (1) a acepgdo
biolégica (na distingdo entre
macho e fémea), (2) a ideia
classificatoria (quanto ao
“conjunto das pessoas que
possuem o mesmo sexo”), (3)
como sindnimo de sexualidade e
(4) como referencia aos érgaos
genitais externos.

Eis aqui 0 que se pode chamar
de definicdes cunhadas pelo ‘“género
aparente”, qual seja, aquele que se baseia
por caracteristica fenotipicas para a
formagdo de um enquadramento
sectario.

J& a sexualidade tem carater
intrinseco a compleitude da condicédo
humana, logo, um ser humano so tera
plenitude de gozo de sua dignidade
guando o direito a sua sexualidade for
resguardado e puder ele exerce-lo
livremente. Ainda nas palavras de
Aratjo (2016, p. 259), “ninguém pode se
realizar como ser humano sem ter
assegurado o respeito ao exercicio da sua
sexualidade — conceito que compreende
tanto a liberdade sexual como a liberdade
a orientagdo sexual e a sua expressao”.

Nessa senda, a Comissao

Especial de Diversidade Sexual da
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Ordem dos Advogados do Brasil (OAB)

elaborou as seguintes conceituacdes a
respeito das diferencas entre género e
sexo em uma Nota Técnica publicada no
ano de 2014, as quais seguem listadas a
seguir:

Género ¢ elemento subjetivo
constituido por aspectos
psicologicos, sociais e culturais
relativos aos  padroes  de
comportamentos definidos pela
pratica cultural na qual as pessoas
vivem papéis estereotipadamente
masculinos e femininos;

Sexo é elemento biol6gico e
objetivamente aferivel, ressalvado
0 sexo civil, conceito juridico gue
pode ndo coincidir com 0 género
(OAB/2014) (grifo nosso).

Desta maneira, diante do
exposto, percebe-se que a identidade de
género ndo € um conceito definido, visto
a culturalidade que o reveste, portanto, é
passivel de constantes transformacdes,
principalmente, sendo elas provenientes
da esfera social. Por isso, primeiramente,
faz-se necessario compreender que
guando se fala sobre o conceito de
género, faz-se importante destacar que
ele parte de uma construcdo social
permeada por padrdes comportamentais,
ou seja, “género e sexualidade sdo
construidos  performativamente  pela
cultura ao longo do tempo e em

diferentes contextos sociais que ndo sao
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somente normativos” (FREITAS, 2016,
p. 228).

Porquanto, qualquer outra
forma de percepcdo que fuja ao
majoritario  social, sendo  esse
estruturado pela heterossexualidade
normativa, tende a sofrer dos mais
diversos tipos de preconceito e estigmas
(SOALHEIRO; CANCADO, 2017, p.
12). Além do mais, importa frisar que
género ndo se confunde com orientagédo
sexual, visto que a designacgéo do sexo ao
nascer, possui um carater eminentemente
biologico, ou seja, desconsideram-se
componentes culturais, socioldgicos,
psicoldgicos e de outras ordens que seréo
essenciais para a construgdo da
personalidade de cada ser humano
(PONTES; SARAIVA, 2017, p. 85).

Infere-se assim, conforme os
ensinamentos de Araujo (2016, p. 263),
que “nem a homossexualidade nem a
heterossexualidade séo as unicas formas
de expressao da sexualidade humanas”.
Dessa forma, a identidade do transgénero
faz parte de uma construcdo oriunda do
sentimento de pertencimento cultural e
social a determinados padrdes estéticos
ou comportamentais  considerados
pertencentes ao Sexo Oposto a pessoa

trans. Importa dizer que, quando uma

23
pessoa se reconhece transgénero nao

significa dizer que ha um desejo
eminente de redesignacdo sexual. E vai
além, nem mesmo é possivel determinar
que a pessoas trans terdo atracdo sexual
por pessoas do mesmo sexo, porquanto,
reflete-se a existéncia de um conflito
natural de identidade — em seu sentido
amplo de reconhecimento e
pertencimento — com 0 género,
biologicamente falando.

Além do mais, segundo Butler
(2003, p. 25) os seres humanos véo
sendo moldados paralelamente as
transformacbes sociais dos elementos
socionormativos que os compdem, por
conseguinte, “o género nao deve ser
meramente concebido como a inscri¢do
cultural de significado num sexo
previamente dado (concepgao juridica)”.
A mudanca de paradigma:
desobrigatoriedade da cirurgia de

redesignacao sexual

Nessa senda, a OMS até bem
pouco tempo considerava a
transexualidade como transtorno mental,
no entanto, em recente decisdo, no ano
de 2018 e, oficializada em 21 de maio de

2019, durante a 72° Assembleia Mundial
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da Saude, realizada em Genebra, foi
retirada da Classificacdo Internacional
de Doencas e Problemas de Saude (CID).
Dessa forma, a nova edigdo da CID-11,
apos longos 28 anos, a transexualidade
deixou o rol de transtornos mentais e
passou a integrar a categoria de
Condicdes Relacionadas a Saude Sexual,
tendo  sido  classificada  como
incongruéncia de género.

Nesse interim, cumpre dizer
que antes mesmo dessa abertura de
paradigma por parte da OMS, o
Conselho Federal de Psicologia (CFP)
publicou no Brasil, em 29 de janeiro de
2018, a Resolucdo CFP n° 01/2018, a
qual trouxe a orientagdo  aos
profissionais de psicologia, direcionando
suas respectivas atuacfes profissionais
no sentido de ndo mais considerar por
patologia a transexualidade. Ainda, é
importante trazer os 03 (trés) pilares nos
quais estdo alicercadas as diretrizes da
Resolucdo mencionada, que sdo:
transexualidade e travestibilidade ndo
sdo patologias; a transfobia precisa ser
enfrentada; e as identidades de género
sdo autodeclaratorias.

Retrocedendo na linha do
tempo, no ano de 1999, foi aprovada e

publicada pela Associacdo Mundial para

24
a Saude Sexual, a Declaracdo dos

Direitos Sexuais, na qual foram
estabelecidas diretrizes que englobaram
a protecdo e promocdo dos direitos
sexuais como sendo parte intrinseca dos
Direitos Humanos Universais. Nesse
sentido, tem-se por direitos sexuais como
direitos inerentes aos conceitos de
liberdade, dignidade e igualdade, por
isso, a tematica a cerca de salde sexual
possui profundo impacto no campo
juridico e social.

Diante dessa perspectiva, dentre
as muitas diretrizes elencadas na
Declaragdo supracitada, esta o Direito a
Autonomia e Integridade Corporal, o
qual traz a concepcéo de que todos tem
direito de controlar e decidir livremente
a cerca de pontos relativos a sexualidade
e seus corpos. Por conseguinte, inclui a
liberdade de tomada de decisdes de
natureza sexual ou relativas ao proprio
corpo, desta maneira, aqui insere-se as
cirurgias de transgenitalizacéo,
popularmente conhecidas por cirurgias
de mudanca de sexo.

Analisando 0S eventos
expostos, tem-se a percepgdo de uma
sistematica e vagarosa desconstrucdo da
patologizagao que por muito tempo

rotulou e estigmatizou a pessoa
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transgénero. Assim, reforcando tal ideia,
pode-se dizer que até bem pouco tempo
muitos tribunais condicionavam a
modificagdo do nome e do género no
Registro Civil apenas para aqueles que se
submetessem a tratamentos hormonais e
a cirurgia de mudanca de sexo. Assim,
eis aqui o ponto primordial do direito a
autodeterminacgéo e autonomia da esfera
privada: cabe ao Estado regular ou
judicar aspectos relativos a vida privada
e formacéo de identidade? Qual dos bens
sd0 mais caros a sociedade plural e
garantidora da dignidade humana,
conforme prevé a Constituicdo Federal, a
manutencdo do nome e género segundo a
linha biol6gica ou a permissao para que
qualquer adulto capaz possa ter a
liberdade de se auto definir conforme sua
predisposicao identitaria?

Diante de toda essa conjuntura,
fica demonstrado que a preservacdo da
dignidade da pessoa transgénero ndo se
baseia na adequacdo a sociedade
heteronormativa, mas, sim, a garantia a
autoderminacéo sexual e pleno gozo de
sua autonomia privada dentro do campo
social e legal. Nesse sentido, conforme
as digressdes de Costa e Campello
(2017, p. 113) “o exercicio da

democracia esta umbilicalmente ligado a

25
consideracdo de todas as formas de

existéncia em um pais, livres de
preconceitos, ao passo que garantir o
bem de todos independentemente de
estigmas ¢ objetivo fundamental da
Republica”. Por isso, fez-se necessario
ressalvar 0 retrospecto de
despatologizacdo da pessoa transgénero
e a construcdo de um arcabougo, neste
trabalho, que demonstre a
desnecessidade de imposicdo da cirurgia
de mudanca de sexo como Unica forma
de modificacdo do nome e genro da

pessoa trans.

Autonomia privada e direito civil
brasileiro: um olhar sobre a

autodeterminacao da pessoa trans

Ao longo da historia, muitos
foram os questionamentos e obstaculos
que a comunidade trans teve que superar
para conseguiram galgar até as
conquistas que hoje vivenciam, dentre
elas, 0 objeto de pesquisa deste presente
trabalho, que foi, o direito de alteragéo
extrajudicial do nome e género no
Registro Civil. Diante das
transformaces do direito a partir do viés
constitucional, tem-se, assim, uma nova

compreensdo de autodeterminacdo do
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individuo, definida como elemento
fundamental para assegurar a qualidade
de vida e essencial a defesa das garantias
das liberdades pessoais e dignidade
dentro da perspectiva de uma sociedade
plural. Ainda, para Fachin (2014, p. 37),
“autodeterminar-se nao significa agir
irresponsavelmente, mas sim, exercer as
liberdades pessoais do modo mais amplo
possivel, seja produzindo escolhas, seja
criando uma identidade propria ou
mesmo tomando decisdes quanto ao
préprio corpo.”
Destarte, etimologicamente
falando, a autodeterminacdo esta
incluida na esfera dos principios mais
caros aos direitos da dignidade da pessoa
humana, abrangendo temas como
autonomia, exercicio de liberdades
pessoais, livre-arbitrio, o que resulta
numa confluéncia que permite a criacdo
de uma identidade propria a respeito do
proprio corpo. Assim, dentro desse
panorama, felizes foram as palavras da
ministra Carmen Lucia, a qual teceu o
seguinte comentario a respeito da
tematica: “O Estado ha que registrar o
gue a pessoa &, e ndo o que acha que cada
um de nos deveria ser, segundo a sua
conveniéncia” (BRASIL, 2018).

26
conceito  de

Dentro do
identidade, tem-se o cenario, conforme
o0s ensinamentos de Fachin (2014, p. 37),
da identidade pessoal, na qual estdo
englobados aspectos como o direito de
‘ser’, bem como o ‘direito ao corpo’ e
estes estdo “encapsulados como direitos
de personalidade”. Portanto, quando sao
analisadas as questfes pertinentes a
constru¢do  indentitaria no  direito
brasileiro, percebe-se o qudo influem
nesse processo as “‘experiéncias sociais,
culturais, politicas e ideoldgicas” das
quais cada individuo traz consigo em sua
historia de vida (FACHIN, 2014, p. 37).
Direitos da  personalidade: a
autonomia privada na esfera civil e
dignidade da pessoa trans no direito

brasileiro

Os direitos da personalidade séo
provenientes de uma construcdo
histérica marcados por injusticas sociais
e muita luta, isso porque, segundo as
licbes de Schreiber (2013, p. 05) esses
direitos sdo considerados essenciais a
condi¢cdo humana. Na esteira da historia,
a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos de 1948 foi um importante
catalisador para o0 reconhecimento e
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protecdo dos direitos da personalidade,

ainda, encontrando garantia

constitucional, anos depois, na Carta
Magna brasileira, na qual tem entre os
fundamentos da Republica a defesa da
dignidade da pessoa humana, conforme
previsto no artigo 1°, I11.

A dignidade da pessoa humana,
tal qual como adotada pela Carta
Constitucional Brasileira, € o nlcleo do
qual sdo derivados todos os demais
direitos e garantias fundamentais do ser
humano. Para tanto, é possivel afirmar
que a dignidade é a pedra de toque
fundamental dos direitos humanos.
Ainda, nas palavras do Sarlet sobre o

tema:

Temos por dignidade da pessoa
humana a qualidade intrinseca e
distintiva de cada ser humano que
o faz merecedor do mesmo
respeito e consideracdo por parte
do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um
complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a
pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante
e desumano, como venham a lhe
garantir as condigdes existenciais
minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua
participagdo ativa corresponsavel
nos destinos da prépria existéncia
e da vida em comunhdo dos
demais seres humanos (2001, p.
60).

A consagracdo da dignidade

humana no mundo, bem como a sua

27
incorporacdo a Constituicdo Brasileira

de 1988 (CF/88), de acordo com
Scrheiber (2013, p. 10) modificaram as
perspectivas do direito civil,
influenciando na construcdo de uma
instrumentalizacdo legal voltada ao
campo da personalidade. Ainda, de
acordo com o0 mesmo autor, o rol desses
direitos ndo é taxativo, mas, sim, pode
ser considerado um campo aberto e em
constante evolucdo. Insta frisar que, o
principio da dignidade da pessoa humana
é considerado o nulcleo de forca das
demais garantias constitucionais, ou
seja, desse centro derivam todos os
outros direitos porque se tem nela a
perspectiva axioldgica das constituicdes.

Destarte, primeiramente, faz-se
necessaria a construcao de um arcabougo
tedrico a respeito do que seria 0 nome e
género para o direito civil brasileiro.
Quando se analisa o capitulo dedicado
aos direitos da personalidade no Cadigo
Civil de 2002, constata-se que somente
foram abarcados formalmente 05 (cinco)
garantias: o direito ao corpo, o direito ao
nome, o direito a honra, o direito a
imagem e o direito a privacidade. Para
tanto, percebe-se que o Direito a

identidade pessoal ndo encontra guarida
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expressa no
(SCHREIBER, 2013, p. 15).

No entanto, a garantia de tutela

referido Cadigo

ao direito a identidade pessoal ocorre por
ressonancia do artigo 1°, inciso Il da
CF/88, bem como esse instituto tem por
nucleo magnético o Direito ao nome, 0
que sugere que esse arquétipo normativo
social é considerado elemento de
individualizag&o do individuo, formando
0 sistema basilar do direito a identidade.
Ainda, segundo Moraes (2010, p. 155):
“E, entdio, o nome, um ‘misto de direito
e de obrigacdo’, sem que uma dessas
instancias possa superar a outra: o direito
da personalidade deve conviver com o
interesse social, intrinseco na ideia de
obrigagao”.

Nesta senda, Amorim (2003, p.
08) citado por Fachin (2014, p. 40)
trouxe a seguinte classificacdo para o

Direito ao nome:

A melhor doutrina atribui a0 nome
a natureza juridica de direito de
personalidade, na medida em que,
como sinal verbal ou mesmo
marca do individuo, o identifica
dentro da sociedade e da propria
familia e é capaz de ser tutelado
erga omnes. A lei assegura o
direito ao nome, assim como seu
registro em local adequado,
obedecidas as  formalidades,
criando a particularizacdo da
pessoa, no mundo juridico. Ele
faz, pois, parte integrante da
personalidade (grifo nosso).

28
Continuando, para Pereira

(2004), o nome € um elemento
designativo e fator de suma importancia
social, logo, ele integra a personalidade.
Nesse sentido, ainda de acordo com o0s
ensinamentos de Fachin (2014, p. 40),
por estar inserido neste rol, existem
caracteristicas inerentes a este instituto,
entre as quais estdo “a obrigatoriedade, a
indisponibilidade, a exclusividade, a

imprescritibilidade, a inalienabilidade, a

nao-cessibilidade, a
extracomercialidade, a
inexpropriabilidade, a
intransmissibilidade : a

irrenunciabilidade e a imutabilidade”.
No que se refere ao quesito da
imutabilidade, o qual tem especial
importancia para o presente trabalho,
cabe salientar que a Lei que rege o0s
Registros Publicos, trata em seu artigo
58 do instituto ‘Nome’ ¢ ¢ anterior a
Carta Magna Brasileira. Porquanto, de
acordo com Camargo (2013, p. 225) “por
questdes de ordem publica, o legislador
tornou 0 nome imutavel, declarando ser
de interesse social a manutencdo do
nome pelo individuo [...] elementar para
a seguranca juridica”. No entanto, a
melhor doutrina ensina que nao héa

espaco para constituicdo de direitos ou



Periddico do Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Género e Direito

$ erG Centro de Ciéncias Juridicas - Universidade Federal da Paraiba
k4 Direite V. 9- N° 02 - Ano 2020
ISSN | 2179-7137 | http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/ged/index

institutos absolutos, visto que o Viés
absoluto traria prejuizos imensos aos
direitos  fundamentais, como por
exemplo, o cerceamento do chamado

“Principio da  Convivéncia  das

Liberdades”, conforme leciona Moraes
(20083, p. 61):

Os direitos e garantias
fundamentais consagrados pela
Constituicdo Federal, portanto,
nao sio ilimitados, uma vez que
encontram seus limites nos demais
direitos igualmente consagrados
pela Carta Magna (Principio da
relatividade ou convivéncia das
liberdades publicas). Desta forma,
quando houver conflito entre dois
ou mais direitos ou garantias
fundamentais, o intérprete deve
utilizar-se do  principio da
concordancia pratica ou da
harmonizacao de forma a
coordenar e combinar os bens
juridicos em conflito, evitando o
sacrificio total de uns em relacdo
aos outros, realizando uma
reducao proporcional do ambito de
alcance de cada qual (contradigio
dos principios), sempre em busca
do verdadeiro significado da
norma e da harmonia do texto
constitucional com sua finalidade
precipua.

Outrossim,  conforme  as
evolugBes sociais e legiferantes no pais,
a dignidade da pessoa humana tornou-se
uma “diretriz maxima” da funcéo estatal,
assim, reconheceu-se entre 0 compasso
da doutrina e jurisprudéncia brasileira, a
relatividade das garantias fundamentais,
dentre as quais pode-se citar a

relativizagdo da mudanga do nome na

29
propria legislagao, haja vista que tanto o

Codigo Civil, na matéria de direito de
familia, quanto a Lei de Registros
Publicos, que prevé possibilidade de
mudanga de nome nas hipoteses de
prenome ridiculo, ou de integracao de
apelido notorio, por exemplo (FACHIN,
2014, p. 41).

Infere-se, dessa forma, que o
nome ndo apenas identifica, mais
individualiza e concretiza um direito da
personalidade perante sociedade e
Estado, qual seja, 0 primeiro passo para
garantia da autodeterminag&o corporal e
social, quando ndo importe prejuizos a
terceiros. Ainda, nas palavras do mesmo
autor em foco, o nome ¢ “elemento
constitutivo para formagédo da identidade
pessoal” carregando uma importante
funcdo social consigo (FACHIN, 2014,
p. 41).

Nesse interim, atribui-se outro
aspecto ao ‘Nome’ quanto a constituicao
do individuo, o direito a integridade
psiquica deste, o qual também estd
englobado pelo rol aberto dos direitos da
personalidade. Logo, preceituam
Gagliano e Pamplona Filho (2014, p.
186) acerca do tema: “Conceituam-Se 0S
direitos da personalidade aqueles que
tém por objeto os atributos fisicos,
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Esj ireite

psiquicos e morais da pessoa em si e em
suas projecdes sociais”. Assim, tais
direitos confluem para a protecdo do
homem e sua condicdo humana, bem
como, tem-se que a protecdo a
integridade psicofisica faz parte dos
direitos que estdo abarcados pelo

principio da dignidade humana:

Na esfera civel, no entanto, a
integridade  psicofisica vem
servindo para garantir
NUMEerosos direitos da
personalidade  (vida, nome,
imagem, honra, privacidade,
corpo, identidade pessoal),
instituindo hoje o que se poderia
entender como um “amplissimo
direito a saude”, compreendida
como completo bem-estar
psicofisico e social. (MORAES,
2016, p. 96) (grifo nosso).

Quanto ao género dentro do
direito brasileiro, faz-se necessério
estabelecer uma reflex@o acerca do papel
da identidade atribuida unilateralmente a
pessoa natural ao nascer, quando
questdes como género e sexualidade sdo
desconsiderados,  reduzindo-se  ao
engquadramento binario: feminino ou
masculino. Nesse sentido, Butler (2003,
p. 46) ensina que:

O deslocamento estratégico dessa
relacdo binaria [...] pressupde que
a produgdo das categorias de
feminino e masculino, mulher e
homem, ocorra igualmente no
interior da estrutura binaria. [...]
Foucault sugere que a categoria de
sexo, anterior a  qualquer
caracterizagao da diferenga sexual,

30
¢ ela propria construida por via de
um modo de sexualidade
historicamente  especifico. Ao
postular o “sexo” como “causa” da
experiéncia sexuais, do
comportamento e do desejo a
producdo tatica da categorizacao
descontinua e binaria do sexo
oculta os objetivos estratégicos do
préprio aparato de producéo.

Corroborando para este
estamento, Bolesina e Gervasoni (2018,
p. 72) trazem a ideia de que o0s
binarismos foram fundados para fins
organizacionais, no entanto, sua préatica
deliberada operou ndo apenas uma
oposicao entre 0s sexos biologicos, mas,
sim, verdadeiras dicotomias historico-
sociais. Ainda, de acordo com o0s
mesmos autores, esta fixacdo arbitraria
dos géneros ao nascimento &, também,
reflexo de sociedades patriarcais que
tendem sempre a orbitar pelo centro de
poder masculino. Por fim, este processo
tem por resultado uma forca de
homogeneizacdo, a qual tende por uma
normalizacdo desse processo binario,
acarretando, por conseguinte, a
naturalizacédo dele.

Eis aqui o ponto crucial, o poder
da naturalizacdo das identidades, que
subjugam as diferencas e reduzem a
complexidade dos atributos que formam
a identidade humana, que levam a

aceitacdo social, em determinados
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niveis, de praticas discriminatérias e de
ndo enquadramento na sociedade.
Destarte, deve-se entender género como
uma construcdo social, cultural e
comportamental, a qual deve ser
observada pelo viés do principio da
liberdade individual numa perspectiva
de livre exercicio da vida privada, assim,
tal qual define Moraes (2016, p. 108): “O
principio da liberdade individual
consubstancia-se, numa perspectiva de
privacidade, intimidade e livre exercicio
da vida privada. Liberdade significa, [...]
poder realizar [...] as proprias escolhas
individuais [...] exercendo-0 como
melhor convier”.

Ainda, conforme licdo de
Fachin (2014, p. 45) a perspectiva
histdrica a cerca do conceito de género
encontram raizes nos movimentos
feministas que visavam contrapor o
biologismo dos sexos, levando em conta
o0 resultado de uma construgdo baseada
numa realidade social patriarcal. Dentro
desta acepcdo, Andrade (2015, p. 15)

elucida:

Por esta razdo, a construgdo da
identidade sexual é consequéncia
da construcdo da subjetividade da
pessoa, no exercicio de sua
autonomia ético-existencial, do
direito ao autodesenvolvimento
que se firma em dois pilares
bésicos - o respeito a dignidade da
pessoa humana e o direito de

31
liberdade geral de  acdo,
culminando, portanto, no direito a
autodeterminacao da identidade de
género.

Assim, a identidade de género é
um processo de se fazer o corpo
feminino ou masculino, sendo o0s
atributos de qualificacdo moldados pelas
caracteristicas intrinsecas e carregadas
de significado cultural. Por conseguinte,
tem-se, diante de todos os
desenvolvimentos citados, uma
constru¢do “funcional e dindmica do
direito a identidade pessoal, voltada a
promover e garantir uma fidedigna
apresentacdo da pessoa humana em sua
inimitavel singularidade”
(SCHREIBER, 2013, p. 216). Seguindo
0 pensamento do mesmo autor, o direito
a identidade permite que cada individuo
desenvolva e se permita encontrar sua
individualidade numa sociedade que
tendia uma planificacdo de corpos e
pensamentos.

Em outras palavras, este
instituto vislumbra como uma centelha
de permisséo para a autenticidade do ser
humano em sua plenitude permitindo
uma consonancia com as evolucles
sociais, tal qual a maxima aristotélica e
que se encontra premiada,
hermeneuticamente, no rol das garantias

fundamentais tutelados pela Carta
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Magna brasileira. Dessa  forma,
“dignidade e responsabilidade se
conjugam com a liberdade” do individuo
trans em encontrar-se dentro de suas
singularidades humanas e que resultem
num processo de respeito, garantia de
felicidade e qualidade de vida.

by

O direito a autodeterminacéo
corporal no brasil: uma garantia de

cidadania a pessoa transgénero

Quando se pensa em corpos e
regulacBes juridicas, é inegavel as
profundas influéncias historicas e
religiosas sofridas pelo tema no decorrer
da histéria humana. Logo, encontram-se
na locugdo “direito ao corpo” uma
confluéncia complexa de sentidos
juridicos e psiquico sociais, 0s quais
revelam que, hoje, o corpo humano esta
para “atender a realizagdo da propria
pessoa e ndo aos interesses de qualquer
entidade abstrata, como Igreja, familia
ou Estado” (SCHREIBER, 2013, p. 32).

Analisando o Cddigo Civil
brasileiro, em seu artigo 13, foram
assentados critérios sobre a disposicao
do préprio corpo, tendo trés
caracteristicas basicas enderecadas ao
referido dispositivo, as quais podem ser

32
listadas abaixo conforme licdo de

Schreiber (2013, p. 34):

(i) primeiro, ao autorizar qualquer
disposi¢do do préprio corpo por
“exigéncia médica”, o art. 13
parece elevar a recomendacdo
clinica a um patamar superior a
qualquer avaliacdo ética ou
juridica;

(ii) segundo, ao vedar a disposigdo
do proprio corpo que importe
“diminuicdo  permanente  da
integridade fisica”, o art. 13
sugere, a contrario sensu, que
estariam autorizadas reducdes ndo
permanentes, 0 que Sse mostra
extremamente perigoso;

(iii) terceiro, o art. 13 alude a
no¢dao de “bons costumes”, ideia
vaga e imprecisa, que pode causar
serias dificuldades em um terreno
que sofre decisiva influencia de
inovacoes tecnoldgicas e
cientificas.

Diante do explanado, oportuno
voltar a atencédo para a correlacdo entre o
artigo 13 do Cddigo Civil, a cirurgia de
redesignacdo sexual e a supervaloracédo
da verdade médica. Isso porque, segundo
Schreiber (2013, p. 44) as intervencdes
médicas quanto a mudanca sexual, de
acordo com a Resolugdo do CFM
1.955/2010 em conjunto com o
dispositivo do Caodigo Civil permitem a
cirurgia no Brasil, no entanto, impde-se
0 dever de atender ao requisito da
exigéncia médica para tal. Ainda, de
acordo com o mesmo autor, “o resultado
pode parecer progressista, ja que se

permite [..] a cirurgia. [...]. A
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abordagem, contudo, é a mais retrograda
possivel”, visto o viés patologico que
carrega consigo tais elementos para a

autonomia da autodeterminagéo

corporal.

Adiante, muitos foram 0s
embates juridicos entre as pessoas trans,
que buscavam obter o direito sobre o
proprio corpo, e as decisdes provenientes
do judiciario brasileiro quanto ao tema.
Isso porque, a questdo da redesignacao
sexual, em primeiro momento, ficou
estrita a esfera judicial contenciosa,
quando em décadas passadas imperava o
conservadorismo dos julgados, tal qual
percebe-se através de decisdo proferida
pelo Tribunal de Justica do Rio de

Janeiro, no ano de 1993:

APELACAO - 0001564-
59.1993.8.19.0000 — REGISTRO
CIVIL DE NASCIMENTO.
NOME. RETIFICACAO.
MUDANCA DO SEXO.
IMPOSSIBILIDADE.

Retificacdo no Registro Civil.
Mudanca de nome e de sexo.
Impossibilidade. Sentenca
mantida. O homem que almeja
transmudar-se em mulher,
submetendo-se a cirurgia pléstica
reparadora, extirpando os drgaos
genitais, adquire uma "‘genitalia"
com similitude externa ao 6rgao
feminino, ndo faz jus ‘a
retificacdo de nome e de sexo
porque ndo é a medicina que
decide o sexo e sim a natureza.
Se 0 requerente ostenta aparéncia
feminina, incompativel com a sua
condicdo de homem, havera de
assumir as consequéncias, porque
a opcao foi dele. O Judiciario,

33
ainda que em procedimento de
jurisdicdo voluntaria, ndo pode
acolher tal pretensdo, eis que a
extracdo do pénis e a abertura de
uma cavidade similar a uma
neovagina ndo tem o conddo de
fazer do homem, mulher. Quem
nasce homem ou mulher, morre
como_nasceu. Genitalia similar
ndo é autentica. Auténtico é o
homem ser do sexo masculino e
a_mulher do feminino, a toda
evidéncia. (MSL). TJRJ,

APELACAO CIVEL,
1993.001.06617, Des ).
GERALDO BATISTA -
Julgamento: 18/03/1997 -

OITAVA CAMARA CIiVEL.
(grifo nosso)

Como infere-se pelo julgado
acima, muitas foram as decisdes judiciais
de cunho moralizador e permeadas por
concepgoes tradicionalistas
homogeneizantes. Assim, a mudanca
deste panorama no Brasil, iniciou-se com
as modificacdes operadas pelo CFM e do
Sistema Unico de Satde - SUS, ambos
impulsionados por fortes modificagdes
internacionais, citadas em capitulo
anterior. Ademais, dentro da acepcéo de
direito ao préprio corpo, segundo 0s
ensinamentos de Fachin (2014, p. 54) a
qualidade de vida da pessoa trans esta
intrinsecamente ligada a “instituicdo de
uma identidade propria”.

Nesse sentido, decisoes
judiciais foram evoluindo no compasso
das mudangas sociais e das novas normas

introduzidas pelo CFM e pelo SUS,
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fornecendo estruturas mais condizentes
com o carater constitucional brasileiro,
em defesa da dignidade da pessoa
humana. De acordo com Schreiber
(2013, p. 46) “o direito ao proprio corpo
ndo deve ser protegido como uma
exigéncia social de ordem e seguranca,
mas como um instrumento de realizacéo
da pessoa”. Nesta senda, uma decisdo
que propiciou significativas mudangas
dos posicionamentos, dentro do
judiciario brasileiro, ocorreu no ano de
2002, através de julgado do Superior
Tribunal de Justica (STJ) sobre cirurgias
de redesignacédo sexual, sob relatoria da

ministra  Nancy  Andrighi,  por

consequéncia, diante da importancia
dessa jurisprudéncia, faz-se pertinente

transcreve-la a seguir:

DIREITO CIVIL. RECURSO
ESPECIAL. TRANSEXUAL
SUBMETIDO A CIRURGIA DE
REDESIGNACAO SEXUAL.
ALTERACAO DO PRENOME E
DESIGNATIVO DE SEXO.
PRINCIPIO DA DIGNIDADE
DA PESSOA HUMANA.
- Sob a perspectiva dos principios
da Bioética, de beneficéncia,
autonomia e justica, a dignidade da
pessoa  humana  deve  ser
resguardada, em um ambito de
tolerancia, para que a mitigacéo do
sofrimento humano possa ser o
sustentaculo de decisoes judiciais,
no sentido de salvaguardar o bem
supremo e foco principal do
Direito: o ser humano em sua
integridade fisica, psicologica,
socioambiental e ético-espiritual.

34
- A afirmagdo da identidade
sexual, compreendida pela
identidade humana, encerra a
realizagdo da dignidade, no que
tange a possibilidade de expressar
todos os atributos e caracteristicas
do género imanente a cada pessoa.
Para o transexual, ter uma vida
digna importa em ver reconhecida
a sua identidade sexual, sob a 6tica
psicossocial, a refletir a verdade
real por ele vivenciada e que se
reflete na sociedade.
[]
- Assequrar ao transexual o
exercicio _pleno de  sua
verdadeira _identidade sexual
consolida, sobretudo, o principio
constitucional da dignidade da
pessoa __humana, cuja tutela
consiste em  promover 0
desenvolvimento do ser humano
sob todos os aspectos, garantindo
que ele ndo seja desrespeitado
tampouco violentado em sua
integridade psicofisica. Poder4,
dessa forma, o redesignado
exercer, em amplitude, seus
direitos civis, sem restricdes de
cunho discriminatério ou de
intolerancia, alcando sua
autonomia privada em patamar de
igualdade para com o0s demais
integrantes da vida civil. A
liberdade se refletira na seara
doméstica, profissional e social do
recorrente, que tera, apos longos
anos de sofrimentos,
constrangimentos, frustracdes e
dissabores, enfim, uma vida plena
e digna. (..) Recurso especial
provido. (REsp 1.008.398/SP, Rel.
Ministra Nancy Andrighi, Terceira
Turma, julgado em 15.10.2009,
DJe 18.11.2009) (grifo nosso)

Todavia, o reconhecimento e
asseguramento  da  cirurgia  de
redesignacdo a pessoa trans, em muitos
casos, deixou de ser um direito e passou

a ser uma “obrigatoriedade” no sentido
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de se obter as retificacdes devidas nos
documentos publicos, conforme decisao
do Tribunal de Justica de Sergipe,

transcrita a seguir:

APELACAO CIVEL —
RETIFICACAO DE REGISTRO
- TRANSEXUAL NAO
SUBMETIDO A CIRURGIA
DE MUDANCA DE SEXO -
SENTENCA QUE
DETERMINOU A
ALTERACAO DO NOME DO
AUTOR EM SEU REGISTRO,
MAS INDEFERIU A
MUDANCA DE SEXO -
RECURSO QUE PRETENDE A
ALTERACAO DO GENERO
BIOLOGICO CONSTANTE NO
REGISTRO DE MASCULINO
PARA FEMININO -
IMPOSSIBILIDADE
DESCOMPASSO ENTRE
VERDADE REAL E
SENTENCA MANTIDA
RECURSO CONHECIDO
IMPROVIDO -
UNAMINIDADE. (Apelagao
Civel n° 2013.00223538 n° Unico
0004131-39.2013.8.25.0083 — 1?
CMARA CIVEL, Tribunal de
Justica de Sergipe — Relator (a):
Ruy Pinheiro da Silva — Julgado
em 13/01/2014) (grifo nosso).

> >

> m |

Outrossim, diante deste Gltimo
julgado, percebe-se que a imposi¢do da
cirurgia de mudanca de sexo como
condigdo para retificagdo do Registro
Civil configuraria ato de “infragdo ao
direito ao proprio corpo” (FACHIN, p.
55). Isso porque, como qualquer ato
cirurgico, existem os riscos que devem

ser considerados, bem como, por se tratar

35
de um procedimento extremamente

invasivo e irreversivel. Aqui, faz-se
pertinente relembrar os ensinamentos de
Pontes e Saraiva (2017, p. 85) quando
afirmam que o género ndo se confunde
com orientagdo sexual, visto que a
designacédo do sexo ao nascer, possui um
carater eminentemente bioldgico, ou
seja, desconsideram-se componentes
culturais, socioldgicos, psicoldgicos e de
outras ordens que serdo essenciais para a
construcdo da personalidade de cada ser
humano.

Dessa forma, a identidade da
pessoa trans faz parte de uma construcéo
oriunda do sentimento de pertencimento
cultural e social a determinados padrdes
esteticos ou comportamentais
considerados préprio ao sexo oposto da
pessoa trans. Em verdade, quando os
seres humanos vé@o sendo moldados
paralelamente as transformag@es sociais
dos elementos socionormativos que 0s
complem, por conseguinte, “o género
nédo poderia ser simplesmente concebido
como a inscricdo cultural que significa
um sexo previamente dado”. Nesse
sentido, quando uma pessoa se
reconhece transgénero ndo significa
dizer que ha um desejo eminente de

redesignacéo sexual, pois:
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Género  seria um  processo
contextual e contingencial, ponto
de convergéncia de fenomenos
historicos e culturais localizados e
reais, ndo atrelado a um ser
substantivo fundacional, ou seja,
no lugar de género vinculado ao
sujeito, Judith Butler preconiza ser
0 género o efeito de certas relagoes
sociais, politicas, historicas e
culturais (FREITAS, 2016, p.
233).

E vai além, nem mesmo ¢é
possivel determinar que a pessoas trans
tem ou terdo atracdo sexual por pessoas
do mesmo sexo, porquanto, reflete-se a
existéncia de um conflito natural de
identidade — em seu sentido amplo de
reconhecimento e pertencimento —com o

género, biologicamente falando.

Porquanto, de acordo com Fachin (2014,
p. 56):

Fica evidente, portanto, que a
exigéncia da cirurgia de
redesignacdo sexual vai de
encontra a eleigio da pessoa
transexual, de modo que cabe
exclusivamente a ela,
compreendendo todas as suas
implicagoes, realiza-la ou ndo.
Impor um pré- requisito a um
direito fundamental mutila, em
nosso ver, a prépria defini¢ao de
direitos fundamentais e direitos
de personalidade, que se baseiam
na ideia de ineréncia ao ser
humano.

Destarte, do ponto de vista da
Carta Magna, a qual tem por epicentro
axioldgico a dignidade da pessoa
humana, ndo era razoavel ter por

condicdo a realizacdo da cirurgia de

36
redesignacdo como condicdo para

retificacdo do nome e género no RCPN.
Assim, no bojo destas mudangas
juridicas, veio a Acdo direta de
Inconstitucionalidade (ADI) de n°
4.275/DF, impetrada pelo Ministério
Publico Federal (MPF), quando
pretendeu-se viabilizar aos transgéneros
a alteragdo do prenome e Sexo no
documento publico independente de
realizacao de cirurgia de
transgenitalizacao. Essa deciséo
configurou-se em um divisor de aguas
visto a desnecessidade de comprovagao
de readequacdo sexual para alteracdo do
RCPN, bem como, deixou-se a senda do
contencioso, passando a integrar a esfera
administrativa com a permissao para a
retificacdo direta pelos Cartdrios de
Registro Civil de Pessoa Natural,
bastando 0 cumprimento de
determinados requisitos, 0s quais serdo
abordados no préximo capitulo.

Direito a identidade e a
extrajucializacdo do nome e género da
pessoa trans: analise dos dados dos
cartorios de registro de pessoa natural

da cidade de Recife/PE
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A Acéo Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 4275, foi
um importante instrumento de garantia
de dignidade e adequacdo do judiciario
brasileiro diante das demandas da
populacdo trans. Cronologicamente
falando, no ano de 2009, o Ministério
Publico Federal (MPF) por meio da
Procuradoria Geral da Republica,
impetrou tal acdo buscando, dentro da
hermenéutica  constitucional, dar
interpretacdo conforme a Constituicdo
ao artigo 58 da Lei de n.° 6.015/73 - Leli
de Registros Publicos, na redacdo
conferida pela Lei n.° 9.708/98. A peca
foi elaborada pela Procuradora da
Republica e Doutora Deborah Macedo
Duprat de Britto Pereira, na qual visou
reconhecimento aos transexuais,
independente de comprovacdo de
cirurgia de transgenitalizacdo, ao direito
a alteragdo do nome e sexo/género no
RCPN.

Nesta senda, a decisdo final
para esta ADI apenas ocorreu no ano de
2018, passados 09 (nove) longos anos
desde sua propositura, quando decidiu o
STF pela procedéncia do pedido
requisitada pelo MPF, como, assim,
percebe-se pela transcricdo da ementa

abaixo:
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ACAO DIRETA DE
INCONSTITUCIONALIDADE.
DIREITO CONSTITUCIONAL E
REGISTRAL. PESSOA
TRANSGENERO.
ALTERACAO DO PRENOME E
DO SEXO NO REGISTRO

CIVIL. POSSIBILIDADE.
DIREITO AO NOME, AO
RECONHECIMENTO DA

PERSONALIDADE JURIDICA,
A LIBERDADE PESSOAL, A
HONRA E A DIGNIDADE.
INEXIGIBILIDADE DE
CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO OU
DA REALIZACAO DE
TRATAMENTOS HORMONAIS
OU PATOLOGIZANTES.

1. O direito a igualdade sem
discriminacfes  abrange a
identidade ou expressdo de
género.

2. A identidade de género é
manifestagéo da propria
personalidade da pessoa
humana e, como tal, cabe ao
Estado apenas o papel de
reconhecé-la, nunca de constitui-
la.

3. A pessoa transgénero que
comprove sua identidade de
género dissonante daquela que lhe
foi designada ao nascer por auto
identificacdo firmada em
declaracdo escrita desta sua
vontade dispbe do  direito
fundamental subjetivo a alteracéo
do prenome e da classificacdo de
género no registro civil pela via
administrativa ou judicial,
independentemente de
procedimento cirdrgico e laudos
de terceiros, por se tratar de tema
relativo ao direito fundamental ao
livre desenvolvimento da
personalidade.

4. Acdo direta julgada procedente.
ADI 4275, Relator(a): Min.
MARCO AURELIO, Relator(a) p/
Acorddo: Min. EDSON FACHIN,
Tribunal Pleno, julgado em
01/03/2018, PROCESSO
ELETRONICO DJe-045
DIVULG 06-03-2019 PUBLIC
07-03-2019) (grifo nosso).
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Quanto a interpretacdo do artigo
58 da Lei de Registros Publicos, faz-se
pertinente aborda-lo aqui para melhor
entendimento. Dessa forma, dispbe ele
que: “Art. 58. O prenome sera definitivo,
admitindo-se, todavia, a substituicdo por
apelidos publicos e notorios (redacdo
dada pela Lei n° 9.708 de 1998)”, logo,
tem-se a questdo da situacdo vivenciada
pelos transexuais que eram obrigados a
sofrer constrangimentos e
discriminagdes diante do descompasso
entre 0 nome social e sua identidade.

Consubstanciando esse tema,
tem-se o0 seguinte acorddo, anterior a
ADI 4275/09, no qual apresenta o
fundamento de que ndo seria a cirurgia a
forca concessiva da condicdo transexual,
ou melhor, seria apenas mais um passo
para construcdo da identidade pessoal.
Destarte, como ja visto, o direito a
identidade de género encontra guarida
nos direitos da personalidade e de
dignidade da pessoa humana, assim,
justifica-se, independente de cirurgia, a
modificagio no RCPN, desde que
obedecidos determinados critérios que
estdo postos em redacédo elaborada pelo

Conselho Nacional de Justica (CNJ).

38
Além disso, haja posta a

adequacao com a realidade
constitucional brasileira, outro fator que
contribuiu  positivamente foram as
legislagdes internacionais pertinentes
aos Direitos Humanos, em especial o
Pacto de San Jose da Costa Rica, no qual
subscreve direitos ao  sistema legal
patrio tais como o direito ao nome (artigo
18), reconhecimento a liberdade pessoal
(artigo 7°, 1) e a dignidade (artigo 11, 2).

Adiante, em junho de 2018, o
CNJ publicou o Provimento n® 73, no
qual trouxe regulamentacdo da decisdo
proferida anteriormente pelo STF,
relacionada a alteracdo e averbacdo do
prenome e do género nos assentos de
nascimento e casamento da pessoa
transgénero, sendo esse feito realizado
diretamente pelos Cartorios Brasileiros.
Ainda, a

supramencionada, vale a pena descrever

respeito da  norma

alguns importantes pontos, por exemplo,
em seu artigo 2° é garantido que toda
pessoa maior de 18 anos completos e
capaz de praticar atos da vida civil,
podera requerer diretamente ao oficio de
RCPN a alteracdo e averbacdo do
prenome e género em sua certiddo de
nascimento ou casamento, a depender do

estado civil da pessoa em questéo.



Periddico do Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Género e Direito
erGg Centro de Ciéncias Juridicas - Universidade Federal da Paraiba

—
E% ireite V. 9 - N° 02 - Ano 2020
ISSN | 2179-7137 | http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/ged/index

Seguindo, no mesmo artigo,
essa alteracdo podera abranger ou excluir
agnomes indicativos de género ou
descendéncia (8 1°. Ainda, tal
procedimento podera ser realizado tanto
no local original de assentamento do
registro ou até mesmo em cartorio
distinto, no entanto, o requerente ird
arcar com as expensas referentes a
averbacdo pela Central de Informagdes
do Registro (paragrafo Unico). Outro
ponto, de acordo com o artigo 4° a
pessoa trans que requerer essa
modificagdo deverd declarar e assinar ato
de vontade perante o registrador do
RCPN a livre escolha a adequacdo da
identidade mediante averbacdo do
prenome, do género ou de ambos. J& no
§ 1° do mesmo artigo, o provimento
destaca que ndo €é mais necessaria
autorizacdo judicial para tal ato.

Além disso, no § 6° do
supracitado artigo, sdo listados o0s
documentos  necessarios para a
realizacdo do tramite administrativo, ja o
8 7° traz como opcdo da pessoa trans
ajuntar laudos médicos ou pareceres
psicoldgicos sobre sua condi¢do trans.
Importa salientar que, a todo esse
processo é garantido o sigilo, assim
como ndo constardo na folha de Certidao

39
a averbacdo de tal modificacéo, logo, tal

registro sera gravado apenas nos livros
arquivados nos Cartarios.

No que se refere ao § 6° do
artigo 4° do Provimento n°® 73/2018, a
pessoa  trans  deve  apresentar,
obrigatoriamente, no minimo, 17
(dezessete) documentos, dos quais 07
(sete) s@o certiddes dos distribuidores
civel e criminal, execucdo criminal, dos
tabelionatos de protestos do local de
residéncia, bem como, certiddes das
Justicas Eleitoral, do Trabalho e Militar.
Para a emissdo de cada uma dessas
certiddes ha um custo. Ocorre que, nas
demais hipoteses de mudangas de nome,
ndo motivadas pela modificagdo do
género, as exigéncias documentais nédo
sdo extensas e/ou dispendiosas, para
tanto, cita-se a possibilidade de incluir os
sobrenomes dos conjuges em razdo do
casamento, ou a exclusdo em decorréncia
do divorcio (ambas feitas em cartorios).
Vale a pena mencionar outro exemplo
que dispensa extensa documentacgéo, que
diz respeito ao Provimento n° 63/2017, o
qual permite o0 reconhecimento
extrajudicial da paternidade/maternidade
socioafetiva com a consequente adicao
do sobrenome do pai ou mae

socioafetivo. N&o ha davidas que o atual
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sistema juridico de mudanca de
nome/sobrenome apresenta fragilidades,
e desrespeita a necessaria equidade que o
tema merece, diante do tratamento
diferenciado ora ilustrado, que imp6em
exigéncias extensas e injustificadas para
determinados casos de mudanca de
nome, enquanto para outros  0S
procedimentos s&o mais simples e menos
0Nerosos.

Quanto as proibicdes, existem
dois pontos que merecem abordagem,
sendo o primeiro: ndo é permitida a
modificagdo de nomes de familia e ndo
pode ensejar identidade de prenome com
outro membro da familia (§ 29, art. 2); e
0 segundo ponto, trata dos processos
judiciais anteriores em aberto que
tenham por objeto a alteracdo pretendida,
logo, a pessoa trans devera declarar a
inexisténcia de processos judiciais sobre
0 tema ou comprovar o arquivamento do
feito judicial em caso positivo (8§ 4°e 5°,
art. 49).

Desde a vigéncia do presente
sistema regulamentar proferido pelo
CNJ — Provimento n® 73/2018, os 15
(quinze) Cartérios de Registro de
Pessoas Naturais da cidade do Recife/PE
passaram a receber pessoas trans para a
voluntaria retificacdo e averbacdo do

40
nome € Sexo correspondentes a Sua

identidade de género nas respectivas
certiddes. Insta frisar que, os dados que
serdo aqui apresentados, objeto dessa
pesquisa, foram obtidos de forma
regulamentar através da autorizagdo da
Corregedoria Auxiliar dos Servigos
Notariais e de Registro da Capital do
Poder Judiciario de Pernambuco, bem
como foram tratados de maneira
cientifica e sigilosa.

Dessa maneira, diante dos
dados levantados, cerca de 2/3 (dois
tercos) dos Cartérios Extrajudiciais
enviaram os dados solicitados, fato esse
que corresponde a 75% (setenta e cinco
por cento) do ndmero total. Porquanto,
foi possivel constatar que cerca de 108
(cento e oito) pessoas trans procuraram
0s servicos cartorarios recifenses durante
0s primeiros 08 (oito) meses contados da
vigéncia do supracitado Provimento do
CNJ. Ainda, foi possivel constatar que a
maioria dos interessados possuem o
estado civil de solteiro, dado que
correspondente acerca de 96,3%
(noventa e trés virgula trés por cento) do
total. Todas as pessoas trans solicitaram,
além da mudanca de género, também, a

alteracdo do prenome.
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Prosseguindo, no que diz
respeito ao género selecionado, cerca de
45,37% (quarenta e cinco virgula trinta e
sete por cento) optaram pelo género
masculino, engquanto 54,63% (cinquenta
e quatro virgula sessenta e trés por cento)
mudaram o género para feminino.
Importa ressaltar que, conforme ja
mencionado, a solicitacdo de mudanca
do nome e género somente pode ser
requerida a partir dos 18 (dezoito) anos,
para tanto, foram estabelecidas 05
(cinco) faixas etarias, quais sejam: faixa
01 - dos 18 a 27 anos; faixa 02 - 28 a 37
anos; faixa 03 - 38 a 47 anos; faixa 04 -
48 a 57 anos; e, por ultimo, faixa 05 —
pessoas com idade igual ou superior a 58
anos.

Em continuidade, considerando
as referidas faixas etarias, observa-se que
0 maior numero de solicitacbes de
mudanca de género se encontra nas
primeiras duas faixas, ou seja, a faixa 01
com 54,63% (cingquenta e quatro virgula
sessenta e trés por cento) e a faixa 02
com 25,93% (vinte e cinco virgula
noventa e trés por cento). Fato esse que
implica dizer que, cada vez mais as
pessoas jovens e trans tem optado por
pela modificacdo extrajudicial,

corroborando para o pensamento trazido
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por Aradjo (2016, p. 257-258) de que,

com a evolugdo do pensamento
cientifico e cultural, a base conceitual
tradicional do sexo ndo mais comporta as
categorias predeterminadas pelo
fenotipo.

Dessa forma, tem-se na
perspectiva de implementacdo de
direitos a intimidade e da autoafirmacao
dentro das relagdes da esfera privada, a
realizacdo da autonomia do individuo, o
qual ndo precisa mais subjugar-se a
longos processos contenciosos para um
direito de complexidade facil de ser
solucionada. Afora isso, € preciso frisar
que a identidade do individuo trans
abrange sua  personalidade, por
conseguinte, segundo Bolesina e
Gervasoni (2018, p. 67) “os caminhos a
serem percorridos para a obtencdo de
uma definicdo juridica mais atenta
demandaria uma revisdo de titulo: os
‘direitos da personalidade’ deveriam ser
vistos como ‘direitos da identidade’”, a
qual englobaria um projeto de definigédo
existencial  particular, viabilizando,
assim, uma emancipagdo pessoal que
objetive a identidade condigna.

Outrossim, Souza Santos (2003,
p. 56) defendeu interessante tese de que

o direito de ser igual sempre inferioriza,
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por consequéncia, deve-se, sempre,
contemplar o direito de ser diferente
sempre que a igualdade descaracterizar a
identidade de cada individuo. Dessa
forma, o direito a identidade pessoal
nasce da urgéncia de ser tutelado pela
“verdade pessoal”, assim, o nimero de
pessoas trans que tem optado pela
modificacdo do prenome e género pela
via cartordria tem demonstrado a
materializacdo da verdade pessoal da
pessoa trans a ter o seu direito garantido
via Registros Pablicos.

Ademais, é inaceitdvel numa
sociedade que se guia pela plenitude das
liberdades, conformar-se a existéncia de
“cidaddos pela metade” (ARAUIJO,
2016, p. 259), os quais lutam pela
normalidade de género, de serem
incluidos e usufruirem dos direitos e
deveres como qualquer cidadao
brasileiro. Isso porque, ndo cabe ao
Direito interferir nas escolhas de
construcdo da personalidade, mas sim ser
um vies condutor de efetivacdo de
direitos. Portanto, oportuna as licbes de
Lira e Lando (2019, p. 50-51) quanto ao
direito de ser trans e ter a compleitude de
sua identidade garantida pelo Estado,
numa sociedade democrética de direito,

pois “deve-se defender a primazia da
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pluralidade e das liberdades” para que,

assim, seja possivel a todos e todas uma
convivéncia harmoniosa e pacifica entre

as diferencas da condi¢do humana.

Consideracoes finais

Permite-se concluir que a
identidade da pessoa trans faz parte de
uma lenta construcéo cultural e social, 0s
quais somados, resultam no
reconhecimento da condicdo trans. No
entanto, esse fato ndo determina,
necessariamente, que pessoa
transgéneros terdo o desejo para a
realizacdo da cirurgia de redesignacéo
sexual. Logo, constata-se nas decisdes
judiciais que implicavam a comprovacéo
de tal ato médico, uma extrapolacdo do
poder estatal para com a autonomia da
vida privada destes individuos, bem
como, um desrespeito a dignidade
humana e sexual da pessoa trans.

Dessa forma, ndo cabe ao
Direito interferir nas escolhas pessoais
de construcéo da personalidade de cada
um, visto também que sdo pertencentes a
esfera privada e ao direito de se
autodeterminar.  Portanto, cabe ao
estado, tanto em sua atuacdo politica

quanto juridica, atuar como um Viés



Periddico do Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre Género e Direito
erGg Centro de Ciéncias Juridicas - Universidade Federal da Paraiba

—
E% ireite V. 9 - N° 02 - Ano 2020
ISSN | 2179-7137 | http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/ged/index

condutor de garantias fundamentais,
proporcionando, assim, meios para
efetivacdo de direitos. 1sso porque, numa
sociedade democratica, na qual defende-
se a primazia da pluralidade e das
liberdades, deve-se perseguir
incansavelmente a defesa da convivéncia
harmoniosa e pacifica das diferencas.
Visto isso, tem-se que a dignidade das
pessoas transexuais € transversal a
institutos como autodeterminacdo e
construcdo de identidade propria, 0s
quais estdo balizados pela tutela do
principio maior que € a dignidade da
pessoa humana.

Ademais, na esteira das
mudangas apresentadas, tem-se a certeza
de que a identidade humana é Unica e
estd em constante desenvolvimento.
Ante a tudo aqui exposto, a luta pelo
reconhecimento de direitos essenciais de
grupos sociais como os LGBTQI+, no
Brasil, demonstra o quao sdo demoradas
as mudancas sociopoliticas, bem como,
fazem-se necessario, ainda, percorrer um
longo caminho em se tratando de
implementacao de Direitos
Fundamentais ligados a dignidade e
cidadania plena. Além do mais, importa
dizer que ainda sdo escassos 0s dados

quanto a comunidade transgénero
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brasileira, carecendo de niimeros oficiais

para melhor precisdo das informac0es, a
exemplo da inclusdo das pessoas trans
em levantamentos censitarios.

Por fim, é preciso dizer de
forma contundente que ainda existe um
fosso alarmante entre as ultimas
conquistas obtidas pela comunidade
trans e a real efetivacdo destes direitos.
Isso porque, persiste um quadro que se
enerva a falta de informacdo com o
obscurantismo de  posicionamentos
reacionarios, hoje, impulsionados pela
atual retdrica politica brasileira. Nesse
sentido, para que seja possivel superar o
estigma de cidaddos pela metade, sdo
necessarios programas governamentais
educacionais e politicas publicas
voltados tanto ao grupo trans quanto a
toda sociedade civil como forma de
integracdo destas diferencas sociais, para
que, assim, se possa realmente efetivar
direitos como premissas basicas de

dignidade humana e cidadanias plenas.
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