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“O que podem dizer os sonhos sobre a vida dos individuo e das sociedades em que
vivem?” “Como as experiéncias sociais dos ‘sonhadores’ contribuem para tramar seu imaginario,
mesmo nos momentos quando a consciéncia intencional nao governa o fluxo das imagens?”
Essas sdo questdes que norteiam a aventura socioldgica de Lahire em “terra incognita® da
expressdo onirica, cujo produto € o livro que ora resenhamos. Nesta aventura, o autor pretende
estender o alcance da sociologia disposicionalista e contextualista da a¢do, voltando-se para o
mais recondito do psiquismo humano, a fim de demonstrar que o “inconsciente” é “social’, e
que ndo pode ser resumido a um “id”, deve ser tratado como uma “consciéncia involuntaria’,
representada pelo passado incorporado na forma de esquemas de disposi¢des. “Linterprétation
sociologique des réves”, como diz Lahire, é o bilhete de entrada para o sonho nas ciéncias sociais,’
a partir de uma perspectiva disposicionalista e contextualista a0 mesmo tempo.

A obra foi langada em 2018 pela editora La Découverte, sem tradu¢iao ainda para o
portugués, e é a mais recente da vasta produgao do socidlogo francés. Com 487 paginas, esta
estruturada em 13 capitulos — precedidos por uma introdugédo geral —, duas conclusdes e uma
coda. Deverad ser sucedida por outro volume. O primeiro livro dedica-se a constru¢do de uma
teoria integradora (e empiricamente pertinente), a partir dos conhecimentos tedrico-empiricos

ja produzidos sobre o sonho, cujo produto se condensa na férmula geral de interpretagdo dos
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sonhos. E pertinente observar o engajamento de Lahire com a asser¢io da sociologia como uma
ciéncia empirica. Conforme ponderam Véran e Vandenberghe (2016), o trabalho de campo é
para o autor imprescindivel ao oficio do socidlogo, pois é o espaco da descoberta empirica que
proporcionara a exploragdo tedrica e a reformulagdo de conceitos. Todavia, neste livro, Lahire
dedica-se a discussao tedrica do tema, introduzindo, sob sua ética, o sonho no campo das
ciéncias sociais.

O segundo livro se dedicara a interpretagdo de corpora especificos de sonhos, aplicando-
lhes a férmula geral e seus instrumentos metodoldgicos, ou seja, serdo apresentadas as biografias
sociologicas dos sonhadores e sonhadoras que tém sido entrevistados ao longo da pesquisa,
analisadas a luz da teoria integradora construida anteriormente. E com muita expectativa que
aguardamos a publica¢do do segundo volume.

No geral, a sua proposta procura demonstrar que o comportamento dos individuos
adormecidos se expressa nos sonhos e, como todo comportamento humano, esse pode ser
compreendido a partir da teoria sociologica geral da pratica, em escala individual. O sonho é mais
uma expressao humana que se distribui no continuum de todas as formas de expressio humana,
nada havendo nele de misterioso, sobrenatural ou insondavel. A preocupagdo em tornar os sonhos
objeto da sociologia, acompanha o autor desde o inicio de sua produgdo. Em “O homem plural”
(2002), por exemplo, diz haver uma proximidade entre a sociologia dos sonhos e uma sociologia
da agdo (p.129)*. Contudo, foram necessarios mais de vinte anos de dedicada pesquisa para que “A
interpretacgdo socioldgica dos sonhos” pudesse tomar forma e vir a tona.

O grande desafio que Lahire se prop0s a encarar, ao gestar essa obra, foi o de estudar o
sonho com o devido rigor cientifico e académico, abrindo o caminho para uma sociologia do
sonho que ndo se confundisse com a psicanalise. Esse objeto que se coloca como inquietantemente
sedutor e, & primeira vista, “espontaneamente indecifravel” é comparado a um castelo de contos
de fadas, cercado por fossos e protegido por um dragao. Os fossos e o dragao referem-se, em
parte, as marcas profundas deixadas pelas tentativas passadas de interpretagdo dos sonhos,
particularmente as ideias de Freud e dos seus seguidores que, segundo Lahire, criaram vicios
interpretativos dificeis de serem desmanchados.

Contudo, Lahire de forma alguma coloca-se em profunda oposi¢io ao modelo de
interpretacdo dos sonhos proposto por Freud. Pelo contrario, é com base nas conquistas desse
modelo que o socidlogo se esforga para corrigir o que considera como fraquezas, erros e falhas
contidos nele, aproveitando os varios avancos cientificos que ocorreram desde a publica¢ao do
Traumdeutung. Lahire reconhece os méritos de Freud e enfatiza o papel crucial que desempenhou:

foi pioneiro em reconhecer que os sonhos nao sao uma produgao desordenada e randomica de

2 Nas suas obras mais recentes, com énfase para “Kafka, Franz. Elements pour une théorie de la création littéraire”
(2010), é possivel perceber o avanc¢o de Lahire em dire¢éo a compreenséo do terreno onirico. Nessa referida obra,
por exemplo, o autor descortina a questdo da “problemdtica existencial”, que sera elemento fundamental na sua
posterior elaboragdo da interpretagdo socioldgica dos sonhos.
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imagens, mas que possuem logicas razoaveis e, assim, passiveis de interpretagao.

O sonho, que Bernard Lahire define como sendo o mais intimo dos diarios, é um dos
espagos vazios que ainda nao havia sido colorido de forma satisfatdria pelas ciéncias sociais, um
lugar por onde poucos socidlogos sé muito timidamente se arriscaram a caminhar; ao contrario
de psicdlogos, psicanalistas e neurocientistas.

De partida, Lahire previne o leitor quanto ao seu estilo de escrita e produgéo intelectual:
uma linguagem que nao se prende ao obscurantismo das recorrentes produg¢oes francesas que
se preocupam mais em seduzir do que em demonstrar e explicar. Alerta, também, que o avango
do conhecimento nao pode acontecer sem a recorréncia ao passado e enfatiza a necessidade de
ultrapassar as barreiras disciplinares. Nesse sentido, agrega conhecimentos de diversas areas
e de temporalidades distintas, propondo uma teoria integradora dos determinismos sociais
dos sonhos. Sua aventura socioldgica por essas terras incognitas ¢ justamente uma forma de
transpassar as fronteiras impostas pela especializagdo disciplinar, tema importante para o
autor e ja significativamente discutido em outros livros seus, com destaque para Monde pluriel
(LAHIRE, 2012).

O ponto de partida é uma revisdo critica acerca do progresso da ciéncia dos sonhos,
tomando a Interpretacio dos sonhos, de Freud como um marco. Descreve sobre dois momentos
importantes no cenario da interpreta¢ao dos sonhos: um divinizado, supersticioso, divinatério
e elitizado, seguido de um segundo momento que comega a estabelecer-se a partir do século XI,
no qual é possivel perceber uma dessacralizagdo e uma democratizagiao dos sonhos. Os sonhos
das pessoas comuns passam a ter importancia, da mesma forma que os sonhos dos reis, santos
e pessoas ilustres. Os sonhos deixam de ser vistos como obra de anjos e demonios e tornam-se
fendmenos psicoldgicos e autobiograficos. No século XVII, por seu turno, sera formado com
Descartes, o paradigma fisiologico e individualista que dara o rumo, doravante, aos estudos
sobre o sonho. A forte influéncia desse paradigma ira limitar a pertinéncia dos fendomenos
sociais na logica de formagdo dos sonhos.

De Descartes a Jérome Richard, as interpretagdes do sonho vao se aproximando da forma
desenvolvida por Freud. Apoiado no pensamento de muitos autores que o antecederam, Freud
desenvolvera sua interpretacao dos sonhos, e diz, Lahire (2018, p. 21): “alguns dos pontos de sua
reflexdo ndo sdo verdadeiramente inéditos... Freud, como todo cientista original, ndo inventou
grande coisa”. Porém, seu papel foi muito significativo na montagem do quebra-cabe¢a. Aqui Lahire
entra em desacordo com Michel Foucault quando este declara que o sonho entra em cena com o
livro A interpretagdo dos sonhos. Lahire afirma que a entrada do sonho no campo da significacao
humana simplesmente precedeu Freud em alguns milhares de anos, e no campo das ciéncias
humanas, ha mais de um século. Depois de Freud, muitos irdo fazer criticas a sua interpretacao
dos sonhos, dentro da psicandlise ou fora dela. Entdao, “nada comega e nem termina com Freud”
(LAHIRE, 2018, p. 23). Mas, o autor é levado a reconhecer que Freud foi o primeiro a aventar “um

grande modelo tedrico sintético e integrador para o estudo dos sonhos” (p. 25).
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Quanto ao progresso da ciéncia dos sonhos, diante da pandplia de explicagdes, Lahire
afirma que esse tem acontecido paulatinamente. Todavia, encontra-se no fogo cerrado entre um
relativismo radical e um dogmatismo cientificista, ao passo que seria necessario encontrar um
meio-termo entre essas duas posturas para obter o real progresso, o que, obviamente, pretende
fazer. Depois de avaliar a contribui¢do de Freud e de outros pensadores, Lahire chega a conclusao
de que seria imperativo o desenvolvimento de uma teoria do sonho mais justa, mais rigorosa e
mais coerente do que a de Freud.

A teoria que ele submete ao exame, nesta obra, é uma teoria do tipo disposicionalista-
contextualista que permitird pensar o sonho como uma forma particular de expressao, ou
producédo simbdlica, dentro do conjunto das formas de expressao humana. Apoia-se, para isso,
sobre as aquisicdes da sua sociologia em escala individual que envolve o cruzamento entre
disposi¢des incorporadas e contextos de agdo (e de expressao).

A possibilidade de estudar sociologicamente o sonho pressupde, para o autor, uma
transformacao nas ciéncias sociais, que terd que rever seus instrumentos tedricos e metodolégicos
de modo que permitam conhecer o sonho sem desvirtua-lo. Isso é vantajoso para a sociologia,
porque mexe com sua prépria estrutura. E um desafio estimulante que impulsiona a sociologia
a refletir sobre si mesma, suas teorias e seus métodos, bem como sobre o exato significado da
palavra “social”. Somado a isso, a tematica obriga os socidlogos a reverem as relagdes entre o
cerebral e o social’, algo que tem sido esquecido nas formulag¢des socioldgicas ordindrias que se
dedicam apenas a vida acordada.

O sonho é uma realidade individual intrinsicamente social. Portanto, ndo pode ser visto
como algo isolado no individuo, insular, nos limites da caixa craniana. Ele se insere na histéria
do “sonhador” e na rede de obriga¢oes colocadas pela sociedade, pelo grupo.

Ao analisar a obra de autores que se arriscaram a dizer algo sobre os sonhos na perspectiva
das ciéncias sociais — entre eles, Durkheim, Halbwachs, Roger Bastide e Jean Duvingnaud -,
enfatiza que esses cientistas sociais, com destaque para os antropélogos, tém feito uma ciéncia
dos usos dos sonhos, que também pode ser lida como uma “ecologia social do sonho”. Embora
seja uma abordagem legitima, ndo constitui uma forma decisiva para se compreender o sonho
como objeto plenamente social. O sonho é social ndo s6 porque é compartilhado, comentado,
interpretado segundo os quadros sociais de crenga e expectativas culturais coletivas. Ele é
social de cabo a rabo, tanto nos seus moveis, e nas modalidades de sua fabricacdo, como nas
regularidades objetivaveis de seu conteudo.

Lahire também revisita as abordagens literarias que se utilizam da anélise de contetdo
para interpretar os sonhos. Ele assinala que, apesar de acertarem ao admitirem a chamada
hipétese da continuidade, limitam-se a decompor o sonho em séries de elementos que sdo
classificados em categorias (objetos, lugares, animais, situac¢des, palavras etc.) para dai extrair

as frequéncias de ocorréncia de cada categoria. O erro principal desse tipo de analise, a seu

3 Esta relacdo é uma preocupagio sempre presente no pensamento de Lahire. Ver Lahire & Rosental (2008).
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ver, é deterem-se ao contedo manifesto do sonho, desprezando os mecanismos especificos
que operam na passagem da vida acordada para o sonho. Desprezam, por exemplo, o passado
incorporado daquele que sonha e que nao se manifesta no conteiido do sonho, assim como as
transformagdes metafdricas e simbdlicas, os efeitos de condensa¢do, de substituicao etc. que
atuam na produgdo imagética dos sonhos.

Sobre o assunto, o socidlogo alerta: “uma teoria dos sonhos nao sera completa se se
contentar em fazer analises quantitativas de conteido sem buscar saber o que ha por tras
das imagens, das sensagdes e das palavras, o que constitui o pano de fundo estruturante que
permite a sua fabricacao” (LAHIRE, 2018, p. 81). Desse modo, um relato de sonho nao pode
ser simplesmente tomado como um texto literario. Ha bastante diferenc¢a quanto ao género e
as condigoes sociais e simbolicas de produgdo de cada um. Sem falar que a decomposi¢ao dos
sonhos leva o analista a perder a visdo global do sonho. Mas, de qualquer forma, reitera que
esses estudos sdo importantes para avangar para uma ciéncia da produgao dos sonhos e com ela
mergulhar no significado social da vida onirica.

“O que faz do sonho um fato profundamente social?” Para responder a essa questio,
Lahire vai relembrar do que ja abordou em livros anteriores: a problematica acerca do que se
pode entender pela palavra social. Vai, entao, diferenciar a identificagio classica entre coletivo e
social que acabou relegando os fatos individuais para o campo da psicologia. Como ja fora visto
em “Homem plural” (2002), “Retratos sociologicos” (2004), “A cultura dos individuos” (2006),
entre outros, o individuo é plenamente social, pois é produto do processo de socializagdo vivido
em grupos ou institui¢des que frequentou ao longo de sua vida. O selo “social’, nesses moldes,
estara impresso no passado incorporado na forma de esquemas de disposi¢des ou resumo de
experiéncias. Contudo, apelar para o passado incorporado é apenas um aspecto da analise, pois
o outro lado se refere aos diversos contextos ou quadros de interagdo que atuardo na ativagdo ou
inibi¢ao das disposi¢des. Porém, é preciso ter em conta que o social ndo se remete apenas a co-
presenca interindividual, ao passo que aquele que age na auséncia de outros ainda assim merece
a designacgao de social, como é o caso do sonhador.

O sonho pode ser interpretado a partir da rela¢ao estabelecida com a vida daquele que
sonha, suas preocupacdes, tensoes, conflitos, desejos e medos, ou seja, a chamada hipdtese da
continuidade. “Verdade que foi percebida desde os primeiros séculos da era crista por gregos
e romanos’ (LAHIRE, 2018, p. 93). A questdo que se interpde se refere a saber o que ¢ a vida
ou o vivido da pessoa que sonha, e, principalmente, qual tipo de metodologia é necessaria para
se reconstruir o “vivido” do sujeito e como relaciona-lo com os seus sonhos. Essa metodologia
sera discutida minuciosamente no décimo terceiro capitulo do livro, sintetizada em sete passos
principais (p. 415).

Do ponto de vista da sua sociologia disposicionalista e contextualista, a questdo se
resolve cruzando-se os esquemas de experiéncias incorporadas ou o estoque de disposicdes e 0s

enredos oniricos; as problematicas existenciais e as problematicas oniricas; elementos da biografia
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socioldgica do ator e a encenagdo onirica. Trata-se de analisar os elementos estruturantes da vida
dos atores para se compreender a natureza das intrigas (enredos) elaborados em seus sonhos. Mas,
isso nao significa que o sonho seja a simples transcri¢ao, sob a forma de um relato onirico, da
vida do sujeito. Apoiando-se em defini¢Ges ja apresentadas por outros autores, Lahire reforca as

carateristicas do sonho, certamente para respaldar sua férmula geral de interpretagdo dos sonhos:

[...] as propriedades psicologicas e formais da atividade onirica ja foram bastante des-
critas, analisadas e validadas por vérios autores, bastante diversificados. Entre elas,
encontramos a auséncia de planificacéo, de reflexividade e de controle da narragio
presentes no sonho, o que contribui para criar a impressdo de incoeréncia; o carater
implicito de uma linguagem privada; a importancia das imagens, da simboliza¢éo e de
um uso visual da metéfora; a presenga do que Freud chamou “condensagido”, pela qual
podem ser combinadas imagens provindas de varias fontes representando situagdes,
lugares, objetos ou pessoas diferentes que possuem alguma analogia em relagdo ou
sobre um outro; ou ainda a tendéncia ao exagero emocional ou a dramatizagio de si-
tuacdes (quando, por exemplo, o sonhador vé morrer a sua frente pessoas com as quais
mantém um simples ressentimento) (LAHIRE, 2018, p. 95).

Essas caracteristicas serao analisadas detalhadamente pelo autor ao longo da obra. Cada
uma delas merecera um capitulo correspondente. Para exercitar uma sociologia disposicionalista-
contextualista em escala individual sobre os sonhos, esses deverao ser compreendidos a partir
de trés grandes elementos, articulados em uma férmula geral de interpretagdo dos sonhos e

detalhados no decorrer do livro:

1. Os elementos recorrentes do estoque de disposi¢des do sujeito e o estado de sua proble-
matica social. Isto serd alcangado com a elaboragdo da biografia sociolégica do sonha-
dor;

2. Ascircunstancias imediatas da vida diurna, especialmente, a véspera do sonho, pois elas
serdo importantes para suscitar o enredo onirico a partir da ativagdo de certos esquemas
incorporados. Estas serao obtidas por meio de entrevistas com o sujeito;

3. O quadro especifico da expressao onirica que se caracteriza pelo isolamento do sujeito,
durante o sono, das interagdes sociais ordinarias e pela auséncia de demanda do entorno,
afrouxamento da capacidade de controle narrativo, escuridao, siléncio, a necessidade de
se exprimir essencialmente em imagens, e a predominancia de uma linguagem interior
ou privada cuja caracteristica ¢ a elipse, pois pressupde uma comunicagao de si para si.
O quadro do sono, portanto, apresenta uma série de “exigéncias” ou légicas no processo

de producio onirica.

A férmula geral de interpretagdo dos sonhos a que Lahire chega envolve, portanto,
elementos: circunstanciais, conjunturais e estruturais. Funciona como uma derivagdo da sua

formula geral do estudo das praticas (disposicdes + contexto = pratica), que precisara ser
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complexificada para se adaptar ao sonho. No processo de adaptagao, faz-se necessario acrescentar
elementos suplementares. Assim, o processo da interpreta¢ao dos sonhos sera divido em trés
etapas: a primeira é a que antecede o sono (éveil ante-réve), nela a pessoa encontra-se acordada. E
quando se formam os estimulos internos que desempenharao papel importante na segunda fase.
A primeira etapa corresponde, geralmente, a véspera da ocorréncia do sonho, mas, conforme
alguns estudos de neurocientistas, pode se estender a até catorze dias da ocorréncia do sonho.
A segunda etapa se refere ao sono propriamente dito (temps de sommeil), ou quadro do sono,
quando se desenrolam os enredos oniricos com suas imagens e sensagoes. A terceira diz respeito
ao momento de despertar e relembrar dos sonhos, é o tempo de relata-lo (éveil post-réve).

A dinamica interpretativa se processa nos moldes da sociologia em escala individual,
relacionando disposi¢des e contextos: durante o dia, forma-se um contexto particular (eventos,
interagdo vista ou vivida, algo que se leu ou assistiu etc.) que ird desencadear elementos do
passado incorporado do sujeito (estado de sua problematica existencial e suas disposi¢des ou
esquemas incorporados). Estes funcionarao como estimulos internos que serdo somados aos
outros estimulos advindos do quadro do sono.

Na situagdo acordada que antecede o sonho, acontecimentos, gestos e palavras que
apresentam analogias com experiéncias passadas irdo ativar partes do esquema de disposi¢cdes
incorporadas. Isto pode, entdo, mobilizar imagens ligadas a momentos diferentes do passado
dos “sonhadores” que se expressardo por analogias (semelhanca e contiguidade).

No quadro do sono, onde o sonho se desenrolard, a énfase sera dada as condigdes
cerebrais, psiquicas, semioticas e sociais do sonho. O individuo se afasta das interagdes,
tornando-se ausentes as demandas e pressdes de outros. As percep¢des noturnas sao integradas
e traduzidas pela logica do sonho. Ha uma perda do controle reflexivo e diminuigdo da vigilancia
planificadora e da narragdo. Prevalece a modalidade de comunicagao de si para si, ou seja, uma
linguagem interna implicita comandara o processo de fabricacao dos sonhos. A isso se soma
um relaxamento das censuras formais e morais — esse duplo afrouxamento é o tema do capitulo
seis. Com esses elementos reunidos, processa-se a transformagao ou tradugdo dos esquemas de
experiéncias em esquemas oniricos, caracterizados pela visualizagao (predominio das imagens),
exagero/dramatiza¢ao, simbolizagdo, metaforizagdo, condensagao.

Quando o individuo desperta, inicia-se a terceira fase, na qual ele se lembrara do sonho
e fara o relato (oral ou escrito). Dai, entdo, tem-se a chamada elaboragdo secundaria, ou seja,
um relato que ira traduzir a linguagem onirica para a comunicagdo com outros, o que reativara
as exigéncias da linguagem formal e usual. Isso implica que a narrativa pode ser modificada
conscientemente ou nao, tanto pelas exigéncias exteriores da lingua quanto pelo repertorio e
competéncias gramaticais do narrador.

Enfim, é possivel dizer que a férmula geral de interpretagao do sonho permite compreender
por que o “sonhador” ndo pode entender imediatamente, ao despertar, as imagens oniricas por ele

mesmo produzidas. Essa situacao se explica, em grande parte, pelo fato de que os seres humanos
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tém uma historia e que o passado vivido nao desaparece, ele continua a existir sob a forma de
experiéncias incorporadas “prontas para entrarem em ressonancia com as situagdes presentes, a
reaparecer na superficie a todo momento, no estado acordado e durante a noite” (p.111).

E fundamental perceber que a férmula de Lahire assemelha-se em diversos aspectos
a proposta por Freud. Foi o psicanalista quem articulou de forma mais direta e consistente,
pela primeira vez, a relagdo entre um passado incorporado (sob a forma de inconsciente), e os
acontecimentos presentes (restos diurnos) na explicagao do sonho. Entretanto, o que Lahire
coloca em xeque, a todo momento, sdo algumas generaliza¢des tedricas abusivas e estereotipadas,
presentes no legado de Freud e de seus seguidores. Por exemplo: a) o peso demasiado conferido
ao papel das experiéncias socializadoras familiares; b) a universalizagdo e a naturalizagdo de
esquemas que sio social e temporalmente localizados, como o complexo de Edipo; c) o privilégio
da explicagao sexual que afirma ser todo sonho a realizagao de desejo sexual infantil; d) o
privilégio do contetido latente em prejuizo do contetido manifesto do sonho; e) a ndo apreensao
do poder e da dominagdo em suas varias formas, limitando-a as relagdes parentais estreitas,
sempre marcadas pelo contetido sexual etc.

Em suma, ir além da observac¢ao da vida humana em estado de vigilia, mergulhar no
mundo da fabricagdo dos sonhos e ndo apenas sonhar que essa é uma abordagem possivel
para a sociologia, mas demonstra-la efetivamente em uma densa, coerente e bem argumentada
obra, é indubitavelmente o grande mérito alcangado por Bernard Lahire em “A interpretaciao
sociologica dos sonhos” Cremos que o livro, em seu conjunto, é uma espécie de “curso
avangado” sobre a ciéncia dos sonhos, e que deve ser lido ndo sé por socidlogos, mas por todos
aqueles que possuem algum tipo de interesse sobre o assunto, desde os apenas curiosos até os
psicoterapeutas, passando por cientistas sociais (antropologos, historiadores, cientistas politicos
etc.) neurocientistas e psicologos.

E fato que os principios que engendram a interpretagio ja haviam sido estabelecidos por
outros autores, como reconhece o préprio Lahire, ao dizer que sua férmula de interpretagio dos
sonhos é prima da férmula proposta por Freud em 1900. O prolongamento reside na corre¢ao dos
sentidos dos elementos da formula. Nesse aspecto, Lahire abre a perspectiva freudiana, ampliando
asua concepgao de social, rejeitando o conceito de inconsciente, descartando os reducionismos por
tras da afirmacao de que os sonhos sio realizagdes de desejos, sempre infantis e sexuais. Ademais,
abrange o significado do elemento desencadeador do sonho, que deixa de ser um acontecimento
unico (trauma e recalque) e se volta para diversos contextos, ou série de elementos.

Esta obra também representa um marco em suas produgdes e traz pistas sobre possiveis
aberturas e reformulagdes acerca de sua férmula geral das praticas, desenvolvida ao longo de sua
trajetdria. O fato de ele agregar um elemento chamado “problematica existencial” a férmula de

interpretacdo dos sonhos* leva-nos a pensar que, apesar de sua defini¢ao sobre o que entende

4 Elemento que se sedimenta na elaborag¢éo da biografia socioldgica de Katka (LAHIRE, 2010), e que se encontra
ausente nas primeiras obras de Lahire.
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por “existencial” negar qualquer filiagdo a filosofia existencialista ou a qualquer outra filosofia,
isto pode representar uma inflexao, ainda que a contragosto,’ no seu determinismo socioldgico.

E com essaimpressdo que neste livro vemos Lahire dar mais visibilidade as “competéncias”,
frente as disposi¢des e contextos; vemos o autor adotar outra configuragdo de sinais para ligar os
elementos de suas férmulas (substitui os sinais “+” e “=” por setas curvas, simulando movimentos)
com aspecto mais dialético e circular; refere-se a contextos fortes e contextos fracos, qualidades
que, até produgdes recentes, s6 pertenciam as disposi¢oes. Enfim, como ele mesmo destaca,
para a sociologia, estudar o sonho no que ele tem de especifico, ou seja, como uma forma de
expressdo humana, levara necessariamente a transformacao da prépria sociologia, e acreditamos
que a primeira a se beneficiar com esses efeitos sera a sociologia em escala individual.

Quanto a apresentagdo do texto, é perceptivel um estilo claro e fluido, recorrendo a
exemplos e diagramas para facilitar o entendimento. Talvez o que menos agrade ao leitor pouco
acostumado ao estilo de Lahire seja a prevaléncia de argumentos do tipo ad nauseam que o
levam a repetir varias vezes as mesmas informagdes de maneira difusa ao longo da obra, o que
pode tornar a leitura um pouco cansativa. Porém, no geral, a sua adesdo ao principio de “nao
turvar as aguas para fazer parecé-las profundas”, como diria Nietzsche, garante a leitura e o
entendimento desta obra de folego — a0 menos para quem ja possui algum conhecimento prévio

de suas principais temadticas — sem muitas dificuldades.
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5 Acreditamos que Lahire expresse bem o seu determinismo na Conclusio 2: O sonho, a vontade e a liberdade
(p. 431- 439). Contudo, apesar dessa afirmac¢do do determinismo, entendemos que A interpretacdo socioldgica dos
sonhos sinaliza para rumos mais relativistas. Sobre o determinismo de Lahire, ver a entrevista neste volume: “O
individuo, a existéncia e a teoria social - uma entrevista com Frédéric Vandenberghe”, realizada do Rodrigo Vieira
de Assis.
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