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A EMOCAO E A CONSTRUCAO DO SOCIAL

Maria de Fitima Santos de Araiijo *

Introducao

O objetivo deste artigo ¢ analisar a relagdo entre a emocdo e a constru¢ao
do social, tendo por base os conceitos de Comunidade e Sociednde, intermediados
pelo estudo da cultura. A discussao aqui desenvolvida esta fundamentada em
autores que adotam os significados de Comunidade ligados ao campo do
emocional e os de Sociedade ao campo do racional. O estudo da emogdo como
categoria de ligacdo entre esses dois “mundos” sugere a superacdo dessa
dicotomia, num processo de sociabilidade que permite aos seres humanos
estabelecer redes e niao um conjunto de agdes desconexas.

A partir da discussdo de como a emogao ¢ vivenciada e construida em
contextos sociais e culturais diferentes, pode-se demonstrar a viabilidade da
quebra desta dicotomia, através de uma rede de relacionamentos no interior
destas culturas, permitindo a aproximacao ou identificagdo entre os dois
conceitos.

Neste sentido, a contribuicao de autores que buscam a interpretacdo como
caminho metodol6gico, numa perspectiva interacionista - onde o significado é
o elemento central de andlise - é imprescindivel. A subjetividade é estudada a
partir da intermediagao das questdes objetivas, onde as relagdes sociais exercem
um papel importante no entendimento e na explicacdo dos temas abordados.

Os tipos ideais de sociedade e as formas de sociabilidade desenvolvidas
por Ténnies sdo o ponto de partida dessa discussao, que culmina com visdes
de outros autores que também buscam, em suas anédlises, superar possiveis
dicotomias na abordagem deste tema. ’

Em seguida, destaca-se nesses autores a idéia de que se tomando a emogao
como categoria central nessa relacdo, se chega a uma visao humanista da
sociologia.

Por dltimo, procurou-se, de forma breve, levantar elementos na construcao -
da identidade a partir da intersubjetividade, destacando o emocional como
elemento intrinseco a essa construgao.

Emocdo como interse¢do entre Comunidade e Sociedade

Os tipos ideais de sociedade desenvolvidos por Ténnies, Gemeinschaft e
Gesellschaft 2, sdo definidos por Coenen-Huther como, o primeiro sendo “(...)
fundado sobre a integragdo orginica de relagdes comunitdrias carregadas de afetividade,
0 outro, estabelecido a partir de relagdes mais abstratas, nas quais entram, nuito nais,
avaliagdes racionais” (1995: 195-196).
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Para este autor.essa oposicao é fruto de uma tradi¢do socioldgica que se
interessa pela evolugao das formas de sociabilidade, na qual Ténnies se insere.
Destaca, também, a sua originalidade na forma de conceituacio.

Como precursor do formalismo sociolégico, Ténnies aproxima-se de
Simmel ao se preocupar com a analise e classificacdo de categorias elementares,
além de estabelecer continuidade entre o psicolégico e o social. Como Simmel,
- parte da relagdo social e, consegiientemente, da interdependéncia, como a base
da vida em sociedade. ‘A sociedade, assim, é entendida como baseada no

encontro de duas vontades humanas - a vontade natural ou espontanea e a

vontade racional ou refletida, uma influenciando a outra. '

- Coenen-Huther acrescenta ainda que é a partir da categoria vontade que

Tonnies liga o pensamento e a acdo sociais, fundamentos da natureza humana.

Traduzindo para a modernidade, numa perspectiva interacionista, afirma que

se poderia chamar de “ato intencional [aquilo] que caracteriza o ser Inimano ao mesmo

-tempo como ser pensante e conmo ser social” (1995:199).
Boudon também define Comunidade e Sociedade a partir de Ténnies e
reforca a idéia deste autor, ao considera-las como tinica alternativa para os
homens estabelecerem relacdes sociais, e acrescenta:

“A sociedade (Gesellschaft), fundada na estrita individualidade de
interesses (...)-opbe-se a comunidade (Gemeinschaft), estabelecida na
1dentidade substancial de valores, assinaladas umas ds outras - nem
senipre conscientes disso - pela mesma origent e destino.” (1993: 73)

N Miranda aponta aspectos semelhantes da teoria desenvolvida por Ténnies,
- a0 mencionar que para este autor as rela¢des concebidas como possuidoras de
uma vida real e orgéanica sdo tidas como as com caracteristicas essenciais da
Comunidade (Gemeinschaft) e quando a estrutura é mecanica e imaginaria,
relaciona-se ao conceito de Sociedade (Gesellschaft):

“(...) Assim, estas observagdes (...) postulam umn 0posIgAo
inerente aos conceitos: tudo aquilo que ¢ partillado, intimo, vivido
exclusivamente em conjunto (...) serd entendido como a vida em
comunidade. A sociedade € a vida piiblica - € o proprio mundo.

Na comunidade, hd una ligagdo desde o nascimento, uma ligngio
entre os menbros tanto no bem-estar quanto no infortinio. Ji na
soctednde, entra-se como quem chega a uma terra estranha. (...)
comunidade (...) € a forma de vida comum, verdadeira e duradoura.
A sociednde ¢ somente passageira e aparente. Pode-se, em certa
medidn, compreender a comunidade como um organismo vivo, e a
sociedade conto um agregado mecinico e artificial.” (1995: 231-232)

Por outro lado, alguns autores adotam uma abordagem relacional em.
que,os caminhos tedrico-metodoldgicos vao no sentido de relacionar lacos mais
estreitos vivenciados por uma Comunidade e questdes mais objetivas
predominantes na Sociedade. ‘

Minayo (1999: 11) é um dos autores que aponta criticas de estudiosos a
esta orientacao, por considerar que este tipo de estudo atomiza a realidade na
analise’dos grupos sociais, como totalidade nela mesma e pela auséncia quase
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total de discussbes de problemas estruturais. Acrescenta, ainda, que sua
concentracio nos significados é quase absoluta, levando-as a base material do
universo simbolico.

Geertz (1989: 15) propde, para a antropologia social, a etnografia como
caminho teérico-metodologico para se empreender um conhecimento. Na sua
visdo, este caminho nao depende de métodos, mas de um esforco intelectual,
pois s6 compreendendo o que é etnografia, sua pratica, & que se pode entender
oquerepresentaa analise antropolégica como forma de conhecimento. E, ainda,
para se compreender a ciéncia, antes de olhar para suas teorias ou descobertas
ou sobre o que dizem sobre ela, é preciso o conhecimento anterior do que os
praticantes da ciéncia fazem. Tal perspectiva permite o alargamento do universo
do discurso humano, através do conceito semiético de cultura, que permite
descrever esse universo de forma inteligivel, de forma densa (Geertz, 1989: 24).

A proposta teérico-metodologica de interpretacao das culturas
desenvolvida por Geertz parte do principio de que a defini¢éo de homem passa
por uma redefini¢io do papel da culturana vida humana, por considerar que o
emocional e o social, e todos os aspectos que envolvem o homem na sua vida
cotidiana, sdo produzidos no mesmo espaco.

E nesta direcio que a emogdo, enquanto categoria central, promove a
unido de elementos constitutivos da Comunidade e da Sociedade, evitando
dessa forma a dicotomia entre individuo e sociedade, entre o emocional e o
racional, to indesejada pelas ciéncias sociais.

Morris, citada por Wolff (1980: 677), afirma que a abordagem humanista-
culturalista (que envolve, entre outros, os fenomenologistas, 0s interacionistas
simbolicos e os etnometodologistas) possui suposicdes comuns que sao o fato
“(...)-de que os seres umanos ndo sdo apenas influencindos pelos fatos ou forcas sociats;
que estio constantemente nodelando e criando seus proprios mundos sociais ent interagio
comt outros (...) [mas] sio necessdrios métodos especiais para o estudo e entendimento
desses processos singularmente humanos”.

Giddens (1992), ao analisar as transformagoes que se deram no campo
cultural através do amor e da sexualidade, da indicagdes importantes de como
historicamente homens e mulheres viveram diferentemente, sendo influenciados
por valores de cada época. Essas idéias ligadas a intimidade estavam associadas
a outras mudancas sociais, envolvidas com transi¢bes importantes que afetaram
o casamento e outros contextos da vida pessoal.

Para Giddens, as sociedades modernas néo aboliram a histéria emocional,
mas a trouxeram para o dominio do privado, isto ¢, a mantiveram separada de
sua identidade publica. Por outro lado, a intimidade implica numa total
democratizacao do dominio interpessoal, compativel com a democracia na esfera
publica que, por sua vez, € o reflexo das transformagdes da vida pessoal.

Burkitt (1997: 40) desenvolve uma tese onde as emogoes nao sao expressoes
de processos interiores, mas modos de comunicacio dentro de relacoes de
interdependéncia. Seu objetivo ¢ estabelecer uma abordagem diferente para
evitar a dicotomia entre o individual e o social. A idéia de emocgdes como
complexos constituidos de relacionamentos, assim, para ele, envolve vérias
dimensdes da existéncia humana, interdependentes.

Para Maffesoli (1998) a metafora tem um papel privilegiado na construcao
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~ do saber, ao integrar os sentidos & progressao intelectual. Situa-se entre o lugar
ocupado pelo sentido na vida social e sua integracéo no ato do conhecimento.
Permite que se encontre um equilibrio entre o intelecto e o afeto, equilibrio que
se encontra e é vivido no senso comum, nas novas geracbes que promovem
uma sinergia entre a razao e os sentidos. Como ele préprio diz:

“(...) utilizar a razdo sensivel ndo € ter um pensamento
irracionalista, mas considerar racionalmente o pensamento irracional,
A racionalidade, para nio se perder em racionalismo, deve entrar

~emi interagdo com outros pardmetros humanos - o imagindrio, o
onirico, o lidico. Sinergia ndo é soma, ¢ desenvolvimento
multiplicador dos efeitos. Esta seria a resposta intelectual a

“regrediéncia’ social.”

Portanto, Maffesoli sugere uma racionalidade aberta em oposicao ao
racionalismo estreito e estatico. Significa dizer que o afeto, o emocional, as coisas
ligadas & paixao, ndo estao separadas em um dominio a parte, na vida privada,
mas podem tornar-se instrumentos metodologicos para a reflexio
epistemologica e para explicar a vida social. Por extensao, considera esclerosado
o racionalismo, constituindo-se um obstaculo a compreensio da vida em seu
desenvolvimento, inapto para perceber e apreender o aspecto denso, imagético,
simbélico da experiéncia vivida. Para superar a unilateralidade, propde colocar
0 racionalismo e o irracionalismo num processo de interacdo e
complementaridade. Busca evitar com isto que o racionalismo passe do concreto
ao abstrato, do singular ao geral, sem que seja levada em conta a vida em sua
complexidade, colocando tudo numa categoria explicativa e totalizante.

~ Para esta tarefa Maffesoli indica a contribuicdo de Edgar Morin, com seu
conceito de “encaniinhamento”. Sua proposta é voltar as reflexdes que colocam o
‘Individuo como tnico sujeito do conhecimento e capaz de dominar o mundo
social e natural. Considera inadmissivel dividir a ordem da razio e da paixao.

A divisao de entidades tipificadas - identidades, classes, categorias socio-
profissionais, filiacdes partidarias, ideolégicas ou religiosas, provocada pela
distingao filoséfica, sociologica e politica - para Maffesoli, progressivamente,
deve dar lugar a um vasto sincretismo de contornos pouco delimitados, onde
cada um ¢é chamado a desenvolver diversos papéis. Ele afirma que ja existe
abertura na sociologia para tal perspectiva, por considerar que no dominio vivo
da socialidade existe ndo s6 a comunicacao verbal, mas também a comunicacao
nao verbal, o dominio do sensivel.

Maffesoli define o “alargamento da consciéncia” como o processo
epistemologico capaz de perceber a globalidade social em todos os seus
elementos. Para realizar este projeto é necessario saber superar as categorias de
analise que foram elaboradas ao longo da modernidade. Somente uma “ciéncia
criativa”, ou “ciéncia operante”, permite o vinculo entre a natureza e a arte, o
conceito e a forma, o corpo e a alma. Vinculo este acentuado pela vida. O
racionalismo moderno analisa 0 mundo real, e a racionalidade aberta analisa a
realidade em sua totalidade.

* Conferéncia sobre o Imagindrio realizada em Recife (abr./ 1999).
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Enfim, a pés-modernidade seria uma espécie de aglutinagdo, ao mesmo
tempo dispar e totalmente unida aos mais diversos elementos. Na pos-
modernidade nio ha nenhum dominio que escape ao retorno em massa do
afeto: as relacdes “tribais” que marcam a vida social, o politico, as relacdes
culturais, religiosas, de trabalho, que tornam necesséaria uma visao organica do
mundo. Seria levar em conta a opinido, onde hé o reconhecimento de um
componente da subjetividade, a partir da experiéncia de vida de cada um, sua
ideologia, religido ou a visao sobre qualquer outro tema.

Sua contribuicdo nas analises sociolégicas se volta principalmente para
os estudos de grupos urbanos que vém surgindo na atualidade (hip lop, rap,
etc.), as chamadas “tribos”, que fazem incursdes por outros processos de
sociabilidade, em espagos proprios, permitindo uma maior vivéncia e identidade
do grupo.

Sennett (1999: 358-359), ao analisar a Comunidade, tem uma visdo diferente
das idéias defendidas por estes autores. Sua anélise tem um carater politico e
baseia-se na atuacdo dos planejadores urbanos atuais. Em sua opinido, esses
planejadores desistiram de uma concepgao global da cidade, pelas limitagdes
do conhecimento e por falta de influéncia politica.

Sennett faz referéncia a concepgéo de Sitte, empreendida hd mais de um
século, que representava uma geragao que concebia a comunidade dentro da
cidade, enquanto os urbanistas da atualidade concebem a comunidade contra a
cidade. Fle ainda estabelece diferencas entre relacdes de uma personalidade
comunal, coletiva e os territérios concretos da comunidade na cidade moderna,
a vizinhangca, o quartier. Reforca o seu pensamento com a seguinte afirmagao:

“(...) a légica emocional da comunidade, comegando como una
resisténcia aos males do capitalismo moderno, resulta numa espécie
bizarra de retraimento despolitizado (...) acreditei erroneaniente que a
reconstrucdo da comunidade local era o ponto de partida para a
reconstrugdo politica da sociedade mais ampla. (...) estd errado com a
nogio da construgdo de uma comunidade contra o mundo (...) ela assume
o fato de que os prdprios ternios da experiéncia infimista efetivanente
permitirant ds pessoas criar um novo tpo de sociabilidade, baseada em
compartilharen seus sentimentos.” (1999: 360-361)

Para este autor, como as caracteristicas da Gemeinschaft nao podem ser -
assimiladas imediatamente, provocam uma dicotomia entre os sentimentos e a
indiferenca impessoal. Aqui 0 emocional ndo ¢ visto como elo entre Comunidade
e Sociedade, mas ao contrario, como coisa que coexiste de forma estanque no
mundo moderno (sennett, 1999: 366). Ele ainda argumenta que “Os materiais
quee essa cultura oferece para que as pessoas facant ‘conexiio” coni as outras pessoas sio
simbolos instdveis de inipulso e de intengio” (1999: 367). |

Embora sua analise esteja centrada numa questao bem pontual - no caso,
a atuacdo dos planejadores urbanos - percebe-se claramente sua critica a uma
visio de comunidade e sua ligagdo com valores urbanos, por colocar-se em
oposicdo a uma integragao do espago publico e da vida publica na cidade em
sua totalidade (1999: 377).

Sennett vé também, no que ele chama de solidariedade comunitéria, uma
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- func@o estabilizadora para as estruturas politicas da sociedade:

“(...) assim como ocorrerd cont a experiéncia carismitica, agora é

- muito ficil confundir a paixdo pessoal na sociedade com a desordem

na sociedade (...) quanto mais as pessoas estéio mergulhadns nessas

paixées de comunidade tanto mais as instituicoes de base da ordem
social permanece intocadas.” (1999: 377)

Comparando o significado original de Gemeinschaft com o moderno,
Sennett afirma que o primeiro significava a total abertura de sentimentos e, ao
mesmo tempo, uma comunidade de pessoas, onde relagdes emocionais abertas
a0 possiveis, em oposicdo ao segundo onde prevalecem relagdes parciais,
mecanicas ou emocionalmente indiferentes (1999: 378). E justifica sua posicao
da seguinte maneira:

“(...) as pessoas sonente podent ser socidveis quando. dispéem de
nlguma protecdo miitua; sent barreiras, sem limites, sen a distdncia
nmuitua que constitui a esséncia da impessonlidade, as pessoas sio
distintivas (...) porque o efeito iiltinio da cultura gera pelo capitalisnio
e pelo secularismo moderno torna logico o fratricidio, quando as
pessoas utilizam as relagbes intimistas como base para as relacoes
sociais.” (Sennett, 1999: 379). '

E ainda afirma que, “(...) Historicamente, n vida publica morta e a vida
comunitiria percertida, que afligen a sociedade burguesa do Ocidente, sio algo como
uma anomalia” (1999: 380).

Procurou-se levantar, até aqui, perspectivas teéricas em torno dos
conceitos de Comunidade e Sociedade, perspectivas estas que apresentam tanto
posi¢oes convergentes ou proximas, como dispares, com relacdo aos seus
significados. Buscaremos, adiante, identificar em alguns autores a visdo de que
a emocao, enquanto categoria, tem a capacidade de aglutinar e tornar as analises
sociais mais humanisticas.

Emocao: substrato de uma visio humanista

Ao se eleger a emog¢do como uma das dimensdes imprescindiveis nos
estudos da existéncia humana, realizados pela sociologia e pela antropologia,
procura-se também mostrar que essas disciplinas se tornaram mais humanistas,
como decorréncia da unido de tracos considerados da Comunidade e da
Sociedade. . '

Para Berger (1986: 27) o sociélogo deve interessar-se pelo mundo dos
homens, abordando em suas analises suas instituicdes, sua historia, suas paixdes,
enfim, a vida cotidiana que inclui fatos e intera¢des humanas. No nosso entender,
ha nesta afirmacao uma preocupacao de Berger em evitar a dicotomia entre os
diversos aspectos da existéncia humana.

Na mesma direcao, Geertz (1989: 48) afirma que antropologia tem se
preocupado em encontrar um caminho que leve a um conceito mais viavel sobre
0 homem, considerando a diversidade cultural e que tenha como principio
dominante “a unidade bdsica da lumanidade” . Geertz faz uma critica aquilo que
chama de “consenso de toda a humanidade’, afirmando que o estudo da cultura
nao pode contribuir para seu entendimento por basear-se em universais culturais
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fundamentados em processos particulares, biol6gicos, psicologicos ou
sociol6gicos. Em outras palavras, ele reforca sua idéia ao afirmar que anatureza -
humana é inerente a cultura e o sistema nervoso central cresceu em interacao
com ela - s6 com a orientagao de sistemas de simbolos significantes é possivel
tornar este sistema capaz de dirigir nosso comportamento ou organizar nossa
experiéncia:

“(...) Nossas idéins, nossos valores, n0ssos atos, até mesnio nossas
emogdes sio, conlo nosso proprio sistema nervoso, produtos culturais
- na verdade, produtos manufaturados a partir de tendéncias,
capacidades e disposioes com as quais nascenios e, ndo obstante,
manufaturados.” (Geertz, 1989: 62)

Neste sentido, Comunidade e Sociedade podem significar uma unidade,
se analisados considerando todos os aspectos da existéncia humana passiveis
de identificacdo no estudo de culturas.

Para Cohen (1995: 206-207), o entendimento da esséncia dos conceitos de
Gemeinschaft e Gesellschaft desenvolvidos por Ténnies permite compreender os
pontos essenciais da vida, e poderia ajudar na direcao de uma pratica mais
humanistica e mais profunda da sociologia e de outras ciéncias. Para ele ha
uma aproximagao da esséncia do significado de Gemeinsclaft, quando se fala de
espirito comunitario ou relacionamento comunitério. Este significado, porém,
exige uma camada mais profunda de sentido, pois Geneinschaft ¢ um grupo de
ligagSes, de proximidades, uma idéia do mundo enquanto Idéia, uma forma de
relacionar o grupo com o mundo em todas as dimensdes, um modo de
percepcao, uma visdo de mundo realmente Weltanschauung (Cohen, 1995: 207).

Nesta perspectiva, a emocionalidade estaria mais proxima da Gemeinschaft,
e a racionalidade e a intelectualidade da Gesellschaft. Entdo, se a intelectualidade
e a emogao se unem, podem levar & profundidade do entendimento, combinando
elementos da Gemeinschaft e da Gesellschaft, tornando-se uma so, a Gemeinschaft,
ndo sendo pois excludentes, ja que esta, baseada em lacos emocionais, permite
alguma racionalidade, mais relacionada a Gesellschaft:

“(...) Pensa-se que a racionalidade ird exorcizar os sentimentos
subjetivos da emocionalidade. Mas exorcizar a emocionalidade deixa
a racionalidade estéril. Torna-se irracional desde que a vida ‘real’
inclui um nundo emocional que deve ser entendido ent seus ternos,
que ¢ tanibém entocional em wm inter-relacionamento de trocas e
interagoes simbélicas.” (Cohen, 1995: 211-212)

Burkitt, citando Elias, também busca demonstrar que o caminho das
disposicdes emocionais é condicionado por atos sociais, de modo que certos
sentimentos sdo misturados e complementados ou contraditados uns aos outros.
Ele utiliza como exemplo o sentimento de agressividade desenvolvido na Idade
Média através das batalhas. Matar o inimigo era aceito socialmente como algo
corajoso, demonstrava ser um bom guerreiro quem assim agia. A expressao de
atos de alegria foi substituida pela agressividade, justificada pela justeza da
causa (Burkitt , 1997: 47). A cultura delimita, deste modo, a experiéncia dos
individuos associando certas acdes ou funcoes.com sentimentos prazerosos ou
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- repugnantes (Burkitt , 1997: 48).

Portanto, a vida emocional dos individuos ndo pode, de nenhuma maneira,
ser separada da cultura e aprendizagem. Nao existe mundo interior ou
sentimentos separados de valores ou normas culturais externas. Podemos
compreender como pode existir contradigao nos sentimentos criados por relacées
conflitantes ou contraditérios sem, contudo, estabelecer a dicotomia do
individual e do social (Burkitt , 1997: 48).

Em sintese, 0 que estes autores querem enfocar é que para se ter uma
visdo humanistica nas pesquisas desenvolvidas pela sociologia e pela
antropologia, ndo se pode estabelecer uma separagdo na construcio de dados
objetivos e subjetivos, entre o emocional e o racional.

A seguir, buscaremos destacar, a partir de alguns autores, a possibilidade
de construcdo do eu, dentro dos mesmos principios teérico-metodologicos.

Emocdo e identidade

A construgdo da identidade se d4 a partir de relacdes de interdependéncia
estabelecidas em diferentes contextos culturais. E na comunhao de elementos
produzidos, pelo que se determinou teoricamente pertencerem a Comunidade
e a Sociedade, que se constroéi essa identidade. '

Asidéias que dao sustentagao ao estudo da emocio - enquanto construgdo
do social - demonstram que as emogdes ndo sao producdes internas aos
individuos, mas resultantes dessas relagdes. Portanto, é a partir do estudo das
emogoes desenvolvido por alguns autores que procuraremos mostrar a inter-
relagao existente entre o subjetivo e a construcdo do eu num sistema cultural.

Segundo Berger (1986: 59-60), a identidade dos sujeitos varia
historicamente, com tendéncias a ser permanente nas sociedades tradicionais e
incerta nas sociedades modernas, em virtude das constantes mutac¢des nos
papéis e pelas vérias maneiras de olhar o mundo. Através da substituicao do
~ conceito de “conversio”, que se refere & mudanca de idéias, pelo conceito de
“alternacdo”, é possivel ampliar-se e falar ndo somente em mudancas de idéias,
mas também em mudanca de identidade. ‘

A cada alternago entre sistemas de significados é proporcionada uma
‘explicacao de sua propria existéncia e de seu mundo. Esta alternacio é relativa
e permite o conhecimento de outra dimensao da consciéncia sociolégica - a
percepgdo de que nio somente as identidades, mas também as idéias, sdo
relativas, dependendo de localizagdes sociais especificas (Berger, 1986: 61-63).

Para Berger, as mudangas nos sistemas de significados condicionam as
mudangas nas relagdes sociais, em funcdo de sua estrutura social (1986: 76). A
consciéncia sociol6gica atua, assim, num quadro de referéncia. A localizacao
do eu informa a um individuo aquilo que ele pode fazer e o que pode esperar-

da vida; estar localizado na sociedade significa estar no ponto de intersecdo de
forcas sociais especificas (1986: 77-81). Existem os mecanismos de controle social
atuando, e “...0s papéis trazent em seu bojo tanto as acdes conio as emogdes ¢ a atitudes
elas relacionadas” (1986: 109).

Citando Mead, Berger afirma que todo papel na sociedade acarreta uma
certa identidade, até aquelas identidades que julgamos constituir a esséncia de
nossas personalidades foram atribuidas, sustentadas e modificadas socialmente.
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A identidade, assim, “(...) ndo é uma coisa pré-existente; é atribuida em atos de
reconhecimento social” (Berger, 1986: 113). Ou seja, as identidades “...sdo atribuidas
pela sociednde” (Berger, 1986: 114).

Ainda tratando este tema, Berger afirma adiante:

“(...) toda identidade exige ligacdes sociais especificas para sua
sobrevivéncia...o individuo se localiza na sociedade dentro de sistema
de controle social e cada um desses sistemas contém uni dispositivo
de geragiio de identidade (...) A transformagio ou a manutengio da
identidade se di através de processos socinis.” (1986: 116-117)

E ele acrescenta também que é através da teoria do papel social que se
tem uma visdo do homem baseada em sua existéncia na sociedade e que cada
um dos papéis desempenhados na sociedade, configura uma determinada
identidade (1986:118).

Na perspectiva de Berger, Comunidade e Sociedade sdo definidas
historicamente, dependendo do nivel de desenvolvimento de cada sociedade.
Na sua visdo, o emocional esta mais ligado as sociedades tradicionais e o racional,
ou o plano intelectual, mais ligado as sociedades modernas, condicionado pelos
diversos papéis exercidos nestes tipos de sociedade.

Geertz, por sua vez, define o homem a partir do conceito de cultura,
porque esta é formada por um conjunto de mecanismos simbolicos que
controlam o comportamento e ddo a unidade ja referida:

“Tornar-se huniano € tornar-se individual, e nds nos tornamos
individuais sob a divegdo dos padrées culturais, sistemas de
significados crindos historicamente em termos dos quais danios forma,
ordem, objetivo e diregdo s nossas vidas.” (1989: 64)

Miranda, ao analisar a dialética da identidade em Tonnies, a partir dos
conceitos de' Comunidade e Sociedade, sustenta:

“O que caracteriza o tipo-comunidade é a expressio da igualdade
e o vigor dos fenénienos e valores identitirios. Consideradn ndo apenas
a externalidade, mas tambént a introjecio nos agentes personalizados
dos elementos da cultura. (...) Na sociedade, para cuja descrigio a
referéncin listorica é a troca (que implica a alteridade como principio)
e o desenvolvimento capitalistn, os valores reforcam as diferengas,
acentuam a individualidade e isolam o “individuo’. (...) enquanto na
comunidade-tipo a identidade dimensiona-se e se realiza...na
sociedade-tipo, a ‘natureza’ identitdria constitui apenas uma
abstragdo.” (1995: 65)

Cohen reelabora os significados de Gemeinschaft e Gesellschaft, onde procura
ndo s6 quebrar esta dicotomia, mas também procura dar uma outra dimensao
nas relagdes entre pesquisadores e objetos de estudo. Propde a unidade das
coisas através da Gemeinschaft, construindo uma nova sociologia, com uma
concepcao mais ampla e profunda de realidade onde o entendimento intelectual
e a racionalidade se aliem & emocionalidade. Segundo ele:

“Para se usar um entendimento socioldgico, nos nodos de
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relacionamento do tipo Gemeinschaft, ou de estudo, Iui uma troca
entre as pessoas, grupos, ou entre a pessoa e a coisa observada, o
sociologo e o assunto estudado. Proponho que essas trocas existan
em mais niveis do que apenas o interpessoal, mas que incluam um
universo mais amplo, como o faz a Gemeinschaft. Hi uma
reciprocidnde de esséncin, de sentimento e, entdo de entendimento.
Uma interagio se desenvolve nos niveis abertos, mas também nos
sinibdlicos de significado (interagdo simbélica).” (1995: 210-211)

Para Schmitz, existe uma superposigao de significados para o conceito de
Comunidade. Na linguagem inglesa ela tem um “sentido profundnmente humano
e intimo, uma fascinante unidade” (1995: 179-180). Tanto no sentido normativo
como geografico, a palavra significa alguma coisa integral e concreta. No entanto,
aponta a dificuldade de se encontrar este referencial nos centros urbanos e
industriais da vida moderna, especificamente na América do Norte e na Europa.
Schmitz considera importante a intersubjetividade (versdo interiorizada de
comunidade), para aqueles que procuram comunidade nesse contexto, mas isto
para ele, ndo é em si comunidade.

Sociedade, por outro lado, pode designar um particular e mais ou menos
estilizado modo de experiéncia (como em alta sociedade); uma particular
associacao organizada com objetivos ou determinados interesses, (como em
sociedade internacional para metafisica); a estrutura basica da vida de uma
nagao, (como por exemplo, a sociedade canadense); ou, no seu termo mais geral,
pode designar a total complexidade humana, nio biologicamente, mas
socialmente, em termos dos modos pelos quais as relacdes humanas sio
organizadas cultural, técnica, econémica e politicamente (Schmitz, 1995: 179).
’ Os relacionamentos intersubjetivos sao, nesse sentido, aqueles de amizade,
familiaridade, mas para ele isto ndo-é Comunidade. Nessa perspectiva, as
relagdes interpessoais sdo consideradas importante fator dentro de uma
comunidade, pois sao experiéncias de individuos, e a comunidade é feita de
individuos. Mas uma Comunidade nao é meramente a reciprocidade de seus
individuos nem, tampouco, suas relagdes reciprocas internas ou externas. O
individuo ndo faz uma Comunidade através de suas rela¢des individuais com
0s outros: tais relacdes compreendem uma coletividade.

‘ Ha divergéncias entre Cohen e Schmitz quanto as interpretacdes dos
‘conceitos de Gemeischaft e Gesellschaft desenvolvidos por Ténnies, e tais
divergéncias, conseqiienteniente, indicam caminhos diferentes para a pesquisa
em Ciéncias Sociais.

Enquanto Cohen propde uma fusdo entre as relacdes emocionais e a
intelectualidade/ racionalidade - elementos da Comunidade e Sociedade
respectivamente - para Schmitz, a comunidade ndo deve ser confundida com
as relagdes interpessoais, pois estas ndo constituem sua identidade. Para ele, o
sujeito da Comunidade ¢ ela propria, que inclusive é anterior ao
individuo.(Schmitz, 1995: 181-182).

Uma outra abordagem é apresentada por Burkitt, que vai no sentido de
defender a corrente sociolégica que diz que biologia e sociabilidade na espécie
humara so inseparaveis. Nesta perspectiva, as emogoes podem ser vistas como
construidas socialmente, enquanto tendo também componentes corporais que
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" sd0 necessarias a experiéncia dessas emogoes. O componente fisico de uma
emogdo é vital para conhecé-la. A emogao pode ter umn padrao psicologicamente
familiar, a ela reconhecivel de alguma maneira através da cultura, enquanto ao
mesmo tempo pode ser, em sua expressdo completa, construida culturalmente
e, portanto, particular (Burkitt, 1997:43).

Wittgenstein, citado por Burkitt, acrescenta que os individuos sao
treinados em habitos emocionais desde a infancia e através deles desenvolvem
disposi¢des emocionais que podem ser expressas em certos contextos através
da vida pessoal. Emogdes entdo sao cognitivas e pré-cognitivas: elas envolvem
interpretacéo cultural, mas também disposigdes corporais colocadas através de
praticas sociais. Essas condi¢des ndo sao encontradas nas pessoas, mas sao
aspectos das condi¢des de vida das quais as pessoas existem (1997 43-44),

Para Boudon (1989: 95-105), os atores socialmente situados, por suas
disposicdes, ainda que tenham as mesmas posi¢Ges, poderdo interpretar a
realidade de maneira diferente. Para ele, o efeito de disposi¢éo do tipo cognitivo
dificulta a compreensdo de um fendmeno social pela auséncia ou insuficiéncia
do saber de que dispde. E acrescenta:

“(...) os agentes sociais sAo socialmente situados, o que quer dizer
que tén1 papéis sociais, que pertencein a certos meios sociais e a certas
sociedades, que dispdemn de certos recursos (notadamente cognitivos),
e que, em raziio dos processos de socializagfio aos quais foram expostos,
interiorizaram um certo nmiimero de saberes e de representacoes. Por
estas razdes estio sujeitos ao que chamamos de efeitos de situagio
(efeitos de posigio e de disposicdo) (...)." (1989: 122)

Neste sentido, para Boudon a compreensdo e a explicacdo de certas
questdes empreendidas pelos individuos, ndo podem ser caracterizadas como
insensatas ou irracionais, mas devem ser entendidas como efetuadas a partir
da nocdo de sentido. Dai a sua divergéncia com Bourdieu e a sociologia francesa
de maneira geral, onde a explicagao se da a partir de seus efeitos macro-sociais.

Para Burkitt, as experiéncias emocionais incorporadas podem fluir no
contexto social em que as pessoas estdo imersas e ainda assim ser contra algumas
normas gerais prescritas. Ainda que as pessoas possam perceber um conflito
de emocdes contrarias a uma situagéo particular, como por exemplo, um grupo
de pessoas com caracterisitcas similares podem ter reacdes diferentes com uma
mesma noticia. Por outro lado, ele afirma que conflito emocional ndo nasce de
estados interiores de ambivaléncia, mas de contextos sociais os quais sao eles
proprios inerentemente ambivalentes ou preenchidos com conflito. Em tais
circunstancias, uma pessoa pode pensar as emogdes de uma maneira e isso ter
sido criado e ter um significado somente naquele contexto; de outro modo, a
emocao nao poderia ser identificavel ou inteligivel (1997: 44).

Citando Elias, Burkitt ainda acrescenta que as relagdes entre as pessoas e
os sentimentos associados com elas sdo parte e parcela de interacao a qual é
composta de gestos, sinais e movimentos corporais. Todas essas coisas sao parte
do mesmo processo comunicativo, com relagdes, experiéncias e sentimentos,
todos interligados (1997: 45). »

Por fim, constatamos que a identidade ndo se constréi a partir da
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- subjetividade, mas em contextos culturais e sociais especificos. E na relacdo
-com 0s outros que ela constréi o seu eu por inteiro, tanto em Comunidades,
como em Sociedades, considerando as diversas definicoes aqui apresentadas.

Consideracdes finais

Neste trabalho tentou-se argumentar, através das teses de alguns autores,
a indissociabilidade do emocional e do racional em contextos culturais
determinados. Através dos conceitos de Comunidade e Sociedade procurou-se
demonstrar que, apesar da aparente dicotomia existente no plano teérico-
metodolégico e das posicoes divergentes de alguns autores, a abordagem
relacional, aqui priorizada, mostra a viabilidade dessa relacio.

Os conceitos de Gemeinschaft e Gesellschaft, desenvolvidos por Ténnies ha

mais de um século, se tornaram instrumentos tedricos considerdveis para
‘analises sociologicas que buscam esta perspectiva. No dizer de Dombrowsky,
a importancia desse autor se deve, sobretudo, em meio a “crise dos significados”
da sociedade, a énfase dada por ele as vontades humanas e ao fato de ele
trabalhar com o conceito de socialidade, que diz respeito 4 afirmacio do
outro(1995: 104). |

Embora estes conceitos se refiram a formas ideais de relacdes sociais,
escreve Tonnies, citado por Totto (1995: 50): “Nito conheco nenlum estado de cultura
ou sociednde em que elementos da Gemeinschaft e da Gesellschaft nio estejam
simultaneamente presentes, isto &, nisturados”.

No nosso entender, essa afirmacao de Ténnies confirma a dialética inserida
na sua abordagem e, certamente, vem reforcar a inter-relagdo existente entre os
elementos de Comunidade e Sociedade existentes em contextos sociais e culturais
especificos. '
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RESUMO )
A EMOCAO E A CONSTRUGAO
DO SOCIAL

Este trabalho procura enfocar a emogao
como categoria central no estudo de
contextos culturais e sociais especificos,
a partir dos conceitos de Comunidade e
Sociedade, tomando por base as defini¢oes
estabelecidas por Tonnies. Este texto
mostra ainda que os autores tomados

como referéncia defendem, em suas
analises, a superagdo da dicotomia entre
os elementos da Comunidade e da

Sociedade, confirmando a inter-relacdo
entre eles.

PALAVRAS-CHAVE: Comunidade;
Sociedade; Emocgdo.

ABSTRACT
THE EMOTION AND THE
BUILDING OF THE SOCIAL

This work looks for to focus the emotion
as central category in the study of specific
cultural and social contexts, from the
concepts of Community and Society, taking
for start the definitions established for
Tonnies. This text sample still that the
taken authors as reference, defend in its
analyses the overcoming of the dichotomy
between the Community’s and Society's
elements, confirming the interrelation
between them.

KEYWORDS: Community; Society;
Emotion.
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