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Resumo:Dentre as escolas de pensamento situadas no campo
de estudo denominado Filosofia Politica e Social, a Teoria
Critica recebe um lugar de destaque. Originaria da Alemanha,
buscava estudar os efeitos sociopoliticos do capitalismo a
partir de um referencial marxista, utilizando uma metodologia
multidisciplinar que abrangia Filosofia, Psicanalise, Ciéncias
Sociais, Direito entre outras areas de conhecimento. Longeva,
a tradicdo inaugurada em Frankfurt no limite entre 1929 e
1930 por Theodor Adorno e Max Horkheimer, vive atualmente
a sua terceira geracéo, sendo representada principalmente por
Axel Honneth. Ainda que os referenciais tedricos dos seus
integrantes fossem heterogéneos, passando de Karl Marx por
Sigmund Freud e G.W.F. Hegel, uma categoria de estudo
perpassou as trés geracgdes, recebendo tbnicas diferenciadas
quanto ao seu diagndstico: as patologias sociais. No presente
artigo, pretende-se analisar de que forma Axel Honneth
articula esse tépico dentro do seu corpus tedrico. Para tanto,
procederemos nossa investigacdo partindo inicialmente do
conceito de desrespeito, fundamental para entendermos o
alicerce conceitual empregado pelo filésofo; em seguida, nos
concentraremos  propriamente nas patologias  sociais,
analisando sobretudo a ideologia, a reificacédo e 0s paradoxos
de individualizacdo, enfermidades trabalhadas pelo autor;
finalmente, encerramos este trabalho com um estudo do
sentimento de injustica e com a concluséo se Honneth oferece
ou ndo uma solucéo prescritiva quanto as patologias sociais.
Palavras-chave: Desrespeito, Patologias sociais,
Reconhecimento.

Abstract:Among the schools of thought situated within the field
of study called Social and Political Philosophy, Critical Theory
receives a prominent place. Originally from Germany, it
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soughts to study the socio-political effects of capitalism from a
Marxist framework, using a multidisciplinary approach
covering Philosophy, Psychoanalysis, Social Sciences, Law
and other areas of knowledge. The long-lived tradition started
in Frankfurt between 1929 and 1930 by Theodor Adorno and
Max Horkheimer lives nowadays its third generation,
represented mainly by Axel Honneth. Although the theoretical
framework of its members were heterogeneous, from Karl
Marx to Sigmund Freud and G.W.F. Hegel, a category of study
pervaded the three generations as getting different tonics to
their diagnosis: social pathologies. In this article, we intend to
analyze how Axel Honneth articulates this topic within his
theoretical corpus. For this purpose, we will proceed our
investigation initially by the concept of disrespect, essential to
understanding the conceptual foundation utilized by the
philosopher. After that, we focus specifically on social
pathologies, especially analyzing ideology, reification and the
individualization paradoxes, infirmities worked by the author.
Finally, we conclude this paper with a study of the sense of
injustice and the conclusion if Honneth provides a prescriptive
solution or not to social pathologies.

Keywords: Disrespect, Social pathologies, Recognition.

Consideracdes iniciais

O século XX forneceu a Filosofia algumas das maiores
teorias sobre o individuo e suas relagdes entre seus semelhantes
e 0 meio onde vivem. Com a emergéncia do capitalismo, varios
pensadores se debrucaram sobre a questdo das consequéncias
dessa forma de organizacao politica e social, alguns endossando
suas caracteristicas positivas, outras, ao contrario, buscavam
apontar as consequéncias negativas para os individuos inseridos
dentro desse sistema. Dentro deste grupo, foi de grande
influéncia o Instituto para Pesquisa Social fundado por Theodor
Adorno e Max Horkheimer em Frankfurt no final do ano de
1929, que deu origem ao que ficou conhecido como Teoria
Critica: um estudo da sociedade no qual se buscava um foco
interdisciplinar  pratico, tendo entre seus componentes
estudiosos das Ciéncias Sociais, Psicanélise, Filosofia e Direito.
Entre os chamados ‘“frankfurtianos”, podemos citar Hebert
Marcuse, Eric Fromm, Franz Neumann, Leo Loéwenthal, além
dos proprios Adorno e Horkheimer.

Longeva, a tradicdo iniciada pela Escola de Frankfurt
vive a sua terceira geracdo: a primeira, com os fundadores
assinalados acima; a segunda, teve Jirgen Habermas como
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maior expoente; e a atual, onde encontramos nomes como Seyla
Benhabib e Axel Honneth como representantes da Teoria
Critica. Desde a sua fundagdo, muita coisa mudou quanto ao
enfoque tedrico dado pelos filésofos vinculados a tradicéo,
permanecendo questdes de cunho social e pratico, além de
estudos interdisciplinares. Contudo, por mais heterogéneas que
sejam as filosofias das trés geragdes citadas, um assunto em
comum os liga estreitamente: as patologias sociais. De acordo
com Honneth,

Through all their disparateness of method and object,
the various authors ofthe Frankfurt School are united in
the idea that the living conditions of modern capitalist
societies produce social practices, attitudes, or
personality structures that result in a pathological
deformation of our capacities for reason. It is this theme
that establishes the unity of Critical Theory in the

plurality of its voices.(HONNETH, 2009, p. vii)

Partindo da teoria psicanalitica de Freud, a primeira
geracdo apontava os problemas causados sobretudo pelo sistema
capitalista quanto ao desenvolvimento de neuroses e alienacdo
provocadas nos individuos. A segunda e terceira geracao,
representadas por Habermas e Honneth, se afastam da tradicéo
freudiana e buscam apoio na psicologia social de George
Herbert Mead. Fundamentando o seu trabalho no
reconhecimento, Honneth, que serd o foco do nosso trabalho,
assinala que os desrespeitos sofridos pelos individuos sociais
deixam marcas psiquicas, que podem progredir e tornarem-se
patologias sociais com efeitos ainda mais graves.

No desenvolver do presente artigo, iremos nos focar na
categoria de patologia social conforme o abordado por Honneth,
partindo dos desrespeitos assinalados no livro Luta por
reconhecimento; em seguida, exporemos como o filésofo vem
desenvolvendo o seu trabalho no que tange patologias sociais,
nos limitando a trés delas: reificacdo, ideologia e
paradoxosdeindividualizacdo, dada a extensdo do assunto;
finalmente, concluiremos este trabalho com dois topicos: qual é
0 papel desempenhado pelos desrespeitos dentro da teoria do
reconhecimento e se Axel Honneth estabelece um sistema de
prevencdo ou de recuperacdo para as patologias sociais, isto &,
se hé& algum meio que permita um tratamento dos individuos que
padecem com essas “doencas” desenvolvidas em meio social.
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Desrespeito e sentimentos de injustica

Axel Honneth sustenta a sua Teoria do Reconhecimento
sobre o tripé hegeliano estabelecido nos escritos de Jena, qual
seja, 0 amor, o direito e a solidariedade. Dentro dessas esferas
de reconhecimento, o individuo gradualmente constroi
autorrelacGes positivas que permitem a evolugédo do sujeito até a
efetivacdo da sua vida dentro da sociedade civil. Contudo,
sempre hd o risco de haver frustracbes das expectativas de
reconhecimento e desrespeitos que o individuo possa vir a
sofrer, impedindo que possa desenvolver sua vida de forma
saudavel. Com essa abordagem, o filésofo busca primeiramente
definir quais sdo as formas de desrespeito para em seguida
concentrar-se em responder de que forma estas experiéncias,
que podem afetar tdo profundamente os individuos, podem
impulsionar as lutas por reconhecimento. Tendo isso em vista,
Honneth define trés formas de desrespeito em oposicdo as
esferas de reconhecimento?®, sendo elas maus-tratos/violagéo,
privacdo de direitos e degradacéo.

Os maus-tratos sdo posicionados contra a primeira esfera
de reconhecimento, ou seja, a que representa 0 amor. De acordo
com o fildsofo, essas préaticas de violéncia corporal que visam
retirar de outra pessoa toda a sua autonomia quanto ao dispor do
seu proprio corpo livremente representam uma forma de
rebaixamento pessoal. 1sso decorre de que qualquer forma de
utilizar o corpo de outrem contra a sua vontade configura-se em
uma forma de opressio e de humilhacdo que marcardo
profundamente a vida psiquica e a autorrelagdo do individuo.
Tais acOes ndo ferem apenas ao corpo da vitima, pois a sensacao
da dor fisica, conforme observado por Honneth, vem
acompanhada do sentimento de estar submetido a vontade de
outra pessoa, sem protecdo alguma, ao ponto mesmo de perder-
se a nocdo de realidade: a vitima fantasia que se trata de um
sonho ruim, perde a nogdo do tempo, regride mentalmente a um
estado infantil, etc. Além disso, o prejudicado perde a
capacidade de confiar no outro, em si e no mundo,
desenvolvendo em alguns casos um sentimento de culpa como
se fosse responsavel por sofrer essa espécie de violéncia.
Existem também os casos onde a violacgdo é utilizada como arma
de guerra, onde os exércitos utilizam de tal ato opressor contra a
populacdo do Estado inimigo ou seus oponentes vencidos. Dessa
forma, as estruturas de confianca aprendidas na esfera do amor
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familiar vdo a baixo, causando uma situacdo onde a
desconfianga quanto ao préximo se torna uma constante e a
autosseguranca do individuo é destrocada.

Os maus-tratos fisicos de um sujeito representam um
tipo de desrespeito que fere duradouramente a
confianca, aprendida através do amor, na capacidade de
coordenacdo autbnoma do préprio corpo; dai a
consequéncia ser também, com efeito, uma perda de
confianga em si e no mundo, que se estende até as
camadas corporais do relacionamento pratico em outros
sujeitos, emparelhada com uma espécie de vergonha
social. (HONNETH, 2003, p. 215)

A préxima forma de desrespeito é a privacdo de direitos,
oposta a esfera de reconhecimento juridico. Honneth assinala
que a negacdo sistematica de direitos fundamentais para que o
individuo possa desempenhar plenamente seu papel de cidaddo
implica o rebaixamento moral desse sujeito, levando-o0 a néo se
considerar uma pessoa digna frente aos seus pares,
configurando-se assim uma espécie de ostracismo social.
Pontualmente, o que caracteriza esse tipo de desrespeito é uma
combinacdo de restricbes de autonomia daqueles afetados
somado a falta de reconhecimento por parte dos seus parceiros
de interacdo dentro de uma estrutura onde todos gozam dos
mesmos direitos morais. As consequéncias da privacdo de
direitos para o sujeito sdo uma violacdo de suas expectativas
intersubjetivas de ser reconhecido pelos demais membros da sua
sociedade como uma pessoa capaz de formar juizos morais,
acarretando a perda de autorrespeito, ou seja, o individuo nao
considera a si mesmo como um ser dotado de direitos em
paridade com os demais membros da sociedade?.

A J(ltima forma de desrespeito esbocada por Honneth
trata-se da degradacdo ou insulto, situado em oposicao a esfera
de reconhecimento representada pela solidariedade. Esse tipo de
desrespeito parte da depreciacdo de determinados individuos ou
grupos inteiros, reduzindo o status dos sujeitos de forma que se
crie uma hierarquia social onde grupos detém maior prestigio
que outros ou relegam a estes um valor de inferioridade,
retirando-os a capacidade de atribuir valor social aos seus atos.
Dessa forma, as pessoas atingidas perdem a capacidade de
referir-se a suas acbes como algo realmente produtivo para a
sociedade como um todo, sendo vistos pelos demais como
“cidadaos de baixa categoria” ou como parias sociais. Aqueles
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que sofrem com essas agdes sdo acometidos pela perda da
autoestima, visto que ndo se compreendem como membros
produtivos da sociedade na qual estdo inseridos e ndo recebem o
reconhecimento social que € vital para o desenvolvimento do
individuo dentro de um grupo, visto que a solidariedade de
grupos encoraja a autorrealizacdo dos sujeitos®.

Honneth observa que os dois Gltimos tipos respondem a
uma disposicdo historica, sofrendo alteracbes com o passar dos
anos. Dessa forma, grupos que sofriam algum tipo de
rebaixamento social passaram a ter maior participacdo social
efetiva a medida que os anos foram passando. Para citar um
exemplo, lembremos que até o principio do século XX as
mulheres eram delegadas apenas as tarefas do lar como cuidar
da casa e educar os filhos, enquanto cabia ao homem sustentar
sua familia com os vencimentos do seu salario. Além de ficarem
estanques ao feudo familiar, a elas também era negado o direito
ao voto, visto que ndo eram consideradas capazes de
compreender e decidirem assuntos sociais. Com a progresséo da
historia e as mudancas paradigmaticas da sociedade pOs-
tradicional, as mulheres ndo s6 conquistaram o direito ao
sufrdgio universal como gradativamente se inseriram no
mercado de trabalho, compartilhando com os homens as
mesmas tarefas de suprir o grupo familiar e proporcionar
educacdo aos filhos. Nos termos honnethianos, elas
conquistaram o seu reconhecimento mediante conflitos morais
que impulsionaram a sociedade a uma evolugéo e expansao de
direitos.

Saavedra (2007) observa que Honneth adota o termo
“patologia social” (veremos em detalhe a seguir) para esclarecer
essas formas de desrespeito, reportando-se, por sua vez, a
sintomas fisicos deixados por elas. Dessa forma, 0s sintomas
corporais do sofrimento psiquico desses individuos devem ser
interpretados como manifestagbes externas dessa enfermidade
interior. Quanto aos sintomas externos das patologias, diz
Honneth:

[...] ¢ tipico dos trés grupos de experiéncias de
desrespeito [...] o fato de suas consequéncias
individuais serem sempre descritas com metaforas que
remetem a estados de abatimento do corpo humano: nos
estudos psicologicos que investigam as sequelas
pessoais da experiéncia de tortura e violagdo, é
frequente falar de “morte psiquica”; nesse meio-tempo,
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no campo de pesquisa que Se ocupa, no caso da
escraviddo, com a elaboracdo coletiva da privagdo de
direitos e da exclusdo social, ganhou cidadania o
conceito de “morte social”’; e, em relagdo ao tipo de
desrespeito que se encontra na degradacdo cultural de
uma forma de vida, é a categoria de “vexagdo” que
recebe um emprego preferencial. (HONNETH, 2003, p.
218-219).

Portanto, somente as experiéncias de injustica que causem
alguma espécie de patologia devem ser interpretadas como
fendmenos de desrespeito®.

Ademais, Honneth argumenta, usando como base o0s
estudos de John Dewey, que o desrespeito acaba agindo como
uma espécie de freio social, pois ele pode impedir que 0s
individuos ou os grupos que foram lesados partam para a acao.
Mesmo que paralisados e impotentes, as pessoas dependem dos
seus pares, 0 que ressalta a sua inclusdo dentro de uma grande
rede intersubjetiva. Partindo, entdo, desta dependéncia, as
experiéncias de desrespeito podem levar 0s sujeitos a agirem em
busca da mudanca do estado ao qual estdo, fornecendo uma base
para as lutas por reconhecimento, conforme abordaremos ao
final do presente artigo. Veremos, a seguir, como Honneth
aborda as patologias sociais dentro do seu corpus filosofico,
categoria importante para as trés geracdes da Teoria Critica.

Patologias sociais

A filosofia social de Honneth, seguindo a tradicdo da
Teoria Critica, aponta que os individuos que vivem em
sociedade devem evitar as patologias sociais a fim de
conseguirem desenvolver uma boa vida e alcancarem suas
autorrealizacdes. Para o autor de Luta pelo reconhecimento, as
patologias sociais sdo tendéncias patoldgicas da sociedade
moderna que fazem com que a autorrealizacdo individual seja
algo impossivel. Ainda que a categoria de patologia social fosse
ponto importante para a primeira geracdo dos frankfurtianos,
Honneth nas suas primeiras obras ndo aprofunda esse conceito.
Deranty (2009) observa que estas ndo figuravam um papel
central no livro Luta pelo Reconhecimento, vindo a ser
desenvolvida propriamente em 2002, dez anos depois. Até
entdo, essa categoria estava atrelada aos sentimentos de injustica
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que, por sua vez, desenvolviam-se a partir dos desrespeitos
sofridos pelos individuos.

[...] social pathology does not yet appear as a central
category in 1992. As the succinct reconstruction has just
shown, the notion logically completes the model of a
critical theory grounded in the “feeling of injustice”.
When “injuries of deep-seated recognition expectations”
take a systematic form as a result of a specific
organization of the social-cultural order, that social
context, because of the injuries it inflicts on subjects, is
tantamount to a “social pathology”. This concept
emerges for the first time at the end of chapter 7, after
the study of Sartre’s concept of “objective neurosis”,
which Honneth characterizes as “pathology of
recognition relations”. However, it is only in the major
chapter that introduces the volume Honneth edited in
2002, Pathologien des Sozialen. Die Aufgabe der
Sozialphilosophie, that the theory of recognition is
explicitly completed with the notion of social
pathology.(DERANTY, 2009, p. 319-320), grifo do
autor.

No decorrer da sua producdo filoséfica apos 2002, onde as
patologias sociais passam a ter um papel mais presente dentro da
Teoria do Reconhecimento, Honneth elenca diversas espécies de
padecimentos que se inserem sob esta categoria. Neste artigo,
trataremos de apenas trés delas: a ideologia, a reificacdo e os
paradoxos de individualizagéo.

Ideologia

O conceito de ideologia significa um conjunto de ideias,
doutrinas ou visées de mundo que s&o compartilhados por um
grupo em determinada sociedade. Inicialmente empregada na
época de Napoledo Bonaparte por Destutt de Tracy, significava
inicialmente “ciéncia das ideias”; contudo, apOs este cair em
desgraca aos olhos do imperador, 0 termo recebeu a conotacao
negativa de “distor¢do da realidade”. Assim, o conceito tem sido
trabalhado por diversos pensadores, mas recebeu sua definicao
filos6fica mais difundida a partir de Karl Marx. Este defendia
que ela causava a alienagdo dos homens ao separar sua
consciéncia do trabalho realizado, além de ser uma
superestrutura composta por ideias que movem a ‘“vida real”,
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que mascaram a realidade sob um discurso sobre o mundo.
Dessa forma, esse conceito foi amplamente difundido pelos
fildsofos que buscam apreender o que ocorre na sociedade,
empregando diagnosticos e buscando solucBes para este
problema. Entre tantos estudiosos, aqui também entram o0s
membros da Teoria Critica.

Tendo essa introducdo em vista, vejamos como Axel
Honneth compreende esse conceito e o aplica a sua Teoria do
Reconhecimento. O filésofo busca investigar como o conceito
de ideologia se liga a crengas de primeira ordem, especialmente
como se articula com as estruturas basicas, ordens e
funcionalidades da sociedade. Segundo ele, os atores sociais
padecem de patologias cognitivas, visto que ndo conseguem
perceber de onde surgem tais crengas. Essa patologia em
especial é proveniente de que as pessoas geralmente ndo estdo
cientes — a0 menos de forma imediata — de que 0 consenso
social ¢ “sensivel” e “moldado pelos poderes sociais
predominantes e interesses sociais de classe especificos™.

Zurn (2011) observa que Honneth considera as patologias
sociais como desordens de segunda ordem, ndo sendo diferente
com a concepcao classica de ideologia desenvolvida por Marx.
Zurn assinala que podemos verificar que crencas ideolégicas em
aspecto classico fazem parte daquele grupo de desordens ao
comparé-las com crencas triviais equivocadas. Em ambos os
casos, ha presente um equivoco no nivel de primeira ordem, ou
seja, o0 individuo encontra-se convencido erroneamente quanto a
algo. Contudo s6 podemos identificad-la quando a ideologia é
uma crenca errbnea sistematicamente anexada as formacgoes
sociais que afetam a formacdo de crencas e estabilizacdo em
segunda ordem, seja escondendo ou reprimindo a reflexibilidade
necessaria para que os participantes sociais possam perceber as
estruturas de formacdo de crencas e as conexdes entre estruturas
cognitivas-culturais e o ordenamento material da sociedade®.

Para clarificar um pouco do que se trata a ideologia sob
aspectos criticos, um desacordo sobre a nomenclatura de um
determinado objeto pode facilmente ser resolvido com base no
esclarecimento, visto que nem todos possuem 0 mesmo grau de
instrucdo, seja ela especifica ou ndo. Tal tipo de crenca falsa ndo
se configura em uma deformacdo da percepcdo de mundo
baseada em um processo cognitivo de segunda ordem, visto que
0o mal-entendido pode ser solucionado rapidamente. Agora,
quando lidamos com convic¢des mais profundas, como, por
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exemplo, a de que a base do sucesso financeiro esta na iniciativa
privada e o acumulo de renda é algo a ser alcancado a todo
custo, tratamos de crengas ideologicas. Dessa forma, lidamos
com uma deformagdo de segunda ordem dos processos de
formacdo de certezas baseada na percepcdo de um mundo
socioecondmico constituido, ou seja, uma crenga de primeira
ordem sobre uma sociedade que nos é dada. Tanto a certeza do
que € uma sociedade (capitalista, no caso) de fato quanto a
deformacdo cognitiva sdo Uteis para determinados interesses
sociais e estdo fortemente enraizados nela, ndo sendo tarefa facil
corrigir essa especie de conviccdo errbnea. Quando
confrontados com argumentacdes contrarias a esse tipo de
crenca ideoldgica, os individuos tendem a rechacar as
informacdes alegando que se tratam de dados parciais,
enviesados ou excecBes as regras, uma maneira de tentar
preservar suas crengas na estrutura social aparentemente real,
naturalizando e reproduzindo esse tipo de pensamento baseado
em uma pretensa solidez socioecondmica.

Contudo, ideologia ndo se restringe apenas a crencas
cognitivas, mas também se liga a questdes normativas. Nos
trabalhos mais recentes de Honneth, encontramos uma atencao
especial na busca de solucionar a questio de como
conceitualizar formas ideoldgicas de reconhecimento, sobretudo
de que forma podemos diferencid-las de formas de
reconhecimento  devidamente  saudaveis e  produtivas
socialmente. Sendo assim, o filésofo procura uma maneira de
identificar dentro das formas de reconhecimento possiveis
aquilo que pode ser identificado como distor¢des ideoldgicas em
oposicdo ao que é produtivo para a sociedade, instancia de
reconhecimento intersubjetivo. A conclusdo a qual chega o seu
estudo é que atos de reconhecimento, em sua esséncia, assumem
uma caracteristica ideoldgica quando surge uma lacuna entre
reconhecimento avaliativo e condicdes institucionais e materiais
que sdo necessarias para a efetivacdo daquele reconhecimento.

Zurn (2011) observa que a forma com que Honneth
desenvolve a sua visdo de reconhecimento ideoldgico ndo se
afasta muito da versdo classica marxiana, visto que ambas
dependem de distirbios de segunda ordem, que poderiamos
chamar de falso reconhecimento ou ndo-reconhecimento. Assim,
ambos estdo profundamente enraizados em processos
deformatorios de segunda ordem, processos institucionalizados
de formacdo e estabilizagio de valoragdo recognitiva
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interpessoal. Tais deformagdes servem sistematicamente a
interesses sociais por manter estruturas de opressdao sem a
necessidade de coercdo explicita, uma vez que 0s préprios
individuos da sociedade s&o responsaveis pela coercdo social
indireta. O reconhecimento ideoldgico, portanto, ndo €
facilmente corrigido, mas ao contrério, é reforgado socialmente
pelos individuos e 0s seus processos sdo naturalizados ao
esconder ou reprimir os distdrbios de segunda ordem que por ela
é causado’.

Reificacéo

A partir do ciclo de palestras feitas na University of
California sob o titulo Reification, Honneth reinterpreta o
conceito de reificagdo a partir da leitura de Marx e, sobretudo,
de Lukécs, buscando suporte para a sua nova elaboracdo do
reconhecimento nas teorias de Martin Heidegger, John Dewey,
Theodor Adorno e Stanley Cavell. Tradicionalmente, entende-se
por reificacdo o processo de “objetificacdo” das pessoas que
nos cercam, ou seja, trata-las como coisas desprovidas de
sentimentos que servem apenas a determinados propdsitos. A
reinterpretacao feita pelo filésofo busca contrastar duas posi¢des
distintas, a saber, envolvimento interessado (interested
involvement) e uma posicdo de objetivacdo cognitiva
independente. Conforme sua teoria, 0 envolvimento interessado
é tanto ontogénico quanto conceitualmente anterior a posicéo de
objetivagdo cognitiva®. Essa relacdo com os outros designa um
modo de interagir com o mundo de forma compromissada e
afetiva, ou seja, uma relagcdo baseada em empatia com os demais
seres que nos cercam, emprestando a categoria de
reconhecimento uma forma realmente existencial e envolvente.
Sendo assim, o reconhecimento indica que nossa interacao
primaria com o mundo se d& por meio de um compromisso
pratico, positivo ou afirmativo com os demais individuos, em
vez de ser uma postura meramente contemplativa, separada
(detached) ou uma posicdo cognitiva®. Essa interpretacio
ontolégica de reconhecimento € posta em contraste com
posic¢des que denotam comunicatividade e intencionalidade.

De acordo com Petherbridge (2011), Honneth passa a
trabalhar com a sua teoria de forma “moral epistemoldgica”,
visto que o0 reconhecimento comega a ser visto como algo
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anterior a fatores cognitivos de reconhecimento de identidades
alheias:

Honneth had already begun to develop this theoretical
stance in his conception of the “moral epistemology of
recognition” with affective and expressive affirmation
at its core. For Honneth, recognition means much more

LRI

than merely “perceiving”, “identifying” or “cognising”
the other in terms of acknowledging the others identity.
Rather,  'recognition  precedes cognition' both
ontogenetically and conceptually; it refers to an
affirmative affective stance towards the world that
precedes all forms of interaction or recognition [...].
(PETHERBRIDGE, 2011, p. 28-29)

Posto isso, podemos dizer que Honneth entende que o
conceito de reificacdo parte de agdes que visam objetificar
outros individuos, 0 mundo ou a Ssi mesmo, a0 passo que se
esquece a importancia das conexdes constitutivas que uma
postura objetivante exerce sobre as interacdes que temos com 0s
outros. Assim, a objetivacdo reificante € um esquecimento ativo
da prioridade de reconhecimento para a cognicdo, sendo este
sistematicamente reproduzido, deformando o tecido do
reconhecimento intersubjetivo que é fundamental para manter
uma estrutura ética para a vida social®’.

It is this element of forgetting, of amnesia, that | would
like to establish as the cornerstone for a redefinition of
the concept of “reification.” To the extent to which in
our acts of cognition we lose sight of the fact that these
acts owe their existence to our having taken up an
antecedent recognitional stance, we develop a tendency
to perceive other persons as mere insensate objects.
(HONNETH, 2005, p. 129)

Honneth ainda subdivide os tipos de esquecimento que
causam a reificacdo de outras pessoas em dois tipos distintos,
um interno e outro externo ao individuo: esquecimento visando
objetivos e por pensamentos seletivos. O primeiro tipo parte de
acOes onde se visa o resultado Gltimo de determinado objetivo
com tamanho afinco que tudo aquilo que ndo esta relacionado
com esta meta desaparece. Podemos exemplificar este caso com
0 que ocorre durante a pratica de algum esporte, onde o
oponente é visto apenas como um obstaculo a ser superado a
caminho da vitéria ou nos casos de possivel ascensao
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empresarial, onde os candidatos ndo percebem a humanidade
dos seus colegas e fazem de tudo para ser promovidos, mesmo
que para isso seja necessario passar por cima uns dos outros. O
segundo tipo de reificagdo parte de esquemas de pensamento
que influenciam interpretacdes seletivas de determinados fatos
sociais que poderiam reduzir nossa atencdo para eventos ou
circunstancias de valor crucial em determinados momentos?!.
Isso significa ignorar conscientemente a existéncia de
informacdes importantes que poderiam derrubar uma tese ou
estrutura social, por exemplo. Nesse caso em especifico, 0
filosofo assinala que o termo mais apropriado nao seja
“esquecimento” mas “negac¢do” ou “defensiva”'?.

Além desses pontos, a reificacdo, conforme Honneth a
compreende, pode ser apreendida com relacdo a objetos alheios
ao mundo social e a autorrelagdes internas do mundo interior
dos sujeitos. No que toca ao mundo fisico, ela significa o
esquecimento do que significam os objetos e as relacGes para as
demais pessoas. A reificacdo de objetos se da quando o sujeito
ndo consegue pensar um objeto fora do contexto especifico no
qual é utilizado dentro do seu cotidiano social, enquanto a
reificacdo de si responde a relacBes distorcidas dos estados
internos do individuo, onde este vem a esquecer que a sua
relacdo consigo mesmo é uma relacdo pratica, uma forma de
reconhecimento interior possibilitada pelas relagdes com as
demais pessoas em meio social.

Zurn (2011) observa que Honneth emprega uma biparticdo
quanto a autorreificacdo: por um lado, ha uma forma
denominada pelo fildésofo de “detectivismo” (detectivism), onde
0S sujeitos tomam seus estados internos como algo dado
empiricamente, sem serem objetos de transformacdo através de
atos de autorreflexdo, mas ao contrario, como estados de coisas
que devem ser apenas catalogados e apreendidos®®. Para citar
um exemplo, isso ocorre quando um individuo encontra uma
situacdo onde ele pode assumir uma outra identidade, seja por
vontade propria ou a pedido de outrem, como na criagdo de um
perfil falso dentro de redes sociais da Internet ou em trabalhos
de telemarketing onde os funcionarios assumem uma identidade
conforme o perfil da empresa e segue um script de atendimento
formalizado pelo empregador. Do outro lado, encontra-se o tipo
de reificagdo nomeada por Honneth de “construtivismo”, onde
0S sujeitos assumem uma posicdo de instrumentalizacdo dos
seus estados internos ao acreditar que estes estdo a disposicdo

Problemata: R. Intern. Fil. v. 7. n. 1 (2016), p. 169-191 ISSN 2236-8612



182 Tiago Porto Pereira

sempre que necessario, bastando acessa-los por um ato de
vontade, representando um material extremamente plastico que
pode ser moldado conforme as regras sociais ou interesses
proprios'4. Tal coisa acontece quando uma pessoa é empregada
em uma empresa onde o nivel de cobranca é muito alto, frente
ao alto nivel de rotatividade de funcionarios dentro de uma
corporacdo onde os planos de carreira a longo prazo sao
substituidos por formas de trabalho terceirizado e mais flexivel.
Ainda conforme Zurn (2011), nas duas espécies de
autorreificacdo expostas had presente o0 esquecimento do
reconhecimento interno dos individuos, onde eles deixam de
lado os seus desejos e sentimentos pois acreditam que estes séo
principios articulaveis e passiveis de autoconfiguragéo, visando
uma autopromocdo para outrem ou imaginado que os estados
internos podem ser minimizados ou maximizados conforme os
padrdes de comportamento humano dados socialmente®,

Paradoxos de individualizagdo

Levando em consideracdo as mudancas sociais a partir dos
anos 1960, Honneth traca um diagndstico daquilo que vai
chamar de “formas paradoxais de individualismo™®. Segundo o
seu estudo, houve uma proliferacdo de reivindicacGes de
autorrealizacdo nas sociedades ocidentais mais desenvolvidas.
Ainda que de um ponto de vista objetivo o desenvolvimento
possa proporcionar um aumento nas possibilidades qualitativas
de liberdades individuais, por outro lado, a partir do ponto de
vista subjetivo as expectativas por autorrealizagdo exercem
sobre as pessoas uma grande pressdo devido a crescente
demanda de tarefas. Nas palavras de Honneth: “[...] whatever
the individual social causes, [...] forms of life had become
strongly individualized: members of the Western societies were
compelled, urged or encouraged, for the sake of their own
future, to place themselves at the center of their own life plans
and lives.” (HONNETH, 2012). Assim, essa forma de
individualismo acaba levando os sujeitos a desenvolver
“sintomas patologicos” de esvaziamento particular, juntamente
da falta de sentido ou de propoésito, no campo psicoldgico;
ademais, surgem sintomas sociologicos de “ideologia pervasiva
de responsabilidade pessoal”, que resulta na
desinstitucionalizacdo neoliberal®’.
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Conceitualmente, uma reivindicacdo de autorrealizacédo
requer que a nocdo de autorrealizacdo do individuo seja
compreendido (contetudo de primeira ordem) como um emergir
natural da apropriagdo da historia de vida e carater do individuo,
em uma segunda ordem de reflexibilidade. Tal coisa perde a sua
autenticidade quando responde a apenas um dos pontos, sendo
que ou o contetdo de primeira ordem ndo corresponde aos
anseios do individuo mesmo ou quando a compreensdo de
segunda ordem dos contetdos parte de uma posicdo exterior,
seja ela como uma condicdo de normalidade dentro da cultura
capitalista contempordnea, um senso comum, Ou COMO uma
estratégia neoliberal dentro de empresas que incentivam seus
funcionarios (por vezes de forma agressiva) a “trazerem ideias”
para 0 ambiente de trabalho e tornarem-se “pré-ativos”, ndo
dependendo de ordens superiores para serem produtivos ou
buscarem sucesso profissional. Dai segue-se que ocorrem
diversas formas de desconexd@o entre conteldos de primeira
ordem e reflexibilidade de segunda ordem necessaria para a
obtencdo de autenticidade, inUmeras vezes corrompida por uma
espécie de autorreconhecimento viciada que legitima o
individuo como parte integrante de uma forca produtiva calcada
em uma sociedade capitalista pés-fordista, desempenhando um
papel ideolégico - ainda que inconsciente — na
desinstitucionalizacdo e desregulagéo neoliberal.

Honneth ndo procura explicar os sintomas de vazio e falta
de proposito que surgem de demandas institucionalizadas por
autorrealizacdo auténtica a partir de uma dnica causa ou como
um resultado de manipulagbes de interesses do capital
entranhadas na sociedade. O que ele argumenta é que uma teoria
social pode identificar afinidades entre distintos processos de
desenvolvimento, cada um possuindo sua dindmica e método,
que ndo obstante se aglutinam na formacdo social. Conforme
observa Zurn, Honneth acerta em ndo cair em um monismo
interpretativo ou em estabelecer um dualismo irreconciliavel
entre formas de interpretacédo funcionalistas ou hermenéuticas:

[...] without falling prey to the errors of explanatory
monism that plague not just Marxist economism but
also Hegelian idealism, and without introducing
unbridgeable  dualisms between functional and
hermeneutic forms of explanation, social theory is used
to identify in a piecemeal fashion the similar direction
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tendencies of distinct and often unrelated societal
transformations.(ZURN, 2011,p. 360)

Do ponto de vista metodoldgico, a teoria social de
Honneth identifica seis®® diferentes formas de processos de
desenvolvimento que fazem emergir a paradoxos de
individualismo institucionalizados, trazendo suporte para
explicar os diagnosticos das patologias sociais. Em primeiro
lugar, estdo as alteracdes nas estruturas sociais atraves das quais
os individuos se libertam das amarras e estilos de vida das
sociedades tradicionais, experimentando um aumento no grau de
liberdade para definir suas proprias vidas, conforme abordado
por sociologos como Durkheim, Simmel e Weber. Em segundo
lugar, 0 movimento de passagem do modelo industrial fordista
de organizacdo econdmica para um modelo pds-fordista,
passada a Segunda Guerra Mundial, onde os empregados sdo
incentivados a autossuficiéncia, criatividade e ambicdo de
ascensdo empresarial, fez com que a autorrealizacdo passasse a
ser uma forca produtiva no desenvolvimento econdmico. Em
terceiro lugar, aparece a emergéncia de movimentos sociais a
partir dos anos 1960 e 1970, como 0 movimento feminista e o
movimento hippie no quesito do amor livre, calcados no ideal de
individualidade como valor ultimo de orientacdo. Em quarto
lugar, encontra-se a mudanca da comunicacdo para meios
eletronicos, disseminando modelos de autenticidade baseados
em celebridades, insuflando determinados estilos de vida e
tornando difusa as linhas entre ficcdo e realidade. Em quinto
lugar, aparecem as propagandas como forma de difundir as
necessidades de consumo dentro de uma estrutura econémica
capitalista, instrumentalizando os ideais de autenticidade
empacotando itens de consumo como recursos de valor estético,
para que cada pessoa possa “adquirir seu proprio estilo de vida”.
Por ultimo, h&d um intercambio dialético entre programas
politicos neoliberais de desmantelamento do estado de bem-
estar social e o aumento de ideias de autorresponsabilidade,
individualismo atomista, ideais que os canalizaram e realizaram
atraves de formas pré-organizadas de autorrealizacfes
“auténticas”.

Honneth assinala que, nos ultimos trinta anos, as
sociedades ocidentais vém experimentando uma alteragdo na
forma com que a autorrealizacdo se apresenta, agora ndo mais
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como apenas um objetivo de vida a ser perseguido, mas também
com pesadas consequéncias:

With the institutional changes that Western capitalism
has undergone over the past thirty years, self-
realization, once a relevant ideal to be strived for, has
developed into an ideology and a productive force in a
deregulated economic system. The demands that
subjects voiced once they began to interpret their lives
as an experimental process of identity-seeking have now
returned to them as diffuse external demands,
compelling them — implicitly or explicitly — to keep
their biographical aims and options open. This
transformation of ideals into constraints, and claims into
external demands, has given rise to forms of social
discontent and suffering previously unknown in
Western societies, at least as mass
phenomena.(HONNETH, 2012, p. 164-165).

Além disso, buscando apoio tedrico no sociélogo francés
Alain Ehrenberg, Honneth argumenta que o uso de farmacos
antidepressivos em grande escala vem crescendo com o0 passar
dos anos, evidenciando a substituicdo da neurose pela depressao.
Por trés disso, encontrasse a ideia de que os individuos estéo
sendo sobrecarregados psicologicamente pelas altas demandas
do dia a dia, sobretudo a do que eles deveriam ser, ou seja, a
busca pela constituicdo de uma identidade pessoal. O fildésofo
observa que hd uma compulsdo permanente de se esbocar a vida
interna das pessoas com o intuito de procurar aquilo que é
necessario para que as demandas de autorrealizagdo dos sujeitos,
0 que acaba formando uma espécie de introspeccao que em certo
momento precisa encontrar uma valvula de escape. O momento
no qual a depressdo comeca esta atrelado ao ponto em que as
experiéncias psicologicas do sujeito ndo conseguem mais
indicar o caminho a ser seguido. Isso ilustra um momento
historico onde as pretensdes de autorrealizacdo deixam de ser
satisfatorias e as sensacdes de vazio interior ganham terreno nas
vidas de uma parcela crescente da populagcdo. Uma vez que séo
compelidas psicologicamente a busca de uma identidade
auténtica, cabe aos individuos duas saidas: fingir autenticidade
ou cair em depressdo; acabam sendo forcados a escolher entre
encenar publicamente uma autorrealizacdo que ndo existe de
fato ou se fechar para o mundo, desenvolvendo uma doenca
psicoldgica®®.
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Sentimentos de injustica e tratamentos das patologias

De acordo com as informacbes até aqui expostas, 0s
individuos que sofrem desrespeitos acabam por ndo conseguir se
desenvolver de forma adequada dentro da vida em sociedade,
carregando consigo as marcas psiquicas desses desrespeitos
sofridos. Estes, divididos em trés categorias opostas as esferas
de reconhecimento, a saber: maus-tratos/violacao, privacao de
direitos e degradacdo social, sdo considerados por Honneth
como patologias sociais. Apesar de possuirem uma carga
extremamente negativa, essas “doengas” sdo responsaveis por
impulsionar as lutas por reconhecimento moralmente motivadas.
Veremos a seguir de que forma essas patologias, ao provocarem
sentimentos de injustica, retiram os individuos da apatia e 0s
levam a uma busca por direitos; em seguida, gostariamos de
analisar se o filésofo oferece alguma forma de tratamento para
essas patologias.

O sentimento de injustica e as lutas por reconhecimento

Conforme vimos na primeira parte deste artigo, Axel
Honneth fundamenta a Teoria do Reconhecimento sobre o tripé
hegeliano amor, direito e solidariedade e assinala como as
experiéncias de desrespeito afetam os individuos, impedindo
com que alcancem uma autorrealizacdo plena. Contudo, o
desrespeito sofrido pelos sujeitos possui um papel especial
dentro das lutas por reconhecimento, pois aqueles que padecem
da denegacdo do reconhecimento intersubjetivo esperado
acabam experimentando um sentimento de injusti¢a. O filésofo
argumenta que este afeto por si sé ndo é capaz de expor o cerne
normativo dessas lutas por reconhecimento, servindo antes
como um diagnostico de um problema ainda sem solucéo. Para
que tal sentimento de injustica possa, portanto, receber uma
conotacgdo politica relevante, é necessario que se estabeleca um
movimento popular que se engaje no embate por mudancas do
quadro negativo. Contudo, uma luta que ambicione ser
considerada social necessita, segundo Honneth, partir de um
desrespeito universalizavel, ou seja, uma “fratura” que atinja a
varios individuos, fazendo com que os objetivos das pessoas
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transcendam seus objetivos particulares em favor de melhorias
coletivas.

Tendo essa argumentacao do filésofo em mente, podemos
dizer que, segundo a sua posic¢do, 0s maus-tratos e as violagOes
sdo menos universalizaveis do que as privacOes de direitos ou a
degradacdo social, pois 0 numero de individuos atingidos é
menor no primeiro caso do que no segundo. Naturalmente,
Honneth ndo menospreza a gravidade de tamanho ato de
violéncia, colocando-o em uma escala valorativa inferior as
demais, visto que as consequéncias psicolégicas que as vitimas
sofrem perduram por muito tempo; ele apenas observa que esta
espécie de barbérie se liga diretamente a experiéncias contra o
sujeito e ndo contra um grupo inteiro deles, dificultando uma
mobilizacdo que dara origem a uma luta social por ndo ser
compartilhada por toda uma coletividade. Assim, fica evidente
que as lutas por reconhecimento devem possuir grande
expressividade e abrangéncia para abarcar as reivindicacfes de
mudangas sociais aplicadas a determinada comunidade, fazendo
com que se abra um horizonte de motivacdes que propiciara o
esclarecimento entre os sentimentos de injustica e as lutas
coletivas por reconhecimento.

Honneth encontra no sentimento de injustica um motor
moral que impulsionara os individuos a uma busca pela
ampliacdo dos seus direitos e a conquista do devido
reconhecimento intersubjetivo, juridico e social. Seguindo de
perto os estudos de E.P. Thompson e Barrington Moore Jr., 0
filésofo sustenta que inseridos nos acontecimentos historicos ha
uma evolucdo moral que se torna visivel a partir da logica da
ampliacdo das relagcdes intersubjetivas de reconhecimento.
Dessa forma, as lutas por reconhecimento estabelecem um
modelo para interpretarmos o surgimento das lutas sociais e do
desdobrar-se de uma evolucdo moral. Podemos citar, por
exemplo, a conquista de direitos igualitarios entre brancos e
negros (conforme idealizado por Martin Luther King) ou a
abertura para o voto feminino. Portanto, fica claro que o modelo
de luta por reconhecimento proposta por Axel Honneth oferece
uma gramatica moral onde os sentimentos de injusti¢a dialogam
entre si e estabelecem um novo caminho que visa a ampliagdo
das formas de reconhecimento.

Problemata: R. Intern. Fil. v. 7. n. 1 (2016), p. 169-191 ISSN 2236-8612



188 Tiago Porto Pereira
Como tratar as patologias sociais?

Conforme acompanhamos, as patologias sociais sd&o um
ponto em comum nos sistemas dos filésofos da Teoria Critica,
apontando as consequéncias negativas que os individuos podem
sofrer na vida em sociedade contemporanea, variando de uma
geracdo a outra o enfoque das suas origens. Contudo, ainda que
Honneth as investigue e delimite as suas causas, ndo estabelece
um sistema especifico quanto a elas, deixando a forma com que
lida com esses problemas contemporaneos de forma
fragmentada. Christopher Zurn, um dos seus interlocutores mais
relevantes nos ultimos anos, ressalta que, ainda que o filésofo
tenha se dedicado na ultima década a “reanimar uma tradicéo
antiga da filosofia social”?, ainda falta um estudo etioldgico
mais coeso. Em resposta a esta critica, diz Honneth: “Zurn is
right in observing that | have not yet arrived at such a unified
etiology of social pathologies. Although | have made several
attempts to take steps toward explaining the social causes for
second-order disorders, no consistent pattern has emerged”
(HONNETH, 2011).

Apesar de ndo haver um sistema fechado das patologias,
onde aparecem ndo somente as causas mas também solugoes
para elas, na forma como tratamos um corpo enfermo, Honneth
argumenta que os individuos que padecem desses problemas
devem buscar, como saida para a dificuldade, romper com as
rotinas comportamentais do dia a dia, incluindo dentro de uma
corrente causal as ocorréncias daquilo que é compreensivel,
interpretavel e alteravel por parte destes individuos que sofrem
com essas patologias. Diz o filosofo:

As long as we rely on an approach that assumes a
systematic and anonymous transformation as the cause
of pathologies, we will find ourselves outside of all life-
world experience and therefore be incapable of
proposing initiatives for practical change. We can only
overcome this break with everyday practices if we
include among these causational developments
occurrences that are comprehensible, interpretable and
changeable from the perspective of those affected.
(HONNETH, 2011, p. 419).
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Consideracoes finais

Conforme acompanhamos no decorrer do presente artigo,
a categoria representada pelas patologias sociais recebe um
carater importante para os estudos realizados pela Teoria
Critica, ainda que sob abordagens diferenciadas dadas pelos
seus integrantes desde a sua génese. O estudo do tema tendia a
ser uma andlise dos diagndsticos de enfermidades — geralmente
psiquicas — causadas pela vida dentro das sociedades capitalistas
no Ocidente, sendo estas sociedades e as implicacbes do
capitalismo o objeto de estudo da Escola de Frankfurt. Contudo,
a analise desse problema comumente fica no campo descritivo e,
com Honneth, ndo é diferente.

Ainda que essa categoria j& seja abordada no seu livro
capital Luta pelo reconhecimento, publicado na Alemanha em
1992, ela néo é vista pelo fildsofo como um ponto fulcral do seu
trabalho. Mesmo que as patologias sociais se configurem a partir
dos desrespeitos sofridos pelos individuos, levando a
enfermidades psiquicas, elas desempenham nessa obra apenas
um papel secundario para os conflitos sociais.

Contudo, nos ultimos dez anos, Axel Honneth vem se
dedicando a analise da extensa categoria conceitual das
patologias sociais, publicando seus resultados em papers e
livros. Mesmo com os seus esforcos, o autor ndo consegue
estabelecer um denominador comum ou uma sistematizacao
etiologica efetiva para elas nem oferece uma saida prescritiva
para tais enfermidades. O que o filosofo ressalta € que uma
analise externa ao problema, que considera apenas causas
andnimas e meras transformacOes sistémicas, ndo ajuda na
compreensdo e solugcdo do mesmo. Apenas uma posi¢cdo que
permite a inclusdo de um desencadeamento causal claro o
suficiente para que o0s envolvidos consigam vislumbrar o
principio das patologias de forma “compreensivel, interpretavel
e varidvel”’, a partir dos seus pontos de vista, ou seja,
internamente, lograra éxito.

Agindo dessa forma, Honneth ndo oferece uma “solucao”
para as patologias sociais, mas nos da uma pista de um possivel
caminho a ser seguido para o “tratamento” dessas enfermidades.
Agora, como o filosofo prosseguira com o estudo desse
problema e como conduzird sua investigacdo, somente o futuro
ird nos responder. O que podemos afirmar € que se trata de um
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assunto muito instigante e complexo, sendo impossivel de ser
esgotado em um unico paper.
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