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Resumo:

O proposito deste artigo é elucidar alguns elementos do legado de Sigmund Freud que incidem
sobre a relagdo individuo e sociedade no pensamento de Theodor Adorno, a partir da apropriagdo
da psicologia social de Freud disposta na teoria critica de Adorno. Para tanto, serd apresentado o
didlogo de Adorno com os revisionistas neofreudianos nas décadas de 1920 e 1930 para se
compreender os méritos e equivocos desses tedricos no que concerne a recep¢io da psicanalise de
Freud no contexto da teoria critica de Adorno; em seguida, serd demonstrada a assertividade de
Freud na explicacdo da constituicdo individual e das institui¢des sociais produtoras formadoras da
subjetividade por meio do recurso a interpretacio freudiana do parricidio perpetrado pela horda
primeva; para que, por fim, se possa apresentar os pontos de convergéncia e divergéncia entre o
pensamento social de Freud e a teoria critica de Adorno, sobretudo no que concerne a relacdo
individuo e sociedade.
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Abstract:

The purpose of this article is to elucidate some elements of Sigmund Freud's legacy that affect the
relationship between individual and society in Theodor Adorno's thought, based on the
appropriation of Freud's social psychology arranged in Adorno's critical theory. To do so, Adorno's
dialogue with the neo-Freudian revisionists in the 1920s and 1930s will be presented in order to
understand the merits and mistakes of these theorists regarding the reception of Freud's
psychoanalysis in the context of Adorno's critical theory; next, Freud's assertiveness will be
demonstrated in explaining the individual constitution and the social institutions that produce
subjectivity by resorting to the Freudian interpretation of parricide perpetrated by the primeval
horde; so that, finally, the points of convergence and divergence between Freud's social thought and
Adorno's critical theory can be presented, especially with regard to the relationship between
individual and society.
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Introducao

Partindo-se da relagdo tensa entre individuo e sociedade, expressa no nexo
entre o particular e o universal no contexto da teoria critica de Theodor Adorno, o
que se pretende no texto que se segue é percorrer um dos itinerarios do filésofo
frankfurtiano que concerne a sua apropriacdo critica de alguns elementos da
psicologia social de Freud, no intuito de: 1) apresentar os aspectos mais
significativos do embate de Adorno com os revisionistas neofreudianos durante as
décadas de 1920 e 1930, sobretudo aqueles que mais contribuiram para a
formulacdo adorniana acerca da relacdo individuo e sociedade no contexto da
apropriagao critica de Freud; 2) demonstrar a assertividade de Freud ao descrever
as instancias socias produtoras de subjetividade a partir da interpretagao
freudiana do assassinato do pai da horda primeva; para enfim, 3) expor a critica
adorniana ao legado de Freud no que concerne a constitui¢cdo das subjetividades no
ambito da relacdo entre individuo e sociedade.

Para esta empresa, sera apresentado na primeira se¢do do artigo os méritos
e equivocos do revisionismo neofreudiano, enfatizando a necessidade de
“sociologizar” e atualizar a psicandlise de acordo com as transformac¢des sociais
observadas a partir dos anos de 1920 e 1930, ja apontadas pelos revisionistas e
rediscutidas por Adorno; igualmente, demonstrar-se-a nesse momento do escrito o
desafeto de Adorno para com o revisionismo na medida em que os principais
tedricos dessa corrente negavam a teoria da libido de Freud e propunham uma
espécie de sintese reconciliadora entre o id e o superego, operado pelo ego.

Na segunda se¢do do texto, recorrer-se-a a interpretacao freudiana do
assassinato do pai da horda primeva, como explicacao da formacao das instituicoes
e da prépria subjetividade; nesse sentido, poder-se-a perceber alguns elementos da
psicologia social de Freud na teoria critica de Adorno, uma vez que se
compreendera que o processo de individuacdo ou sujeicdo social é resultante de
forcas internas ao individuo (pulsdes) e externas (sociedade).

Por fim, a dltima se¢do do texto tomara a relagdo individuo e sociedade em
Freud e Adorno, mas colocando em questdo o determinismo freudiano ao indagar,
com Adorno, até que ponto o individuo é determinante em relagdo ao seu processo
de individuacdo e constituicio subjetiva e até que ponto ele é socialmente
determinado e subjetivamente constituido de acordo ou ndo com os designios
sociais que o coage. Nessa perspectiva, sera demonstrada o modo pelo qual a
sociedade se expressa no individuo - o que Adorno reconhecerad como um legado
de Freud -, mas também emergird dai a critica de Adorno a posicao de Freud,
segundo a qual, o ego permanece invariavel nos individuos, impossibilitando
destarte o processo de individuagdo no ambito de situa¢des socias distintas
daquelas descritas pelo criador da psicanalise.

Aspectos da diatribe de Adorno com o revisionismo neofreudiano

Contra a liberdade e a autonomia positivas, escassas ou dificilmente
realizaveis nas sociedades capitalistas contemporaneas, a resisténcia negativa as
formas coercitivas e totalitarias de dominacdo vigentes nessas sociedades é palavra
de ordem no pensamento de Theodor Adorno. A sociedade se mantém as custas da
capacidade inercial dos sujeitos, que se movem mais lentamente e com mais
dificuldade se comparados a mobilizacdo das relacdes econémicas e das forgas
produtivas. Nessa perspectiva, os sujeitos sdo momentos reconciliados no todo
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social, isto é, parte integrante da totalidade social quando este se afigura como
expressao do status quo, ou seja, como ideologia. Se, por um lado, o sujeito se
conforma a sociedade ideol6gica por nao ser nela um aspecto decisivo, tornando-se
desse modo algo contingente dentro do tecido social; por outo lado, é o sujeito - no
qual estao sedimentadas as contradicdes da sociedade - a reserva potencial de
negatividade acumulada no dominio do sistema social. Consequentemente, o
sujeito ainda tem nas mados a possibilidade de se emancipar dos dispositivos e
determinantes - internos e externos - colonizadores da subjetividade e do
inconsciente, para transformar os modos de constituicdo subjetiva e, por
conseguinte, a sociedade, podendo, destarte, conduzi-la para além de suas formas
prescritivas e limitacdes normativas.

Para Adorno, a industria cultural * amplia o escopo das forgas de integracio
social do individuo, produzindo, reproduzindo e, na medida do possivel,
conservando os seres humanos tal como eles sao. Entretanto, é o préprio filésofo
frankfurtiano quem admite que ha algo de dogmatico e ndo comprovado nessa
ideia. Portanto, a tarefa mais importante da teoria social seria investigar em que
medida os homens sdo formados por mecanismos e fatores sociais internos e
externos a eles (Cf. ADORNO, 2008, p. 343). E nessa exata medida que emerge o
ensejo para interpor o recurso adorniano a psicandlise de Sigmund Freud
(1856-1939) como alternativa e, em alguns casos, contraposicdo a versao
freudo-marxista® do “Revisionismo” freudiano dos anos de 1920 e 1930.

Tanto o revisionismo quanto a evocacdo adorniana a psicandlise tém em
comum os marcos histéricos da Revolucao Russa de 1917 e a ascensao de Hitler ao
poder em 1933. Se na antiga Unido Soviética as classes proletarias agiram
racionalmente, isto é, em conformidade com seus interesses, na Alemanha os
trabalhadores agiram contrariando seus interesses enquanto classe social ao
aderir, junto as classes médias, ao nacional socialismo hitlerista. Por esse motivo, a
psicanalise dentro da teoria critica teve que langar luz no fator subjetivo para
buscar respostas acerca da situacdo do sujeito no contexto das transformacgoes
sociais a partir das primeiras décadas do século XX.

Z Termo cunhado por Theodor Adorno e Max Horkheimer, usado pela primeira vez na obra Dialética
do esclarecimento (1947), que busca explicar o modo pelo qual o radio, os jornais, as revistas, o
cinema e a producdo artistica age nos meios sociais, integrando a producdo padronizada e o
consumo em larga escala e funcionando tanto como um instrumento de integracdo industrial e
social, que representa os interesses econdmicos, politicos e ideolégicos do capitalismo, quanto
como um agente produtor e reprodutor de subjetividades resignadas, adaptadas e adaptaveis as
engrenagens do sistema industrial das sociedades tardo-capitalistas.

3 Embora a teoria critica da sociedade de Adorno seja vinculada & Marx e Freud em suas linhas
gerais, hd que se lembrar que Adorno se contrapde a algumas caracteristicas da corrente do
chamado “Revisionismo” freudiano, sobretudo, aquele capitaneado pelo freudo-marxismo de Erich
Fromm (1900-1980) e Karen Horney (1885-1952). Assim como refutara a proposta de Talcott
Parsons de unido continua entre psicologia e sociologia, Adorno fara sérias objecdes a tentativa
revisionista de reconciliar psiquismo e totalidade social, sobremaneira no que tange ao ensejo de
Fromm e Horney de eliminar as tendéncias conflitantes entre ambos e de esvaziar o conteudo
critico da teoria freudiana das pulsdes de vida e de morte, ao considera-las de teor demasiado
biologizante. Ao contrario, os revisionistas vdo aderir a velha dicotomia de Freud entre as pulsoes
eréticas e de autopreservacdo. Ademais, os revisionistas eram, gracas as suas esperanc¢as marxistas
em relacdo a redencdo do proletariado, hostis ao pessimismo de Freud e acreditava ainda que o
“complexo de Edipo” ndo era uma tendéncia universal e dominante, mas aplicada exclusivamente as
sociedades patriarcais e, depois, as sociedades burguesas, o que, segundo Fromm, tornava o
diagnéstico de Freud unilateral.
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A teoria critica de Adorno, em seu alvorecer, incorporara a psicanalise de
Freud, mas partindo do pressuposto que a concep¢dao marxista segundo a qual o
proletariado seria o sujeito que protagonizaria as transformagdes sociais na
Europa ocidental, impondo seus interesses revolucionarios a burguesia como
classe dominante, ja havia sido superada. Como nada disso ocorrera, isto é, como
ndo houve a redencao do proletariado e tampouco despontara uma sociedade sem
classes via revolu¢do do proletario oprimido, a psicanalise é evocada para explicar
o modo pelo qual a classe operdria, ao contrario do que dela se esperava, agira
contra os seus proéprios interesses e favorecendo as forcas ideoldgicas que a
oprimia. Por essas razdes, Adorno inicia um processo de distanciamento de alguns
pressupostos do marxismo mais ortodoxo; porém, tomando a classe operaria e os
individuos que a compde como exemplo contiguo da relacao entre individuo e
sociedade no capitalismo tardio. A psicanalise é apropriada, nesse sentido, na
condi¢do de instrumento para explicitar ndo apenas as ag¢des irracionais dos
individuos que inibem seus impulsos contrarios a ordem estabelecida que os
coage, mas também enquanto ferramenta para a compreensao dos mecanismos
constitutivos da psique humana, formadora da subjetividade e de seus modos de
determinacgdo, verificados nos impulsos, nos desejos, nas acdes e na repercussao
desses aspectos no contexto social e politico, bem como na reincidéncia das
normatividades social e politicamente efetivadas na vida pulsional do individuo.

O culturalismo neofreudiano, encampado pelos revisionistas, considerava
que as ideias de Freud eram demasiadamente condicionadas ao contexto em que
foram postuladas, contexto de moralidade repressiva, patriarcal e com fortes tracos
do determinismo darwinista e biologizante; tudo isso, segundo o revisionismo,
permeara as concep¢des do criador da psicanalise clinica, datando seu diagndstico.
No entanto, para essa nova corrente da psicandlise, a teoria de Freud deve ser
reformulada a luz das interpretacdes de Marx, das novas concepgdes de psicologia,
da antropologia, da situacao social da mulher, da homossexualidade, do casamento,
enfim da nova configuracdo social emergente a partir dos anos de 1920 e 1930.
Adorno (2015, p. 44) admite que o demérito do revisionismo neofreudiano foi
“sociologizar” a psicandlise, tornando-a mais realista ao atualizd-la consoante
necessidades e mudangas histéricas; contudo, o filésofo pondera que, embora
Freud, por razdes objetivas, ndo tenha se detido nas consequéncias sociais de suas
anadlises tedricas ao ater-se na explicacdo da estrutura pulsional do individuo, em
obras como O mal estar na civilizagdo, Psicologia das massas e andlise do eu, Totem e
tabu, Moisés e o monoteismo e outros escritos associados a psicologia social, o
fundador da psicanalise teria lancado as bases sem as quais a teoria social seguiria
claudicante *.

* E o préprio criador da psicanalise quem antecipadamente nega a generalizacdo adorniana

segundo a qual Freud nado se deteve suficientemente no resultado social da teoria psicanalitica;
muito embora Adorno reconhec¢a o ganho em objetividade na teoria freudiana, na medida que seu
proponente mantém a fidelidade na analise do individuo. O alibi de Freud (Cf. 1921, p. 81) é
expresso quando o psicanalista diz que a psicologia individual se relaciona com o homem enquanto
individuo e investiga os modos por meio dos quais esse individuo encontra satisfacdo para seus
impulsos movidos pelos instintos; apenas excepcionalmente a psicologia individual abre mio da
analise do individuo em sua relagdo com os outros. Nessa perspectiva, a psicologia individual é,
igualmente, psicologia social, segundo Freud. Ou seja, para Freud, deter-se na andlise do individuo é,
simultaneamente, compreender a vida social.
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As bases tedricas da psicanalise as quais Adorno se refere estao associadas a
descoberta do inconsciente ° e a teoria das pulsdes, como “histéria interna” da
libido. Os revisionistas negavam a teoria da libido ao ignorar parte da interagao
genética do ego com o id, dando maior importancia aquele, e partindo da crenga
em uma suposta capacidade do ego de restringir as pulsdes libidinais, sobretudo as
pulsdes destrutivas e enfatizando a capacidade de uma suposta sintese
reconciliadora do id e do superego operada pelo ego. Além disso, Adorno acusa os
revisionistas de atenuar o papel das experiéncias infantis e dos choques
traumaticos no desenvolvimento da personalidade, caracteristicas para as quais
Freud demonstrara grande sensibilidade. Uma vez que se opunham aos impulsos
singulares e fragmentados dos choques traumaticos - elementos constitutivos da
personalidade, segundo Freud - os revisionistas apontam para a construcdo de um
tipo de personalidade harmonizadora desses fragmentos, com énfase na totalidade
como sintese do ego, o que representaria, consoante Adorno, a imagem especular
do status quo na psique do individuo. Jay (2008, p. 153) descreve o desabono do
fil6sofo frankfurtiano em relagdo ao revisionismo neofreudiano da seguinte
maneira:

Em termos mais gerais, o tdo decantado "aperfeicoamento” sociolégico de Freud
pelos revisionistas correspondia a pouco mais de um encobrimento das
contradi¢des sociais. Ao retirar as raizes bioldgicas da psicanalise eles a haviam
transformado numa espécie de Geistwissenschaft e num meio de higiene social.
Sua dessexualizacdo era uma negac¢io do conflito entre esséncia e aparéncia, do
abismo entre a satisfacdo verdadeira e a pseudofelicidade da civilizacdo
contemporanea. Adorno afirmou que Fromm errava muito em negar a base
sexual do sadismo, no exato momento em que os nazistas a vinha exibindo da
maneira mais flagrante. Em ultima instancia, as implicacdes do trabalho dos
revisionistas eram conformistas, a despeito de seus desmentidos, o que se
demonstrava especialmente pelo seu crescente moralismo. Ndo havia desculpa
para a absolutizacdo das normas morais, assinalou Adorno enraivecido; elas
estavam sob suspeicdo desde que Nietzsche apontara suas raizes psicolégicas.

Ha ainda uma outra objecao de Adorno no que tange a posicao tedrica dos
revisionistas, que diz respeito a heranca pessimista da teoria critica em relagdo a
natureza humana, ruminada na histéria da filosofia pelo menos desde Thomas
Hobbes (1588-1679); o filosofo de Frankfurt refuta o otimismo exagerado acerca
da capacidade de um ego reconciliador dos neofreudianos ao postular que a
absolutizacao do mal na natureza humana, de orientacdo hobbesiana, representava
bem melhor a realidade do que a confianca otimista e afirmativa dos revisionistas.
Assim como Arthur Schopenhauer (1788-1860), Freud identificara a civilizagdo
com a fixacdo e repeticdo de uma pulsdo desejante cega, surda e transgressora,
contra a qual os revisionistas eram demasiado otimistas; confian¢a que se expressa
na crenga desses tedricos de que poderia haver uma mudanga, capitaneada pelo
ego, que romperia o ciclo do eterno retorno da malevoléncia e da violéncia
humana. Se essa tornara-se a atitude geral dos pensadores mais ortodoxos do
Institut fiir Sozialforschung, e de Adorno especificamente, contra o otimismo de
Fromm e dos revisionistas sob sua batuta, ndao poderia ser diferente que o
pensamento adorniano se ancorasse no bastido insurgente das antinomias da

®> Na segunda tese de Adorno, O conceito de inconsciente e a teoria transcendental da psique, o
filosofo distingue a psicandlise das teorias psicoldgicas que a precederam, valorizando o carater
empirico do método clinico e defendendo a nocdo freudiana de inconsciente de cunho nio
metafisico (Cf. DUNKER, 2015, p. 13).
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teoria psicanalitica de Freud, munindo-se desta para sua contenda contra os
revisionistas.

Adorno vale-se do principio de nao identidade para sustentar tanto a
irredutibilidade da psicanalise as categorias socioldgicas quanto da integracdo da
sociologia a psicandlise; pois, em ambos os casos se pratica um ato de violéncia na
medida em que se dissolve o particular ou uma determinada particularidade com
vistas a sua integracao em uma totalidade que, uma vez integrada, se afigura como
uma totalidade universal. Se na tentativa de redugdo da sociologia a psicandlise o
alvo da critica adorinana é Talcott Parsons; na sociologizacdo da psicanalise o
parecer de Adorno se dirige contra os revisionistas. Em ambos os casos,
desponta-se a tendéncia de sacrificar o conteddo de verdade do freudismo que
veementemente compreende o particular ndo idéntico - nesse contexto, o
individuo - como cifra ou indice do todo - a sociedade. Uma vez mais, ha que se
recobrar dessas interpretagdes o carater necessario da mediacdo dialética dos
extremos no intuito de evitar falsas reconciliagdes entre o particular e o universal.
Acerca da relacdo entre essas duas categorias, a luz da psicandlise, Adorno (2008,
p. 271-272) atesta que:

a dialética do particular e do universal sob a forma em que foi apresentada por
Hegel, em que o particular é o universal e o universal é o particular, foi
redescoberta por Freud, a revelia da Psicologia, em seu grandioso esbogo
cientifico. Freud efetivamente descobriu que o nucleo interior em que se baseia
a psicologia do individuo singular é ele proprio um universal: ou seja, certas
estruturas muito gerais, embora de tipo arcaico, do nexo social em que se
situam os seres individuais.

Para Adorno, a relacio mediada entre psicandlise e teoria critica se
fundamenta na concep¢do de que o individuo particular, tal como fora
esquadrinhado no pensamento de Freud, seria um meio necessario para a
compreensdao dos determinantes e das contradi¢cdes sociais que perpassam e
determinam a subjetividade, haja vista que a irracionalidade do sistema social se
expressa na psique individual sem que os sujeitos, na maioria das vezes, tenham
consciéncia disso. Em sua insisténcia no individuo “atomizado”, Freud, a diferenca
de seus predecessores revisionistas, descortinara a presenca do social na psique ao
constatar nela a sedimentacao de elementos de normatizagdao e dominacgao social -
recorrentes desde as primeiras organizagdes sociais até a constituicao do que hoje
se conhece como civilizacao -, tais como a proibicdo do incesto e a internalizacao de
normas de conduta.

A morte do pai da horda primeva e a emergéncia do totem e do tabu

No contexto da andlise da formacdo do carater do individuo no ambito dos
grupos sociais, nao obstante Freud acredite que existam os chamados processos
narcisistas, nos quais a satisfacao dos instintos individuais esta em contraste e fora
da zona de influéncia externa - isto é, das pessoas ou grupos com 0s quais o
individuo se relaciona -, o psicanalista vienense assevera que:

A psicologia de grupo interessa-se assim pelo individuo como membro de uma
raca, de uma nac¢do, de uma casta, de uma profissdo, de uma instituicdo, ou
como parte componente de uma multiddo de pessoas que se organizam em
grupos, numa ocasido determinada, para um intuito definido (FREUD,
1921/1996, p. 82).
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Consoante Freud, os individuos associados em um grupo constituem um elo
de ligacdo, uma mente coletiva que caracteriza o grupo, e é a partir da observagdo
das alteragdes nas reagdes do individuo, no seio da agremiacdo na qual ele se
insere, que a psicologia de grupo se apropria de seu material. Embora Freud aponte
para o fato de que nenhuma das afirmativas do polimata francés Gustave Le Bon
(1841-1931) apresente algo novo para a andlise do ego e para a psicologia das
massas, 0 psicanalista vienense ira reconstruir o nexo entre ambos a partir da
nocao de Le bon de que os atos e sentimentos de um grupo sdao contagiosos ao
ponto de fazer com que o individuo nele inserido sacrifique o interesse pessoal em
nome do interesse coletivo (Cf. FREUD, 1921/1996, p. 86). Le bon aponta também
a identificacdo da mente grupal com o padrao mental dos povos primitivos e Freud
acrescenta, nessa direcio, que o lider do grupo, cujo arquétipo totémico®
personifica-se na figura do pai da horda primeva, subsiste como um ego narcisista
com poucos vinculos libidinais, pois, o lider ndo ama ninguém a nao ser a si proprio
e as pessoas que atendam prontamente suas necessidades. Referindo-se ainda ao
pai da horda primeva, Freud (1921/1996, p. 134) atesta que: “Ele, no préprio inicio
da historia da humanidade, era o ‘super-homem’ que Nietzsche somente esperava
do futuro”.

O assassinato do pai primevo, expressdo efetiva do totem e gerenciador das
proibicdes do incesto e da imposicao da ordem por meio da forga, teria sido um ato
de associacdo e rebeldia dos filhos. O parricidio configuraria uma ordem social
exigida e estabelecida a partir do sentimento de culpa dos filhos pelo assassinato
do pai, cuja figura sera internalizada - como superego - nas regras de convivio e
nas proibicdes. Se outrora o pai primevo representava o totem como figura de
respeito, admiracdo, temor e devog¢do; agora, depois do parricidio, ele sera a
expressdo mesma dos tabus que se impdem depois da revolta. Uma vez que o
sentimento de culpa remonta ao assassinato do pai primevo, trata-se de um caso de
remorso, mas que se expressa de maneira ambivalente no que tange aos
sentimentos em relacdo ao pai, ja que o parricida ou os parricidas amava (m), mas
também odiava(m) o pai, justamente por este ndo permitir que aquele(s)
realizasse(m) suas pulsdes e desejos avessos a manutencdo do “equilibrio” do
grupo. Satisfeito o ddio via agressdo, o amor retoma o primeiro plano na
identificacdo com o pai por meio do superego como agente do poder paterno e
punicao pelo ato de agressao, que se estende enquanto proibi¢do que impede a
repeticdo do ato. Tal proibicdo demonstra que a civilizacdo se unifica em um grupo
estreitamente ligado, na medida em que, paradoxalmente, obedece a um impulso
erético e simultaneamente fortalece o sentimento de culpa (Cf. FREUD, 1930, p.
135).

A violagdo do tabu implica uma atitude individual de gratificagdo dos
desejos reprimidos que tende a despertar o desejo e a necessidade de satisfacdo e
realizacdo desse mesmo desejo nos outros membros da comunidade; dai a
prescricdo normativa de punicdao do transgressor, fato que fundamenta todo o
sistema penal humano e denota a existéncia de impulsos reprimidos tanto no
criminoso quanto na sociedade que dele se vinga. Freud (1913/1996, p.52) dira

® Se o arquétipo se define enquanto um tipo ou modelo primitivo que se repete e se atualiza nas
praticas quando é evocado em praticas rituais e cotidianas, o totem é um simbolo sagrado e
emblematico - de um grupo, cla ou familia - que pode ser representado por uma planta, animal,
objeto ou fendmeno, que quando cultuado instaura uma atmosfera de poderes sobrenaturais,

seguranca e protecdo.
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que “o tabu tornou-se o método comum de legislacio nas comunidades por ele
afetadas e veio a servir objetivos sociais que por certo sdo mais recentes que o
préprio tabu: tais, por exemplo, sdo os tabus impostos por chefes e sacerdotes para
a protecao de seus proprios privilégios e propriedades”. Mas, a transgressao das
proibi¢cdes tende a propagar-se de maneira contagiosa, pois, aquele que viola o
tabu torna-se, ele mesmo, um tabu, pois, representa a permissao e a tentacdo em
relacdo aos outros de fazer o proibido; por isso, ele deve ser considerado um
exemplo contagioso e que deve ser evitado. Logo, “a base do tabu é uma agdo
proibida, para cuja realizacao existe uma forte inclinacdo do inconsciente” (FREUD,
1913/1996, p. 49). Nessa perspectiva, a histéria do tabu pode ser reconstruida a
partir dos modelos das proibi¢des obsessivas na antiguidade primeva, impostas
violentamente pelas geracdes anteriores como antidoto as inclinagdes mais fortes
dos individuos.

Freud acrescenta ainda que, uma vez que o passado esta preservado na vida
mental, a atitude religiosa, a necessidade do cuidado paterno, bem como a criacao
das regras morais, das leis e das instituicoes remontam ao sentimento de
desemparo infantil, aspecto intimamente associado ao medo da perda da protecao
e do amor do protetor; perdas que, de certo modo, se efetivam e se atualizam desde
o0 assassinato do pai. O psicanalista vienense reforca essa concepgdo ao dizer que:

A derivacdo das necessidades religiosas, a partir do desamparo do bebé e do
anseio pelo pai que aquela necessidade desperta, parece-me incontrovertivel,
desde que, em particular, o sentimento nio seja simplesmente prolongado a
partir dos dias da infincia, mas permanentemente sustentado pelo medo
superior do Destino. Nao consigo pensar em nenhuma necessidade da infancia
tdo intensa quanto a da protecdo de um pai (FREUD, 1930/1996, p. 80).

No entanto, Freud assegura que os regulamentos socialmente estabelecidos
pelos proprios individuos ndo representam beneficio e protecdo aos seus
propositores, apresentando-se, por isso, como fonte de sofrimento; ora, o
sofrimento esta no polo oposto do prazer e da felicidade na economia libidinal. De
acordo com Freud, o sofrimento advém de trés fontes principais, a saber, (i) do
poder superior da natureza sobre o homem, (ii) da fragilidade do corpo humano e
(iii) das regras que compelem o individuo ao ajustamento a familia, a sociedade e
ao Estado. A despeito dessa constatacao, Freud amargamente conclui que: “Nunca
dominaremos completamente a natureza, e o nosso organismo corporal, ele
mesmo parte dessa natureza, permanecera sempre como uma estrutura
passageira, com limitada capacidade de adaptacdo e realizacao” (FREUD,
1930/1996, p. 93). O fato é que o desenvolvimento da ciéncia, o dominio técnico e
a subjugacao da natureza, ndo aumentou a satisfacdo dos prazeres e, por
conseguinte, a felicidade humana; pelo menos nao tanto quanto se esperava. Com
efeito, o poder sobre a natureza ndo pode ser a unica condigao prévia para a
felicidade.

Ora, a busca da felicidade, enquanto satisfacdo dos instintos e impulsos
individuais - cuja realizacao aliviaria o sofrimento -, quando confrontada com as
reivindicacdes do grupo, parecem ser dois interesses irreconciliaveis. Desponta
aqui o protesto de Freud contra a ideia - de cunho iluminista - de que a civilizacao
significa um caminho gradativo que conduz a perfectibilidade humana. Na tentativa
de explicar o cardter naturalmente agressivo e egoista do ser humano, Freud
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(1930/1996, p. 116) cita o aforisma Homo homini lipus ’ para corroborar sua
crenca na predisposicao instintiva original e auto subsistente do homem para a
agressao e acrescenta, doravante, que essa inclinagdo perturba os relacionamentos
dos individuos entre si e pde a prova os esfor¢os da civilizagdo para mitigar os
conflitos humanos, os quais representam uma ameaca constante a desintegracdo
da sociedade civilizada. Nas palavras de Freud (1930/1996, p. 126),

o natural instinto agressivo do homem, a hostilidade de cada um contra todos e
a de todos contra cada um, se opde a esse programa da civilizacdo. Esse instinto
agressivo é o derivado e o principal representante do instinto de morte, que
descobrimos lado a lado de Eros e com este divide o dominio do mundo.

Nao obstante, muitos sejam os caminhos que podem conduzir a felicidade,
nenhum o faz com seguranc¢a. Em registro freudiano, felicidade e seguranca sao
grandezas inversamente proporcionais, cuja reconciliacdo ndo seria uma dadiva da
vida civilizada. Consequentemente, o que foi proposto até entdo tende a sustentar a
concepcao de que a civilizacdo é a grande responsavel pelo destino desafortunado
do individuo e, por essa razao, deveria ser abandonada, em nome de uma retomada
do passado primitivo, e que tal retomada implicaria, na pratica, na superagao do
superego internalizado com a consequente satisfacio dos impulsos e desejos
sedimentados no id, outrora recalcados no decorrer do processo civilizatério. Nao.
O retorno a um “estado de natureza”, como ja descrevera os fildsofos
contratualistas, seria uma forma de regressao em que prevaleceria a violéncia e o
egoismo natural, desencadeando a “luta de todos contra todos”; todavia, a
prevaléncia do “estado civil”, apesar de seus beneficios e vantagens, é insuficiente
para reconciliar as contradicdes entre seguranca e felicidade, bem como é
impotente - gracas a interiorizacdo da culpa como “pecado original” insuflado pelo
assassinato do pai da horda primeva - para constituir um ego capaz de reconciliar
as pulsoes do id e a normatividade imposta pelo superego.

Adorno corrobora e, de certo modo, atualiza essas diretrizes do pensamento
de Freud ao compreender que a sobrevivéncia do ser humano nas sociedades
burguesas capitalistas é dependente do préprio desenvolvimento do ego;
desenvolvimento associado tanto a domina¢do humana sobre a natureza externa e
interna (em relagdo ao individuo) quanto ao isolamento do ser humano em relacdo
ao mundo social. O autor explicita essa posicao ao dizer que:

Os homens sempre tiveram que escolher entre submeter-se a natureza ou
submeter a natureza ao eu. Com a difusdo da economia mercantil burguesa, o
horizonte sombrio do mito é aclarado pelo sol da razio calculadora, sob cujos
raios gelados amadurece a sementeira da nova barbarie. Forgado pela
dominacdo, o trabalho humano tendeu sempre a se afastar do mito, voltando a
cair sob seu influxo, levado pela mesma dominacdo (ADORNO e HORKHEIMER,
1985, p. 38).

Adorno entende que a constituicdo do ego individual, ou seja, a capacidade
de individuacdo, é o resultado do desenvolvimento do instinto de preservacao
transfigurado na forma de racionalidade técnica; processo que, com a emergéncia
histdérica da burguesia e o advento da industria cultural no seio do capitalismo
tardio, faz com que a individuacdo se efetive como pseudo individuacdo, na

7 Frase atribuida ao dramaturgo romano Tito Marcio Plauto (254-184 a.C.), mas que ficou mais

amplamente conhecida por meio de Thomas Hobbes, depois de ter citado o aforisma em sua obra
Do cidaddo (1642).
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mediada em que nessa fase do capitalismo ha uma negacdo da tensao na relagdo
entre individuo e sociedade que, embora perpetue “o individuo como se ele fosse
independente, submetem-no ainda mais profundamente a seu adversario, o poder
absoluto do capital” (ADORNO e HORKHEIMER, 1985, p. 99).

O legado de Freud na explicacdo adorniana da rela¢ao individuo e sociedade

A individuacdo e os fatores formadores da individualidade sao
interiorizacdes de imposicoes, necessidades e exigéncias sociais, haja vista que o
momento coletivo e social se impde sobre a camada mais profunda do individuo,
mais enraizada da individuacdo, isto é, se impde no estrato mais inacessivel as
dinamicas pulsionais do individuo. O individuo habita a sociedade desde dentro
(esta vinculado a ela) e estabelece uma relagdo tensa para com ela na medida em
que € o seu outro, justaposto em contraposicdo a ela (Cf. COHN, 2008, p. 32). No
entanto, complementa Safatle (2019, p. 37): “A vida psiquica é o eixo dos processos
de sujeicdo social, e também o inicio de sua emancipacao”. Ora, como a relagdo
individuo e sociedade diz respeito a uma relagdo mediada, ambos se determinam
reciprocamente enquanto expressdao de uma gramatica de conflitos e contradi¢des
entre desejos e pulsdes por um lado e recalque e repressao por outro. Essa
concep¢do permite compreender a maneira pela qual o filésofo frankfurtiano se
vale da teoria psicanalitica de Freud para explicar a mediacao individuo e
coletividade, recorrendo tanto a dialética das pulsdes do id com o ego quanto deste
com as forgas normativas do superego, manifestas nos mecanismos coercitivos e
nos dispositivos de normatiza¢do das sociedades administradas no contexto do
capitalismo tardio. Nesse sentido, Adorno (2008, p. 269) assegura que:

O tema dialético repousa no fato de Freud haver descoberto na elaboragio de
seu proprio material, genuinamente, que quanto mais profundamente se
mergulha nos fendmenos da individuagdo dos seres humanos, quanto mais
irrestritamente se apreende o individuo em sua dindmica e seu resguardo, tanto
mais perto se chega aquilo que, no individuo, ja ndo é propriamente individuo.

Adorno se dispde do conceito freudiano de “imagens arcaicas”, discutido
pelo psicanalista na obra Moisés e a religido monoteista, alegando que sdo imagens
impossiveis de ser explicadas através do trabalho psicanalitico com o individuo,
haja vista que os mecanismos de interpretacao individual se detém diante dessas
imagens, caracterizadas por Freud como heranca coletiva, ou seja, “inconsciente
coletivo”, sedimentado nos individuos (Cf. ADORNO, 2008, p. 267). Ora, a
individuagdo, enquanto variabilidade humana, depara-se com as “imagens
arcaicas”, cuja herang¢a acorrenta os individuos na condi¢do invariavel de seres
coletivos. Fato que supde a inelutabilidade das relagdes de dominagdo social ao
mesmo tempo em que se distancia da sociologizacdo da psicologia proposta pelos
revisionistas. Com efeito, Adorno pressupde que Freud compreendera a condigao
social do individuo; ndo, em principio, a partir do conjunto ou da coletividade, mas
a partir de seu elemento fundamental, o préprio individuo. Contudo, o conceito
aceitavel de sociedade ® estd obstado em decorréncia da dificuldade da constituicio
plena de sujeitos, ndo podendo haver, assim, uma referéncia adequada a sujeitos;

8 0 conceito de sociedade nio é algo dado, assim como nio é apenas um nome; é uma categoria
mediadora que ndo se esgota em qualquer referéncia universal abstrata (na ideia de humanidade,
por exemplo) e tampouco em um singular abstrato (o individuo) (Cf. Cohn, 2008, p. 32).
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consequentemente, “o proprio conceito de sociedade deve ser critico, nao
simplesmente positivo ou afirmativo” (COHN, 2008, p. 32). O carater critico do
conceito de sociedade denota sua insuficiéncia, pois ndo preenche a ideia de uma
associacdo livre, isto é, uma sociedade formada por seres humanos livres; que, em
ultima instancia, se configuraria como uma totalidade antagonica, dado as
diferenciacdes especificas entre os individuos.

Entretanto, nem tudo que ocorre no campo da psicologia individual deve ser
atribuido a sociedade. A psicologia se ocupa do individuo, do homem individual;
entretanto, a individuagdo depende de uma relacdo mediada e tensa entre
individuo e sociedade;

pois a individuacgio, isto é, que os seres individuais de certo modo se separam
da sociedade, contrapondo-se a ela, também remete a condi¢des naturais, a
saber simplesmente que nés chegamos ao mundo como seres individuais e ndo
como bancos de corais. A seguir, contudo, essa relacao ainda é reproduzida pela
conformacdo da sociedade, porque a sociedade é constituida ela prépria pela
forma dominante da troca entre contratantes individuais como uma sociedade
individualista, de modo que justamente a categoria do individuo, em geral
considerada como contraposta a sociedade e por isso excluida da sociologia, é
uma categoria social em seu sentido mais pleno” (ADORNO, 2008, p. 267).

Em outras palavras, a individuagdo como categoria social, “encerra em si
mesma um particular e um universal: a necessaria distincdo de ambos ja tem o
carater de falsa abstracao” (ADORNO, 2000, p. 157). Ora, a individua¢do postula a
contraposicdo do individuo em relacdo a sociedade, mas sem hipostasia-lo em uma
categorizacao universal. Sob esse viés, o individuo é a substancia da sociedade e
ndo o contrario; esse é o aspecto fundamental da concep¢do adorniana de
individuacao, uma vez que enfatiza a relacio mediada e de determinacao reciproca
entre individuo e sociedade.

Ao se ater a dinamica psiquica, compreendendo a diferenciagdo no
movimento interativo entre o consciente e o inconsciente, pode-se perceber tanto a
individuagdo como o coletivo em suas relagdes mediadas. Deslocando o olhar do
todo social para o individuo, entendido enquanto sujeito agente e paciente na
producdo dos signos sociais, Adorno insistird na ideia de que os determinantes
sociais se sedimentam na psique e determinam os modos de constitui¢ao subjetiva,
sem que o individuo tenha, necessariamente, consciéncia disso. Nessa perspectiva,
é possivel compreender como o filésofo apreende o universal no particular na
relacdo individuo e sociedade ao se remeter a psicanalise de Freud; pois, a
psicologia é a agéncia mediadora do modo pelo qual o geral se impde sobre o
individuo e o equivoco da teoria social seria justamente abrir mdo da media¢do por
parte da subjetividade individual. Adorno (Cf. 2008, p. 274) atesta que a Escola de
Frankfurt inseriu desde muito cedo ponderagdes psicolégicas no ambito da
chamada teoria objetiva da sociedade, para compreender a extensdo da sociedade
no interior dos individuos, bem como para dimensionar as razdes pelas quais a
maioria dos seres humanos agem contra seus interesses racionais, haja vista que
essas acoes sdo também determinadas pelos impulsos inconscientes do id, sob os
quais o ego nao tem controle. Cumpre lembrar aqui que Adorno corrobora a
concepc¢ao de Freud de que os impulsos inconscientes do id sdo determinantes das
constituicOes subjetivas; ao mesmo tempo em que nega a capacidade de sintese do
ego como forma de superacao das pulsdes destrutivas do id.
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Assim como a psicandlise, a teoria critica e social de Adorno se propde a
lancar luz nas especificidades do objeto - nesse caso, o individuo - analisado na
tentativa de perceber nelas o todo - a sociedade -. Visando compreender a relagao
entre o particular e o universal; na esteira da interpretagdo adorniana da
psicanadlise de Freud, Rouanet (2001, p. 107) afirma que:

Apenas, a relagdo com o todo ndo é estabelecida para dissolver, através de um
principio universal, a integridade do particular, mas para descobrir o universal
no particular, e através dele. Seu método consiste em levar tdo a sério o
particular - mesmo o mais insignificante - que este acabe falando, e nesta fala
revele aquilo que o transcende.

Embora nao haja nenhum particular que possa ser considerado
“insignificante ”-como ressalta Rouanet - em Freud e tampouco em parte alguma na
teoria critica de Adorno, Rouanet é assertivo na interpretacdo da apropriacdo
adorniana de Freud, corroborando inclusive o0 modo pelo qual a critica imanente
opera no sentido de sustentar a relacdo tensa e mediada entre a parte e o todo ao
compreender o individuo enquanto moénada social. H4 um antagonismo
permanente entre o particular e o universal no ambito do social, que expressa o
antagonismo entre o individuo e a sociedade; porém, a totalidade da histéria em
curso impede os individuos de alcangar uma verdadeira condigdo subjetiva, a
individuacao, dado sua conformacao (voluntaria e involuntaria) a sociedade; pois:
“Quanto mais os sujeitos sdo presas da sociedade, quanto mais intensa e
completamente eles sao determinados pelo sistema, tanto mais o sistema se
conserva nao apenas mediante a aplicagdo de coagdes aos sujeitos, mas até mesmo
por intermédio deles” (ADORNO, 2008, p. 341).

Embora a teoria critica de Adorno endosse os aspectos sobrescritos da
psicanadlise freudiana, o fil6sofo frankfurtiano objeta que em virtude da crenca de
Freud em uma suposta invariabilidade e constancia do eu, idéntico em todos os
seres humanos, o psicanalista vienense subestimara a possibilidade da
individuacdo; ou seja, Freud ignorara as possibilidades de variabilidade da
estrutura das constituicdes subjetivas em situa¢des histéricas e sociais adversas
daquelas descritas pelo autor, bem como das novas constituicdes subjetivas
resultantes do confronto entre o individuo e a coletividade, como possibilidades
latentes de reconfiguragdo tanto da estrutura pulsional do individuo quanto das
transformacodes sociais dai decorrentes. Se por um lado Freud, a despeito dos
revisionistas, reconhece um eu irreconciliado frente a triplice estrutura (id, ego e
superego); por outro lado, ele cristaliza essa estrutura ao entender que ela, ainda
que afigurada enquanto “totalidade antagbénica” e irreconciliada, permanece
idéntica a si mesma no decorrer de suas experiéncias; fato que procede, segundo
Freud, pelo menos desde a formagdo dos primeiros grupos sociais. Nao resistir a
essa heranca arcaica supostamente imutavel e universal seria o prenuncio da
aceitacdo tacita da dominacgao social como algo inevitavel.

Todavia, Gilian Rose (Cf. 2014, p. 122) aponta problemas na apropriacao
adorniana da teoria psicanalitica, considerando-a unilateral na medida em que
Adorno nao explicita adequadamente os ‘macro-fatores” que definem as formas de
dominacdo. Nessa perspectiva, Rose exige de Adorno a delimitacdo detalhada dos
meios através dos quais o poder se difunde e torna-se onipotente no ambito da
organizacdo social. Ademais, a autora atesta que ao equacionar os conceitos de
ideologia, dominagdo e reificagdo, Adorno cria um grande imbroglio, soterrando a
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possibilidade de inserir o individuo no contexto social e politico de maneira
satisfatoria.

A critica de Rose é patente ao menos no que tange aos usos indiscriminados
dos referidos conceitos; pois, o sistema de pressuposicdes desde os quais Adorno
erige suas analises sociais, isto €, os postulados de Hegel, Marx e Lukacs, dos quais,
o filésofo se apropria e na maioria das vezes nao faz a gentileza de indicar seus
usos, apontando a origem e os desdobramentos. No entanto, a exigéncia de Rose é
carente de fundamentagao ao olvidar que o que chamou de “macro-fatores”, sao
variagcoes dialéticas cujo campo semantico busca descrever a trajetéria da
subjetividade; trajetdria cujos elementos se tornam bastante evidentes na propria
anadlise da incidéncia das teorias de Freud no pensamento de Adorno.

Consideracoes finais

Ainda que de forma modesta e sucinta, foi possivel nesse artigo apresentar
os aspectos fundamentais da critica adorniana aos revisionistas neofreudianos,
bem como demonstrar o modo através do qual o legado freudiano contribuiu para
com o parecer de Adorno acerca das sociedades tardo-capitalistas, sobretudo no
que tange a relacdo individuo e sociedade. Nesse sentido, pdde-se perceber que os
dispositivos da psique, descritos por Freud, foram de grande valor para explicacao
dos processos de construcdo da subjetividade no contexto das sociedades
analisadas por Adorno.

Buscou-se também explicitar a interpretacdo adorniana de que se por um
lado os revisionistas foram assertivos em atualizar a psicanalise freudiana
consoante as transformacoes sociais ocorridas a partir dos anos de 1920 e 1930;
por outro lado, eles se equivocaram ao sociologizar a psicandlise, negar a teoria da
libido e ao propor uma reconciliacdo entre o id e o superego capitaneada pelo ego
e, por isso, Adorno corrige freudianamente os revisionistas.

A mobilizagdo do recurso freudiano a narrativa do assassinato do pai da
horda primeva, como explicacdo da constituicdo do totem e do tabu, isto €, da
consolidacdao de normas, regras e valores sociais sobre o pilar da culpa foram
aspectos decisivos para a construcdo da teoria social de Adorno, sobremaneira no
que concerne a relagdo individuo e sociedade, uma vez que as institui¢des sociais e
a subjetividade se inscrevem em uma dialética de determina¢do reciproca.
Contudo, se Freud atribuiu um carater estatico e estruturante do eu e, por isso, o
individuo e com ele a subjetividade seria estatica e imutavel, Adorno aponta para
as possibilidades de uma individuacao na qual o eu, em circunstancias histéricas e
sociais distintas daquelas descritas por Freud, transformaria sua estrutura
pulsional. O que mudaria completamente a relagdo individuo e sociedade.
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