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DADOS DO PARECER

Trata-se de Pesquisa para Trabalho de Conclusão de Curso, TCC do curso de Educação Física. Abarcará

população de idosos de ambos os sexos (masculino e feminino), com faixa etária de 60 anos em diante, que

estejam regulamente matriculados nos Centros de Convivência para a Terceira Idade localizados em todo

município de Vitória, com os quais serão tomadas as medidas de estatura, peso corporal, percentual de

gordura, IMC e pressão arterial.

Apresentação do Projeto:

avaliar a prevalência de obesidade e hipertensão em idosos do município de Vitória-ES em Centro de

Convivências para a Terceira Idade

Objetivo da Pesquisa:

Os procedimentos não implicarão em risco à saúde. Os resultados poderão auxiliar prevenção e redução da

obesidade e hipertensão em idosos, como indicadores para elaboração de "políticas públicas relacionadas

com a implantação de uma conscientização nutricional e a importância da prática de atividade física,

contribuindo para a diminuição da mortalidade e aumento da qualidade de vida".

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

A proposta está atende às normatizações da Resolução CNS n 466/12.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:

29.090-000

(27)3335-2711 E-mail: thiago.moraes@ufes.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Fernando Ferrari,514-Campus Universitário
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Continuação do Parecer: 348.064

A pesquisa apresenta os termos de apresentação obrigatória de forma adequada e coerente com os

objetivos aos quais se propõe.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Considerando o caráter diagnóstico da pesquisa e sua contribuição para a prevenção de casos de

obesidade e hipertensão recomendamos sua aprovação. Contudo, destacamos a necessidade  com atenção

para os procedimentos de orientação que devem ser feitos às pessoas com riscos elevados, bem como o

encaminhamento  dos resultados às instâncias gestoras e retorno à comunidade pesquisada, na forma de

publicação.

Recomendações:

 A pesquisa pode ser desenvolvida com a condição de apresentar os resultados às instâncias gestoras e dar

retorno à comunidade pesquisada, na forma de publicação.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

Solicitamos que as exigências do relator sejam atendidas ao final do projeto: apresentar os resultados para

as instâncias gestões e retornos à comunidade pesquisada.

Considerações Finais a critério do CEP:

VITORIA, 02 de Agosto de 2013

Thiago Drumond Moraes
(Coordenador)
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