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RESUMO

Introducao: A dengue é considerada um dos principais entraves
de saude publica néo s6 no Brasil como no mundo. O presente
estudo traz um embasamento de acgdes eficazes contra esse
impasse a fim de estabelecer estratégias que contornem as
dificuldades encontradas, visto que € um problema que merece
uma atuacdo mundial. Objetivo: O objetivo desse artigo é
explanar métodos que foram utilizados no combate e prevencao
da dengue, a partir de estudos e relatos de casos dos periédicos
selecionados, que mostraram-se ser bem sucedidos. Material
e Métodos: Trata-se de uma pesquisa bibliografica
desenvolvida por meio de coleta de dados e realizada em
modelo de Revisdo da Literatura com pesquisa em artigos
publicados no ano de 2004 a 2012 no Scientific Electronic
Library Online (SciELO), livros e trabalhos apresentados em
anais de eventos importantes nessa area. Os descritores
utilizados foram dengue, saude e promocdo da Saude.
Resultados: Todas as acdes propostas foram eficazes no
combate a dengue, visto que contribuiu para a melhoria no
manejo e andlise dos sistemas de informag&o, como também
para uma diminui¢do na transmissdo do virus da dengue, além
da adogéo dos resultados do Levantamento Rapido do indice
de Infestacdo por Aedes (LIRAa) como base norteadora para
acoes de educacdo em saude e mobilizagédo social. Conclusao:
Os métodos que foram utilizados nesse estudo no combate e
prevencdo da dengue, nada mais sdo do que politicas ja
implantadas na atengao primaria a saude e mostraram-se bem-
sucedidos atendendo assim ao objetivo do estudo.
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ABSTRACT

Introduction: Dengue is considered one of the main public
health issuesnot only in Brazil but alsoworldwide. This study
highlightsa series of effective actionsto establish strategies that
circumvent the difficulties encountered, since dengueis a
problem that deserves global action. Objective: To
explainsuccessful methods that have beenusedto combat and
prevent denguebased oncase studies and reports fromselected
journals. Material and Methods: This wasa literature reviewof
research articles published in the years 2004 to 2012 in the
Scientific Electronic Library Online (SciELO), as well as books
and papers presented in annals of important events in the
field, using thedescriptors dengue, health and health
promotion. Results: All proposed actions were effective in
combating dengue, as theyimproved the management and
analysis of information systems, as well as helped
decreasingdengue transmission.In addition, these
actionsbolstered the adoption of the Quick Survey of Infestation
Index by Aedes (LIRAa) as a guiding basis for educational
actions in health and social mobilization. Conclusion: The
methods described in this study to combat and prevent dengue
are nothing more than policies already in place in the primary
health care system.These actionsproved to be successful, thus
meeting the objective of the present study.
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dengue é considerada um dos principais

problemas de saude publica ndo s6 no Brasil

omo no mundo. A relevancia diante do
problema se da quando s&o comparados dados
epidemioldgicos da década de 50 com os mais
atuais, onde na época s6 existiam nove paises que
relatavam casos de Dengue e atualmente sdo mais
de 1004,

Aproximadamente 2/5 da populagéo
mundial, segundo a Organizacao Mundial da Saude
(OMS), estéo vulneraveis a contrair dengue sendo
ao ano constatado 50 milhdes de casos e dentre
esses, 550 mil infectados necessitam de atendi-
mento hospitalar e no minimo 20 mil entram em
6bito em decorréncia da doencga3.

As formas de classificacao da Dengue séo
realizadas da seguinte maneira: formas inaparentes,
dengue classico (DC), febre hemorragica da dengue
(FHD) ou sindrome do choque da dengue (SCD),
podendo evoluir para 6bito as duas ultimas®.

O Aedes aegypti € o principal vetor da
Dengue, porém existe uma espécie de vetor
secundario, atuante principalmente no sudeste da
Asia, o Aedes albopictus. Subtende-se que a sua
introdugao no Brasil se deu na década de 1980,
sobretudo nao ha ligagdo comprovada dele com a
transmissao da doencga'™.

Historicamente a primeira epidemia
registrada no Brasil foi em 1981-1982, na capital
de Roraima, sendo causada pelos sorotipos 1 e 4
e foram diagnosticadas clinico e laboratorialmente.
Jaem 1986 as epidemias atingiram o Rio de Janeiro
e algumas capitais da regiao nordeste. A partir desse
episdédio a dengue esta sempre presente no Brasil,
gerando epidemias que na maioria dos casos vém
associadas ao ingresso de novos sorotipos?®.

Desde entdo varias epidemias se
estabeleceram e junto a elas a introdugao de novos
sorotipos, sendo que em 2004, 23 dos 27 estados
do Brasil estavam com circulagdo dos sorotipos
DENV1, DENV2 e DENV3. Os adultos jovens eram
0s mais atingidos no Brasil, porém em 2006, depois
da recirculacdo do DENV2 em locais que estavam
ha anos com o predominio de DENV3, a situagéo
mudou?®.

Diante de um quadro de alta morbidade do

agente infeccioso, de uma forte competéncia vetorial
do Aedes aegypti, competéncia dada pela
adaptacgdo do vetor no ambiente urbano, e a falta
de uma vacina realmente eficaz e segura a todos
os sorotipos virais da doenga, torna a missao de
prevencgao e possivel erradicagdo da Dengue uma
tarefa quase impossivel.

Os atuais meios de prevencgéo utilizados
como medida de combate a dengue tém como
objetivo combater o vetor em todas as suas diversas
fases, porém a efetividade dessas agdes é muito
baixa, ndo conseguindo de uma forma geral, conter
a disseminacgao do virus e consequentemente
ocorrendo sucedidas epidemias?.

O crescimento desordenado dos centros
urbanos é uma realidade do modelo econémico
implantado nas Américas e no Brasil, sendo este
um dos principais fatores para o desenvolvimento
descontrolado da dengue ocasionando assim as
frequentes epidemias e introdugdes de diferentes
sorotipos e mutagoes?.

Atualmente a Dengue é considerada umas
das doengas com maior prevaléncia no Brasil, sendo
a populacédo de todos os estados da federagéo
atingida. A proporgao relativamente baixa dos casos
graves da doenga quando comparados aos casos
de dengue classica, ndo significam que esses, em
particular devem deixar de ter uma atengao especial,
pois eles detém de altas taxas de letalidade e
necessitam de cuidados diferenciados aos
pacientes infectados®.

O presente artigo traz um embasamento
de agoes eficazes contra o problema a fim de
estabelecer estratégias que contornem as difi-
culdades encontradas, onde a dengue é um
problema que merece uma atuagao mundial.
Identificar essa problematica proporciona avaliar
agdes de mudangas comportamentais, tanto da
populagéo como dos profissionais envolvidos na luta
para a diminuig&o ou até a erradicagao do problema.

Com o empenho de acgdes imediatas nas
bases, ou seja, implantagao de agbes de combate
e controle da doenga nos municipios, que € uma
realidade possivel, podera instituir uma rapida
mudanga no quadro local. Utilizar estratégias bem
sucedidas como modelo de combate ao vetor leva

370

R bras ci Saude 21(4):369-378, 2017



Acoes Exitosas de Combate e Controle da Dengue: Propostas Inovadoras como Modelo de Promogéao

a prevencao de epidemias e consequentemente a
diminuicdo do numero de pessoas infectadas e
obitos.

O objetivo do artigo é explanar métodos que
foram utilizados no combate e prevencgdo da
dengue, a partir de estudos e relatos de casos dos
periddicos selecionados que mostraram ser bem
sucedidos. Este estudo avaliara a promogao e
prevengao nas agdes de combate e prevencao da
dengue, como forma de diminuir o indice de
infestacao pelo Aedes aegypti e controlar a doenca.

1. DENGUE

Dengue é “doenca infecciosa febril aguda,
que pode ser de curso benigno ou grave,
dependendo da forma como se apresente” e seu
agente etioldgico é o Arbovirus do género Flavivirus
que pertence a familia Flaviridae e se apresenta
em 4 tipos: DENV1, DENV2, DENV3 e DENV4. O
principal vetor da Dengue, no Brasil, € o Aedes
aegypti, sendo a transmisséo feita pela picada da
fémea contaminada: DENV1, DENV2, DENV3 e
DENV44,

O ciclo de vida do Aedes ¢ dividido em
quatro fases, sendo elas, o ovo, alarva, apupaeo
mosquito adulto, esse o ultimo com expectativa de
vida em média de 30 a 35 dias. A fémea durante
sua vida poe ovos aproximadamente 4 a 6 vezes,
sendo que em cada vez deposita 100 ovos em agua
limpa e parada’.

A sobrevivéncia dos ovos ¢ de até 450 dias,
ainda que o local em que foi depositado esteja seco.
O periodo de incubagéo é de 3 a 15 dias, na maioria
dos casos é de 5 a6 dias. Ja o periodo de transmis-
sibilidade acontece em dois ciclos, um intrinseco
no ser humano e outro extrinseco no vetor .

Para a confirmacdo do diagndstico é
necessario que se realize anamnese, a prova do
lago, exame clinico e confirmacao laboratorial
especifica. O diagnéstico laboratorial especifico é
dividido entre o virolégico e o soroldgico e o
inespecifico é realizado através de hemograma
completo®.

Deve ser considerado caso suspeito da
doenga o paciente que apresente febre com duragao

maxima de 7 dias, seguida de pelo menos 2 dos
seguintes sintomas: cefaleia, mialgia, dor
retroorbitaria, prostracéo, artralgia ou exantema,
apresentando ou nao hemorragia®.

1.1 Dengue no Brasil

O quadro da dengue mostra uma ampla
distribuicdo do vetor Aedes aegypti em todas as
regides do pais, tendo uma complexa disseminagéo
dos seus sorotipos (DENV1, DENV2 e DENV3) e
fragilidade para o ingresso do sorotipo DENV4. Essa
situagao ocasiona repetitivos quadros de epidemias
nos centros urbanos, gerando uma alta procura
pelos servigos de salude e uma sobrecarga relevante
a esses servicos e a economia do Brasil®.

1.2 Dengue em Alagoas

O Programa Nacional de Controle da
Dengue (PNCD) tem investido com rigor em todos
os estados brasileiros no combate a dengue. Porém
diante de algumas particularidades alguns
municipios se classificaram como prioritarios. O
critério para classificar a situagdo de risco de um
municipio, é através do indice de Infestagédo Predial
(lIP), que equivale a relagéo entre o nimero de
imoveis onde foram encontradas larvas do mosquito
e o montante de residéncias pesquisadas. Onde
cada municipio é dividido em grupos de 9 mila 12
mil imdéveis com caracteristicas semelhantes. Em
cada grupo, também chamado estrato, séao
pesquisados 450 imoveis. Os estratos com indices
de infestacdo predial: Inferiores a 1%: estdo em
condicOes satisfatorias, de 1% a 3,9%: estdo em
situacao de alerta e superior a 4%: harisco de surto
de dengue®.

O estado possui 19 municipios prioritarios
segundo o PNCD. Alguns desses municipios ainda
se encontram de acordo com o indice de infestagédo
do mosquito Aedes aegypti em situacéo de risco,
de surto, em alerta e com indices satisfatorios, de
acordo a Secretaria Estadual de Saude — SESAU
no ano de 20135,

Em Alagoas a dengue é um problema
desde o ano de 1986, mas a partir de 2002
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Tabela 1: Distribuigdo dos municipios listados como prioritarios segundo PNCD e relagdo da Situagdo de
risco de surto de dengue no Estado de Alagoas em junho de 2013.

Municipios

Situacao de Risco de Surto

Arapiraca

Risco de surto

Barra de Sao Miquel Emalerta
Barra de Santo Antonio Satisfatério
CoqueiroSeco Satisfatorio
DelmiroGouveia Risco de surto
Maceio Emalerta
Maragoqi Emalerta
MarechalDeodoro Satisfatorio
Messias : Risco de surto
Palmeira dos Indios Risco de surto
Paripueira Satisfatério
Penedo Risco de surto
Pilar Emalerta

Rio Largo Emalerta
Santa Luzia do Norte Emalerta
Santana do Ipanema Risco de surto
Satuba Emalerta
TeotonioVilela Satisfatorio
Uniao dos Palmares Emalerta
Total 19

Fonte: SESAU, (2013).

considera-se um periodo mais critico da doenga no
estado, onde circulam, de forma simultanea 3 dos
sorotipos virais (DENV-1, DENV-2 e DENV-3),
gerando assim uma transmissao hiperendémica.
O quadro teve um agravo recentemente em 2012,
onde além dos 3 sorotipos ja circulantes houve uma
reintrodugdo de mais um sorotipo, o DENV-4"3,

No periodo de 01 de janeiro a 29 de junho
de 2013, dos 102 municipios alagoanos, 97
notificaram um total de 7.204 casos suspeitos de
dengue, nado confirmados, devendo levar em
consideracdo a ndo notificagdo dos demais
municipios. Maceid, a capital do estado, teve 2.157
notificacdes e junto aos demais municipios
prioritarios segundo o PNCD fizeram a soma de
5.090 notificagoes™.

Até junho de 2013 foram contabilizados
3.074 casos confirmados da doenga, sendo 73
casos de dengue grave. Desses casos, 8 foram
confirmados, 61 estdo sob investigacao e 4 foram
descartados. Nesse mesmo periodo somou um total
de 6 6bitos, sendo 1 confirmado, 5 em investigagdo
e nenhum descartado.

O indicador utilizado pela Secretaria de

Saude do Estado de Alagoas na realizagdo do
levantamento da situagéo de infestagdo da dengue
é o Indice de Infestacdo Predial (IIP), cuja suas
medidas relacionadas ao vetor s&o contabilizadas
a partir do percentual de prédios encontrados com
recipientes contendo agua e larvas em relagao ao
nuamero total de prédios examinados.

Dos 43 municipios em risco de surto que
mostram um indice de Infestacdo Predial (Categoria
Epidémica), variando entre > 7,38% e < 13,91%
foram Craibas, Estrela de Alagoas, Feira Grande,
Belém, Taquarana, Major Isidoro, Canapi, Murici,
Boca da Mata, Olho D’Agua do Casado e Coité do
Noia. Diante dos indices fica explicito que é
necessario um acompanhamento intenso nesses
municipios, visto que eles ndo se enquadram nos
municipios susceptiveis pelo PNCD™.

Dos demais municipios 33 estdo em estado
de alerta, onde o IIP se encontra entre > 1% e <
3% e 25 estdo em situagéao satisfatéria, onde o IIP
encontra-se > 0 e < 1%. Agarantia para o combate
eficaz da dengue é a erradicacéo do vetor, sendo
isso a meta a ser atingida é baixar e manter o 1IP
mais proximo de zero. De acordo com os dados,

372

R bras ci Saude 21(4):369-378, 2017



Acoes Exitosas de Combate e Controle da Dengue: Propostas Inovadoras como Modelo de Promogao
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Figura 1: Classificagdo dos municipios do Estado de Alagoas por area de risco, segundo o indice de

Infestagéo Predial.

Fonte: SESAU/DIVEP/Planilha paralela de dados entomolégicos do PNCD-AL, (2013).

Alagoas vem em sinal de alerta ha 10 anos,
mantendo o seu IIP entre 1% e 3%, e apenas em
2003 conseguiu um IIP satisfatorio.

MATERIAL E METODOS

Este estudo consiste em uma pesquisa
bibliografica desenvolvida por meio de coleta de
dados e realizada em modelo de Revisdo da
Literatura. Para o levantamento dos artigos e
trabalhos na literatura foi utilizado: trabalhos
publicados nos Anais da 112 e 122 Mostra Nacional
de Experiéncias Bem-Sucedidas em Epide-
miologia, Prevengao e Controle de Doencgas
(EXPOEPI) e como base de dados foi utilizado a

Bireme com os seguintes descritores: medidas
preventivas, controle de vetor, dengue e promogéo
da saude. Ao final da pesquisa foram utilizados
artigos publicados no Scientific Electronic Library
Online (SciELO).

Os critérios para a inclusdo da pesquisa
foram: trabalhos e artigos que retratassem o tema
abordado, idioma em portugués, artigos na integra
e publicados do ano 2004 ao ano de 2012. Foram
analisados 10 trabalhos da EXPOEPI e 6 artigos
do SciELO. Ao final a amostra foi composta por 6
trabalhos e 2 artigos que retrataram acdes de
combate a dengue como forma de promogéao/
prevencao com variadas tematicas.

Para uma melhor organizacédo do

ﬁ
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artigo foi utilizada a distribuigdo dos trabalhos e
artigos selecionados em uma tabela. Isso gerauma
visua-lizagcdo de todos os temas e facilita a
identificagéo pelo leitor do material exposto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentacdo dos resultados e a dis-
cussdo do material foram realizadas de forma
simultanea, desta forma facilitando o entendimento
da analise dos dados. Assim todos os resultados
dos estudos selecionados e suas caracteristicas
foram levados em consideragao para que se pudesse
extrair uma sintese das evidéncias disponiveis e
com isso gerar uma conclusao contextualizada na
literatura.

Apos leitura do material selecionado ficou
identificado que cada estudo se baseava em uma
linha de acé&o, ou seja, o método utilizado de acéo
e combate era diferente apesar de todos almejarem
0 mesmo objetivo. Com isso os trabalhos e artigos
foram divididos em quatro grupos a fim de identificar
os métodos utilizados. Vejamos no quadro 1.

As experiéncias realizadas com profis-
sionais de combate a dengue objetivaram acdes
de controle e prevengéao a qualificagdo dos Agentes
de Combate a Endemias (ACE), levando em
consideragao que eles séo cruciais para que as

acdes propostas obtenham o resultado realmente
esperado. Sera explanado a seguir cada artigo para
o entendimento do processo das acoes.

No trabalho “Bonificagao variavel: incentivo
a qualificacdo e intensificagcdo de trabalhos de
campo no combate a dengue em Belo Horizonte,
no segundo semestre de 2010” o objetivo foi
implantar uma bonificagao salarial aos ACE. A
avaliacao dessa proposta foi realizada no segundo
semestre de 2010. Como resultado da avaliagéo, a
bonificagao foi paga as equipes, variando de 50% a
100% do valor referente as atividades propostas™.

Esse dado mostrou que grande parte das
equipes efetivaram suas agdes e alcangaram as
metas propostas. Como resultado ocorreu uma
reducéo de absenteismo e um aumento dos indices
de localidades com “baixo risco”, de 5 areas, 6,4%
Levantamento Rapido do indice de Infestag&o por
Aedes aegypti (LIRAa) de outubro de 2009, para 47
areas, 60,3% LIRAa de outubro de 2010. Essa
proposta foi mantida para o ano de 2011, pela
prefeitura de Belo Horizonte2.

No trabalho “Integracdo das ag¢des dos
agentes de combate as endemias: fator
determinante na vigilancia, prevengéo e controle da
dengue em Aracaju/SE” foi utilizado como objetivo
aintegracdo dos Agentes de Combate a Endemias
as agbes de Coordenacao de Vigilancia Epide-

Quadro 1: Distribuigao dos artigos a partir dos métodos utilizados como ferramenta de combate a Dengue.

EXPERIENCIAS
REALIZADAS

METODO UTILIZADO

Bonificagao variavel: incentivo a qualificagdo e intensificagdo de trabalhos de campo

Com profissionais de
combate a dengue

no combate a dengue em Belo Horizonte, no segundo semestre de 2010.
Integragdo das agdes do agente de combate as endemias: fator determinante na

vigilancia, prevencao e controle da dengue em Aracaju/SE.
Rodas de Educagdo Permanente e planejamento no cotidiano da Vigilancia
Ambiental do municipio de Marataizes/ES.
Através de implantagdo de  Mapa de vulnerabilidade para ocorréncia de dengue, Belo Horizonte-MG.
recursos de monitoramento  Sistema integrado de gestdo e monitoramento das atividades de vigilancia,
da dengue prevencdo e controle da dengue fundamentado em informagdes geoprocessadas.

Por meio de agoes
educativas e de
conscientizagao
populacional para o
combate da denque

O Concurso Escolar sobre a Dengue: uma estratégia educativa e intersetorial de
Vigiléncia em Salde na prevencéo e controle da dengue no Amazonas.
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miolégica. Arealizacdo da juncéo das atividades e
estrutura fisica da Coordenagdo com os ACE,
capacitacao e implementagéo de formularios foram
0s meios utilizados nessa experiéncia’.

Diante disso, em 2009 ocorreu um aumento
de 43,2% dos casos encerrados por critério
laboratorial em relagao ao ano de 2008 e de 160,4%
em 2010 em relagéo a 2009. E como resultado da
capacitagao, em 2011, houve uma redugao de
57,7% de casos de Dengue Grave. Aintegracao e
compreensdo do processo de investigacao
entomoldgico-epidemioldgica consentiu uma quebra
de cadeia de transmissao, diminuicdo de casos
graves e aumento de encerramento dos casos por
critério laboratorial’.

O artigo “Rodas de Educagéo Permanente
e planejamento no cotidiano da Vigilancia Ambiental
do municipio de Marataizes/ES” buscou implantar
o planejamento participativo na vigilancia em Saude
com destaque no Programa Nacional de Combate
a Dengue. Dessa forma realizou Rodas de
Educagédo Permanente (REP) para as equipes de
Vigildancia Ambiental e Agentes de Combate a
Endemias a fim de integrar suas atividades e
elaborar planos de agao™.

Isso resultou em 80% de integragéo entre
as Vigilancias e a Atengao Primaria e qualificou
em 100% os ACE e os técnicos da Vigilancia
Ambiental. Os planos de agao propiciaram uma
redugéo de 74% de casos de dengue em um ano,
reduziu também as subnotificacbes e em conse-
quéncia as pendéncias nas notificagbes dos casos,
como também eliminou em 100% pneus expostos,
reduzindo assim a 0% o numero de focos de Den-
gue. Contribuiu para a melhoria no manejo e analise
dos sistemas de informagéo, alcangando resultados
significativos no ambito municipal/estadual®.

As experiéncias realizadas através de
implantacdo de recursos de monitoramento da
dengue desenvolveram suas propostas de combate
a partir de sistemas informatizados, mapas para
indicagdo de areas com potenciais de surtos e
utilizacdo de indices de infestagao. Isso mostra
como essas agbes podem sem diversificadas,
onde existe uma atualizagao constante nas
técnicas utilizadas.

O trabalho “Mapa de vulnerabilidade para
ocorréncia de dengue, Belo Horizonte-MG” permitiu
que as informagdes geradas pelas divisbes de
vigilancia a salde e da divisdo de combate a dengue
se integrassem, tendo um espaco geografico como
base comum. Foi realizado um desenvolvimento de
um sistema informatizado a fim de integrar e
organizar os dados a partir dos sistemas Sisaweb,
Sinan, Sivivsa, Epi, entre outros™.

Esse pode ser utilizado pela WEB (sistema
de informagdes ligadas através de hipermidia) e por
qualquer navegador, permitiu obter varios resultados
positivos, entre eles, a divisado das regides para a
facilitagao da visualizagao da area, permitiu também
a visualizacéo do posicionamento geografico das
notificagcdes existentes, a intensificacéo do controle
nos locais propicios a focos, dentre outros. O
sistema tem se aprimorado, proporcionando assim
uma acao de combate rapida e eficaz™.

O “Sistema integrado de gestédo e
monitoramento das atividades de vigilancia,
prevencao e controle da dengue fundamentado em
informacbdes geoprocessadas.” descreve a
experiéncia da constru¢do de um indicador
composto a fim de identificar as potenciais areas
de risco em Belo Horizonte. A partir de uma proposta
do Ministério da Saude de elaborar uma matriz de
identificagdo das areas vulneraveis para a dengue,
no periodo de final de 2010 e primeiro semestre de
20118,

Essa proposta apontou que a estratificagao
do risco deveria incluir todos os indicadores além
dos entomolégicos gerados pelo LIRAa. Dessa
forma, o municipio criou um indicador composto,
chamado indice de Vulnerabilidade da Dengue, para
a identificagédo das areas potenciais de risco. Houve
uma priorizagao nessas areas no periodo proposto®.
Uma intensificacdo nos meses subsequentes da
criagao do indice das atividades de supressao de
criadouros e de controle do Aedes Aegypti na sua
forma adulta, resultando assim de forma positiva a
reducdo da populagéo vetorial na cidade. E em
decorréncia disso, nos anos de 2011 e 2012 ocorreu
uma drastica diminuigdo na transmissao do virus
da dengue?.

Experiéncias realizadas através de agbes
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educativas e de conscientizagao populacional para
0 combate da dengue sao iniciativas importantes
para a promogao e combate a dengue. Levando em
consideragao que um dos principais obstaculos
encontrados para o controle da disseminagao da
doenca no pais € a falta do apoio da populagéo nas
campanhas e na manutencido das acdes de
combate.

O trabalho “O Concurso Escolar sobre a
Dengue: uma estratégia educativa e intersetorial de
Vigilancia em Saude na prevencgao e controle da
dengue no Amazonas” utilizou um concurso escolar
sobre a dengue realizando praticas educativas de
promogao/prevengao e controle da doenca de
acordo com dados do LIRAa e checklists de
monitoramento de criadouros®.

Envolvendo intersetorialmente as
secretarias municipais do Amazonas, foi realizado
um concurso escolar envolvendo as escolas em nivel
municipal e estadual, fazendo-se como principal
estratégia a divulgagdo do LIRAa. Por meio de
didaticas interdisciplinares foram realizadas tarefas
agrupadas por categorias. No ano de 2010 o tema
desenvolvido foi “Escola e comunidade unidas
contra a dengue” e 2011 “Escolas em agéo contra
adengue™.

Como resultados da experiéncia ocorreu
uma adogéao dos resultados do LIRAa como base
norteadora para agdes de educacido em saude e
para a mobilizagao social e incluiu a prevencgao da
dengue no calendario anual e no Projeto Politico
Pedagogico. Contribuiu também para que a
comunidade se envolvesse com a promogao e
prevencao da doenca e fortalecesse a escola como
unidade promotora de saude®.

Ao longo do estudo desenvolvido para a
producado desse artigo percebeu-se que as
experiéncias realizadas a partir de controle bioldgico
contra a dengue sdo muito pouco exploradas. Tendo
em vista o grande potencial que esse tipo de
controle possui para o combate da doenga foi
escolhido dois artigos que demonstram a
capacidade de peixes como forma de combate as
larvas do Aedes aegypti.

O artigo “Avaliagdo do impacto na
infestagcao por Aedes aegypti em tanques de
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cimento do Municipio de Canindé, Ceara, Brasil,
apos a utilizagcado do peixe Betta splendens como
alternativa de controle biolégico” teve por objetivo
avaliar os resultados da intervengao com o peixe
Betta splendens como controle de formas imaturas
do Aedes aegypti em tanques de cimento do
municipio de Canindé Ceara™.

Ao diagnosticar que a maior parte dos
depositos infestados pela forma larval do Aedes
aegypti eram em tanques de cimento, os quais eram
ao nivel do chao, feitos de cimento e em territorio
residencial, foi utilizada uma espécie do peixe Betta
splendens ao invés de tratar os tanques com
larvicidas. Em janeiro de 2001, dos tanques
estudados, 70,4% apresentavam larvas, sendo em
dezembro de 2002 apenas 0,2%. Com isso o estudo
mostra a grande capacidade dessa espécie de peixe
para o controle biolégico da Dengue™.

Ficou evidenciada a escassez de material
que retratasse a¢des de combate utilizadas com
resultados positivos. Isso mostra como ainda é
insuficiente a utilizagdo dessas estratégias como
meio para a erradicagao da dengue, sendo as agées
de educacgédo e conscientizagao populacional as
menos relatadas, onde sdo as mais importantes
diante do valor que a comunidade possui para a
manuteng¢ao da promogao e agdes de combate a
dengue.

Diante dos resultados discutidos dos
trabalhos e artigos selecionados, todas as agdes
propostas séo eficazes no combate a dengue, onde
cada grupo conseguiu através do seu objeto de estu-
do resultados positivos e de facil viabilidade de im-
plantagao em outros municipios/estados. A utiliza-
¢ao dessas propostas, adaptando as mesmas as
realidades e necessidades locais comtemplam uma
peca-chave na metodologia aplicada como combate.

Como sugestéo, a jungado de todos os
grupos pode ser o fator determinante do combate
de forma preventiva e na promogéao. Se utilizarmos
acgOes com profissionais de combate a dengue, de
implantacéo de recursos de monitoramento, agbes
educativas e de conscientizagdo populacional e de
controle biolégico, todos voltados para um unico
objetivo, podemos obter resultados de uma forma
global.
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Isso gerara uma diminuigdo potencial de
infestacdo do vetor Aedes aegypti, com acgdes
isoladas dentro de uma agdo comum, conseguindo
mobilizar cada esfera de forma diferente. Consi-
derando que isso ndo é referente a ndo aplicagéo
de acdes ja utilizadas e sim aperfeicoar novas
formas de prevengédo, gerando mudancgas
necessarias para a erradicagao.

CONCLUSAO

O grupo que realizou as experiéncias com
os profissionais de combate a dengue atingiu éxito
em suas agoes, por entenderem que a qualificagdo
dos profissionais envolvidos € importante para atingir
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