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OFICIO 127 / 2009 — CEP
Numero de Protocolo: 0031/2009

Titulo do projeto: Incidéncia de Queixas Musculo-esqueléticas em Profissionais
Intensivistas.

Pesquisador responsavel: Daniela Santana Mendonca

O protocolo de pesquisa encaminhado por V. Sra. a este Comité, avaliado no
dia 2/6/2009, recebeu parecer APROVADO, significando que as atividades de
pesquisa envolvendo seres humanos ja podem ser iniciadas.

Relembramos que deveréo ser encaminhados relatorios anuais (parcial e final)
a este Comité de Etica, para fins de acompanhamento, tomando como
referéncia a data de aprovacdo do Projeto no CEP. Os relatérios, em formato
eletrébnico (doc ou pdf), deverdo ser encaminhados ao e-malil
cep@unievangelica.edu.br com identificagdo do nimero do protocolo.

Colocamo-nos a total disposicdo para solucionar as duvidas que porventura
surgirem.

Cordialmente,

Cristine Miron Stefani )
Coordenadora do CEP-UniEVANGELICA

UniEVANGELICA

CENTRO UNIVERSITARIO
Associagao Educativa Evangélica
Avenida Universitaria, Km. 3,5 Cidade Universitaria - Anapolis-GO - CEP 75070-290 - Fone: (62) 3310-6600 - FAX: (62) 3318-6388
“...grandes coisas fez o Senhor por nés; por isso estamos alegres.” (S| 126:3)



\\\\\\\ PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO, PESQUISA
/////ﬁ EXTENSAO E ACAO COMUNITARIA. ’
COMITE DE ETICA EM PESQUISA

ASSOCIAGAO EDUCATIVA EVANGELICA

UniEVANGELICA
Um NOVO tem po

Sempre

| - Identificacao: 0031-09
eTitulo do projeto: Incidéncia de queixas musculo-esqueléticas em

PARECER CONSUBSTANCIADO

profissionais intensivistas

e Pesquisador responsavel: Daniela Santana Mendonca

¢ Instituicdo onde sera realizado: Santa casa de Misericordia de Anapolis
e Data de apresentacdao ao CEP: 20/05/2009

Il - Objetivos:
Objetivo Geral
Analisar a incidéncia de queixas musculo-esqueléticas em
profissionais intensivistas do Hospital Santa Casa de Misericordia de
Anapolis/GO.
Objetivos Especificos
e Aplicar o questionario Nérdico em profissionais intensivistas da Santa
Casa de Misericordia de Anapolis (SCMA);
e Verificar a incidéncia de queixas por regido anatbmica em geral, no
ultimo ano e na ultima semana;

e Analisar o perfil dos profissionais que apresentarem a dor.

lll - Sumario do Projeto:
Descricao e caracterizacao da amostra: A populacdo em estudo

consiste de profissionais intensivistas do Hospital Santa Casa de Misericérdia
de Anapolis/GO, considerando uma populagéao de 60 profissionais devidamente
registrados, estando plenos no campo profissional. A amostra sera de no
minimo 20%.

Critérios de inclusao e exclusado: Para caracterizacdo de amostra de

inclusao dos individuos os mesmos deverao ser registrados como profissionais
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da Santa Casa de Misericérdia de Anapolis/GO, estando plenos no campo
profissional, do sexo feminino, de todas as idades e que aceitarem patrticipar,
ler e assinar o TCLE, respondendo o questionario Nérdico (Anexo ).

Os critérios de exclusao para a pesquisa serao 0s que nao estiverem

plenos no campo profissional, do sexo masculino, os que tiverem realizado
atividade fisica intensa durante a semana da aplicacao, os que relatarem
queixa devido a algum trauma direto e os que recusarem a responder o

questionario.

Adequacgédo da metodologia: Trata-se de um estudo epidemiol6gico
com carater transversal, pois estudara a ocorréncia, a distribuicdo e o0s
determinantes dos eventos relacionados com a saude na populagdo humana e
também um estudo descritivo, pois o0 mesmo identifica problemas a serem
estudados através de métodos analiticos e sugerir areas de interesse para
investigacao. (VIEIRA; HOSSNE, 2001).

O método utilizado sera quantitativo, através da técnica de coleta de
dados de um questionario em uma pesquisa de campo com um estudo de
verificacdo de hipoteses com mecanismo de analise estatistica. (VIEIRA;
HOSSNE, 2001).

Adequacado das condicOes: A pesquisa sera realizada com o0s
profissionais intensivistas do Hospital Santa Casa de Misericordia de
Anapolis/GO, dentre eles, técnicas de enfermagem e enfermeiras, do sexo
feminino, no periodo de Maio/2009.

A abordagem sera feita de forma coletiva, durante o plantdo, onde
sera explicada a importancia da pesquisa e como preencher o questionario.
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Os dados obtidos serdao baseados no questionario Nordic, acrescido
de perguntas relacionadas a pratica de atividades fisicas intensas, acidente ou

trauma na ultima semana fora do ambiente profissional.

IV — Comentario do relator frente a resolucao 196/96 e complementar em
particular sobre:

e Estrutura do protocolo: os itens estao presentes e corretos.
Analise de riscos e beneficios:

A possibilidade de risco aos voluntarios participantes da pesquisa é
minima, pois se trata de medidas néo invasivas. O risco possivel refere-se a
tomar tempo do voluntario e a estigmatizacdo, ou seja, rotular sua queixa a
possivel doenca. Para minimizar estes riscos o voluntario sera esclarecido que
podera interromper a pesquisa a qualguer momento, podendo retirar os dados
coletados.

Os dados da pesquisa servirao apenas para fins cientificos e a
identidade dos voluntarios sera mantida em sigilo. Os beneficios da pesquisa
sdo conscientizar os estagiarios quanto ao risco de adquirirem uma lesao
musculo-esquelética por estarem adotando posturas inadequadas e com isso
prevenindo a instalacao das lesoes.

e Estrutura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido: completo

e Forma de obtencao do Termo de Consentimento: Eles serdo informados
da pesquisa em grupo durante o plantao pelo pesquisador responsavel,
quando os mesmos serdo esclarecidos quanto ao teor, a importancia
para o campo da fisioterapia, assim como o0s riscos e beneficios da
pesquisa. Apds o convite, aqueles que aceitarem a participar do estudo
assinardo um termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)
seguindo a resolucao n° 196/96 do Conselho Nacional da Saude.
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e Privacidade e confidencialidade: os dados da pesquisa servirdo apenas
para fins cientificos.A identidade dos voluntarios sera mantida em

sigilo,pois 0s questionarios preenchidos ficardo sobre a guarda do

pesquisador responsavel por cinco anos.

V — Parecer do CEP: APROVADO

VI — Data da reuniao: 2/6/2009
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