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RESUMO

Objetivo: Esta revisao sistematica avaliou a influéncia dos
tratamentos de superficie das ceramicas na adesividade,
especificamente no sistema ceramico reforgcado por 6xido
de zirconia. Materiais e métodos: Os dados foram coletados
a partir de bases de dados eletronicas (Medline, PubMed,
Embase, Cochrane Library, Lilacs, Scielo, BBO, Banco de
teses da Capes e Dedalus). Antes da obtengdo dos artigos
na integra, foram analisados consecutivamente os titulos e
0s resumos, sendo estes selecionados conforme os critérios
de inclusédo e exclusédo por dois pesquisadores indepen-
dentes que, posteriormente, entraram num consenso. Apenas
ensaios laboratoriais com ceramicas reforcadas com 6xido
de zircénia foram considerados. Resultados: A estratégia
de busca total resultou em 1.101 artigos. Apds a aplicacédo
dos critérios de exclusao, restaram 184 titulos e 32 resumos.
Dos resumos obtidos, apenas trés estavam relacionados a
ensaios laboratoriais. Concluséo: Observou-se que a silica
é fundamental para aumentar a adesividade neste tipo de
ceramica, bem como que o cimento clearfill parece ser
promissor a ponto de substituir a silica.
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SUMMARY

Objective: This systematic review evaluated the influence
of surface treatments on adhesion of ceramics, specifically
in the system reinforced with zirconium oxide. Materials and
Methods: Data were collected from electronic databases
(Medline, PubMed, EMBASE, Cochrane Library, LILACS,
SciELO, BBO, CAPES Bank of thesis and Dedalus). Before
obtaining the full articles, titles and abstracts were
consecutively evaluated and selected according to criteria
of inclusion and exclusion by two independent researchers.
A consensus was attained later upon mutual agreement.
Only laboratory tests on ceramics reinforced with zirconium
oxide were considered. Result: The search strategy resulted
in a total of 1101 articles. After applying the exclusion criteria,
184 titles and 32 abstracts remained. From the abstracts
obtained, only three were laboratory trials. Conclusion: We
found that silica can play an essential role to improve the
adhesion with this type of ceramic. Clearfill cement seems to
be a promising material to replace silica in the future as an
adhesion reinforcement method.
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revisdo sistematica enfoca a importancia dos

Atratamentos de superficie dacerdmicazirconia

visando a obtencdo da adesividade de forma
efetiva naclinica odontol 6gica.

Avancos recentes nas propriedades fisicas das
ceramicas odontoldgicas levaram ao surgimento de
diversos sistemas cerédmicos. Estes sistemas séo
indicados para procedimentos restauradores em dentes
anteriores e posteriores(KATO et al., 1996).

Associados aos avancos tecnol égicos das
cerdmicas estdo os sistemas de adesdo ao substrato
ceramico, onde a composi¢do quimica desta define o
tratamento de superficie de pré-cimentacdo maiseficiente
naadesividade (DELLA BONA, SHEN, ANUSAVICE,
2004)

A cimentacéo adesiva, quando comparada a
cimentac@o convencional, apresenta diversas vanta-
gens, como apossibilidade de se obter melhor retencéo
eintegridade marginal (SORENSEN, KANG AVERA,
1991; ABDALLA, DAVIDSON, 2000), menor infiltragdo
margina (DIETSCHI et al.,1990; BURKE, WATTS, 1994)
emaior resisténciaafratura(BLATZ, SADAN, KERN,
2003).

Nos sistemas cerdmicos condicionaveis, a
cimentacdo adesiva esta bem estabelecida, por serem
passiveis de condicionamento com &cido hidrofluo-
ridrico, seguido da aplicacdo do agente silano. Fazem
parte destes os sistemas que abrangem as porcelanas
feldspéticas e asceramicasvitreas (MCLEAN, 2001).

Nos sistemas ndo condicionéveis, o tratamento
convencional da superficie interna da ceramica néo é
efetivo, por ndo possuirem silica na sua composi¢ao
(CHEN, MATSUMURA,ATSUTA, 1998). Sendo assim
asilanizagcdo ndo prové ligagdes quimicas e atua apenas
com afungéo de molhamento das superficies ceramicas.

Como o tratamento recomendado para a
superficie das restauractes ceramicas reforgadas com
zircOniaainda néo estd bem esclarecido naliteraturae
existem muitas dlvidas quanto ao tratamento mais
indicado paraassegurar suaadesdo (SENSI et al., 2005),
objetivou-se realizar uma revisdo sistemética sobre o
tema, tendo em vistaarelevanciaclinicaeacadémicada
abordagem.

MATERIAIS E METODOS

Foram pesquisadas as seguintes bases de dados:
Lilacs, Medline, Scielo, BBO, Dedalus, Pubmed,
Cochrane e Banco de teses da CAPES. Nas bases
Medline e Pubmed, foram pesquisados artigos dos
ultimos 10 (dez) anos. Nas demais bases, consultaram-
se todos 0s anos que estavam disponiveis.

Uma vez estabelecido o tema, realizou-se a
seguinte estratégia de busca nos idiomas Portugués e
Inglés, tal como descrito naTabelal.

A sequénciadaTabelal foi seguidaaté obter-se
um ndmero satisfatorio e viavel de artigos. Desde o

BUSCA POR PALAVRAS-CHAVES |

Palavras-chaves isoladas

Palavras-chaves combinadas

Busca#1 (odontologia OR dentistry OR
dental)

Busca#7 (#1 AND #2)

Busca#2 (protese OR prosthesis OR
protesis OF prosthodontics)

Busca#8 (#1 AND #3)

Busca#3 (ceramica OR ceramic OR de
ceramica OR porcelain)

Busca#9 (#2 AND #4)

Busca #4 (all ceramic OR metal free OR
all-ceramic OR metal-free)

Busca#10 (#3 AND #5)

Busca#5 (tratamento de superficie OR
surface treatment OR treatment of

porcelain)

Busca#11 (#4 AND #8)

Busca#t (adesivo OR bond)

Tabela 1. Sequéncia da estratégia de busca.
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principio, observou-se que ndo seriapossivel trabal har
apenas com ensaios clinicos controlados e rando-
mizados, uma vez que a maioria dos trabalhos desta
areaédo tipo ensaio laboratorial.

Paraque uma publicacao fosse obtidanaintegra,
estadeveriainiciad mente atender aos critériosdeinclusio
e exclusdo convencionados, tal como demonstrado, na
Tabela2.

As eliminacfes foram executadas por dois
examinadores independentes. Logo em seguida,
calculou-se o valor do coeficiente Kappaparaavaliar a
concordancia entre os examinadores, quando da
eliminacéo por titulo. O resultado foi de 0,96, ou sgja,
uma concordancia considerada “muito boa” de acordo
com aescaladeinterpretagdo deALTMAN (1991).

RESULTADOS

A Figura 1 descreve como foram selecionadas
as publicagBes de interesse para o estudo.

Apbs todas as etapas visualizadas na Figura 1,
restaram apenas 3 publicactes.

A Tabela 3 descreve as caracteristicas metodo-
|6gicas dos trabalhos selecionados apds a aplicacdo
doscritériosdeinclusdo e exclusdo. A Tabela4 apresenta
0 nivel de qualidade dos artigos com relacéo ao erro
metodol 6gico e adequacdo dos testes estatisticos.

Ja a Tabela 5, apresenta os resultados da
comparagao intergrupos em cadatrabalho avaliado. No
artigo de CHAYABUTRY et al. (2008), as ceramicas
convencionais apresentaram melhores resultados do
gue as ceramicas de zircbnia no que diz respeito a
adesividade. No trabalho de ATSU et al. (2006), os
grupos de cerémicas tratados com silica foram os que
apresentaram os melhores resultados. Nos grupos do
artigo publicado por OYAGUE et al. (2009), a
adesividade da cer@mica zircdnia com o cimento
resinoso Clearfill apresentou-se superior quando
comparada a adesividade com 0s cimentos resinosos
Relyx UnicemeCalibra.

Parte do Critérios de Inclusao Critérios de Exclusdo

Trabalho

Thulo
- Vocabulos que denolassem | - Vocabulos que nao denotassem a
a intengdo de se esludar o | intengio de se estudar o tralamento
tratamanio de superficies de | de superficies de ceramica
Ceramica.

Resumo | - Intengio de se esludar a |- Sem intuio de estudar a inﬁuénc:ai
influéncia dos tratamentos de | dos tratamentos de superficie das |
superficie das cerdmicas na | cerdmicas na adeswidade;
adesnidade,

Textos em outras linguas que nao
- Textos em Porugués e em | Porfugués e Inglés;
Inglés
- Livros, monografias, anais de
eventos e opinides de "experts”

Artigo na| - Estudo do tralamento de Avaliagio da adeswidade em |

integra superficia no sistema zircdnia. | outros sistemas cerdmicos [

Tabela 2: Definicdo dos critérios de inclusé@o e exclusé@o para a sele¢do dos artigos a serem lidos na integra.
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Figura 1: Fluxograma da estratégia de busca em cada base de dados.
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Tabela 3: Caracteristicas metodolégicas dos trabalhos selecionados.
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ARTIGOS TIPO DE ESTUDO ERROD ESTATISTICA
METODOLOGICO ADEQUADA
Chayabutr Y, et | Ensaio laboratorial MAD SIM
al. (2008)"™
Atsu 35, et al. Ensaio laboratorial NAQ SIm
___ (2006)"
Oyague RC, et Ensaio laboratorial NAD SIM
al. (2009)™
Tabela 4: Avaliagdo do nivel de qualidade dos trabalhos selecionados.
ARTIGOS TIPO DE TESTE RESULTADO VALOR DE P
(Forga Adesiva)
Chayabutr Y, ANOVA - Cer.convencionais® = p < 0.001
et al. (2008)"* Cer, ZircHnia®
Atsu S5, et al - Silica + adesivo+ silano >
(2006)" adesivo + silano
Teste de Duncan | - Silica+ adesiva + silano = p =< 0,001
e ANOVA silano
- Adesivo + silano = silano
= sem tratamento
Oyague RC, - Zem Jateamenlo +
ot al. (2009)" ANOVA e cimento clearfill = p < 0,001
Student-Mewman | - Sem Jateamento + cimento
Felyx Unicem e Calibra
*Acido hidroflucridrico

Tabela 5: Tipo de teste estatistico e resultados.

DISCUSSAO

Os artigos considerados nesta reviséo
sistemética (CHAYABUTRY et al., 2008; ATSU et al .,
2006; OYAGUE et al., 2009), sdo todos do tipo ensaio
laboratorial, uma vez que ensaios clinicos ndo séo
apropriados paratestar aadesividade de materiais. Além
disso, ensaios laboratoriais proporcionam umamel hor
padronizacdo neste tipo de pesquisa.

As ceramicas convencionai s apresentaram maior
adesividade quando comparadas as ceramicas de
zircbnias devido a aspereza deixada na superficie
(BLATZ, SADAN, KERN, 2003).

| sto n&o ocorre com as ceramicasreforcadas com

zircOnia, uma vez que estas ndo apresentam silica na
sua composicdo. Desta forma, embora a zirconia seja
um material resistente, as cerdmicas convencionais séo
superiores em adesividade (Tabela4).

ATSU et al. (2006) comprovaram aimportancia
do tratamento com silica para aumentar a adesividade,
algo que, as vezes, ndo é utilizado por negligéncia ou
faltade conhecimento.

Embora o cimento resinoso (Clearfill Resina)
pareca ser mais vantagjoso por dispensar o tratamento
dasuperficieinternadaceramica(OYAGUE et al., 2009),
este material ndo é defacil acesso no momento. Porém,
poderafuturamente ser de grande valiano consultorio,
umavez que dispensaraaetapalaboratorial, bem como
diminuirdo tempo clinico.

R bras ci Sadde 13(2):7-12, 2009
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No entanto, avaliagfes alongo prazo ainda séo
necessarias para que este cimento venhaaser utilizado
com mai's seguranca na clinica odontol 6gica.

COMENTARIOS

Por meio desta revisdo sistematica, pode-se
concluir que: 1- Todos os protocolos que incluiram a
silica apresentaram melhores resultados em relagéo a
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