O PROGRAMA NACIONAL DE SUPLEMENTAÇÃO DE FERRO NA ÓTICA DOS PROFISSIONAIS DE NUTRIÇÃO DO MUNICÍPIO DE CABEDELO - PB

Entrevista estruturada com os responsáveis técnicos pelo PNSF 

Cidade:____________________________ Unidade:____________________________
Entrevistado:__________________________________ Função:___________________
Entrevistador:_________________________________

1. Qual a sua participação no Programa Nacional de Suplementação de Ferro?
2. Qual é o público assistido pelo Programa?
3. O Sr. (a) fornece algum tipo de orientação acerca de alimentação saudável a este público?           
(  )1.  Sim         (  ) 2. Não                    
Se sim, quais?
4. Quais os tipos de suplementação utilizados em cada um dos grupos assistidos pelo programa?

Crianças de 6 a 18 meses : ____________________________

Gestantes a partir da 20ª semana: _______________________

Mulheres no pós- parto e pós-aborto: _____________________

5. Quais as dosagens recomendadas para os grupos abaixo?

Crianças de 6 a 18 meses : ____________________________

Gestantes a partir da 20ª semana: _______________________

Mulheres no pós- parto e pós-aborto: _____________________

6. Qual a periodicidade para ingestão do suplemento em cada grupo seguinte? 

Crianças dos 6 aos 18 meses : ____________________________

Gestantes a partir da 20ª semana: _______________________

Mulheres no pós- parto e pós-aborto: _____________________

7. Quanto tempo cada grupo a seguir deve permanecer no programa?

Crianças a partir dos 6 meses : ____________________________

Gestantes a partir da 20ª semana: _______________________

Mulheres no pós- parto e pós-aborto: _____________________

8. Qual é o objetivo principal do Programa Saúde de Ferro?

9. O Sr. (a) sabe quem são as pessoas que não podem participar do Programa? 

(    ) 1. Sim        (   ) 2. Não                        
Se sim, quais são essas pessoas?

10. Qual é o papel do ferro para a saúde das mulheres suplementadas?

11. Que alimentos você indicaria como fontes de ferro?

12. Que alimentos podem auxiliar a absorção de ferro pelo organismo?

13. Que alimentos podem dificultar a absorção de ferro no organismo?

14. Qual o papel do ácido fólico para as mulheres suplementadas? 

15. Quais são as principais queixas dos beneficiados acerca da suplementação? 

16. Alguma vez já faltou suplemento na USF ?   
(  ) 1. Sim   (  ) 2. Não     (  ) 3. Não sabe

Se sim, que ação foi realizada pela Unidade nesta situação?

17. Onde são guardados os comprimidos e xaropes com os suplementos? 

Ferro:____________________________________

Ácido fólico:______________________________
18. O Sr. (a) já participou de algum tipo de treinamento ou capacitação acerca do programa?              
(   ) 1. Sim      (   ) 2. Não

19. São desenvolvidas atividades educativas envolvendo alimentação e nutrição nesta USF? Quais?  (Se não, siga para a questão 21.)
20. Quais os assuntos abordados nessas atividades? 

21. Como o Sr. (a) considera a participação da população – alvo nessas atividades? 

(   ) 1. Boa   (  )2. Ruim    (   )3. Péssima   (   ) 4. Não há participação   (   ) 5. Outro 

22. Como é feito o controle de estoque dos suplementos em sua USF? 

23. Como são enviados os dados de recebimento / acompanhamento dos suplementos ?

24. De quanto em quanto tempo esses dados são enviados? 

25. Como é feita a identificação e o acompanhamento do público assistido ?

(  )1. Demanda espontânea  (  ) 2. Por meio do pré-natal  (  ) 3. Por busca ativa  (  ) 4. Em campanhas de vacinação  (  ) 5. Outros: _________________ 
(  ) 6. Não é feita  (  ) 7. Não sabe

26. Como são agendados os retornos para a distribuição de novos suplementos?  

27. Como o Sr.(a) orienta as mulheres no caso de relatarem alguma reação aos suplementos? 

28.Como o Sr.(a) orienta as mulheres se elas esquecerem de tomar o suplemento? 

29. Na sua opinião, qual é a maior dificuldade de lidar com o Programa na sua USF? 

30. Que sugestão você daria para o aprimoramento do PNSF?

ENCERRAR AGRADECENDO A PARTICIPAÇÃO NA ENTREVISTA.

