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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

:INDICADORES CARDIOVASCULARES EM IDOSOS PRATICANTES DE
EXERCICIOS FiSICOS REGULARES.

Janaisa Gomes Dias de Oliveira

Titulo da Pesqui

Pesquisador
Area Temitic:
Versdo: 1
CAAE: 41261715.9.0000.5053

Instituigao Proponente: INSTITUTO SUPERIOR DE TEOLOGIA APLICADA - INTA
Patrocinador Principal: Financiamento Propi

DADOS DO PARECER

Niimero do Parecer: 943.593
Data da Relatoria: 020212015

Apresentagao do Projeto:
Trata-se de projeto de pesquisa de Iniciacéo Cientifica (PIBIC/CNPq) vinculado ao Instituto Superior de
Teologia Aplicada ~ INTA, intitulado: INDICADORES CARDIOVASCULARES EM IDOSOS PRATICANTES
DE EXERCICIOS FISICOS, desenvolvido sob a coordenagao da profa. Profa. Dra. Janaisa Gomes Dias de
Oliveira

Objetivo da Pesquisa:
A pesquisa tem como principal objetivo relacionar  influéncia da prética e néo pratica de exercicios fisicos
com os indicadores cardiovasculares (PAS, PAD, FR, FC, IMC e perimetros) em idosos participantes de um
programa supervisionado de exercicios fisicos regulares

Avaliagéo dos Riscos e Beneficios:
Envolve riscos minimos, pertinentes ao manejo de informaces procedentes de entrevista com os idosos
participantes da pesquisa. Além disso, a pesquisa contribuird no ambito da promocéo da saiide e prevencdo
de agravos 4 populacdo alvo do estudo, por meio da investigacéo sobre a prética de exercicios
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Continuagho do Parecer: 342,535

fisicos
regulares.

Comenta

s e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante para a promocao da saude de idosos e prevencao de agravos. O pesquisador
responsavel pelo estudo apresentou as adequacoes em relacao aos documentos apresentados ao CEP

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatori

Os termos obrigatérios estao presentes e permitem apreciacao ética.

Recomendagdes:

Enviar relatério final para este CEP. O relatério final deverd ser enviado utiizando-se do botdo -NotificacBes-
. como Notificagao de Evento, no item - Enviar Notificagao-, guia disponivel no menu - Ajuda-, Guia De
Orientagao Para Insercao De N

icagéio De Evento

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Sem pendéncias

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Néo

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Projeto j&

cutido na reuniao ordindria do CEP. Considerando que se trata de uma pendéncia da
pendéncia, o projeto teve que ser recadastrado no Plataforma Brasil e desta vez obteve parecer satisfatsrio
sendo aprovado de modo ad referendum

SOBRAL, 03 de Fevereiro de 2015
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Assinado por:
Maristela Ines Osawa Chagas
(Coordenador)
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