APRESENTACAO

O Simposio Cientifico e Comemorativo dos 50 Anos do Curso de Nutricdo da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), realizado na cidade de Jodo Pessoa - Paraiba, sob o tema central "Meio
século entre o passado que inspira e o futuro que nutrimos", mostrou-se um foérum de exceléncia
para a discuss@o de temas na vanguarda das ciéncias da saude. Esta publicagdo retine os resumos
cientificos aprovados que refletem o rigor e a diversidade das pesquisas apresentadas, distribuidos
em eixos tematicos essenciais como Nutricao Clinica, Nutri¢do em Esportes e Exercicio Fisico,
Nutrigdo em Saude Coletiva, Alimentagao Coletiva, Industria e Comércio de Alimentos, ¢ Ensino,
Pesquisa e Extensao.

Estes resumos sao fruto da dedicagdo de pesquisadores, docentes e estudantes da UFPB e de
diversos centros de ensino e pesquisa, comprometidos com a produg¢do de conhecimento que
impacta diretamente a pratica clinica, a gestdo de politicas publicas de alimentacdo e o
fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS). A presente edi¢do contou com o apoio
financeiro da Fundagdo de Apoio a Pesquisa do Estado da Paraiba (FAPESQ-PB), sob o Termo de
Outorga N° 2076/2026, reafirmando o compromisso das agéncias de fomento com o
desenvolvimento cientifico e a valoriza¢do da satide no Nordeste ¢ no Brasil.

Esperamos que este material sirva como uma referéncia util para a promog¢do de discussodes e

colaboracgdes cientificas voltadas ao aprimoramento do bem-estar humano.
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