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MENINA OU MENINO? A CONSTRUGAO DAS IDENTIDADES DE GENERO
NA ESCOLA
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PAECHTER, Carrie. Meninos e meninas: aprendendo sobre masculinidades e
feminidades. Porto Alegre. Artmed, 2009. 192 p. Tradugdo, consultoria e supervisao:
Rita Terezinha Schmidt.

Como se ddo os processos de construcdo das identidades de género, e que implicacbes
trazem para as criangas e jovens? Neste livro, Carrie Paechter, professora-pesquisadora do
Reino Unido, explora essas questGes em dez capitulos, que versam sobre as construcdes das
identidades de género desde o nascimento até a juventude, sobretudo nos espacos familiares
e escolares.

No capitulo introdutério a autora apresenta sua tese que é: “masculinidades e
feminidades sdo o produto de processos grupais” (p.11). Seu argumento é justificado pelo fato
das diferencas de género serem pautadas nas construgdes sociais e ndo na genética, bem
como pelas relacGes de poder presentes nos grupos e individuos. Também explica que
escolheu escrever sobre a infancia e adolescéncia por entender que as aprendizagens de
género sdo transmitidas por adultos e, portanto, buscou evidenciar como as criangas e jovens
interpretam e vivenciam essas aprendizagens.

No capitulo dois, Sexo e género, poder e conhecimento, a autora aborda as concepgdes
tedricas que norteiam suas analises. Inicia destacando que a nomeacdo do bebé em categoria
homem ou mulher “regula o modo como os individuos sdo tratados” (p.16) e, portanto, apds o
nascimento passam a aprender a pertencer a uma das categorias. Ao serem nomeadas, as
criangas sdo inseridas em comunidades de pratica de masculinidades e feminidades que sdo
locais diversos, a fim de aprenderem as praticas e significados que devem desenvolver
enquanto meninos/homens e meninas/mulheres, construirem suas identidades de género e
pertencerem a esses grupos.

A primeira base tedrica que a autora aponta ¢ a divisdo cartesiana mente/corpo, usada
para explicar o dualismo formal, que indica a existéncia necessaria de um polo superior e um
inferior, por exemplo, o masculino sobre o feminino, bem como para explicar a construcao de
identidade focada na mente, que desconsidera o corpo, o que “permite tedricos[as] de varias
areas reivindicar uma distincdo entre sexo e género” (p.19). Ela critica essa distincdo
destacando seu efeito positivo, que se refere a utilidade da distin¢do para os grupos feministas
e transexuais; e o negativo, que diz respeito aos efeitos que a valorizagdo tedrica de um termo
sobre outro (sexo/género ou género/sexo) implicam ao se conceber masculino e feminino.

Com base nas ideias de Judith Butler, a autora apresenta as “masculinidades e
feminidades como identidades performativas” (p. 24) que ndo sdo inatas, mas aprendidas
constantemente de acordo com o ambiente em que se esta inserido/a. Nesse sentindo, usa o
conceito de poder desenvolvido por Foucault: o poder se da nos entrelacos das rela¢des

! Mestranda em Educag3o no PPGE/UFPB.
ISSN 1983-1579 263
http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/rec
Doi: 10.15687/rec.2015.v8n2.263269



ESPACO DO CURRICULO, v.8, n.2, p. 263-269, Maio a Agosto de 2015

humanas, mas de forma que os sujeitos se péem em uma “vigilancia pandptica”, ou seja, por
saberem que s3o vigiados/as e regulados/as, terminam por se autovigiar e autorregular. Nesse
sentido, Carrie Paechter entende que poder/conhecimento sdo gendrados e sdo a base da
construcdo da masculinidade e feminidade, tendo como instrumento a vigilancia e regulagao.

O capitulo trés, Masculinidades e feminidades como comunidades de prdtica, aborda a
construcdo das identidades de género nas comunidades de pratica, suas implicacdes e como
ocorrem. As praticas das comunidades precisam ser ancoradas em trés dimensdes (p. 33):
“engajamento mutuo” (o compromisso uns com os outros), “empreendimento comum” (o
trabalho coletivo com um mesmo objetivo), e “repertério compartilhado” e “agenda” de cada
comunidade, que todos/as devem assumir.

Nesse sentido a identidade é vista como relacional: a performance, pois é produzida e
deve ser vivenciada nas comunidades para que haja a aceitacdo e pertencimento de cada
membro no grupo; e as comunidades — a masculina depende da feminina para se legitimar
como tal e vice-versa. Os individuos participam também de outras comunidades de pratica,
ndo apenas de masculinidade e feminidade; e sua participacdo e performance em
comunidades masculinas ou femininas varia no tempo e espago, porém todas as
aprendizagens sao embasadas nas relacdes de poder que permeiam sutilmente cada grupo.

Segundo a autora, o poder/conhecimento gendrado age nas comunidades de pratica por
meio da legitimidade da participacdo, que tem relagdo com a pratica que o individuo
desenvolve no grupo, enfatizando que as “comunidades de pratica de masculinidade mantém
relativamente mais poder em rela¢do as de pratica de feminidade”, apoiadas na ideia que a
“masculinidade deve ser merecida e a feminidade é o que sobra” (p. 41). Outra dimensdo da
acdo do poder/conhecimento gendrado é o corpo como marcador da participacdo nas
comunidades de pratica, pois o corpo deve se enquadrar na comunidade (a partir das
genitalias) e é regulado e autorregulado. A terceira dimensdo é o “controle da pratica” que é
exercido pelos “membros plenos” sobre os “membros periféricos” (p. 44-45). Os primeiros sdo
0s responsaveis pelos grupos e os que definem e impdem as normas para construir e encenar
as identidades de género. Esse controle também ajuda a manter as fronteiras (quarta
dimensdo) que delimitam as caracteristicas do grupo, as permissoes e proibicées, inclusdes e
exclusdes. A autora conclui o capitulo reforcando que as comunidades de pratica de
masculinidade e feminidade, varidveis no tempo e espaco, sdo locais por exceléncia de
construcdo das identidades de género por serem espacos de relagdes complexas, mas
aparentemente simples.

No capitulo quatro, Aprendendo masculinidades e feminidades com pais/mdes,
irméos/irmds e educadores/educadoras, a autora comeca a demonstrar como as
masculinidades e feminidades sdo ensinadas em comunidades locais de pratica, desde a
aprendizagem dos bebés e das criancas pequenas inseridas na comunidade familiar. O ponto
principal para legitimar as aprendizagens nas comunidades ¢é definir por meio do
poder/conhecimento gendrado que as diferencas entre homens e mulheres sido naturais e
expressar essa defini¢cdo a partir da nomeacdo dos bebés em uma das duas categorias.

As acOes da comunidade local de pratica sdo embasadas nos tratamentos diferenciados
para cada sexo e na primeira infancia as criancas passam a receber orientagdes e incentivos
especificos sobre o que cada uma pode fazer ou ndo enquanto menino ou menina. A autora
considera que as construgdes das identidades sao perpassadas por fatores sociais, cognitivos,
ambientais e bioldgicos, sendo que esse Ultimo pode agir como premissa para os demais, pois
“ndo decretam quem nds somos, mas atuam paralelamente, e podem modificar as forgas
social e cognitiva” (p. 55).
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S3o apresentadas pesquisas realizadas com pais, mdes e irm&os/as, que apontam que
suas expectativas para meninos e meninas sao diferenciadas, bem como suas ac¢des para a
construcdo das identidades de género das criancgas. De forma geral as pesquisas evidenciaram
gue pais e mdes esperam (e ensinam) que suas filhas sejam calmas e mais retraidas perante
atividades desafiadoras, ao passo que esperam que seus filhos sejam mais ativos e enfrentem
obstaculos, embora em alguns relatos essas expectativas tenham sido contrariadas. Ja os
irmaos e irmas maiores reproduzem suas construcbes estereotipadas de masculinidade e
feminidade e dificilmente ultrapassam as barreiras de cada género.

Segundo a autora as criangas pequenas ao se perceberem dentro de comunidades locais
de pratica (por meio do desenvolvimento cognitivo) absorvem e reproduzem informacgoes
diferenciadas para cada género, por meio da linguagem, da observacdo do seu corpo e do
outro, e das praticas nas rela¢gdes familiares, em que as rela¢gdes de poder/conhecimento
gendradas sdo expressas constantemente. As criangas vao construindo suas identidades de
género a partir dessas vivéncias, por exemplo, ao verem o pai sempre fora de casa fazendo
algo de maior valor enquanto a mae fica em casa na realizacdo de atividades infindaveis;
contudo, a presenca do pai em casa, mesmo que em menor tempo, significa a presenca do
“poder”. O capitulo é finalizado com sugestdes de intervenc¢des para as familias realizarem,
pautadas em atividades que desconstruam os esteredtipos de género.

O capitulo cinco aborda as Masculinidades e feminidades na pré-escola. A autora
destaca que é o primeiro momento em que as criangas terdo contato com outras formas de
concepcdo de feminino e masculino que podem ser iguais ou contrarias as vivenciadas em seus
lares. Nesse sentido, as criangas buscam espagos que representam sua vivéncia de género para
sentirem-se pertencentes aos grupos de meninos e/ou meninas.

A escola é apresentada como local de “normalizagdo: ou seja, onde a ideia de crianca
‘normal’ é construida” (p. 72), e essa normalidade inclui as formas dicotdmicas e binarias
estabelecidas culturalmente sobre as vivéncias de género. Outra caracteristica da escola é que
esta é um local de regulagdo e vigilancia dos corpos para que se tornem gendrados, o que
ocorre por meio da organizacdo do espaco, pelo estabelecimento de normas e pelas

orientacdes que as criangas recebem.

Sao destacadas algumas pesquisas que mostraram as orientacdes e prescricoes feitas
pelos adultos na educacgao infantil, como formas de estabelecer e manter a legitimidade nas
comunidades locais de pratica de masculinidade e feminidade, e as construcGes das
identidades pelas criancas, que se ddo com base na dicotomia de género através das
brincadeiras, expressdes corporais e vestudrios culturalmente gendrados. Por meio dessas
atividades as criancas também legitimam sua performance nas comunidades e atuam para que
seus pares evitem ultrapassar as barreiras de género.

Por fim, a autora apresenta algumas intervenges que podem ocorrer na educagao
infantil com o objetivo de desconstruir os esteredtipos de género, tais como observar se a
organizacdo do ambiente demarca os géneros, atentar para as brincadeiras e atividades entre
as criangas para que todas tenham experiéncias diversificadas, e evitar utilizar uma linguagem
gue sobreponha um género ao outro.

No capitulo seis, Meninos e meninas no ensino fundamental, a discussdo é sobre as
aprendizagens de género nesse nivel de ensino. A escola passa a ser o local principal para a
construcdo das identidades de género devido ao aumento do nimero de criangas de diversas
idades. O conhecimento a ser aprendido também é diverso e pode ser fortemente gendrado,
assim como os varios espacos da instituicdo, patios, banheiros, salas de aula etc. O controle
dos corpos na/pela escola se embasa na divisdo cartesiana entre corpo e mente, sendo a
mente o objeto a ser trabalhado pela escola e o corpo a ser disciplinado para nao atrapalhar o
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desenvolvimento da mente. Consequentemente, negar a sexualidade faz parte do controle
corporeo com a justificativa de que é preciso dar énfase aos aspectos cognitivos, e que o0s
corpos das criancas ndo possuem sensacoes.

A autora ressalva que “as masculinidades e feminidades construidas nesse nivel escolar
ndo sdo unitdrias, mas multiplas e compreendidas de forma relacional” (p. 90), ou seja, no
mesmo espaco pode haver varias formas de compreensdo de masculinidade e feminidade.
Argumenta que a masculinidade e feminidade de professores e professoras podem influenciar
a construcdo das identidades de género das criangas e a legitimacdo de suas comunidades
locais de pratica, assim como suas concepgcbes de heterossexualidade. Apresenta estudos
sobre as formas como professores/as expressam suas masculinidades e/ou feminidades, bem
como sobre a identificacdo dos professores com os meninos, que poderia estar relacionada a
classe social, e das professoras com as meninas “esfor¢adas”, que fazem “trabalho arduo” (p.
96), ou seja, associando suas conquistas académicas ao seu esforco e ndo as capacidades
cognitivas.

Enfoca também pesquisas sobre livros didaticos que apresentavam homens na posicdo
de dominantes e mulheres de dominadas, e sobre comportamento de criangas em situacao de
exposicdo publica de suas capacidades cognitivas. Nota que as meninas se retraiam e nao
assumiam suas conquistas como resultantes de sua inteligéncia ou “esforco”, enquanto os
meninos fingiam ndo fazer qualquer esforgo, para se adequarem a sua comunidade de pratica.

Como nos capitulos anteriores a autora finaliza com sugestdes de intervencgdes para o
ensino fundamental que sdo: todos/as professores/as devem tratar com seriedade a questio
da igualdade/desigualdade de género; ter ciéncia que as atividades de exposicdo publicas das
criangas podem ser problematicas; apoiar as conquistas das meninas e questionar a
competi¢cdo entre meninos.

O sétimo capitulo aborda Brincadeiras e grupos infantis de pares: construindo
masculinidades e feminidades em espagos ao ar livre, e analisa como se desenvolvem
comunidades infantis de pratica e como as criangas entre nove e onze anos constroem e
vivenciam suas performances de masculinidade e feminidade. Apesar de serem espacos
destinados as criangas, as dareas recreativas escolares e ndo escolares tém caracteristicas
diferentes pela obrigacdo ou ndo das criancas estarem |4, ndo sdo totalmente isoladas da
presenca dos adultos, e seus objetivos variam no tempo e espaco.

As pesquisas que a autora apresenta identificaram que algo comum nos espagos
recreativos é a presenca dos meninos como dominantes desses locais. Outro fator que é
considerado pelas criancas durante suas constru¢cdes de masculinidade e feminidade nos
espacos recreativos é a hierarquia de idade, pois cada faixa etdria exige performance diferente.
As imagens mididticas também aparecem nesse contexto; os meninos, por exemplo, buscam
seguir os exemplos de masculinidade esportiva ao tentarem atrair as meninas.

O vestudrio é de fundamental importancia para as criangas, pois as variacdes de idade
“exigem” vestir-se apropriadamente para pertencer as comunidades locais de pratica
referentes a idade. As construcdes das masculinidades e feminidades “tém grandes chances de
ser categorizadas em termos de raca e de classe de diferentes formas em contextos distintos”
(p. 108), ou seja, uma comunidade local pode ser formada somente por meninas brancas de
classe alta e sera diferente de outra de meninas de origem oriental.

A autora destaca que as construgdes nas comunidades locais de pratica de
masculinidade e feminidade tém por base a heterossexualidade expressa por meio do
romance por parte das meninas e da “provocacdo sexual dos meninos” (p. 109); logo ha
rejeicao, sobretudo dos meninos que ndao agem segundo as formas heterossexuais masculinas
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androcéntricas, por exemplo, sdo mais calmos, ndo gostam de esporte, ou sdo mais dedicados
aos estudos.

Algumas pesquisas apresentadas neste capitulo sugerem que deixar de brincar e de
frequentar os espagos recreativos é necessario para as meninas pertencerem as comunidades
locais de pratica de “feminidades femininas”, e uma questdo de seguranca para as
comunidades de “masculinidades subordinadas” dos meninos que ndo assumem performance
de género androcéntrica. Também abordam que os tipos de brincadeiras contribuem para as
construgdes de masculinidades e feminidades, como é caso dos meninos que sé jogam
esportes que consideram “de meninos”, enquanto as meninas nao participam de esportes,

tendo como lazer apenas o ato de conversar.

As intervengdes que a autora apresenta ao final do capitulo sdo: negociar o uso dos
espacos entre meninos e meninas e com ambos; encorajar as meninas para os esportes
considerados masculinos; disponibilizar equipamentos que possibilitem atividades
desafiadoras para ambos; possibilitar que as criancas experimentem varios tipos de jogos e
brincadeiras; ndao naturalizar a exclusdao de meninas das atividades recreativas e esportivas
com a justificativa de que, por estarem crescendo, elas teriam que preservar seus corpos e se
limitarem as conversas; e deixar que elas usem roupas apropriadas para realizar atividades
esportivas.

No capitulo oito os pontos de discussdo sdo as Masculinidades e feminidades no ensino
meédio. A autora destaca que nesse nivel o controle dos corpos é mais uma vez intensificado,
agora devido as transformacGes pelas quais estdo passando. As constru¢des das identidades
sexuais também passam a ser vigiadas nessa fase e qualquer expressdo fora da ordem
heterossexual é tida como problema no ambiente escolar.

As pesquisas que a autora apresenta mostram os/as adolescentes cada vez mais
auténomos/as na construcdo de suas identidades e no pertencimento a uma comunidade local
de pratica; porém, dentro do espago em que seus corpos sdo regulados eles e elas buscam
transgredir as normas, por exemplo, no uso de uniformes escolares que tém o objetivo de
padronizar os corpos, os/as estudantes fazem customizacdo para diferenciar-se individual ou
coletivamente e mostrar seus corpos. As construcdes de comunidades locais de pratica
masculinas e femininas as vezes davam-se em oposicdo a escola, por exemplo: grupos que
exibiam total rejeicdo a escola e a grupos que cumprem suas obrigacGes escolares com fins de
ascensdo socioecondmica; grupos independentes da escola, que por meio do seu capital
cultural viam-se com autoridade para questionar o papel da escola; e grupos religiosos.

As pesquisas sobre os curriculos escolares apontaram as divisées das disciplinas em mais
apropriadas para meninos por necessitar mais do raciocinio (como a matematica) e mais
“faceis” para meninas. Professores/as contribuiam para essas divisGes e para os/as estudantes
afirmarem-se em suas comunidades de pratica de masculinidade ou feminidade, logo nao
guestionavam a légica androcéntrica do conhecimento.

A autora afirma que a educacdo fisica, além de ter uma especificidade para classes
sociais diferente, também torna-se uma disciplina em que os corpos (principalmente
masculinos) aptos para os esportes sdo dominantes e modelos a serem seguidos na
comunidade de pratica de masculinidade em detrimento dos corpos deficientes ou dos
meninos que nado simpatizam com as atividades fisicas, logo estes sdo excluidos e sofrem com
preconceitos. Ja os corpos femininos ndo sdo autorizados a exposicdo e ndo é admissivel a
competicdo entre ambos, pois as comunidades de pratica masculina consideram a
incapacidade do corpo feminino para os esportes e ndo aceitam a possibilidade das mulheres
vencerem os homens.
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Sobre os curriculos vocacionais e profissionais, a autora alega que sdo uma forma de
segregacao de classe social e as constru¢des de masculinidade e feminidade operam de formas
diferentes em cada classe. Por exemplo, meninos das classes trabalhadoras participam de
cursos profissionais para acesso a mao de obra rdpida, e as meninas frequentam cursos
relacionados a economia doméstica. Nas classes médias os/as estudantes “permanecem nos

modelos universitarios” (p. 143).

A autora conclui o capitulo enfatizando que as comunidades escolares de pratica de
masculinidade e feminidade influenciam e promovem a construcdo de género por meio das
suas proibi¢cdes e permissdes, do seu curriculo, do controle dos corpos etc. As intervengdes
sugeridas sdo: ndo negar a existéncia dos corpos na escola; estimular os/as docentes a
conhecerem sobre as construcdes de masculinidades e feminidades e assim ndo reforcarem
esteredtipos heteronormativos; apoiar alunos/as homossexuais e discutir sobre outras formas
de performances corporais; ajudar jovens nas escolhas de seus cursos futuros de forma que os
possibilite pensar nas implicacdes de suas escolhas; e ajudar professores/as a refletirem sobre
suas praticas acerca das constru¢des de masculinidades e feminidades.

No nono capitulo a autora trata de Ser e se tornar: aprendendo masculinidades e
feminidades em comunidades de adolescentes e afirma que essas comunidades sao embasadas
em normas e valores das comunidades adultas, apesar de construirem suas identidades em
oposicdo aquelas. Umas das caracteristicas desses grupos de adolescentes é a possibilidade
deles/as se autorreconhecerem por expressar seus posicionamentos e poder narrar suas
identidades, o que implica dizer quem é e a que comunidade de pratica pertence.

As pesquisas apontadas pela autora sobre narrativas de si e dentro da comunidade de
pratica afirmam que narrar sobre si em relacdo a comunidade de pratica eleva o grau de
pertenca nessa comunidade, legitima a existéncia da mesma e possibilita a participacdo em
postos mais elevados na comunidade. Dois temas encontrados nas pesquisas que embasam a
construcdo das masculinidades e feminidades nesses grupos foram: o cuidado com o outro
para as identidades femininas, que pode levar a negac¢do das suas experiéncias privadas; e a
violéncia e o perigo para as identidades masculinas, sendo que os meninos ndo podem
demonstrar sentimentos de bondade a ndo ser em defesa do grupo.

Outro fator importante, segundo as pesquisas apresentadas, é a performance sexual,
tendo como base a heterossexualidade, que para os meninos “estd alinhada a sua
masculinidade; para as meninas, ela se associa, pelo menos em parte, a popularidade” (p.
158). Para os rapazes, expressar sua masculinidade significa desejar as mocas, assedia-las e
manterem relacdes sexuais, com consentimento ou ndo delas, e a experiéncia do ato sexual
Ihes confere poder/conhecimento em sua comunidade de pratica de masculinidades. No caso
das mocgas, estas tém o comportamento vigiado tanto pelos rapazes quanto pelas mocas de
seu proprio grupo e de outros. Uma adolescente com muitas aventuras sexuais pode ser
considerada de “ma reputacdo”. A homossexualidade nesses grupos é vista como algo que
deve se manter distante para n3o afetar as relacdes e participacSes dos/as adolescentes em
suas comunidades de pratica.

Os objetos que caracterizam as comunidades de pratica de adolescentes sdo essenciais
para legitimar seus grupos. Exemplos apresentados pela autora, segundo as pesquisas
analisadas, sdo as roupas usadas, a forma como usam seus corpos para atrair seus pares, a
linguagem prépria dos grupos com uso de girias, por exemplo, a musica, o ato de fumar e/ou
beber, e 0 uso de determinados espacos para caracterizar/demarcar o grupo a que se
pertence.

A autora conclui o capitulo reforcando que a peculiaridade da adolescéncia é a busca do
“vir a ser”, e inserir-se em suas comunidades de pratica faz com que se reconhegam e
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conhecam suas possibilidades futuras de vida. Como intervencdes sugere incentivar os/as
adolescentes a participarem de varios grupos e realizarem varias atividades, conversar sobre
como resistir a vigilancia, propiciar aos meninos, principalmente, a sensa¢do do perigo, mas
em situacdo de seguranca.

Na conclusdao do livro, a autora afirma que as constru¢cdes de masculinidades e
feminidades ndo sao simples escolhas de performance que se quer desenvolver, mas sim agdes
permeadas de poder/conhecimento, vigildncia e negociacdes dentro das particularidades de
cada comunidade de pratica, que se inter-relacionam. Afirma também que essas construcoes,
além de serem um processo social, sdo um processo cognitivo porque exigem observacao,
imitacdo e aprendizagem dos/as aprendentes, e um processo corporal, pois a partir do corpo é
que se da a performance.

Ressalta que a necessidade da existéncia fisica ou imaginaria da comunidade de pratica
de masculinidade e feminidade se justifica para legitimar as aprendizagens de género, pois
sem um grupo consolidado os ensinamentos podem perder seus fundamentos. Porém, com as
intervencgdes propostas, a autora aponta que é possivel, dentro dessas mesmas comunidades,
se construirem identidades de género que ndo tenham como base o androcentrismo e a
heteronormatividade, mas objetivem visGes equanimes entre meninos/homens e
meninas/mulheres. Para tanto, ela sugere que é preciso nos questionarmos e refletirmos sobre
nossas proprias praticas dentro das comunidades.

A obra é relevante por explicitar as construcdes e aprendizagens das identidades de
género em diversas faixas etdrias, sobretudo no espaco escolar, evidenciadas como um
processo continuo, inicialmente regulado por adultos até serem internalizadas pelos/as
adolescentes como verdades; e por reforcar que as constru¢des de identidades de género
binarias e dicotdmicas sdo socioculturais e podem ser transformadas. Para tanto, é preciso que
esse ciclo de ensinamentos que atravessa geracdes seja interrompido em algum momento.
Com as sugestdes de intervencao, a autora apontou alguns passos para essa interrupcao, tanto
na escola como na familia.

Portanto, apesar de apontar pesquisas internacionais, mas de culturas similares a
brasileira, a obra traz contribuicGes tedricas e praticas para pais, maes, professores,
professoras e instituicdes escolares refletirem sobre suas praticas educativas.
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