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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar as abordagens sobre género e sexualidade
nos textos originais de Allan Kardec, comparando-as com as interpretagoes,
escritos e praticas no espiritismo brasileiro. Para isso, faz uso de revisao
bibliografica, obras publicadas pelo fundador da doutrina espirita no século XIX,
livros de médiuns proeminentes brasileiros, como Chico Xavier e Divaldo
Franco, além de outros autores que buscam aliar principios espiritas ao
conhecimento cientifico atual. Como resultado, observa-se diversidade nas
interpretacOes e praticas que geram tensao entre os espiritas, com adogdo de
estratégias discursivas especificas em visdes mais tradicionais quando
comparadas a pensamentos progressistas no interior do movimento espirita
brasileiro. Enquanto parte dos adeptos busca alinhar a doutrina com
caracteristicas progressistas e cientificas, reconhecendo a construgao social de
género e a normalidade da diversidade sexual, o movimento hegemonico
mantém interpreta¢des mais conservadoras, baseadas em discursos biologicistas
e de criticas a conceitos modernos.
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Abstract

This article aims to analyze the approaches to gender and sexuality in Allan
Kardec's original texts, comparing them with the interpretations, writings and
practices of Brazilian Spiritism. To this end, it makes use of a bibliographical
review, works published by the founder of the spiritist doctrine in the 19th
century, books by prominent Brazilian mediums, such as Chico Xavier and
Divaldo Franco, as well as other authors who seek to combine spiritist principles
with current scientific knowledge. As a result, there is a diversity of
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interpretations and practices that generate tension among Spiritists, with the
adoption of specific discursive strategies in more traditional views when
compared to progressive thoughts within the Brazilian Spiritist movement.
While some followers seek to align the doctrine with progressive and scientific
characteristics, recognizing the social construction of gender and the normality
of sexual diversity, the hegemonic movement maintains more conservative
interpretations, based on biologicist discourses and criticism of modern concepts.

Keywords: Allan Kardec; Brazilian Spiritism; Gender; Sexuality;
Homosexuality.

Introducao

As religides frequentemente estabelecem normas e codigos de conduta
que influenciam a expressao da sexualidade e das relacdes interpessoais. No
Brasil, elas tendem, em sua maioria, a restringir a expressao da sexualidade,
buscando normatizagoes. Essa atitude pode ser expressa em discursos que
misturam saberes religiosos, cientificos e outros, frequentemente hierarquizando
as sexualidades e desqualificando homossexuais e a homossexualidade. Pessoas
cuja sexualidade é considerada inadequada ou proibida por sua crenga religiosa
podem vivenciar uma dissonancia entre sua intimidade e as normas religiosas. A
relagdo entre religidao e sexualidade é um tema atual e tem gerado intensos
debates ptiblicos (Ribeiro, Scorsolini-Comin, 2017).

Allan Kardec (Denizard Hippolyte Léon Rivail, 1804-1869) é considerado
o fundador do espiritismo no século XIX, responsavel por organizar os
ensinamentos espiritas em obras que integram o seu corpus doutrindrio,
incluindo O Livro dos Espiritos, que inaugurou a nova doutrina na Franca em 1857
(Kardec, 1869a, p. 3). Os conceitos de género e sexualidade tal como sao
compreendidos hoje, como constructos tedricos, nao existiam formalmente a
época de Kardec. Apesar disso, abordagens tratando de temas como “sexo”,
“mulheres”, “feminino” e “masculino” ja4 eram discutidas socialmente no

contexto francés da época e foram pautadas pelo codificador da doutrina espirita
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em diversos de seus escritos (Kardec, 1858b, pp. 511-513; 2018 [1860]; 1866b, pp.
13-18; 1867, pp. 227-236).

O espiritismo  expandiu-se significativamente no Brasil, se
institucionalizando como um movimento religioso e, aqui entendido por seus
adeptos, com caracteristicas de triplice pertenca: religido, ciéncia e filosofia. A
vasta producdo bibliografica brasileira, especialmente a meditnica? tornou-se
referéncia para os seguidores dessa doutrina ao lado das obras de Kardec
(Arribas, 2019). Dentro do pensamento hegemoénico de um dos maiores grupos
religiosos do pais a temadtica sobre género e sexualidade tem se tornado cada vez
mais relevante, desafiando os seguidores a compreenderem as relagdes humanas,
posi¢Oes e papéis sociais dos homens e das mulheres e as identidades sexuais
através de interpretacoes dos textos espiritas. A fé espirita é conceituada como
"raciocinada", sendo descrita por Kardec como uma "fé inabaldvel" que "pode encarar de
frente a razao, em todas as épocas da Humanidade" (Kardec, 2013 [1866a], pp. 255-256).
Esta perspectiva convida seus adeptos a abordar questdes contemporaneas a luz desse
entendimento.

O objetivo deste artigo € analisar como a complexa tematica de género e
da homossexualidade é representada e discutida no contexto espirita, explorando
a evolugao do pensamento desde a Franca e as percepgoes sobre o tema de alguns
dos principais expoentes do espiritismo nacional. Para tal fim, além da revisao
bibliografica, sao utilizados textos de Kardec que discutem a suposta natureza do
espirito, a reencarnacao em diferentes sexos e analisam o papel da mulher. Esses
entendimentos sao comparados com posicionamentos mais recentes presentes
em alguns livros best-sellers de médiuns proeminentes, pds-1960, como Chico

Xavier e Divaldo Pereira Franco, bem como de outros autores que buscaram

2 Relativo ao termo médium — do lat. medium, meio, intermediario. Pessoa acessivel a influéncia
dos espiritos e mais ou menos dotada da faculdade de receber e transmitir suas comunicagdes.
Distinguem-se diversas variedades de médiuns, conforme sua aptidao particular para este ou
aquele modo de transmissao, ou tal ou qual género de comunicacdo (Kardec, 1858a, p. 25).
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integrar principios do espiritismo ao conhecimento cientifico contemporaneo. Os
textos foram selecionados pela atualidade e relevancia das pesquisas
desenvolvidas em uma das maiores tradigoes religiosas do pais.

O artigo segue um caminho que se inicia com as discussdes sobre género
e sexualidade presentes nas fontes primarias do espiritismo francés do século
XIX. Em seguida, aborda a introdugao da doutrina espirita no Brasil e a formagao
de um modelo de espiritismo que se afastou de sua caracterizagao original. Este
distanciamento resultou de interpretacoes que passaram a incorporar elementos
de um ethos catolico e religioso presente na cultura brasileira, além de contetidos
de novas produgoes literdrias que foram consideradas como parte integrante do
corpus doutrindrio espirita, sob a coordenagao da Federacao Espirita Brasileira
(FEB). Na sequéncia discutimos como as algumas obras espiritas que surgiram a
partir da mediunidade de Chico Xavier e Divaldo Franco, além de outros autores
que se tornaram referéncia no meio espirita, passaram a discutir a tematica da
homossexualidade e de género, relacionando-a com conceitos mais atuais
apresentados pela ciéncia e as consequentes tensdes internas do movimento
espirita. Por ultimo, examinamos as questdes de género no contexto espirita e a
perceptivel mudanca de direcao do ideal igualitario, apresentando exemplos de
mulheres espiritas que se engajaram na luta pela igualdade e se destacaram no

mercado editorial espirita.

Allan Kardec e as primeiras reflexoes sobre sexo e género

O tratamento dado a homossexualidade no século XIX foi amplamente
marcado pela condenacdo moral, por interpretagdes religiosas ocidentais
restritivas (catolicos e protestantes). Embora a Franga tenha descriminalizado as
relacdes homossexuais entre adultos apos a Revolucao Francesa, a
homoafetividade continuava a ser socialmente estigmatizada. No ambito das

religides cristas, prevalecia um discurso hegemonico que considerava a
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homossexualidade um pecado contra a natureza humana, com base em
interpretagoes de livros como Génesis e Levitico (Guimaraes, 2017; Lopez, 2016).

Questoes sobre sexo e sexualidade foram abordadas de forma limitada nas
obras fundamentais do espiritismo®. Nos poucos textos em que o termo “sexo”
aparece, ele esta mais relacionado a condigao do “espirito desencarnado”. Em O
Livro dos Espiritos, o tema "Sexos nos Espiritos" é tratado por meio de apenas trés
perguntas diretas (Kardec, 2018 [1860], p. 131). Na primeira, 0s ensinos
kardecistas afirmam que o espirito nao tem sexo (6rgao que diferencia o
masculino do feminino), pois este dependeria apenas do organismo fisico.
Existiria amor e simpatia entre os seres espirituais, resultado da concordancia de
sentimentos, atributos do espirito e, portanto, sem qualquer relagao com o corpo
material. Em resposta a segunda questdo, abordada na pergunta 201 de O Livro dos
Espiritos, afirma-se a alternancia e a necessidade de sucessivas encarnagdoes em corpos
de diferentes sexos. Este processo é tratado com naturalidade, sendo considerado uma
necessidade para a educagdo continua e progressiva do ser espiritual. Quanto a
preferéncia da escolha do sexo em uma nova encarnagao, abordada na terceira
questao, a resposta encontrada é que isso "pouco importa", pois o que nortearia
o espirito na escolha de um novo corpo material, fazendo uso de seu livre-
arbitrio, sdo as provas pelas quais ele deve passar para o seu caminho evolutivo.
Kardec complementa esse entendimento observando que os espiritos precisam
progredir em tudo, fazendo uso de corpos masculinos e femininos em suas
encarnagoes, obrigatorias para a educagao do espirito e aquisicao de variadas
experiéncias (Kardec, 2018 [1860], pp. 119-120).

As questdes sobre género a época de Kardec eram embrionarias e seguiam
a historicidade das rela¢des sociais, mantendo certo conservadorismo tipico das

tradigOes cristdas. Embora o conceito de género nao existisse como constructo

3 Denominagdo dada por Kardec aos livros de sua autoria que integram essa categoria em seu
Catdlogo Racional para se formar uma biblioteca espirita (Kardec, 1869a, p. 3).
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tedrico, Kardec discutiu aspectos de "feminilidade e masculinidade",
relacionando-os a reencarnagao alternativa em corpos de homem ou mulher e
suas possiveis influéncias nos contextos sociais, como desigualdades e servidao.

Em um texto publicado na Revista Espirita* de janeiro de 1866, intitulado
"As mulheres tém alma?", Kardec defendeu o direito das mulheres ao curso
superior, afirmando que as desigualdades de género seriam baseadas na
ignorancia e na forca bruta, decorrente das doutrinas materialistas, e da
subjugac¢ao masculina. Defendeu que o reconhecimento da igualdade da mulher
e sua emancipagao seriam direitos naturais, principios presentes no espiritismo,

que viriam com o progresso da humanidade (Kardec, 1866b, pp. 13-18).

A doutrina materialista coloca a mulher numa inferioridade
natural, da qual so ¢é elevada pela boa vontade do homem. [...] Com a
Doutrina Espirita, a igualdade da mulher nao € mais uma simples
teoria especulativa; ja ndo € uma concessao da forca a fraqueza,
mas um direito fundado nas préprias leis da Natureza. Dando a
conhecer essas leis, o Espiritismo abre a era da emancipagdo legal da
mulher, como abre a da igualdade e da fraternidade (Kardec,
1866b, p. 18, grifos nossos).

Nesse mesmo artigo, Kardec também tratou da questao de supostos
comportamentos homossexuais, aos quais chamou de “certas anomalias
aparentes que se notam no carater de certos homens e de certas mulheres”
(Kardec, 1866b, p. 17). Na sua tentativa de explicar “tais comportamentos” a luz
da nova doutrina, defendeu que existiriam repercussoes em novas encarnagoes
com mudanga de sexo com relacdo a encarnagao precedente. Desta maneira, o
espirito poderia conservar “os gostos, as inclinagdes e o carater inerente ao sexo
que acaba de deixar” (Kardec, 1866b, p. 17). Conclui o texto, abordando as

questdes com naturalidade sob a 6tica dos principios espiritas. Afirmou que as

4 Periddico mensal lancado por Kardec em janeiro de 1858, considerada uma das obras
fundamentais do espiritismo.
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diferencas entre homens e mulheres existiriam somente no organismo material,
“que se aniquila com a morte do corpo; mas quanto ao Espirito, a alma, ao ser essencial,
imperecivel, ela ndo existe, porque nao ha duas espécies de almas” (Kardec, 1866, pp.
17-18).

Em outro de seus escritos, “Emancipacao das mulheres nos Estados
Unidos” (Kardec. 1867, pp. 227-236), Kardec criticou os privilégios que eram
atribuidos a certas “racas” em detrimento de outras, que eram decorrentes da cor
da pele, de posigoes sociais, da condicao fisica, e cujos fundamentos nao levavam
em consideracdo o principio espiritual. Diferente do status quo do entao
pensamento europeu, escreveu também que o espiritismo defendia o direito das
mulheres as mais variadas posi¢Oes sociais, pregando a igualdade de seus
direitos, em especial ao trabalho em empregos publicos e ao voto eleitoral,
novamente destacando o papel da mulher e naturalizando a emancipacao

feminina.

Alids, a geracao que se ergue traz em seus flancos a mudanga que
nos é anunciada desde muito tempo, e a mulher atual quer ter, na
sociedade, um lugar igual ao do homem. [..] antes deverieis
regozijar-vos que vos afligir com a emancipagao da mulher, e
admiti-la no banquete da inteligéncia, abrindo-lhe de par em par
todas as portas da Ciéncia, [..]. Por que, entdao, os homens
reservariam para si o monopdlio, senao por medo de veé-las
ganhar em superioridade? [...] Que o0 homem destrua as barreiras que
seu amor-proprio opoe a emancipagio da mulher e logo a verd algar o
seu voo, com grande vantagem para a sociedade (Kardec, 1867, pp.
234-236, grifos nossos).

Ainda nesse mesmo texto, Kardec relativizou o exercicio de determinadas
atribuicoes de acordo com o género, nas quais ambos 0s sexos nao poderiam
cumprir eficazmente, pois seriam decorrentes do afastamento de caracteristicas
naturais que estariam presentes no corpo material. Segundo Arribas (2019; 2020),
embora também pregasse a igualdade de direitos politicos (sufrdgio universal),

as obras de Kardec, por vezes, recorreram a um discurso biologicista que
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associava elementos anatdmicos a comportamentos e papéis sociais. Apesar do
mencionado por Arribas, o professor Rivail, mesmo antes de se tornar Kardec,
apresentava uma visao bastante progressista para sua época. A fundamentagao
para esse argumento é encontrada no Projeto de Reforma (Rivail, 1847),
apresentado ao governo francés. Nesta obra, Rivail prop0ds alteracdes no sistema
educacional vigente, destacando a importancia da realizagdo de exames para
jovens mulheres, preparando-as para o magistério. O projeto também propds a
possibilidade de certificacdo das mulheres na carreira de educadoras, permitindo-lhes
exercer a profissao em espagos publicos, uma fungao que, na época, era praticamente
restrita ao sexo masculino.

Para Kardec, o espiritismo deveria caminhar de par com o progresso,
assim “jamais serd ultrapassado, porque, se novas descobertas lhe
demonstrassem estar em erro acerca de um ponto qualquer, ele se modificaria
nesse ponto. Se uma verdade nova se revelar, ele a aceitard” (Kardec, 2013
[1869Db], p. 40). Desta maneira, através do que chamou “ciéncia espirita”, Kardec
(2019 [1865], pp. 48, 62, 92, 97,101, 111) mostrava que o espiritismo tinha uma
visdo progressiva e estava aberto ao didlogo com todas as ciéncias, inclusive as
ciéncias sociais, que vieram a se estabelecer a partir do final do século XIX.

O espiritismo surgiu na Franca se insurgindo contra os dogmas religiosos,
propondo uma doutrina cientifica-filoséfica-moral e procurando nao se
caracterizar como uma nova religido (Kardec, 1869c, p. 199). Segundo o
historiador Guillaume Cuchet (2012), o espiritismo apresentou-se como uma
“revelagao” de um tipo bastante particular, pois ndao emanava nem de Deus nem
de deuses, mas de espiritos faliveis, por vezes enganadores, que, embora mortos,
seriam “mais ou menos homens como quaisquer outros”. O destinatario da
“revelacao” teria a necessidade de verificar o contetido e afirmagoes, cruza-las e
discuti-las, “estando essa opera¢ao dependente, em tltima analise, do bom senso

e da livre apreciacdao de cada um. Como o proprio Kardec admite, o risco de erro
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e mistificacdo poderia ser reduzido, mas nunca completamente eliminado”
(Cuchet, 2012, p. 150, tradugao nossa).

Esse é um dos importantes diferenciais verificados entre o “método” ou
“modelo kardecista” e a pratica ou modelo do espiritismo no Brasil, onde a
interagdo com o dito mundo espiritual passou a se dar em uma condicao de
subordinacdo e servi¢o, em uma relacdo de dependéncia e de subordinacao

hierarquica (Lewgoy, 2001; 2004).

Interpretacoes e praticas no espiritismo brasileiro

O espiritismo chegou ao Brasil ainda nos anos 1860 em um contexto social,
politico e religioso nada semelhante ao da Franca. O catolicismo era a religiao
oficial do Império e ofereceu forte resisténcia a nova doutrina que procurava se
instalar no pais. O processo de unificacao dos espiritas ocorreu majoritariamente
em torno da Federacdo Espirita Brasileira (FEB), entidade responsavel pela
institucionaliza¢do do espiritismo como uma nova religiao, em meados do século
passado. Com caracteristicas que se distanciaram de uma postura mais
progressista como a verificada na Franga, e que passou a disputar lugar no rol
dos participes dos fornecedores de bens religiosos em solo nacional (Ribeiro
Junior, 2022). A figura do médium mineiro Francisco Candido Xavier (1910-
2002), aliada a sua enorme producdo literaria de origem meditnica, foi
fundamental para esse fendmeno e protagonismo da FEB (Lewgoy, 2001; 2004).

De acordo com Lewgoy (2004, p. 57-59), Chico Xavier (1910-2002) foi o
responsavel pelo desenvolvimento de um modelo proprio do espiritismo, com
énfase na “mediunidade com Jesus”, apresentando uma proposta sincrética e de
oposicao mais branda aos valores do catolicismo, do qual absorveu muito de seu
ethos e crencas. Um sistema de dadivas convivendo com o sistema de “divida
carmicas” (Lewgoy, 2001, p. 72), com énfase na caridade material, visando,
simultaneamente, a evolugao espiritual e a “graga” (Lewygoy, 2001, p. 72). Este

modelo estava ligado a uma “estrutura religiosa formalmente federativa e
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doutrinariamente ligada a uma visao corporativista de mundo social, proxima,
portanto, do pensamento conservador que circulava na sociedade brasileira da
primeira metade do século XX” (Lewgoy, 2001, p. 101). Chico Xavier consolidou
no Brasil o estilo literario de livros meditnicos: publicacdes psicografadas
contendo “revelagdes” do mundo espiritual, que passaram a ser aceitas pelos
adeptos como “verdades doutrindrias”. Sistema préprio que pode ser atribuido
ao carisma do médium, detentor de um enorme capital religioso simbolico.

As orientagdes para a aplicagdo dos “critérios metodoldgicos” na
averiguacao das comunica¢des meditnicas, defendidos por Allan Kardec (2013
[1866a], p. 22), deixaram de ser seguidas. Os enfretamentos dos adeptos as
questOes sociais também se tornaram cada vez mais escassos, com adogao de
posicionamentos mais conservadores absorvidos de um habitus catolico e
religioso amplamente enraizado nos brasileiros. O adepto deste hibridismo entre
espiritismo e catolicismo foi chamado pelo cientista da religido André Andrade
Pereira (2009, p. 114) de “espiritdlico” (espirita-catdlico).

A tematica sobre a sexualidade humana e, mais especificamente, a
homossexualidade ganhou espaco somente nas décadas de 1960 e 1970, com as
obras meditnicas de Chico Xavier. Obras como Sexo e Destino (1963),
psicografada por Chico Xavier e Waldo Vieira, e Vida e Sexo (1970), de Chico
Xavier (pelos ditos espiritos André Luiz e Emmanuel, respectivamente) foram as
primeiras a elaborar o “sexo” de um ponto de vista espirita de forma mais detida,
relacionando-o a mediunidade, reencarnacao, livre-arbitrio, ética e relagdes de
parentesco. As obras surgem em um momento de busca de respostas as
transformagdes nos codigos de comportamento durante a revolugao sexual
(Arribas, 2020).

Nas décadas subsequentes, discussdes na sociedade brasileira resultaram
em diversas iniciativas centradas na tematica da sexualidade. O Conselho

Federal de Medicina removeu em 1985 o “homossexualismo” da classificacao de
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doencas. Na década de 1990 a homossexualidade foi retirada da lista de doencas
da Organizacdo Mundial da Saade (OMS). Desde os anos 2000, devido a
influéncia dos debates, novas obras espiritas foram publicadas, assinadas por
intelectuais e médiuns que buscaram interpretar os temas a luz do espiritismo.

A partir desse momento, surgem alguns romances apresentando
protagonistas que experienciam relacionamentos homoafetivos, cujos autores
debatem a tematica dialogando com varias areas do conhecimento. Autores como
Andrei Moreira (Transexualidade sob a otica do espirito imortal, de 2015 e
Homossexualidade sob a otica do espirito imortal, de 2012, Walter Barcelos
(Homossexualidade, reencarnacdo e vida mental, de 2014), Gibson Bastos (Além do rosa
e do azul: recortes terapéuticos sobre a homossexualidade, de 2012), e Regis Moreira
(Sexo e sexualidade: visdo espirita, de 2015), buscaram integrar principios espiritas
com conhecimentos cientificos (psicologia, psiquiatria, psicandlise, ciéncias
biologicas). Outros autores, também se preocuparam em trazer sob a Otica
espirita as novas configura¢des e entendimentos sobre género e sexualidade,
entre eles, merece destaque o médium Divaldo Pereira Franco, autor de Sexo e
obsessio de 2002 (Arribas, 2019; 2020).

Pereira (2023) destaca outras obras e autores que abordam o referido tema,
como Sexo e consciéncia, de 2016 e Amor e sexualidade: a conquista da alma, de 2018,
compilagdes que reunem textos e discursos de Divaldo Franco ao longo da sua
vida e organizadas por Luiz Fernando Lopes. Sexualidade e saiide espiritual:
reflexdes sobre sexo, sexualidade e sexualismo de Alirio Cerqueira Filho, publicada
em 2014; e A visdo Espirita da Homossexualidade: Quais os fatores que levam uma
pessoa a sentir atracdo por outra do mesmo sexo? Como lidar com o homossexual? do

médico Vieira de Souza, publicado em 2003.

Interpretacoes da Homossexualidade

A homossexualidade, mencionada apenas brevemente por Kardec como

uma possivel "anomalia”, tornou-se um tema de maior discussao no espiritismo
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brasileiro, especialmente a partir das obras de Chico Xavier. Algumas
interpretagdes contemporaneas, como as abordadas no artigo de Guimaraes
(2017), sugerem que, no ambito do espiritismo, ha uma visao da sexualidade que
trata as nao heterossexualidades como normais, "despatologizando-as",
distanciando-se de discursos religiosos tradicionais que as consideram pecado
ou degeneragao moral. Essa perspectiva emerge em contraste com o discurso
religioso cristao hegemodnico. No entanto, outras interpretagdes, presentes nas
obras espiritas, tratam a homossexualidade frequentemente relacionando-a a

questoes de vidas passadas.

A homossexualidade, também hoje chamada transexualidade,
em alguns circulos de ciéncia, definindo-se, no conjunto de suas
caracteristicas, por tendéncia da criatura para a comunhao
afetiva com uma outra criatura do mesmo sexo, nao encontra
explicagao fundamental nos estudos psicoldgicos que tratam do
assunto em bases materialistas, mas é perfeitamente
compreensivel, a luz da reencarnacao (Xavier, 1970, p. 41).

Segundo o socidlogo Francisco Jomadrio Pereira (2020), que fez uso de uma
autoetnografia e da “Andlise do Discurso” para estudar os textos de Kardec e
obras de Chico Xavier e Divaldo Franco, com representagoes de sexo e
sexualidade, uma caracteristica observada na forma como o espiritismo brasileiro
aborda esta tematica, especialmente a ndo normativa, é a estratégia de discutir o
tema de forma “transversal” ou diluida. Em vez de obras ou discursos dedicados
exclusivamente a sexualidade, os assuntos sdao frequentemente "inseridos,
enxertados em livros que versam sobre outros temas" (Pereira, 2020, p. 19), como
familia, amor ou reencarnacdo. O pesquisador nomeia essa forma de abordagem
de "homeopatica", pois dissolve o tema em assuntos menos polémicos. Essa
diluicao € vista como uma estratégia para evitar embates diretos ou a exposicao
exacerbada do tema, que possa “estimular atos que nao sao bem-vistos por

alguns doutrinadores" (Pereira, 2020, p. 142).
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O siléncio aparente em torno de determinada tematica é considerado
oportuno e racionalmente pensado. A analise de textos do Reformador, periddico
centendrio da FEB, mostrou que a tematica “sexo” e “sexualidade” aparece
raramente de forma destacada. A dificuldade em encontrar informacgdes
explicitas na comunicacdo institucional sugere um controle sutil ou

“silenciamento” (Pereira, 2020; 2023).

Nio existe siléncio, mas um processo de silenciamento racional: se
escolhe quem e onde se pode falar sobre o tema, ou seja, tratar
sobre a sexualidade/homossexualidade, de modo a relaciona-la a
outros temas, especialmente, atrelando-a a preservagio da familia,
tendo o amor como condigdo para a pratica sexual, bem como a evolugio
ligada a sublimacdo: quem ndo sublima, ndo evolui. Isso, de forma
discreta, nao ocasionando choques e conflitos, pois, se ndo existe
debate, ndo existe publicidade, ndo existe confronto e, assim, nio existe
preconceito. O proprio Divaldo Franco assume usar essa
estratégia ao tratar sobre o sexo, pois busca ndao provocar a
excitagao dos seus leitores. Nesse sentido, [...] existem sujeitos
autorizados a falar sobre o tema: os intelectuais, os dirigentes e
os médiuns. Nao é qualquer sujeito que pode falar, nos
momentos publicos e privados, na Casa espirita. Divaldo Franco
¢ um médium intelectual, aglutina duas formas de dominagao
(Pereira, 2020, p. 199, grifos nossos).

Para Pereira (2020), a FEB, como a principal responsavel pela doutrina do
espiritismo brasileiro, ampara de forma especial Chico Xavier e Divaldo Franco,
como os escolhidos para condug¢dao da doutrina. De forma irrestrita, “a FEB
seleciona e divulga os temas, afastando dos holofotes os debates polémicos,
consolidando os mais tradicionais, como os da familia e reencarnacao” (Pereira,
2020, p. 141).

Em suas abordagens sobre sexualidade, Divaldo Franco e Chico Xavier
concluem que na perspectiva espirita a energia sexual deve ser direcionada para
o ato de procriagao (reproducao). Até esse ponto, tal perspectiva corrobora com

a ideia catdlica de criagdo da vida. Porém, o espiritismo amplia essa ideia,
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incorporando outros aspectos, atrelando o ato sexual a um projeto de vida, em
que ocorra a sublimacdo deste, ou direcionando essa energia para as artes, a
musica, a literatura ou o trabalho (Pereira, 2020, pp. 105-106). Desta maneira, a
partir da instituicio de um discurso que abraga a “normalidade” do
homossexual, verifica-se a renegociacao da hierarquia das sexualidades a partir
da hierarquizagao dos proprios comportamentos sexuais, ou seja, “ser gay é
natural e normal, mas sua conduta deve ser pautada na monogamia, sexo
justificado pelo amor, bem como a vivéncia afetiva entre casais homoafetivos,
mas sem a relagao sexual” (Pereira, 2020, p. 200).

Em suas pesquisas, o socidlogo entende que o espiritismo, é mais
receptivo aos homossexuais, porém, os discursos observados ndo sao capazes de
romper com o binarismo e sexismos, caracteristicos da heteronormatividade,
“muito menos com a necessidade de se regular as sexualidades que nao se
enquadram como ‘bom sexo’, o reprodutivo, capaz de criar vida, ocorrendo, de
forma mais estrita, a sexualidade nao heteronormativa” (Pereira, 2020, p. 201).
Essa logica asseguraria o convivio entre espiritas gays e os demais, nao fazendo
sumir representacoes de que gays sao portadores de provas, expiagOes e
sofrimentos, e vinculando o sexo homossexual como algo nao natural. “Pode ser
gay, mas nao se pode viver a sexualidade gay” (Pereira, 2020, p. 200).

Um conceito frequentemente associado a homossexualidade no
espiritismo brasileiro é a necessidade de sublimagao da sexualidade. Figuras
como Divaldo Franco enfatizam a importancia da sublimacao da sexualidade e
da abstinéncia sexual, em especial, quando se trata da homossexualidade. A
sublimagdo ¢ vista como um caminho de elevacao espiritual. Essa ideia da
energia sexual sendo direcionada para fins "nobres" ou assistenciais confeririam
legitimidade e autoridade moral a médiuns que, por exemplo, optam pelo

celibato, como Chico Xavier e Divaldo Franco. Em algumas visoes, "guardar-se
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no armario” pode significar cumprir uma expiagao, sofrendo preconceitos

pacientemente (Arribas, 2019; 2020; Pereira, 2020).

O sexo, na Terra, ainda ¢ instrumento de alucina¢dao, quando
deveria ser abengoado mecanismo de vida, construindo corpos
que se transformam em oficinas de iluminagao e escolas de
sublimagao para os Espiritos em processo de crescimento na
direcao de Deus (Franco, 2002, p. 111).

Face aos processos evolutivos, muitos Espiritos transitam na
condicao homossexual, o que nao lhes permite comportamentos
viciosos [...]. Jamais, porém, se deve esquecer que o sexo, como
qualquer outro drgao que constitui o corpo, foi elaborado para a
vida (Franco, 2002, p. 115).

Divaldo Franco se colocou em 2018 no centro de um importante debate,
quando afirmou no 34° Congresso Espirita do Estado de Goids que “Ideologia de
Género” seria uma producgdo comunista, “uma alucinagao psicolégica da
sociedade” (Pereira, 2023). Em resposta, espiritas que se autodenominam
"progressistas” organizaram um abaixo-assinado tornando publicas suas
divergéncias, elaborando e assinando também o "Manifesto por um Espiritismo
Kardecista Livre" e o "Manifesto de Espiritas Progressistas por Justica, Paz e
Democracia” (Arribas, 2019; 2020). A postura conservadora de Divaldo, se
alinhando ao pensamento de outras tradigoes religiosas, chamou a atencao de
pesquisadores. Camurca (2021) também se manifestou sobre o entendimento do
médium de que “ideologia de género” seria uma “imoralidade impar” e
“aberracao” orquestrada por um “marxismo disfarcado”. Divaldo (apud
Camurga, 2021, pp. 139-140) afirmou que ele teria sido inserido no Ministério da

Educacao em um “passado muito recente” para inocular nos estudantes “a

auséncia de qualquer principio moral”.

Em total consonancia com a postura catdlica/carismatica e
evanggélica-pentecostal que impulsionou um movimento
acirrado contra as politicas publicas de educacao sexual dos
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governos Lula e Dilma, Divaldo classificou o material didatico
de ‘cartilhas depravadas’, resultado de acao urdida pela
conjugacao ‘marxista’ e de ‘género’” (Camurga, 2021, p. 140).

Para Pereira (2023), o médium Divaldo Franco esta inserido entre os
autores que compartilham da ideia do heterossexismo, com um discurso
norteado por uma heterossexualidade compulséria, modelo das relagoes
amorosas e sexuais. Segundo Divaldo, os homossexuais devem acatar sua
condi¢ao de forma recatada, resguardando seus sofrimentos e preconceitos que
possam vir a ter. Outro autor espirita analisado por Pereira foi Alirio de
Cerqueira Filho, também enxergado como “capacitado” para debater o tema
sexualidade/homossexualidade no contexto do movimento espirita. O
pesquisador entende que ambos divulgam os comandos criados pelo dispositivo
da sexualidade, nos quais a ldgica do amor sublimado é imperativa: “é
homossexual e ndo consegue sublimar a sexualidade? Case-se, constitua familia,
compre uma casa, viva uma uniao estavel, crie lagos afetivos, mas que nao sejam
necessariamente lagos sexuais” (Alirio de Cerqueira Filho apud Pereira, 2023, p.
15).

Autores, como Alirio, chegam a distinguir entre "homossexualidade" (a
condi¢do, a orientacdo) e "homossexualismo" (a pratica), considerando esta
ultima "totalmente contornavel”, uma transgressao da conduta moral proposta,
alinhando-se a uma norma social que vé a heterossexualidade monogamica como
ideal. O sufixo “ismo” reforca negativamente o ato sexual entre pessoas do
mesmo sexo. Essa distingao e a énfase na sublimagao para homossexuais sao
vistas como parte de um "arcabougo moral e/ou ético" que define o que seria uma
"vivéncia correta da sexualidade". Divaldo Franco e Alirio de Cerqueira Filho,
embora nao patologizem a homossexualidade em si, focam na "educac¢ao" das

energias sexuais e no controle dos desejos (Pereira, 2020; 2023).
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A forma como a doutrina € interpretada e vivida pelos adeptos espiritas
pode divergir das representagdes oficiais ou predominantes. Pesquisas com
homens gays espiritas indicam que, embora suas percep¢oes coadunem em parte
com as doutrinarias, existem resisténcias que mostram que a subjetividade do
individuo interfere e ajuda a ressignificar conceitos e praticas religiosas. Alguns
dos entrevistados nos estudos de Pereira (2020; 2023) percebem que as obras de
Kardec do século XIX ndao abordam a homossexualidade explicitamente.
Entretanto, eles interpretam a falta de discussao atual como uma escolha

estratégica para evitar conflitos.

Dialogo com a ciéncia e tensao entre visoes

O espiritismo kardecista historicamente procurou dialogar com a ciéncia,
particularmente as ciéncias exatas e biologicas, para explicar fendmenos como
mediunidade ou fluidos. No entanto, a discussdao sobre género e sexualidade no
espiritismo brasileiro tem se beneficiado de um didlogo mais recente e aberto com
as ciéncias humanas e sociais, especialmente por parte de espiritas ditos
progressistas. Segundo o médico espirita Andrei Moreira (2012), em geral se
observa uma abordagem discriminatoria e superficial pelo movimento espirita
em relacao aos homossexuais e a homossexualidade. Moreira entende ser isso
compreensivel, pois todo meio religioso lida com idealiza¢des e preconceitos
seculares, entretanto, tal comportamento poderia ser modificado por meio do
que recomenda Allan Kardec: “estudo sério e aprofundado de um tema para que
se possa opinar sobre ele. E lamentéavel que nds, adeptos de uma fé raciocinada,
nos permitamos o mesmo comportamento dos religiosos fundamentalistas”
(Moreira, 2012, p. 1). Autores, como Andrei Moreira, explicitamente utilizam
conceitos e pesquisas da psicologia, psiquiatria, psicanalise e ciéncias biologicas
(analises hormonais, genéticas, anatomicas, cognitivas) em suas obras sobre

sexualidade e transexualidade (Arribas, 2019; 2020).
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Essa integracao, no entanto, nao ocorreu sem tensdes. O espiritismo
brasileiro apresenta uma pluralidade de visdes sobre género e sexualidade, que
estruturam um complexo campo de debates. Ha uma divisao entre os chamados
espiritas "conservadores" e "progressistas”. Um exemplo marcante ¢ a postura
adotada pelo lider espirita Divaldo Franco, cuja visao refor¢a que a unica
ideologia de género existente e hegemonica € heteronormativa (Arribas, 2020;
Pereira, 2020). Em contraste, os espiritas com visdo progressista buscam
reinterpretar a doutrina a luz da "fé raciocinada" que "pode encarar frente a frente
a razao, em todas as épocas", dialogando com as ciéncias humanas e sociais para
entender género e sexualidade como construgdes culturais. Essa vertente
questiona o modelo tedrico predominante de interpretacao da homoafetividade
e propoe reflexdes novas (Arribas, 2019; 2020).

A comparacao entre os textos de Kardec e as abordagens brasileiras revela
uma evolugao significativa na discussdao sobre género e sexualidade dentro do
espiritismo. Kardec, em seu contexto do século XIX, langou as bases doutrindrias
ao afirmar que espiritos ndo tém sexo fisico e reencarnam em diferentes corpos
para aprender e progredir. Ele também tocou em questdes de igualdade de
direitos para as mulheres, embora suas visOes sobre papéis sociais ainda
refletissem influéncias biologicistas da época, e conceitos como identidade de
género e diversas orienta¢Oes sexuais nao eram constructos tedricos discutidos
formalmente em sua obra principal, como ja abordado.

O espiritismo brasileiro, particularmente a partir das décadas de 1960/70,
comegou a abordar a sexualidade de forma mais detida, impulsionado pelos
debates sociais e cientificos da época. As obras de Chico Xavier, Divaldo Franco
e outros, se tornaram referéncias que reinterpretam e expandem as bases
kardequianas. A reencarnacao em diferentes sexos para o aprendizado é
mantida, mas as supostas "anomalias" brevemente mencionadas por Kardec sao

ressignificadas por alguns autores como consequéncias de desequilibrios de
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vidas passadas ou desalinhamentos entre psiquismo e corpo fisico,
especialmente no que tange a homossexualidade. A principal diferenga na forma
de abordagem reside na profundidade e especificidade da discussao. Enquanto
Kardec tratou o tema do sexo do espirito em poucas perguntas diretas, o
espiritismo brasileiro desenvolveu um corpo de literatura, embora utilizando
frequentemente a ja mencionada estratégia "homeopatica" ou transversal. Essa
maneira de proceder, juntamente com a distingao entre condi¢do e pratica
("homossexualidade" wvs. "homossexualismo"”) e a énfase na sublimagao,
demonstra um esforgo para conciliar a doutrina com as normas sociais e morais
conservadoras predominantes, muitas vezes refor¢ando a heteronormatividade
como ideal.

Se Kardec baseava sua "ciéncia" nas observagoes meditinicas e no consenso
dos espiritos, comparando-as com as ciéncias de sua época, prevendo a
progressividade de seus proprios conhecimentos através de novas pesquisas, a
maioria dos livros e romances espiritas brasileiros apresenta uma visao unilateral
ou de simples opinides de ditos espiritos (ou médiuns), sem maiores andlises por
parte dos leitores espiritas, que aceitam os conteudos como “verdades
reveladas”. Essa incorporacdo a base literaria espirita, no entanto, tem siso fonte
de tensdo para estudiosos do espiritismo. O contetido da maioria das obras
brasileiras tem gerado polarizacao entre visdes conservadoras, que mantém
discursos essencialistas e biologicistas, e visdes ditas progressistas, que buscam
abordagens mais inclusivas e baseadas em constructos culturais, procurando se

fundamentar também em principios existentes nas obras originais kardecistas.

A realidade no Brasil: desvios do ideal igualitario

Na sua esséncia, a doutrina espirita, fundamentada na crenca na
reencarnagao, postula a igualdade fundamental entre os espiritos. Os espiritos,
COMO seres em progresso, NA0 possuem sexo em sua hatureza, e a experiéncia em

corpos masculinos e femininos € vista como necessaria para a evolugao completa,
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tanto intelectual quanto moral. Para o espiritismo, as diferencas anatomicas do
corpo fisico nao determinam as faculdades intelectuais ou emocionais, pois estas
pertenceriam ao “espirito imortal” (Kardec, 2018 [1860], p. 24). Além da
igualdade de natureza, a doutrina espirita, inicialmente concebida como uma
suposta ciéncia e filosofia na Franga, e antes de se institucionalizar no Brasil como
religido, poderia, em tese, oferecer maior liberdade para as mulheres atuarem no
interior dos agrupamentos, seja estudando, trabalhando como médiuns ou
desempenhando a coordenacao desses grupos.

Um exemplo desse entendimento ¢é verificado antes da institucionalizacao
do espiritismo como religido, quando analisamos o XVIII Congresso Espirita e
Espiritualista Internacional. Realizado no Rio de Janeiro em 1922 por iniciativa
de Affonso Angeli Torteroli, um dos fundadores da Sociedade Académica Deus,
Cristo e Caridade, da Academia Espirita de Ciéncias e da Confederacao Espirita
Brasileira, entidades do final do século XIX e inicio do seguinte que entendiam o
espiritismo de maneira muito proxima ao idealizado por Allan Kardec. O
congresso, realizado no periodo de 28 de agosto a 21 de novembro, teve ampla
participacao de mulheres nao s6 como congressistas, mas também na presidéncia
e coordenacao das diversas mesas de trabalhos, inclusive nas sessoes de abertura
e a de encerramento dos trabalhos. Atualmente, o movimento espirita
praticamente desconhece a existéncia deste importante evento, em um nitido
processo de apagamento, nao s6 da memoria de Angeli Torteroli, mas dessas
mulheres que tanto atuaram nos primordios do movimento espirita no inicio do
século XX (Ribeiro Junior, 2022).

Apesar dos pressupostos dos textos kardecistas, e de iniciativas como o
citado congresso, o espiritismo no Brasil, especialmente a partir do periodo da
Belle Epoque Carioca (1889-1922), alinhou-se a discursos hegemonicos e acabou
por legitimar um discurso de submissao da mulher. Ao se institucionalizar e se

difundir sob a lideranca da FEB como uma religido, sob a influéncia de
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representagoes presentes no catolicismo, o movimento espirita brasileiro
intensificou o argumento sobre a fungao primordial da maternidade, sustentando
que a finalidade da existéncia da mulher se encontrava nessa missao. Essa
postura limitou a participagao social da mulher, condenando qualquer
afastamento do exercicio da maternidade e do cuidado do lar. Para ilustrar esse
fendmeno, textos divulgados pela FEB chegavam a criticar abertamente o
feminismo e a busca por independéncia feminina, reafirmando a mulher como
"rainha do lar" e argumentando que “a mulher, verdadeiramente mulher” nunca
poderia ser inteiramente livre, estando sempre sujeita a pais, esposos e filhos, e

da sociedade (Messias, 2013, p. 197).

Em um folheto publicado pela Federacgao Espirita Brasileira, em
1917, A mulher no lar e na sociedade, a autora (uma mulher),
Idalinda de Aguiar Mattos, faz um chamado as mulheres
espiritas para seu dever “moralizador” e “sacrificial” em
beneficios dos filhos e do marido, e, por conseguinte, de toda a
sociedade. Apresenta todas as nuances da “imensa”
responsabilidade da mulher como esposa, dona de casa e mae,
na conducao do lar, assim como na educacao de filhos saudaveis,
“bons” cidadaos e cristaos tementes (Messias, 2013, pp. 195-196,
grifo da autora).

Outro exemplo é encontrado no Reformador (FEB, 1922, p. 458), onde se
registra que a mulher “devera ser a rainha do lar, o anjo de ternura € sacrificio”.
Esse tipo de entendimento ajudou a distanciar os espiritas dos debates no campo
social e politico, implicando um afastamento gradativo e rigoroso de qualquer
movimento social contestador. Em 1934, a FEB publicou um optsculo intitulado
“Espiritismo e Politica”. Nessa obra, a entidade apresentou o seu posicionamento
na defesa do afastamento dos espiritas da politica (S4, 1934, pp. 540-541; Nou,
1935, pp. 206-207). A postura levou a entidade a cancelar a filiagao de sociedades
espiritas que se engajavam em atividades politicas (Giumbeli, 1997, p. 311).

Outro exemplo que caracteriza o nao enfrentamento direto a questdes sociais ou,
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como conceituou Pereira (2020; 2023), de um controle sutil ou “silenciamento”,
pode ser encontrado no texto do Reformador de setembro de 1985 (De Souza,

1985).

[...] a Doutrina Espirita, antes de qualquer preocupac¢dao com a
organizacao social no mundo, volta suas vistas, em primeiro
lugar, para o homem [..]. As questdes sociais, na sua
complexidade, envolvem carmas coletivos e individuais. Grande
¢ a responsabilidade das autoridades governamentais e das
populacgdes, sem duvida, no encaminhamento das solug¢des dos
problemas. E preciso reconhecer, entretanto, que o Espiritismo e seu
Movimento ndo podem incidir nos erros de outras doutrinas e
movimentos, reivindicando para si os poderes temporais transitorios.
[...] O Espiritismo tem outro papel, muito mais profundo e
importante. [..] Ndo lhe compete interferir diretamente nas
instituicdes, nos partidos, nos governos (De Souza, 1985, pp. 260-261,
grifos nossos).

Um espiritismo laico e filoséfico, com um projeto de mudancga social e
questionamentos sobre a desigualdade de género, ndo foi legitimado nem
difundido pela FEB. A historiografia do espiritismo tem sido marcada por um
grande silenciamento da participacao feminina. Os documentos produzidos por
homens muitas vezes retrataram as mulheres de forma passiva e vitimizada, sem
reconhecer suas formas de resisténcia. A histdria oficial do espiritismo, em sua
maior parte construida por maos masculinas, também evidencia esse
silenciamento, mencionando poucos nomes femininos, muitas vezes sem

referéncia ou apenas como esposas de lideres (Messias, 2013).

Exemplos de resisténcia das mulheres espiritas

Embora o espiritismo institucionalizado no Brasil sob a lideranca
conservadora da FEB tenha se afastado do ideal emancipador kardecista francés
em relagao as mulheres, a doutrina em si e a pratica espirita em outros contextos

geraram figuras importantes na defesa da igualdade e emancipac¢ao feminina.
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Um exemplo é a espirita catala Amalia Domingo Soler (1835-1909), militante ativa
pela emancipacao da mulher e pela educacao, sendo considerada importante
para a origem do feminismo na Espanha no século XIX (Messias, 2013).

No Brasil, um exemplo de uma figura central e feminista na historia da
educagao e do pensamento social e politico é a espirita Andlia Emilia Franco
(1853-1919). Educadora, normalista, escritora e colaboradora de diversos
periddicos, seus artigos e obras tinham como temas principais a educacao
popular, o republicanismo democratico e, notavelmente, a emancipagao feminina
pela via da intelectualizac¢do e profissionaliza¢cdo das mulheres. Analia Franco é
descrita como feminista, atuando em uma sociedade marcadamente patriarcal e
buscando a extensdo da cidadania feminina, em especial de seus direitos sociais
e politicos. Ela fundou dezenas de institui¢des sdcioeducacionais, como escolas,
asilos e creches, através da Associacao Feminina Beneficente e Instrutiva (AFBI),
com o objetivo de transformar individuos desprovidos de direitos (nao cidadaos
ou cidadaos incompletos), como mulheres pobres, em cidadaos plenos através da
educagao popular. Andlia Franco também teve uma atuacdo significativa na
imprensa pedagdgica feminista, fundando periédicos como O Album das Meninas
(dedicado ao publico feminino) e A Voz Maternal, colaborando também com
outras revistas feministas importantes.

Essa atuagdo na imprensa servia como meio de propaganda para suas
ideias e instituigOes, e para a dentincia politica das auséncias do Estado brasileiro
frente aos direitos de criangas pobres e mulheres marginalizadas. Seu projeto
pedagogico visava ampliacao do acesso ao espago publico laboral e intelectual de
mulheres, redefinindo a figura maternal para incluir atividades intelectuais e
laborais fora do lar, promovendo o "empoderamento por via das letras" (De
Menezes, 2023).

No campo da literatura espirita, praticamente dominado por autores do

sexo masculino, algumas mulheres se destacaram na producgao de romances de
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cunho espirita/espiritualista. Seguindo os passos de Amalia Domingo Soler na
Espanha, a partir dos anos 1950, houve um crescimento significativo de romances
meditnicos de grande tiragem escritos por mulheres espiritas brasileiras. Ivone
Pereira, Zibia Gasparetto e Marilusa Moreira Vasconcellos podem ser destacadas
como as mais prolificas autoras nesse género. Zibia Gasparetto, matriarca da
familia, é uma das autoras mais vendidas e famosas do género romance
espirita/espiritualista. Zibia Gasparetto é apresentada como uma figura que
realizou uma "virada espiritualista”, misturando interpretagcdes do espiritismo
com tradig¢des orientais (budismo, hinduismo), praticas como cromoterapia e uso
de cristais, e flertando com a autoajuda e a Nova Era. Sua familia fundou uma
das principais editoras de livros espiritas do pais (Vida & Consciéncia), sendo
criticada pela ortodoxia espirita dominante, em contraste com figuras como
Chico Xavier e Divaldo Franco e suas obras best sellers, pelo uso de capital
econdmico gerado pela produgao dos livros (Rossi, 2022).

Para Arribas (2019; 2020), as mulheres que obtém reconhecimento e
assinam produg¢oes meditnicas sdao associadas a sensibilidade e sensitividade,
em contraste com os homens, mais numerosos na produgao autoral/intelectual.
Segundo Arribas (2020), atualmente nas institui¢des federadas a FEB, os homens
tendem a ocupar a maioria dos postos em trabalhos intelectuais, cargos
administrativos e cargos de diregao, enquanto as mulheres desenvolvem outros
tipos de atividades. A pesquisadora cita alguns exemplos: como a
“evangeliza¢ao” de criangas e jovens; trabalhos nas cantinas, livrarias, secretaria,
limpeza; e notavelmente, no “acolhimento”, que pode ser entendido como um
receptivo de escuta prévia de pessoas que buscam algum tipo de ajuda espiritual
e que sao colocadas “portas adentro” nos centros espiritas; fun¢ao legada na

maioria das vezes a esfera feminina.
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Consideracoes finais

As discussoes sobre género e sexualidade no espiritismo brasileiro sao
uma complexa trama elaborada a partir das bases doutrindrias lancadas por
Allan Kardec e influenciada pelas mudancas sociais e cientificas ao longo do
tempo. Kardec introduziu a ideia fundamental da natureza assexuada do espirito
e do proposito reencarnatorio de experimentar diferentes géneros para o
aprendizado e progressao do ser espiritual, além de defender a igualdade de
direitos para as mulheres. No Brasil, a doutrina se institucionalizou como uma
nova religido e desenvolveu abordagens mais detalhadas sobre a sexualidade,
especialmente a nao normativa, impulsionada por médiuns e autores
proeminentes. Essa evolu¢ao, no entanto, ¢ marcada por diversidade de
interpretacoes, tensoes internas e a adogao de estratégias discursivas como a
citada "homeopatia". A homossexualidade, em particular, é frequentemente
ligada a questdes de vidas passadas e a necessidade de sublimagao. Enquanto
alguns espiritas brasileiros buscam alinhar a doutrina com visdes mais
progressistas e cientificas que reconhecem a construgao social de género e a
normalidade da diversidade sexual, outros mantém interpretacdes mais
conservadoras, baseadas em discursos biologicistas e criticas a conceitos
modernos. A posicado institucional febiana parece refletir essa cautela, abordando
temas sensiveis de forma sutil e controlada. A experiéncia dos adeptos nao
ligados a instituicao sugere a interagao entre a doutrina e a subjetividade pessoal,
resultando em ressignificagoes e resisténcias.

A andlise comparativa evidencia que, embora Kardec tenha fornecido o
arcabouco inicial, as interpreta¢des e praticas deste grupo religioso no Brasil
expandiram e complexificaram a discussao sobre género e sexualidade,
refletindo o didlogo (e, por vezes, a tensao) entre a tradi¢cao doutrindria, novas
obras meditinicas, o conhecimento cientifico e o contexto sociocultural em

constante transformacdo. A homossexualidade é geralmente concebida como
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uma condi¢do natural e normal, frequentemente explicada por aspectos da
reencarnacao, histéria do espirito, ou o jogo de polaridades inerentes a ele. A
condenagao recai sobre o comportamento sexual considerado imoral ou
desregrado, independentemente da orientagao. Entretanto, verifica-se no meio
espirita uma estratégia discursiva de diluicdo e disciplinamento do tema
sexualidade, evitando debates abertos e publicos.

Da mesma maneira, o silenciamento da participagao feminina parece ser
uma realidade que, aliado aos recentes debates sobre sexualidade, tem gerado
também tensoes e diversidade de posicionamentos. Apesar da predominancia de
uma estrutura patriarcal nas atividades desenvolvidas entre homens e mulheres
nos contextos das institui¢cOes espiritas, a discussao sobre género, embriondria
em Kardec, tem se desenvolvido com autores contemporaneos. Adeptos com
ideias mais progressistas tém buscado integrar os estudos de género para
repensar papéis e sexualidade como construgdes culturais, em contraste com
visOes conservadoras ainda predominantes.

O artigo contribui para a discussao de uma tematica ainda pouco
explorada no contexto académico, relacionada a essa tradicao religiosa, na qual
sdo escassos os trabalhos, especialmente aqueles desenvolvidos por cientistas da
religiao. O presente estudo enfrenta a limitagao de uma quantidade reduzida de
pesquisas envolvendo os espiritas, apesar de constituirem um dos maiores
grupos religiosos do pais. Estudos adicionais no ambito da Ciéncia da Religido
que problematizem questdes de género e pesquisas de campo sobre espiritas
LGBT+ sao necessarios para um mapeamento e compreensao mais aprofundados
de como essas questdes sao discutidas e estruturadas na pratica pelos adeptos

desta tradicao religiosa.
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