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Fora do armario do cristianismo: ou sobre como armarios

sao construidos e desconstruidos

Out of the closet of Christianity: or about how closets are

constructed and deconstructed
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Resumo-

Neste trabalho, pretende-se analisar os mecanismos pelos quais as Igrejas Cristas
se utilizam para controlar as sexualidades e criar uma normatizagao
cisheterossexista. Utilizamos o método de revisao bibliografica, abordando as
estratégias criadas por Igrejas Cristas, sobretudo a Catdlica Romana, para o
controle dos corpos e da sexualidade, bem como a maneira pela qual essa
tradigao religiosa essencializa o sexo e o género. Consideraremos como essas
organizagOes pretendem impor papéis sociais e sexuais nao apenas aos seus fiéis,
mas também a toda a sociedade. A pesquisa em curso tem nos orientado a
considerar que a concepcao de lei natural é o alicerce sobre o qual se constroem
perspectivas naturalistas de género, nas quais se baseiam as compreensdes de
Igrejas Cristas. Além disso, identificamos que esse edificio vem sendo
desconstruido pelos estudos contemporaneos de género e sexualidade.
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Abstract

In this work, the aim is to analyze the mechanisms through which Christian
churches utilize strategies to control sexualities and establish a
cisheteronormative framework. We employed a bibliographic review method,
addressing the strategies devised by Christian churches, particularly the Roman
Catholic Church, for controlling bodies and sexuality, as well as how this
religious tradition essentializes sex and gender. We examine how these
organizations seek to impose social and sexual roles not only on their adherents

but also on society as a whole. The ongoing research has led us to consider that
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the concept of natural law serves as the foundation upon which naturalistic
perspectives on gender are constructed, forming the basis of Christian churches'
understanding. Furthermore, we have identified that this framework is being

deconstructed by contemporary gender and sexuality studies.
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Introducao

O presente artigo propode o estudo das formas pelas quais as igrejas cristas,
particularmente em suas expressoes mais hegemonicas, exercem controle sobre
as sexualidades. Historicamente, o cristianismo hegemonico construiu uma
compreensao essencialista de sexo e género, enraizada na ideia de uma lei natural
divina que define o que é considerado comportamento humano apropriado. Esta
visdo, profundamente enraizada na metafisica, estabelece normas rigidas para o
comportamento sexual, privilegiando a heterossexualidade como norma e
marginalizando ou até mesmo patologizando outras expressoes de sexualidade.
A nogao de lei natural remonta a filosofia cldssica, especialmente em Aristoteles,
e foi posteriormente desenvolvida pela teologia crista, sobretudo em Tomas de
Aquino, muito antes do surgimento dos conceitos modernos de
"heterossexualidade" e "homossexualidade". A lei natural, nesse contexto, refere-
se a uma ordem racional inscrita na cria¢do, pela qual se define o que é "natural”
para os seres humanos com base em sua finalidade intrinseca (Silva, 2014). No
entanto, com o advento dos estudos modernos sobre sexualidade nos séculos XIX
e XX, aideia de heterossexualidade como norma passou a ser justificada também
por meio dessa compreensdo metafisica de lei natural. Essa interpretacao
sustenta que a unido entre homem e mulher seria o reflexo mais adequado do
proposito natural da sexualidade, frequentemente identificado com a procriagao

(Nahra 2007). Embora a ideia de lei natural seja anterior ao conceito de
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heterossexualidade, esta ultima foi historicamente normatizada por meio de uma
leitura seletiva e restritiva da lei natural, consolidando um discurso que
hegemoniza a heterossexualidade como o tnico modelo legitimo de vivéncia
sexual e relacional.

Diante disso, é preciso compreendermos que, por metafisica, estamos
entendendo uma compreensao de mundo de raiz platonica, segundo a qual a
realidade se funda em “estruturas estdveis que impdem ao pensamento e a
existéncia a tarefa de fundar-se, de estabelecer-se (com a logica e com a ética) no
dominio do nao deveniente, referindo-se a toda uma mitificagao das estruturas
fortes em qualquer campo da experiéncia.” (Vattimo, 2007, p. XVIII). Assim,
seguindo o pensamento de Vattimo, a visao metafisica sobre a sexualidade, busca
fundar-se em uma estrutura idealizada de uma identidade nao deveniente,
imutavel, imaterial, o que contraria toda e qualquer experiéncia humana. A ideia
de uma lei natural, eterna e imutavel € uma compreensao também metafisica, de
que o mundo € regido por leis também nao devenientes, imutaveis e que
estabelece um dever agir e um dever ser, de acordo com uma natureza metafisica
que, em ultima andlise, significa uma conformidade com a lei eterna, que,
segundo Silva (2014), que estd em uma mente divina e que regula e ordena todas
as coisas. Essa normatizacao cisheterossexista, de base metafisica, tem
implicacdes profundas na sociedade, influenciando nao apenas praticas
religiosas, mas também politicas sociais, leis e a vida cotidiana dos individuos,
dada a influéncia do cristianismo, sobretudo catolico romano, no estabelecimento
de regras morais.

A desconstrugao é uma abordagem filosofica e critica desenvolvida
principalmente pelo filésofo francés Jacques Derrida (1973) na segunda metade
do século XX. Essencialmente, ela se dedica a analisar e desmantelar as estruturas
de pensamento e linguagem que sustentam conceitos e ideias, revelando as
contradi¢cdes e ambiguidades inerentes a eles. Derrida argumentava, conforme

Gebrehiwot (2022) que os textos e discursos, sejam literdrios, filoséficos ou
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sociais, sao construidos por meio de oposi¢des bindrias (como cultura/natureza,
masculino/feminino, razao/emocgao, preto/branco, europeu/nao europeu), de
modo que um termo é frequentemente privilegiado sobre o outro. Derrida (1973)
entende a desconstru¢do como um processo de "des-sedimentacao” das
significagdes que tém sua origem no logos, ou seja, na razao e na logica
tradicional. Este processo nao é uma demoli¢ao, mas uma reinterpretagao que
revela as falhas inevitaveis nas tentativas filosoficas de isolar ou identificar
valores puros como verdade, origem e presenca.

Nesse contexto, os estudos de género emergem como agentes de
desconstrucao dessa perspectiva, questionando a suposta ordem natural e
evidenciando a diversidade de identidades e orienta¢des sexuais. A pesquisa
destaca a persisténcia da influéncia das igrejas cristas — sobretudo, no caso
brasileiro, a Igreja Catolica e igrejas evangélicas como a Assembleia de Deus - na
sociedade, mesmo em contextos secularizados, nos quais o cristianismo
desempenha um papel proeminente na vida das pessoas. O discurso religioso
conservador, muitas vezes, obstaculiza a implementacdo de direitos civis das
pessoas LGBTQIA+, perpetuando a ideia de que a heterossexualidade ¢ a tinica
orientacao sexual correta.

Este estudo demonstra que a naturalizagao do género e da sexualidade
estd sendo desafiada a medida que individuos e grupos intensificam a luta por
direitos e reconhecimento. A no¢ao de uma lei natural imutéavel é contestada por
perspectivas que reconhecem a diversidade e a complexidade das experiéncias
humanas. Esse movimento representa um avango na promogao da igualdade e
na superagao das normas cisheterossexistas impostas pelo cristianismo

hegemonico e outras institui¢oes sociais.

1 Um cristianismo constrdoi: uma compreensao essencialista de sexo

e género
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O cristianismo, como uma das maiores religides do mundo, apresenta uma
vasta gama de expressdes, tradi¢gOes e interpretacdes, tornando qualquer
generalizacdo em um tnico termo uma simplificacdo excessiva e cientificamente
imprecisa. Ao longo da histdria, o cristianismo se ramificou em intiimeras
denominagdes, cada uma com suas prdprias doutrinas, praticas e teologias.
Portanto, ao se referir ao "cristianismo" em um contexto académico ou de
pesquisa, € crucial especificar a qual vertente se estd aludindo. Neste caso,
quando mencionamos o cristianismo, estamos nos concentrando
predominantemente em sua expressdo hegemonica, com énfase particular na
Igreja Catodlica Apostdlica Romana.

A influéncia catdlica tem sido particularmente notavel em aspectos
morais, sociais e politicos, muitas vezes moldando as atitudes em questdes como
sexualidade, familia e ética social. Além disso, é importante reconhecer a
diversidade dentro do préprio catolicismo, que, apesar de sua aparéncia
monolitica, abrange uma variedade de perspectivas e movimentos, desde
conservadores até progressistas. Ao estudar o cristianismo hegemonico, em
especial o catolicismo, deve-se ter em mente essa complexidade e multiplicidade,
evitando generalizagbes que nao capturam a riqueza e a diversidade da
experiéncia crista global.

Faz parte da confissdao de fé da tradi¢do crista o canon? segundo o qual
Deus criou os céus e a terra, e todas as coisas visiveis e invisiveis. Essa
formulacdo, tardia com relacdo ao texto biblico, aparece oficialmente no século

IV, no Concilio de Niceia. Nessa concepgao de Deus como criador de todas as

2 O uso da palavra Canon no texto € intencional. Candnico, etimologicamente, vem do grego
kanén, que significa “regra”, no sentido de esquadro para tracar linhas que se unem em angulo
reto. Ja no Concilio de Niceia (325) os kdnones contrapdem-se as nomoi, designando os primeiros
as normas eclesidsticas e as segundas, as leis civis. Os concilios distinguem entre cinones fidei (da
£é), canones morum (da moral) e cdnones disciplinares (da disciplina); esses tltimos, muitas vezes,
mais do que obrigar coercitivamente, querem persuadir. Portanto, desde os primeiros séculos, os
canones indicam todas aquelas normas que, estabelecidas pela autoridade eclesiastica,
direcionam a vida da comunidade eclesial e de cada um dos fiéis, ndo assumindo as caracteristicas
formais que as leges tem no ambito civil. (Ghirlanda, 1993, p. 13).
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coisas ha também a compreensao de que ele dispds, em seu designio divino,
como todas as coisas deveriam ser. E desse canon de fé que as igrejas cristas
construiram uma compreensao de que esse ordenamento no qual Deus disp6s o
mundo implica na existéncia de uma lei natural, e que, cada ser criado deve agir
segundo essa disposi¢dao divina, conforme afirma, por exemplo, a Declaracao
Homem e mulher os criou (2019) da Congregacao para a Educagao Catodlica ou a
declaracao de fé das Assembleias de Deus (2016). Tanto a declaracao "Homem e
mulher os criou", da Congregacao para a Educacao Catolica, quanto a Declaragao
de Fé das Assembleias de Deus compartilham uma visao tradicional da
sexualidade humana, fundamentada na interpretagao biblica de que Deus criou
o ser humano "homem e mulher", estabelecendo a complementaridade sexual
como parte de seu plano divino. Ambas defendem que a heterossexualidade é a
unica expressao legitima da sexualidade, sendo essencial para a formacao da
familia e para a preservacao da ordem moral. Em comum, criticam as rela¢des
homoafetivas como incompativeis com a natureza e o proposito divino,
expressando preocupagao com mudangas culturais que buscam normalizar e
legitimar essas relacdes. Embora compartilhem essa posicdo, a declaracao
catolica adota uma abordagem mais filosofica e antropoldgica, enquanto a
declaracdo das Assembleias de Deus utiliza uma linguagem mais direta e
pastoral, voltada para a evangelizagao e a condenagao literal do pecado.

A lei natural, como conceito filoséfico e teoldgico, representa uma
compreensao fundamental de que existem certos principios morais e éticos
universais e inerentes que sao intrinsecos a condi¢do humana, conforme Nahra
(2007). Essas leis, segundo essa concepgao nao sao criadas pelo ser humano, mas
sim descobertas através da razao humana, refletindo uma ordem e um propdsito
mais elevados estabelecidos pelo Criador no universo e na propria esséncia
humana. A lei natural € considerada constante, transcendendo culturas e épocas,
e servindo como um guia para o comportamento ético e a tomada de decisoes

morais.
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Nesta perspectiva, a lei natural nao apenas dita comportamentos éticos,
mas também se relaciona com a finalidade e a funcao dos seres humanos e de
todas as coisas criadas. A lei natural é vista como um caminho para alcangar o
bem humano e viver de acordo com o propdsito para o qual os seres humanos
foram criados.

Sob essa dtica de lei natural, especialmente conforme interpretada na
tradicao filosofica e teoldgica cristd, género e sexualidade sao concebidos como
elementos intrinsecos a ordem criada por Deus, possuindo fung¢oes e propdsitos
especificos. O género é tradicionalmente visto como bindrio, alinhado com o sexo
biologico, e pressupde papéis e caracteristicas inatos, considerados como parte
da ordem divina. Quanto a sexualidade, a lei natural a enquadra
primordialmente no contexto da procriagao dentro do casamento heterossexual,
vendo outras expressoes sexuais, como relacoes homossexuais ou bissexuais e
atividades sexuais fora do casamento, como incompativeis com essa ordem,
conforme abordado por Nahra (2007).

A titulo de exemplo e provocacao para reflexao, segundo a Declaragao
Persona Humana?®, da entao Congregacao para a Doutrina da Fé¢,

Nao poderd haver, portanto, verdadeira promogao da dignidade
do homem, sendo com o respeito da ordem essencial da sua
natureza. Na historia da civilizacdo, certamente, muitas
condic¢des concretas e necessidades da vida humana mudaram e
continuarao a mudar ainda; mas, toda e qualquer evolugao dos
costumes, assim como todo e qualquer género de vida, devem
ser sempre mantidos dentro dos limites que impdem os
principios imutdveis fundados nos elementos constitutivos e nas
relagbes essenciais de toda a pessoa humana, elementos e
relacdes que transcendem as contingéncias histdricas. Tais
principios fundamentais, que a razao pode apreender, acham-se

3 E necessério, nessa analise, apontar que este documento vaticano é emanado no ano de 1975,
um contexto marcado pelo que se convencionou chamar de Revolucdao Sexual, na qual
movimentos feministas e o movimento gay foram as ruas, portanto, sairam do armadrio, para
exigir direitos iguais e questionar o patriarcado e a heterossexualidade compulséria. As teses
propostas por esses movimentos colocam em xeque exatamente uma compreensao essencialista
metafisica conforme a que sustenta a Igreja Catdlica. O documento pretende ser uma resposta as
questdes levantadas por esses movimentos que desconstroem as compreensoes naturalizantes de
género e sexo.
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contidos na « lei divina, eterna, objetiva e universal, com a qual
Deus, no designio da sua sabedoria e amor, ordena, dirige e
governa o universo inteiro e os caminhos da comunidade
humana. Desta sua lei, Deus torna o homem participante, de
modo que este, segundo a suave disposi¢do da divina
Providéncia, possa conhecer cada vez mais a verdade imutavel
». E esta lei divina é acessivel ao nosso conhecimento.
(DICASTERIO PARA A DOUTRINA DA FE, 2024).

A Declaracao "Persona Humana" da Congregacao para a Doutrina da Fé
coloca em relevo uma concepgao especifica da dignidade humana, intimamente
vinculada ao respeito por uma ordem divina considerada fundamental. Segundo
esta visao, a dignidade humana ¢ intrinsecamente ligada a conformidade com
uma lei objetiva e eterna, estabelecida por Deus. Portanto, os atos humanos, para
serem verdadeiramente dignificantes e moralmente corretos, devem se inscrever
dentro dos limites dessa lei. Nesta perspectiva, as mudancas na sociedade e na
conduta humana sao valorizadas e consideradas positivas apenas se alinhadas e
reafirmativas das disposi¢Oes eternas de Deus, que sao vistas como a mais alta
expressao do bom, belo e verdadeiro.

Segundo a compreensao exposta pelo dicastério vaticano, o acesso ao
conhecimento dessa lei nao passaria necessariamente por uma adesdao ao
cristianismo, visto que se da por meio da racionalidade humana. Ou seja, € um
principio de tal modo universal e impositivo que nao se circunscreve ao
cristianismo. Essa perspectiva carrega implicagOes significativas, especialmente
em contextos contemporaneos nos quais concepgoes de identidade, liberdade
individual e direitos humanos muitas vezes entram em conflito com nocoes
tradicionais de ordem natural e moralidade. Segundo essa interpretacao, formas
de existéncia que desviam dessa lei natural, incluindo diversas expressoes de
identidade de género e orientagao sexual, podem ser vistas como contrdrias a
dignidade humana conforme definida por esta ordem divina.

Dessa forma, influéncia do cristianismo na demarcacao de uma suposta

ordem natural que normatiza a sexualidade e género é inegadvel. Ao sacralizar
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uma visao estritamente cisheteronormativa da sexualidade como lei divina, as
igrejas cristds tém perpetuado uma moralidade restritiva que exclui e
marginaliza as pessoas que nao se encaixam nessa norma. Essa concepgao
essencialista da sexualidade e do género ¢ utilizada como um mecanismo de
controle social, consolidando uma simbologia social que se reflete na organizac¢ao
dos significados das praticas sexuais. As igrejas fiadas em uma compreensao
naturalista de género e sexualidade continuam a exercer uma influéncia
significativa na opiniao publica, impedindo avancos nos direitos civis e politicas
publicas que garantiriam a dignidade das populacdes dissidentes sexuais. Por
dissidentes sexuais podemos entender, a partir de Peres e Toledo (2011) como
identidades e praticas que desafiam as normas tradicionais de sexualidade, como
a heteronormatividade, propondo uma visao mais inclusiva e fluida. Envolvem
a rejei¢ao de padroes hegemonicos, incluindo identidades queer como travestis,
transexuais e transgéneros, que resistem as categorizagOes impostas pela
sociedade e ao controle do biopoder. Essas dissidéncias promovem novas
narrativas que questionam o que € considerado "normal" em termos de
sexualidade, enquanto lutam por reconhecimento, direitos e aceitagao. Assim,
representam expressoes de resisténcia e liberdade que ampliam o entendimento
sobre a diversidade humana na sexualidade.

Nas expressoes mais tradicionalistas do cristianismo, as concepgoes de
género e sexualidade sdao utilizadas como meios para regular e influenciar a
sociedade em multiplos aspectos. Estas institui¢des estabelecem normas morais
e sociais, frequentemente fundamentadas em interpretagdes de escrituras
sagradas e doutrinas teoldgicas que valorizam a heterossexualidade dentro do
casamento e reforcam papéis de género tradicionais. Na esfera da educagao e da
cultura, as igrejas cristas exercem influéncia, por vezes contestando os estudos de
género e promovendo abordagens conservadoras em relacao a educagao sexual.
Politicamente, muitas igrejas e lideres religiosos se engajam ativamente,

buscando moldar a legislacao e as politicas publicas de acordo com suas crencas,
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muitas vezes fazendo lobby contra direitos LGBTQIA+ e apoiando leis que
refletem suas visOes sobre familia e moralidade sexual. Essas acoes também
moldam as atitudes e percep¢des do publico, contribuindo para a estigmatizagao
de comportamentos e identidades que divergem de suas crencas. Natividade
(2006) considera

a religido como uma dessas instancias de controle, visto que
constitui sistemas simbdlicos capazes de fornecer sentido a acao
social, introduzindo disposi¢des e motivacdes, um certo modo se
ver, aprender e entender o mundo. Nesse sentido, compreender
que valores sao difundidos pelo discurso religioso contribui para
o desvelar das logicas culturais que informam a experiéncia e
orientam a agao. (NATIVIDADE, 2006, p. 117)

Na perspectiva de Natividade (2006), a religido é vista como uma
instancia significativa de controle social, principalmente por sua capacidade de
estabelecer sistemas simbdlicos complexos que conferem sentido e dire¢ao a acao
humana. Os sistemas religiosos funcionam nao apenas como conjuntos de
crengas, mas também como estruturas que introduzem disposi¢Oes especificas,
motivando e moldando a maneira como as pessoas veem, aprendem e
compreendem o mundo ao seu redor. Por meio de seus discursos e praticas, as
religioes difundem valores que influenciam profundamente as légicas culturais
e sociais, informando e orientando as experiéncias e agdes dos individuos.
Entender os valores propagados pelo discurso religioso, portanto, é crucial para
desvendar as dinamicas culturais subjacentes que influenciam e direcionam a
vida social. Essa compreensao ajuda a revelar como o cristianismo, através de
suas narrativas e simbolos, exerce um papel fundamental na formacao de
identidades, na construgao de comunidades e na orientagdo do comportamento
e da ética social. Além disso, através de servicos sociais, como aconselhamento e
assisténcia a familias, as igrejas disseminam suas visOes sobre género e
sexualidade. Com um discurso frequentemente centrado na salvaguarda da
familia tradicional, essas institui¢des cristas marginalizam outras formas de
familia e relacionamentos. Essa abordagem do cristianismo em relacao a género
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e sexualidade ndo apenas reflete a manutencao de certas normas morais e sociais,
mas também tem implica¢Oes significativas na inclusao, nos direitos e na
qualidade de vida de individuos e grupos que se encontram fora dessas normas
estabelecidas.

Nesse caso, o cristianismo, ao promover a cisheterossexualidade como
norma, como licito, cria a categoria de quem ¢é considerada/o pecadores e que
devem retomar as praticas ditas normais caso queiram fazer parte do redil de
quem sera salvo/a. Aqui, pode-se entender como pecadores/as todos e todas
aquelas que se desviam do que se entende e se estabeleceu como lei natural e
como quem sera salvo/a quem age conforme esta mesma lei.

Como se pdde ver até aqui, o cristianismo tem uma grande influéncia
sobre a sociedade e sobre a demarcagao de um certo tipo de normatizacao da
moral por meio da linguagem que gera agao.

Para Musskopf,

Embora as instituicdes religiosas tenham perdido, de fato,
terreno no ambito das discussoes publicas sobre a sexualidade
ao longo do século XX, nao é possivel que o mesmo tenha
acontecido no ambito da organizagao dos significados das
praticas sexuais. Uma expressao disso € a capacidade
mobilizadora de um discurso religioso conservador em debates
recentes sobre sexualidade e saude reprodutiva nas esferas
governamentais em ambito publico. Este tipo de discurso tem
sido capaz de frear a implementagao de mecanismos legais de
garantia de direitos civis em questdes como a criminalizagao da
homofobia, a legalizacdo das wunides homoafetivas e a
descriminalizagao do aborto. (MUSSKOPF, 2012, p. 154).

Neste contexto de secularizagao, onde a influéncia direta das religioes
sobre a vida dos individuos parece declinar, as Igrejas, especialmente em paises
como o Brasil, onde uma grande maioria da populagao se identifica com o
cristianismo, continuam a desempenhar um papel significativo na formacao da
opinido publica. Esta influéncia € particularmente notdvel na maneira como essas
institui¢oes moldam percepg¢oes e atitudes em relacao a sexualidade e identidade

de género. Em um pais onde os valores cristaos estao profundamente
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entrelacados com a cultura e a histdria, as Igrejas, principalmente em suas
expressoes mais hegemonicas, como a catdlica romana, frequentemente
naturalizam concepgdes especificas do que € ser humano, baseando-se em uma
visao essencialista e metafisica de género e sexualidade.

Este discurso religioso, muitas vezes conservador, nao apenas se manifesta
na esfera privada, mas também se projeta no dominio publico, influenciando
politicas governamentais e debates legislativos, especialmente aqueles
relacionados aos direitos de pessoas LGBTQIA+. As Igrejas, utilizando a
autoridade moral que lhes é conferida por sua tradi¢ao e seguimento, mobilizam
a opinidao publica contra o que percebem como ameagas a ordem natural
estabelecida, como os estudos de género e os direitos LGBTQIA+. O cristianismo
hegemonico, nesse sentido, é frequentemente utilizado como um instrumento de
dominacao de corpos e identidades, impondo um modelo de comportamento
heterossexual e normas de género tradicionais.

Apoiando-se em uma perspectiva metafisica essencialista, essas
expressoes hegemonicas do cristianismo tentam delinear e reforgar ideias rigidas
sobre o que significa ser homem ou mulher, frequentemente rejeitando ou
invalidando identidades de género e orientagdes sexuais que nao se alinham com
essa visao. Essa abordagem pode ter implicacdes profundas na vida social e
pessoal, influenciando tudo, desde a legislacdo e as politicas publicas até as
interagdes cotidianas e a auto-percepgao dos individuos. Portanto, mesmo em um
contexto de crescente secularizacao, as Igrejas cristas, sobretudo em suas formas
mais tradicionais e conservadoras, mantém uma influéncia consideravel sobre as
normas sociais e os valores, moldando ativamente as discussdes e politicas
relacionadas a sexualidade e identidade de género na sociedade contemporanea

No ambito das expressdes mais hegemonicas e tradicionais do
cristianismo, particularmente na Igreja Catdlica Romana, hd uma construcao
simbolica de um "armario" que encapsula e restringe as identidades e expressoes

das pessoas LGBTQIA+. Este "armdrio" nao ¢ apenas uma metafora para a
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ocultacdo, mas simboliza as normas e expectativas sociais profundamente
arraigadas que definem e delimitam as aceitaveis formas de sexualidade e
identidade de género, marginalizando e excluindo aquelas que nao se
conformam a estes padroes estabelecidos.

Essa construcao comega com a doutrina da lei natural, segundo a qual o
cristianismo interpreta que Deus estabeleceu uma ordem divina para todas as
coisas, incluindo género e sexualidade. Dentro desta visdo, a heterossexualidade
dentro do casamento é promovida como a unica expressdao sexual valida e
natural, enquanto expressoes LGBTQIA+ sao vistas como desvios desta ordem
divina. Essa normatizacdo cisheteronormativa é reforcada nao apenas nas
praticas e ensinamentos da igreja, mas também permeia a cultura e a sociedade
em geral, influenciando profundamente as atitudes e crengas das pessoas em
relacdo a sexualidade e ao género.

Além disso, como Musskopf observa, o discurso religioso conservador
exerce uma influéncia consideravel nas politicas governamentais e na legislagao.
Esta influéncia muitas vezes atua como um obstaculo para o avango dos direitos
civis e o reconhecimento legal das pessoas LGBTQIA+, criando barreiras
institucionais que refor¢cam ainda mais o "armario" simbolico. A religidao, atuando
como uma instancia de controle social, utiliza sua autoridade para definir e impor
normas e expectativas que se estendem a sexualidade e ao género. Essa dinamica
de controle e exclusao resulta em um ambiente social no qual as pessoas
LGBTQIA+ podem se sentir compelidas a ocultar sua verdadeira identidade, para
se conformar as expectativas e normas sociais e religiosas.

Em um exame das respostas contemporaneas de diversas denominagoes
cristas as questoes de género e sexualidade, observamos um espectro variado de
abordagens. Por um lado, denominacgdes progressistas como a Igreja Anglicana e
algumas alas do protestantismo tém demonstrado uma tendéncia crescente para
a inclusao, realizando casamentos de pessoas do mesmo sexo e ordenando lideres

religiosos LGBTQIA+. Na Igreja Catdlica Romana foi publicado pelo dicastério
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para a Doutrina da Fé em 2023 a declaracdo Fiducia Suplicans que autoriza
béncaos a pessoas LGBTQIA+, embora a béngao nao seja para a sua unidao. Esta
abertura reflete uma reinterpretacdo das escrituras e tradigdes religiosas de
maneira mais inclusiva, indicando uma mudanga paradigmatica em direcao a
aceitacao e ao amor inclusivo. Por outro lado, igrejas tradicionalistas, como
outros setores da Igreja Catolica Romana e muitas denominagoes evangélicas,
continuam a aderir a interpretagdes mais estritas das escrituras, mantendo
posicdes conservadoras em questdes de género e sexualidade. Esta dicotomia
entre as denominagOes cristas destaca as tensdes internas no cristianismo
contemporaneo entre a tradi¢ao e a modernidade, refletindo o amplo espectro de
interpretagOes e praticas dentro da fé crista., conforme sugere Cris Serra (2019),
em Viemos Para Comungar: os Grupos de Catdlicos LGBT Brasileiros e Suas Estratégias
de Permanéncia na Igreja

O impacto das normativas de género e sexualidade impostas por algumas
denominagdes cristas se estende além das paredes da igreja, influenciando a
politica, a legislacao e a vida puiblica, especialmente em paises com forte heranca
cristd. A influéncia de igrejas conservadoras na formulagao de politicas e leis anti-
LGBTQIA+ é um exemplo claro de como a religido pode moldar o discurso
publico e as decisoes politicas. Além disso, no nivel individual, essas normativas
podem ter efeitos na saide mental e no bem-estar de pessoas LGBTQIA+,
particularmente aquelas criadas em comunidades religiosas conservadoras.
Muitos/as enfrentam conflitos internos, estigmatizacgao e exclusao, lutando para

conciliar sua identidade e fé.

2 Os estudos de género desconstroem

A existéncia desse "armadrio" simbdlico, criado pelas expressoes
hegemonicas do cristianismo, nao significa que as pessoas LGBTQIA+ aceitem
passivamente a sua condi¢do de exclusao e marginalizacao. Pelo contrario,

muitas desafiam e resistem ativamente a essa imposicao de invisibilidade e
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opressao. Neste contexto, os estudos de género surgem como um campo de
questionamento critico e de vital importancia, desafiando as premissas dessa
ordem normativa e a suposta natureza intrinseca que ditaria padroes de
existéncia, comportamento, trabalho e relacionamentos sexuais. Esses estudos
nao apenas questionam as construgoes sociais e culturais de género e sexualidade
promovidas pelo cristianismo hegemonico e pela cultura, mas também exploram
a complexidade e a diversidade das experiéncias humanas, desafiando os
paradigmas tradicionais e buscando novos entendimentos. Ao fazé-lo, os estudos
de género proporcionam uma lente critica para examinar como as identidades e
expressdes de género sao moldadas, restringidas e muitas vezes distorcidas por
influéncias religiosas dominantes. Eles permitem uma reavaliacao das nog¢oes de
"natural” e "normal", abrindo espago para uma maior aceitacdo da pluralidade e
da inclusao.

Com a emergéncia dos estudos de género, inicia-se um processo de
reconhecimento e mapeamento de uma série de mecanismos também religiosos
que engendram a cultura e que impdem a cisheterossexualidade. Guacira Lopes
Louro aponta para uma multiplicidade de mecanismos de poder que pretendem
demarcar identidade e normatizacao da sexualidade. Para a autora,

esses mecanismos operam, fortemente, no campo da
sexualidade. Aqui, uma forma de sexualidade é generalizada e
naturalizada e funciona como uma referéncia para todo o campo
e para todos os sujeitos. A heterossexualidade é concebida como
natural e também como o universal e normal. Aparentemente
supOe-se que todos os sujeitos tenham uma inclinagao inata para
eleger como objeto de seu desejo, como parceiro de seus afetos e
de seus jogos sexuais alguém do sexo oposto.
Consequentemente, as outras formas de sexualidade sao
constituidas como antinaturais, peculiares e anormais. E curioso
observar, no entanto o quanto essa inclinagao, tida como inata e
natural, é alvo da mais meticulosa, continuada e intensa
vigilancia, bem como o mais diligente investimento. (LOURO
2019, p. 19).

Como Louro (2019) observa, o investimento em manter a

heterossexualidade como a norma predominante é notdvel, tanto em termos de
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vigilancia social quanto de recursos dedicados a essa tarefa. Isso inclui uma
variedade de praticas religiosas e culturais, politicas e educacionais que
constantemente reiteram e reforcam a heterossexualidade como a tnica forma
valida e aceitavel de expressao sexual. Desde a educacgao sexual nas escolas até
as representagOes mididticas, as mensagens que promovem e naturalizam a
heterossexualidade sdao onipresentes, enquanto as expressoes de sexualidade nao
heteronormativas sao frequentemente omitidas, desvalorizadas ou abertamente
condenadas.

Essa dinamica evidencia uma complexa interagao entre poder,
conhecimento e sexualidade, no qual a heteronormatividade ¢ mantida nao
apenas através de crengas e praticas explicitas, mas também por meio de sutis
mecanismos de controle e vigilancia.

Os mecanismos sociais e culturais que impulsionam a ocultagdo e a
supressao de identidades sexuais nao normativas podem ser descritos
metaforicamente como o "armario". Este conceito, profundamente arraigado na
dindmica social, representa mais do que um simples espago de esconderijo; ele
simboliza um sistema de normas e expectativas que define o que é visivel e
aceitdvel em termos de orientacdo sexual. A "epistemologia do armdrio”, uma
expressao cunhada por Eve Kosofsky Sedgwick, explora essa complexa interagao
entre conhecimento, visibilidade e orientacio sexual na sociedade
contemporanea.

Segundo Ana Ester Paddua Freire,

A compreensao do armario como lugar do segredo, do secreto, é
abordada por Sedgwick (2007), que afirma que quanto a questao
da existéncia e a manutencao do segredo do armadrio, este ¢ um
regime de controle da sexualidade e uma estrutura definidora da
opressao gay no século XX. Muito mais do que um fené6meno
isolado, o armadrio tem feito parte da histéria da sexualidade no
Ocidente e, além disso, ha uma verdadeira “epistemologia do
armario”, que tem sido produtora incansavel da cultura e da
histéria do Ocidente como um todo e esteve ligada a
homossexualidade na Europa e na América do Norte, desde fins
do século XIX. (FREIRE, 2019, p. 40).
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Sedgwick, (2007) em sua andlise, destaca como a sociedade constrdi e
impoe um conjunto de expectativas em torno da orientagao sexual, estabelecendo
a heterossexualidade como a norma presumida e inquestionavel. Esse padrao
cultural e social exerce uma pressao significativa sobre individuos cujas
identidades sexuais desviam dessa norma, levando muitos a ocultar ou negar sua
verdadeira orientacao sexual. O ato de "ficar no armario" torna-se entao uma
resposta a um ambiente onde a heterossexualidade é nao apenas normatizada,
mas também privilegiada, enquanto outras orientagdes sexuais sao
marginalizadas, estigmatizadas ou invisibilizadas.

A epistemologia do armario vai além da andlise da experiéncia individual;
ela revela como o conhecimento e a compreensao da sexualidade sao moldados
por quais identidades sao permitidas ser vistas e quais sdo forcadas a permanecer
ocultas. Isso tem implicacdes significativas para a forma como a sociedade
percebe e interage com questdes de sexualidade e identidade, influenciando
politicas, legislacao e normas culturais.

Além disso, a epistemologia do armario aborda a questao do poder e do
conhecimento na construcao social da sexualidade. Ela sugere que os
entendimentos dominantes sobre sexualidade sao profundamente influenciados
pelas dinamicas de poder que determinam quais identidades sdo consideradas
legitimas e quais sdo marginalizadas. Assim, a heteronormatividade nao apenas
informa as experiéncias pessoais, mas também estrutura a producdo de
conhecimento, as politicas publicas e as praticas culturais de maneira mais
ampla...

Esses mecanismos, inclusive normas religiosas que hegemonizam a
heterossexualidade como tnica forma de vida correta, de alguma maneira
encerram outras possibilidades de vivéncia da sexualidade, outras identidades
sexuais no ambito de o que deve ser escondido, que nao pode ser vivido, ou que

pode ser dissimulado. Pode-se reconhecer a existéncia do que estd presente, e até
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mesmo apreciar, em certo grau, o contetdo ali contido, mas é imperativo que
permaneca ali para evitar a contaminacao dos demais. Caso outros observem o
que estd contido, surgirdo questionamentos sobre a reputagao da Igreja ou
familia. Entretanto, deve-se deixar tal contetido resguardado, considerando que
Deus repudia o pecado, mas mantém amor pelo pecador. Contanto que nao se
pratique o homossexualismo (sic)?, serd permitida a participacdo na comunhao
dos santos. Por esta expressao entendemos a partir da compreensao catolico
romana de que a comunhao dos santos € a comunhdo das coisas santas,
sobretudo a eucaristia e a comunhao das pessoas santas em Cristo, conforme o
Catecismo da Igreja Catolica. a pertenca a comunidade crista esta condicionada
a conformidade com normas e praticas consideradas moralmente aceitaveis pela
Igreja. Dessa forma, a vivéncia da sexualidade dissidente, como a
homossexualidade, ¢ tolerada apenas enquanto permanecer invisivel, nao
representando uma ameaga a hegemonia da moral tradicional. A afirmagdo de
que "Deus repudia o pecado, mas ama o pecador" funciona como um dispositivo
para reforcar a necessidade de controle e repressao dessas identidades,
permitindo a inclusdao condicionada, mas mantendo a exclusao simbolica. Em
ultima instancia, essa ldgica preserva a hierarquia moral e a autoridade religiosa,
relegando os individuos dissidentes ao limiar da comunidade, onde podem ser
aceitos, mas nao plenamente reconhecidos.

Assim, anao conformidade a norma, faz da pessoa LGBTIA+ um ser abjeto
e, por nao se encaixar nas normatiza¢des impostas, sao relegados a um nao lugar,

a uma espécie de matéria escura social, onde deve permanecer para nao

¢ O uso do termo homossexualismo neste texto € intencional e carregado de ironia. Embora o termo
tenha sido retirado do CID (Classificacdo Internacional de Doengas) em 1990 pela Organizacao
Mundial da Saude, reconhecendo que a orientagdo sexual ndo ¢ uma patologia, muitas
institui¢Oes religiosas, especialmente a Igreja Catdlica, continuam a emprega-lo. Tal uso perpetua
uma visdo patologizante da homossexualidade, ignorando avancgos cientificos e sociais que
reafirmam a dignidade e o respeito a diversidade sexual. Essa escolha vocabular, portanto, busca
evidenciar criticamente o anacronismo e a resisténcia dessas instituicdes em rever seus discursos
a luz do entendimento contemporaneo.
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contaminar a comunidade. Para além das metaforas, os nao conformados com a
suposta lei natural, se quiserem fazer parte da comunhao dos santos — ou ser
salvas em um futuro escatoldgico - devem anular as suas sexualidades, prazeres
e desejos, enfim, heteronormatizar o seu corpo. Com isso, coloca no armadrio as
diversas sexualidades e géneros que nao cabem na sua compreensao de o que
seja natural.

Esse questionamento de o que algo que seja humano ¢ ou nao natural é

parte do pensamento contemporaneo. No dizer de Paul Beatriz Preciado,

a natureza humana ¢é efeito de uma tecnologia de dominacao
heterossocial que reproduz corpos, nos espagos e nos discursos a
equacao natureza = heterossexualidade. O sistema heterossexual
¢ um dispositivo social de producdo de feminilidade e
masculinidade que opera por divisao e fragmentacao dos corpos:
recorta drgaos e gera zonas de alta intensidade sensitiva e motriz
(visual, tatil, olfativa..) que depois identifica como centros
naturais e anatomicos da diferenca social.” (PRECIADO, 2014, p.
25).

Na concepgao do autor, essa perspectiva da existéncia de uma natureza
humana heterossexual nada mais ¢ do que uma tecnologia — e, por isso, nada
natural — que produz o que se chama de lei natural. A ideia mesma de uma
natureza é produto de constru¢des humanas. Dessa forma, heterossexualidade
— assim como qualquer outra identidade e orientagao sexual — nao é algo
natural.

Preciado sugere que a heterossexualidade ndo é apenas uma orientacao
sexual entre outras, mas uma tecnologia social que molda corpos, espagos e
discursos. Segundo essa visao, a equagao natureza = heterossexualidade é uma
construcao social que legitima e naturaliza a heteronormatividade. Esta
concepcao implica que qualquer desvio da heterossexualidade é visto como
antinatural ou anormal, reforcando a marginalizacao de outras orientagoes
sexuais.

A andlise de Preciado vai além da simples identificacdo da

heteronormatividade; ela explora como o sistema heterossexual opera por meio
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da divisdo e fragmentacao dos corpos. Esta divisdao nao é somente fisica, mas
também simbdlica e discursiva. Os corpos sao recortados em 6rgaos e zonas,
que sao entao hierarquizados em termos de intensidade sensitiva e motriz,
como visual, tatil e olfativa. Essas zonas sao posteriormente identificadas como
centros naturais e anatomicos da diferenca social, estabelecendo um sistema de
diferencas bindrias de género que define o que é considerado masculino e
feminino.

Essa fragmentacao dos corpos e a consequente produgao de feminilidade
e masculinidade tém profundas implicagdes sociais e politicas. Elas reforgam
estruturas de poder que privilegiam a heterossexualidade e o binarismo de
género, marginalizando e oprimindo expressoes de género e sexualidade que
desviam dessas normas. Essa tecnologia de dominagao heterossocial, portanto,
nao apenas molda a compreensao da natureza humana, mas também estrutura
as relacoes sociais e de poder.

Dessa forma, a naturaliza¢do do género e do sexo, como frutos de uma
ordem sobrenatural que normatizaria todas as coisas desde todos os tempos,
gradativamente perde forca com a ascensao de outras atrizes sociais que nao se
encaixam no que foi pretensamente normatizado. A existéncia de pessoas
dissonantes da norma, a propria possibilidade de se questionar a norma, a
suposta lei natural poe em xeque essa ideia de uma lei natural que o
cristianismo, pelo menos em suas formas hegemonicas, cré ser estabelecida por
Deus.

A concepgao tradicional de género e sexo, frequentemente vista como
produtos de uma ordem divina imutdvel, comeca a ser questionada e
enfraquecida diante do surgimento e da crescente visibilidade de diferentes
atores sociais que desafiam essas normas estabelecidas. A ideia de que género e
sexualidade sao entidades fixas e determinadas por uma "lei natural"

sobrenatural é cada vez mais contestada a luz das experiéncias e realidades de
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pessoas que nao se enquadram nos moldes tradicionais de masculinidade e
feminilidade.

Esse questionamento se torna ainda mais significativo quando se
considera a diversidade de identidades de género e orientacdes sexuais
existentes. A presenca e a resisténcia de individuos que vivenciam e expressam
sua sexualidade e género de maneiras que divergem das normas
heteronormativas desafiam diretamente a nocao de uma lei natural
universalmente aplicavel. Este cendrio evidencia que as concepg¢oes de género e
sexualidade sao, na verdade, construgdes sociais e culturais, moldadas por
contextos historicos e sociais especificos, e ndo entidades estaticas ou universais
ditadas por uma ordem sobrenatural.

A possibilidade de questionar e refutar essa suposta lei natural subverte a
ideia de uma ordem divina inquestiondvel, especialmente como ¢ interpretada
pelas formas hegemonicas do cristianismo. Essas tradi¢oes religiosas, que
historicamente tém promovido uma visao bindria e imutdvel de género e
sexualidade, sao desafiadas a reconsiderar e reavaliar suas doutrinas a luz das
experiéncias humanas reais e diversas.

A emergéncia de novas compreensdes e expressoes de género e
sexualidade ndo s6 questiona a validade da lei natural como concebida pelo
cristianismo hegemonico, mas também oferece uma oportunidade para uma
reinterpretagao mais inclusiva e abrangente de tais conceitos. Ao reconhecer a
diversidade e a fluidez de género e sexualidade, abre-se um caminho para uma
compreensao mais profunda da complexidade da experiéncia humana. Isso
implica um movimento progressivo em diregao a uma sociedade que valoriza e
respeita a pluralidade e a individualidade, desafiando estruturas de poder que
buscam manter normas rigidas e excludentes.

A emergéncia de novas compreensdes e expressoes de género e
sexualidade representa um desafio significativo a concepgao tradicional de lei

natural, tal como € entendida no contexto do cristianismo hegemonico. Esta
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evolucao nao apenas questiona a rigidez dessa lei, mas também abre espago
para uma reinterpretacdo mais inclusiva e abrangente destes conceitos. O
reconhecimento da diversidade e fluidez de género e sexualidade marca um
avango fundamental para uma compreensdo mais rica e matizada da
experiéncia humana. Este desenvolvimento sinaliza um movimento
progressivo em direcao a uma sociedade que valoriza e respeita a pluralidade e
a individualidade, desafiando as estruturas de poder que tradicionalmente
buscam impor e manter normas rigidas e excludentes.

Esses estudos, sobretudo no campo da religidao, abrem perspectivas de
compreender de que maneira esse fendmeno atua e exerce poder na tentativa de
normatizar a sexualidade. Na obra “Fazemos a teologia que podemos: Igrejas
inclusivas na América Latina nas décadas de 1980 e 1990”, Musskopf (2021)
retoma um trabalho desenvolvido anteriormente com o objetivo de evidenciar
experiéncias vividas na América Latina nas décadas de 1980 e 1990. A pesquisa
original foi realizada entre 2004 e 2008 no contexto da elaboragao da Tese de
Doutorado. Nesse trabalho fica evidente como as igrejas inclusivas e grupos
cristdios LGBTQIA+ fizeram parte dos itinerdrios académicos e de militancia
social e eclesidstica e compuseram o que o autor prop0s como “itinerdrios para
uma teologia queer no Brasil”, evidenciando a existéncia de dissidéncias de
género no interior do cristianismo. A emergéncia de grupos LGBT dentro do
cristianismo representa uma mudanga significativa no cendrio religioso
contemporaneo. Este fendmeno, além de desafiar as normativas tradicionais de
género e sexualidade no cristianismo, também ressalta a influéncia crescente dos
estudos de género nas praticas e teologias cristas. Este texto busca analisar como
a ascensao desses grupos e o avango dos estudos de género tém impactado o
cristianismo, redefinindo compreensoes e praticas religiosas.

A atuagao de grupos cristaos LGBT, como documentada por Musskopf,
ilustra uma luta ativa contra as normas restritivas impostas pela tradicao crista

hegemonica. Durante a crise da AIDS, por exemplo, estes grupos nao apenas
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combateram a estigmatizagao, mas também questionaram a associagdo entre
moralidade e sexualidade que muitas vezes € perpetuada em contextos religiosos
tradicionais. Suas ac¢Oes e ensinamentos, centrados na inclusao e no amor
incondicional, representam a abertura de "armarios" que durante muito tempo
confinaram e ocultaram as identidades LGBT.

A teologia desenvolvida por estes grupos, caracterizada pela sua fluidez e
abertura a diversidade, desafia diretamente as concep¢oes bindrias e rigidas de
geénero e sexualidade. Esta abordagem teoldgica ndo s6 questiona as normas
estabelecidas, mas também reconstrdi ativamente o discurso religioso para
abragar e celebrar a diversidade de experiéncias e identidades humanas.

A aplicacdo dos estudos de género no cristianismo reforga essa
desconstrucdo dos "armarios". Ao questionar as nogoes tradicionais de género e
sexualidade e ao destacar a construgao social dessas categorias, os estudos de
género fornecem um arcabougo tedrico e pratico para compreender e
desmantelar as estruturas de poder que sustentam a heteronormatividade e o

binarismo de género na religiao.

Consideracoées finais

O presente trabalho buscou analisar os mecanismos pelos quais as igrejas
cristds, em especial a expressao hegemoénica do cristianismo, controlam as
sexualidades e promovem uma normatizacao cisheterossexista. Uma das
principais conclusdes do trabalho é que o cristianismo, em sua forma
hegemonica, constrdi uma compreensao essencialista de sexo e género, baseada
na ideia de uma lei natural divina que determina como os seres humanos devem
se comportar. Essa visdo metafisica essencialista impde normas rigidas de
comportamento heterossexual e coloca em xeque qualquer forma de expressao
sexual que nao esteja de acordo com essa norma.

No entanto, os estudos de género desconstroem essa visao, questionando

a suposta ordem natural e destacando a diversidade de identidades e orientagdes
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sexuais. Esses estudos mostram como as igrejas cristas, apesar do processo de
secularizacdo, ainda exercem influéncia na sociedade, especialmente em
contextos nos quais o cristianismo desempenha um papel significativo na vida
das pessoas. O discurso religioso conservador muitas vezes tenta impedir a
implementacao de direitos civis das pessoas LGBTQIA+ e perpetua aideia de que
a heterossexualidade € a tinica forma correta de viver.

A pesquisa demonstra que a naturalizagao do género e da sexualidade esta
sendo cada vez mais questionada, a medida que mais pessoas e grupos se
destacam na luta por direitos e reconhecimento. A ideia de uma lei natural
imutavel estd sendo desafiada por perspectivas que reconhecem a diversidade e
a complexidade das experiéncias humanas. Isso representa um avanc¢o na
promogao da igualdade e na superacao das normas cisheterossexistas impostas
pelo cristianismo hegemonico e por outras instituigdes sociais.

Em suma, este trabalho ressalta a importancia de continuar a questionar
as normas e as visoes essencialistas que limitam as possibilidades de vivéncia da
sexualidade e do género. Ao desafiar a epistemologia do armadrio e a suposta lei
natural, podemos abrir espago para uma compreensao mais inclusiva e respeitosa
das diversas identidades e orienta¢des sexuais, promovendo a dignidade e os

direitos de todas as pessoas, independentemente de sua sexualidade ou género.
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