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RESUMO

Introdugdo: No cadédver, a visualizagdo e a constatagio das variagdes anatOmicas e anomalias, sdo
dificultadas devido a premissa de que a Anatomia Humana é a disciplina voltada ao estudo do corpo humano
dentro dos padroes de normalidade. Contudo, existem estudos recentes que reiteram a importincia do
conhecimento e implicagdes clinicas de tais desvios para além da visdo fisiolégica. Objetivo: apresentar o
estudo de caso em um osso frontal de um cranio seco do acervo do Departamento de Morfologia da
Universidade Federal da Paraiba, discutir sobre as implicagdes deste tipo de formagdo aparente em
pacientes vivos e evidenciar a importancia do estudo da Anatomia Humana, de forma a considerar a linha
ténue entre o fisiolégico e o patolégico. Relato de Caso: Trata-se de um osso frontal, provavelmente de
um adulto, com alteragdo de massa e evidente abaulamento na face interna do osso. A pega tem 10 cm de
altura, por 07 cm de largura, e é considerada de tamanho e dimensdes normais comparada a outras do
acervo. Conclusdo: A partir desse estudo de caso, foi possivel relacionar a alteragéo craniofacial presente
no osso frontal com as possiveis implicagdes clinicas para o paciente em vida, o que permitiu a construgio
de um olhar clinico por meio do estudo anatémico.

Descritores: Anormalidade Craniofacial. Osso Frontal. Anatomia.
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Introducio

A Anatomia Humana de forma geral ndo é sindbnimo de simetria. O corpo humano como um todo néo
tem dois lados iguais ou apresenta tragos perfeitos e idénticos'. Mesmo nos pares de gémeos monozigéticos,
por exemplo, as variagdes anatomicas, incluindo genétipo e fenétipo, sdo evidentes e plausiveis de
observagdo®3.

As malformagdes 6sseas na calota craniana, prevalecem em maioria, sendo de origem congénita, como
nas sindromes, ou de origem genética ndo congénita, como nos casos de osteossarcomas ou tumores 9sseos
em geral®?. Santos (2016) pontua uma média de ocorréncia de 0,7 por milhdo de individuos, sendo estas de
origem tumoral inicial ou metastatica no tecido osteol6gico®.

No cadaver, é muito dificil a visualizagdo e constatagdo das varia¢des e anomalias da Anatomia
Humana porque, inicialmente, existe o principio de que a Anatomia é a disciplina para se estudar a
normalidade. Em estudo recente, Albuquerque et al., (2020) trazem que além do tradicional, é preciso levar
em conta a aplicabilidade clinica que o contetido oferece, e langam mao de estratégias como a prépria
Aprendizagem Baseada em Problemas, por exemplo™.

Pela ideologia citada acima, ¢ comum nos acervos das universidades a dominancia de pegas secas e
molhadas “em bom estado de satide” e um tanto quanto livre de alteragdes. No departamento de onde saiu a
amostra deste estudo, os 0ssos apresentam anatomia padrdo (sem tantas variagdes anatémicas). Contudo, um
estudo recente quantificou a prevaléncia de ossos suturais em cranios secos articulados do acervo®.

Diante do exposto, e visto que existem poucos relatos na literatura sobre essa anomalia craniofacial
em pegas cadavéricas, o objetivo deste artigo é apresentar um estudo de caso em um osso frontal de
cranio seco do acervo do Departamento de Morfologia da Universidade Federal da Paraiba, assim como
discutir sobre as implica¢des deste tipo de formagdo aparente em pacientes vivos, evidenciando assim a
importancia do estudo da Anatomia Humana, considerando suas variagoes.

Relato de Caso

As informacdes foram obtidas através do estudo e andlise da pega em laboratério e a escrita do artigo
foi realizada apds autorizagio departamental.

Trata-se de um osso frontal, provavelmente de um adulto, com alteragdo de massa e evidente
abaulamento na face interna do osso. A peca tem 10 cm de altura, por 7cm de largura, é considerada de
tamanho e dimensdes normais comparada a outras do acervo e a dimensio estimada proposta na literatura.

Imagens A-I": Pega 6ssea em estudo em diferentes visoes.
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A visdo externa torna imperceptivel a alteragio estrutural (A). No lado esquerdo a formagao é maior
e mais irregular, evidenciando a caracteristica tumoral da lesdo com tragos de inconsisténcia quando
comparados o lado direito com o esquerdo. No lado esquerdo as medidas da lesdo sdo 4x5 cm; no lado direito
as medidas sdo 2x1 cm, considerando a peca em posi¢do anatémica (face convexa voltada para adiante, e a
porgdo do osso que apresenta uma incisura, voltado para baixo).

Imagem G: Comparagio entre as formagdes 6sseas do lado direito e esquerdo na regido da face interna do
osso frontal.
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Fonte: Acervo préprio dos autores.

Discussio

Antes de iniciar a discussdo propriamente dita, segue breve descrig¢do do osso em questdo. Esta parte
do texto é importante para que o leitor consiga se situar e entender a alteragdo no osso, assim como as
discussdes levantadas sobre aplicabilidades clinicas.

O osso frontal é um osso laminar, situado para a frente e para cima na regido da fronte e apresenta
duas porgdes: a escama (vertical) e o teto das cavidades orbitais e nasais (horizontal). Escama - I'ace Externa:
esta face é convexa e nela estdo presentes as seguintes estruturas: borda supraorbital; taber frontal; 3
centimetros acima da borda supraorbital tem-se os arcos superciliares; glabela - entre os dois arcos
superciliares (ponto antropométrico); sutura metépica - encontrada em alguns raros casos, localizada logo
acima da glabela, estendendo-se até o bregma pela linha sagital mediana; incisura ou forame supraorbital -
passagem de vasos e nervos supraorbitais; incisura nasal - intervalo dspero e irregular; espinha nasal -
localiza-se anteriormente e no centro da incisura nasal. IFace Interna: crista frontal, forame cego - localiza-se
na terminagio da crista frontal e é nele que a dura-mater se insere; teto das cavidades orbital e nasal - formam
o teto da Orbita; incisura etmoidal - separa as duas laminas orbitais, e os 6stios do seio frontal (anteriores a
incisura etmoidal). Este seio torna o frontal um osso com caracteristicas de osso pneumético. O frontal
articula-se com doze ossos: esfendide, etmdide, parietais, nasais, maxilares, lacrimais e zigomdticos®.

Virios pontos sdo passiveis de discussdo neste relato. E considerando o que ja foi posto, seguiremos
na perspectiva do estudo das correlagdes anatomo-clinicas que vio do estudo da normalidade ao entendimento
da patologia. Para tanto, dividiu-se as discussdes em alteragdes evidentes na pega, ou seja, os elementos que
J4 sdo passiveis de observagio e estudo (alteragdes no préprio osso); e estudo das alteracdes considerando
casos clinicos, por exemplo, onde se fala no paciente vivo (que apresentard pressio intracraniana e prejuizo
em fungdes motoras, como a fala, por exemplo). Dixit et al., (2018), também em relato de caso, trazem as
implicagées em paciente vivo de um osteossarcoma em osso temporal, evidenciando sintomatologia de
paralisia facial'©.

E importante ressaltar que, como bem descrito em termos anatémicos, a fun¢fo nervosa nesses casos
tende a ser afetada, levando a prejuizos funcionais (como pressupostos e reafirmados na literatura'®). Na peca,
os elementos sulco do seio sagital superior, crista frontal, teto das érbitas, espinha etmoidal, sulco das artérias
e veias meningeas médias estdo prejudicados para estudo, ou com potencial para aprendizagem e fixagio.

Considerando os achados anatémicos esse tipo de paciente, antes da morte, pode ter apresentado
sinais e sintomas progressivos como: dificuldade na execugdo de movimentos finos, como fala e mastigagao
em consequéncia da compressdo da massa encefilica na 4rea motora primdria. Estando esses sintomas
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diretamente ligados a alteracdes sistémicas imediatas nfio progressivas, a tendéncia é uma evolugéo do quadro,
e dependendo da reagdo ao tratamento (se houver), podendo ser fatal em alguns casos!®!!.

Para um centro de formagdo de profissionais de satde, uma pega como essa é de grande valia
considerando-se a perspectiva do ensino. Muitos mitos perpassam o senso comum acerca da doagio de corpos
para estudo no Brasil'2. O estigma é grande demais e se espera uma perfei¢do do caddver para que o aluno
tenha uma visdo idealista da Anatomia Geral e Aplicada do corpo humano!2!s.

Contudo, é importante destacar a necessidade de se entender as variagdes e heterogeneidade do corpo
humano, na tentativa de formagéio de profissionais mais pensantes e ativos no seu préprio processo de trabalho
e fazer clinico. Levantar hipdteses sobre os provéveis diagnésticos, por exemplo, é uma excelente estratégia
para fixagdo do conteido’. Vale ressaltar que para a conclusdo sobre a natureza desta formacgdo 6ssea
incomum, uma analise de natureza histolégica se faz necessaria.

Conclusio

A partir desse estudo de caso, foi possivel relacionar a alteragio craniofacial presente no osso frontal
com as possiveis implica¢des clinicas para o paciente em vida. A construgio desse olhar clinico acerca das
alteracdes observadas no osso frontal em questdo permitiu um estudo diferenciado da Anatomia Humana, no
qual foi considerando-se o aspecto patolégico a partir do conhecimento fisiolégico, tal qual é difundido no
ensino da disciplina.

Suporte Financeiro

Nio houve suporte financeiro.
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Os autores declaram nio ter conflitos de interesse
Disponibiliza¢do dos dados
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ABSTRACT

Introduction: In the corpse, the visualization and verification of anatomical variations and anomalies are
made difficult due to the premise that Human Anatomy is a discipline dedicated to the study of the human
body within the standards of normality. However, there are recent studies that reiterate the importance of
knowledge and clinical procedures of such deviations beyond the physiological view. Objective: to present
the case study in a frontal bone of a dried blood from the collection of the Department of Morphology of
the Federal University of Paraiba, to discuss the result of this type of apparent formation in living patients
and to highlight the importance of the study of Human Anatomy, in a way to consider a fine line between
the physiological and the pathological. Case Report: It is a frontal bone, probably from an adult, with a
change in mass and evident bulging on the inner surface of the bone. A piece is 10 cm high by 7 cm wide,
and is considered normal size and dimensions compared to others in the collection. Conclusion: From this
case study, it was possible to relate the craniofacial alteration present in the frontal bone with the possible
clinics for the patient in life, which can build a clinical look through the anatomical study.

Descriptors: Craniofacial Abnormality. Frontal Bone. Anatomy.
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