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EDITORIAL  

Pesquisa em Medicina: Da Inovação Diagnóstica e Terapêutica à Segurança do 
Trabalhador da Saúde

É com grande satisfação que apresentamos o Volume 6, Número 1 da Revista Medicina & 
Pesquisa,  que  reafirma  seu  compromisso  com  a  divulgação  científica  de  qualidade, 
voltada  à  promoção do conhecimento interdisciplinar  nas  áreas  da  saúde,  da  clínica  à 
gestão  hospitalar,  da  pesquisa  básica  à  aplicada.  Esta  edição  reúne  contribuições  que 
refletem  a  pluralidade  de  abordagens  metodológicas  e  a  complexidade  dos  desafios 
enfrentados no contexto da saúde contemporânea.

Abrimos esta edição com o artigo "Utilização de profilaxia para lesão aguda de mucosa 
gástrica em um hospital do Sul Maranhense", que traz uma análise sobre o uso racional da 
gastroproteção profilática em ambiente hospitalar, destacando a importância de práticas 
seguras  e  eficazes  para a  prevenção de lesões  gástricas  em pacientes  hospitalizados.  O 
estudo reforça a relevância da farmacovigilância e do cuidado centrado no paciente.

Em  seguida,  no  artigo  “Uso  de  modelos  de  aprendizado  de  máquina  no  diagnóstico 
parasitológico:  uma  revisão  de  escopo”  propõe-se  uma  visão  promissora  do  uso  da 
inteligência artificial na saúde pública. Ao explorar o potencial dos algoritmos de machine 
learning, os autores evidenciam possibilidades de aprimorar o diagnóstico laboratorial de 
parasitoses, ampliando a eficiência e a acurácia dos serviços de saúde.

A seção clínica é enriquecida com o relato de caso intitulado "Terapêutica com câmara 
hiperbárica em paciente com doença arterial obstrutiva periférica avançada", que descreve 
uma abordagem terapêutica adjuvante em condição vascular grave. O relato contribui para 
o debate sobre o uso da oxigenoterapia hiperbárica, especialmente em pacientes com risco 
elevado de amputação e baixa resposta aos tratamentos convencionais.

No campo da farmacogenética, o artigo "Variabilidade de respostas individuais a fármacos 
vasoativos  e  correlação  farmacogenética:  uma revisão  sistemática"  oferece  uma síntese 
atualizada sobre os fatores genéticos que modulam a resposta a medicamentos vasoativos. 
A revisão aponta para um futuro cada vez mais próximo da medicina personalizada, em 
que terapias possam ser ajustadas ao perfil genético do paciente, otimizando resultados e 
minimizando efeitos adversos.

Fechando esta edição, o artigo "Segurança ocupacional nas enfermarias de pediatria de um 
hospital  universitário:  análise  de  riscos  ambientais  e  de  acidente"  enfoca  a  saúde  dos 
trabalhadores da área hospitalar,  especialmente em ambientes de atenção pediátrica. O 
estudo  destaca  riscos  biológicos  ocupacionais,  enfatizando  a  importância  de  medidas 
preventivas  para  a  promoção  de  ambientes  mais  seguros,  tanto  para  os  profissionais 
quanto para os pacientes.

Assim, este número da Revista Medicina & Pesquisa convida o leitor a uma travessia 
pelos  múltiplos  cenários  da  prática  em  saúde,  evidenciando  como  ciência,  tecnologia, 
cuidado  e  gestão  caminham  de  forma  integrada  na  produção  do  conhecimento  e  na 
transformação das realidades clínicas e institucionais. Desejamos uma leitura instigante e 
produtiva.

A Editoria - Revista Medicina & Pesquisa

João Pessoa, julho de 2025
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