“SOBRE A NECESSIDADE DE CUIDAR DA PERFEITA
EDUCACAO”: FLAVIO MAROJA E SUA POLITICA
MEDICO-PEDAGOGICA

Azemar dos Santos Soares Junior!
Ramon Limeira Cavalcanti de Arruda?

Parecia ser um dia de segunda feira qualquer, se nao fossem as nuvens escuras
que pairavam no céu e derramavam agua sobre a cidade de Joao Pessoa. O
nebuloso amanhecer do primeiro dia do més de setembro de 2014 fez as senhoras
e senhores de sobrenome Maroja se emperiquitarem para as comemoragdes do
sesquicentenario do nascimento do patriarca Flavio Maroja, sanitarista que dedicou
parte de sua vida ao oficio de medicar na Paraiba, num momento em que se
agravava a “ma Hygiene de nossa capital [...] mais carente e prompto de efficaz
remédio”s.

No dia anterior a comemoracao do sesquicentenério, o jornal Correio da Paraiba
tratou de circular nas ruas o convite contendo a programacao que contemplava
visita ao timulo no Cemitério Senhor da Boa Sentenca, missa péstuma na Igreja
da Misericérdia e sessao especial na Camara Municipal da capital paraibana. A
noticia ressaltou ainda a importancia de Flavio Maroja para a medicina e para a
politica da Paraiba. Foi o que afirmou Flavio Eduardo Maroja Ribeiro, descendente
do médico: “meu bisavd que estaria fazendo cento e cinquenta anos, prestou
inestiméaveis e relevantes servicos a Paraiba como médico, intelectual, deputado e
vice-governador”.

Portanto, estes escritos banhados nas dguas da Histéria Cultural tém o objetivo de
discutir a contribuicao médico-sanitéaria e politica de Flavio Ferreira da Silva Maroja
para a Paraiba, bem como, reforgar a importancia da produgao historiografica no
campo da histéria da saide e das doengas, area que vem se consolidando no
interior da comunidade dos historiadores, especialmente na Paraiba. Assim, libertos
da malha asfixiante do exclusivismo proposto pelo campo politico-institucional,
propomos dar um enfoque cultural a partir da atuacao sanitaria, suas reivindicacoes
e dentncias, o saber colocado em circulagédo e os projetos médico-pedagdgicos
defendidos durante sua vida.

! Doutorando pelo Programa de Pés-Graduagao em Educacao da Universidade Federal da Paraiba,
onde desenvolve a pesquisa intitulada “Physicamente vigorosos: medicalizacéo escolar e modelacao
dos corpos na Paraiba (1913-1942)”. Professor do Departamento de Histéria da Universidade
Estadual da Paraiba, Campus de Guarabira. E-Mail: <azemarsoares@hotmail.com>.

2 Bacharel em Filosofia pela Universidade Federal da Paraiba. Diplomata, atuando no Ministério
das Relagoes Exteriores. Pesquisador sobre a biografia de Flavio Maroja. E-Mail: <ramonarruda@
gmail.com>.

3 MAROJA, Flavio. “A nossa hygiene”. Revista do Instituto Historico e Geographico Parahybano,
Cidade da Parahyba, n. 3, 1911, p. 433-437.
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“O illustre defensor da hygiene”: o0 médico

Em mim nao vejam o homem politico, mas
o paraibano que desde o inicio de sua vida
publica, em 1889, sempre procurou ser Util
a sua terra, amd-la e bem servi-la.

Flavio Maroja, 1940.

Esse pensamento podia ser lido no epitafio cravado em bronze e colado ao
timulo do médico sanitarista Flavio Maroja, no cemitério Senhor da Boa Sentenca.
Como politico e homem de atitudes moderadas, distribuia, cotidianamente, aos
que encontrava seu cartao de médico contendo os mesmos dizeres — ser ttil a sua
terra, amd-la e bem servi-la —, divulgando, assim, o trabalho realizado durante toda
a sua vida: as modificacoes no campo da satide e da higiene publica na Paraiba.
Foi pioneiro no estudo das questdes médico sanitérias, fazendo aflorar as primeiras
preocupagoes com a medicalizacao na cidade da Parahyba. Para melhor entender
esse personagem, fizemos a opcao de contar um pouco de sua histéria, que tem
inicio no século XIX.

Dona Francisca Leocéadia ja havia preparado todo o enxoval da crianga com
muito esmero, assim como o seu proprio enxoval, contendo camisolas e toucas
de linho bordado. Seu marido, Manoel Ferreira da Silva Maroja, desde a noticia
da gravidez de sua esposa, mandou cuidar do galinheiro para assegurar as gordas
galinhas que “ficavam reservadas para as canjas do resguardo, bem como, um
maco de alfazema destinado as defumagbes, umas casquinhas de romas secas e
um pouco de 6leo de améndoa”. A mae, prestes a parir, provavelmente ja havia
perfumado as roupinhas da crianca e colocado uma figa résea de coral para evitar
os maus olhados, como mandava a tradicao da época.

O cotidiano da Fazenda Chaves, localizada no municipio de Pilar, ficaria agitado
com o nascimento de mais uma crianga na familia Maroja. Os cuidados com
esse nascimento pareciam ser os mais imprescindiveis para a ocasido. A parteira,
com longo histérico de nascimentos na familia, chegou para realizar o parto com
semanas de antecedéncia, tornando-se quase um membro da casa. Consigo, trouxe
a bagagem,

[...] cuja peca principal era uma cadeira de quatro pés, de
altura comum, cujo assento diferia das demais pelo orificio,
em meia lua, talhado no assento [...] além da cadeira uma
tesoura, fios para o corddo umbelical, um ponto de la de
ovelha para o caso de uma necessidade urgente e o resto
era arranjado na prépria casa da familia.®

Essa mulher, assim como todas as parteiras da época, guardava, em sua
memoria, o conhecimento do parto e, em seu repertério, uma boa quantidade

4 CASTRO, Oscar Oliveira de. Medicina na Paraiba. Joao Pessoa: A Uni&o, 1945, p. 11.
5 CASTRO, Medicina na Paraiba, p. 312.
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de rezas no caso de anormalidade. Era geralmente chamada de “comadre”. E
a mulher que realiza uma série de manobras obstétricas, conduz fortes oragoes,
amarra largas faixas de algodao sobre o ventre das gravidas para comprimi-lo ou,
até mesmo, solicita a presenca de uma “cueca do marido da parturiente com a
finalidade de acelerar o trabalho de parto”®. Nossa Senhora do Bom Parto era a
protetora das parteiras e das parturientes. Era para ela que se apelava nos casos de
complicagdes durante o parto.

No dia 01 de setembro de 1864, em que o vento frio do fim de inverno solapava
os ambientes, Dona Francisca Leocéadia sentia suas primeiras contragoes. Chegara
a hora tao esperada. Corria pela casa um verdadeiro alvoroco: bacias com agua
quente, as empregadas apressadas iam e vinham, de forma solicita, numa atitude
de devotamento, e toda a familia preocupada, aguardando o grito do bebé ou o
cheiro da alfazema, que era significativo. Pouco tempo depois, nascia a crianca,
que recebeu por nome de batismo Flavio Ferreira da Silva Maroja, escolhido de um
velho almanaque, como era de praxe na época.

Apbs o parto, em “que tudo correu bem”, as atencbes voltaram-se para a
crianca. O primeiro banho dado pela parteira fora em agua perfumada, numa

[...] grande bacia, em cujo fundo se colocava uma jéia para
“dar sorte”; um umbigo recebia um curativo imediato, um
pouco de poé fino de roma torrada [...] mae e filho eram
envolvidos em cintos de tecidos fortes e a parturiente,
durante o resguardo, tinha que trazer os ouvidos arrolhados
com mechas de algodao; era preciso evitar as correntes de
ar e, por isso, os quartos se conservavam semi-fechados,
enquanto a parteira queimava alfazema em uma vasilha
com brasas.”

O corpo da crianga era o primeiro a ser higienizado e bem cuidado. O banho
perfumado de alfazema, além de afastar os “maus olhados”, servia para retirar do
corpo toda sujeira deixada pelo parto. O primeiro banho deveria ser muito bem
feito e com cuidado, pois o préximo s6 ocorreria “no oitavo dia, se fosse morno,
e frio, s6 no fim do resguardo”. A parteira era a responsavel pela higienizagao
dos corpos da crianca e da mae, limpando-os todos, trocando os lengdis sujos
de sangue e assegurando, por meio do asseio, o combate a qualquer tipo de
infeccao.

Quando crianca, o menino aprendeu as primeiras letras na cidade de Pilar,
transferindo-se, ja rapazinho, para a cidade da Parahyba, onde cursou, no Lyceu
Paraibano, o curso de Humanidades, concluindo-o em 1883. Da Paraiba partiu
para Salvador, onde iniciou o curso de médico na “Faculdade de Medicina da
Bahia, concluindo os dois ultimos anos na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, em 1888, onde defendeu a tese A talha hypogdstrica poderd diminuir as
indicacées da litotricia e das diferentes espécies das talhas perineais?”®.

6 CASTRO, Medicina na Paraiba, p. 11.
7 CASTRO, Medicina na Paraiba, p. 313-314.
8 SILVA, Alberto Martins. Médicos militares paraibanos (século XIX). Brasilia: CIP, 2009, p. 72.
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Fez carreira médica no Exército, ingressando, por meio de concurso, na area do
Corpo de Satde em abril de 1890. Em 1891, foi promovido ao posto de Capitéao e
enviado para servir em Goids, assumindo a direcao da Enfermaria Militar. Partindo
da Paraiba, “fez longa e penosa viagem, naquele tempo, a cavalo, indo servir
aquele povo”. Durante sua permanéncia de quase “um ano em terras goianas,
onde desempenhou uma medicina humana, voltada para classe pobre, é vitima
de uma beribéri, e vem com licenca médica a Paraiba”®. Com a satde fragilizada,

[...] regressou para o Rio de Janeiro, para ser inspecionado
pela Junta de Satde, quando entdo recebe o diagnostico
de congestdo cerebral e licenca para tratamento, com
permissdo para tratar-se na Paraiba. Assim, de licenca, em
licenca, obteve a demissdo do Exército por incapacidade
fisica em 11 de maio de 1894.1°

Continuou atuando como médico na Cidade da Parahyba, dedicando-se,
em especial, a clinicar. Os relatos encontrados sobre o médico sao os melhores
possiveis, em se tratando de sua personalidade politica ou profissional. Oscar
de Castro o elegeu “um dos melhores clinicos, e como homem de ciéncia, um
estudioso, sendo o maior interessado dos nossos problemas médico-sanitérios”;
Celso Mariz assegurava ter sido o Dr. Flavio Maroja “um homem equilibrado,
honesto, operoso e um cidadao para quem o Estado era entidade sagrada que
devia se respeitar, amar e servir acima de tudo”; “um elevado espécime espiritual e
moral do passado que bem merece as honras do presente”, ou ainda, nas palavras
de Humberto Nébrega, “um cidadao de peregrinas virtudes morais, profissionais
e civicas, dedicando um zelo especial a Patria, a familia, a profissao e as entidades
que pertencia”.

Séo pertinentes as declaracoes acerca da figura do médico sanitarista. Elas
se acentuam, em especial, durante 0 momento em que chega a vice-chefia do
governo estadual no quadriénio 1920-1924. E valido ressaltar que o discurso
médico divulgado nos jornais é fruto de uma relacao de poder exercido por Flavio
Maroja, em especial, devido as posicoes politicas que ocupou durante sua carreira
enquanto funcionario publico e aos cargos de confianca. O discurso do sanitarista
¢ a fala do Estado. Na década de 1920, por exemplo, as dentincias realizadas
através de seus textos, nos anos anteriores, cedem lugar a uma série de medidas de
higiene moderna, por meio da propaganda. Bastou chegar ao poder politico, para
“perceber” que a cidade da Parahyba possuia um melhor servico de higienizagao
e uma melhora na satde publica. Restava, naquele momento, dar inicio, no meio
médico e depois na sociedade, a uma propaganda, a uma politica de educagao
higida através das ideias eugenista e higienista que comecavam a circular pelo
Brasil.

O médico sanitarista sempre afirmava que o Hospital Santa Isabel, o Instituto
Histérico e a Sociedade de Medicina constituiam suas principais preocupagoes.

9 SILVA, “Médicos militares...”, p. 72.
10 SILVA, “Médicos militares...”, p. 74-75.
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Porém, vale ressaltar que seu grande trabalho deu-se no sentido da higienizacao e
dos cuidados com a saude publica. Num momento em que uma série de epidemias
— a variola, a peste bubonica, a influenza espanhola — assolavam a populagao
paraibana, o Dr. Flavio Maroja, atuando como médico do Porto, propés a criacao
do Instituto Vaccinogenico. Eo que revela a noticia abaixo:

O Governo do Estado e o illustrado corpo médico desta
cidade, por iniciativa do Dr. Flavio Maroja, médico da
saude do Porto, estdo vivamente empenhados na creacdo
de um instituto vaccinogenico nesta capital. A respeito
desse importante melhoramento, entendemos hoje pelo
telephone com o nosso amigo dr. Fldvio Maroja e este
attendendo promptamente ao nosso inquérito, comunicou-
nos, cheio daquele enthusiasmo que o caracteriza quando
se cogita do progresso da terrinha parahvbana, que espera
ver brevemente realizado o seu objectivo, pois pelas cartas
que tem trocado com o seu collega do Recife dr. Eustachio
de Carvalho e pela boa vontade que lhe manifestou o Dr.
Castro Pinto, pode congratular-se com o0s seus patricios
pela victéria dessa idea tdo auspiciosamente acariciada
pelos pro-cidaddos parahybanos e de grande momento
entre nés.!!

A noticia que circulou no periédico catélico faz referéncia ao empenho do
médico sanitarista em criar na capital uma reparticdo destinada a vacinacao para
o combate as doencas contagiosas, bem como a figura acessivel e solicita que
demonstrava ser o médico e politico. Pratica comum entre alguns politicos da época,
pois o jornal A Imprensa, da mesma forma que exaltava certas figuras, também
fazia severas criticas. A imagem politica de Flavio Maroja é amplamente divulgada
como “o amigo do povo”, aquele que “cogita o progresso”’, que “congratula-se com
os patricios”, que esta “vivamente empenhado’ e que atende prontamente, “cheio
de entusiasmo’, a todos.

Vez em quando sua geréncia era atacada por discursos que portavam severas
criticas. Os escritos que delatavam injurias, quase sempre tratavam da falta de apoio
dos poderes publicos aos 6rgaos regidos por seus mandatos. Quando as criticas
eram direcionadas ao sanitarista Flavio Maroja, logo publicava-se a defesa. Foi o
que aconteceu na edicao d’A Unido de 21 de fevereiro de 1914. Nessa ocasiao, as
criticas recairam sobre o Instituto Vaccinogenico, criado e dirigido pelo sanitarista.
Logo, o médico clinico da capital paraibana Joaquim Henrique da Silva enviou
uma carta ao Dr. Flavio Maroja contendo “affectuaosas saudacoes” e falas em
defesa do 6rgao ao afirmar que compreendia os “dissabores causados pelos injustos
ataques & instituicao que o ilustrado mestre empregou tamanha dose de energia e
a que consagra afeicdo verdadeiramente paternal”, além de assegurar seu “duplo
interesse, nao sé pela estima que lhe consagro, e que com imenso prazer vejo ser

' A Imprensa, Cidade da Parahyba, 09 out. 1913. Grifos nossos.
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correspondida, como também por estar sciente do empenho, critério, competéncia
e desinteresse pessoal com que o illustre amigo trabalhou na realisacao de servico
tao util”. Na mesma carta, o Dr. Joaquim Henrique ressaltou ainda a importancia
dos servicos ambulatoriais do Instituto Vaccinigenico:

Posso fornecer-lhe pela observacdo que, de alguns mezes
para cd, venho fazendo dos effeitos da lympha manipulada
em nosso instituto, provas muito seguras de sua efficacia.
Desde que esse utilissimo laboratério deu a consumo
as primeiras colheitas de sua lympha, emprego-a eu a
servico do governo do Estado [...] para instituir o servico
de profilaxia na cidade de Areia levei para ali trés sortes
de lympha: paulista, cearence e parahybana, de todas
observei caso positivos e casos negativos conforme ja lhe
communiquei de carta dalli enviada, frisando o facto de
vdrias pessoas inoculadas com nossa lympha haverem
soffrido fortissima reacdo [...] as colheitas dos mezes de
janeiro e fevereiro tem dado tdo bons resultados que até
mesmo em criancas jd vaccinadas com proveito, a lympha
ja produziu pustulas magnificas acompanhando-se de forte
reacdo ganglionar.'?

O médico finalizou a carta dizendo que “Queira o meu illustre mestre acceitar,
por conseguinte minhas congratulacoes pelo successo da empresa que com tanto
esforco e patriotismo ideiou e realizou, sob o patroccinio do benemérito Dr. Castro
Pinto” 3. Era querido por seus pares, até mesmo no momento em que n&o ocupava
cargos no poder executivo e/ ou legislativo. Na fala do jornal catélico A Imprensa
que circulou em 09 de outubro de 1913, o governo deveria ser culpado, o amigo
Dr. Flavio Maroja, nunca. Dai, alertas como esse abaixo:

Serdo baldadas quaisquer medidas nesse sentido enquanto
as autoridades competentes ndo agirem no sentido de livrar
a cidade das esterqueiras e depodsitos de lixo existente em
seus arredores e que sdo feitos pelos préprios carroceiros
encarregados pela prefeitura desse servico. **

Ja no comeco dé século XX, Flavio Maroja comecou a fazer suas articulacoes
em defesa da higiene publica. Foi na Santa Casa de Misericérdia que atuou
fortemente, atendendo a populagao, local onde surgiram as principais ideias
de criacdo das instituicbes das quais foi fundador. A Sociedade de Medicina e
Cirurgia®® foi pensada para agrupar os médicos, “mostrando como, reunidos,

2. A Unido, Cidade da Parahyba, 21 fev. 1914.

13 A Unido, Cidade da Parahyba, 21 fev. 1914.

4 A Imprensa, Cidade da Parahyba, 09 out. 1913.

15 Eram membros da Sociedade de Medicina e Cirurgia os principais médicos da cidade: Dr. Flavio
Maroja, J. M. Cavalcanti de Albuquerque, Manoel Veloso Borges, Elpidio de Almeida, José Teixeira
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melhor poderiam trabalhar pelo interesse da classe e concorrer para a melhoria da
medicina em nosso meio”1°. Criada em 16 de fevereiro de 1924, sob os dominios
da Santa Casa de Misericérdia, a Sociedade tinha a funcao de realizar eventos
destinados a divulgacao do conhecimento médico para os membros sécios. Nesse
sentido, Flavio Maroja, atuando como Vice Presidente do érgao, contribuiu, por
sua popularidade e conhecimento cientifico, para o aumento do nimero de sécios
e, posteriormente, para a criagao da Revista de Medicina.

Como estudioso do tema da medicalizagdo, estudou “porfiadamente a
Shistozomose na Paraiba e tinha sobre esta doenca observacdes préprias”’, e
também aspectos da peste bubdnica, além de pesquisar sobre o saneamento no
vale do Gramame. Deixou uma vasta producao em forma de artigos, publicados
nos jornais em circulacao na cidade da Parahyba e na Revista do Instituto Historico
e Geographico Parahybano. Em “A nossa hygiene, consideracoes gerais”, Flavio
Maroja defendeu nas péaginas da Revista do Instituto Histérico a necessidade de
um estudo que falasse

[...] sobre a nossa antiga edificacdo, sem arte e sem
esthetica, sem ar e sem luz, ou verse sobre a nossa
alimentacao, ndo sujeita a meticulosa fiscalisagdo, ou verse
ainda sobre a dgua que ingerimos, colhidas quase sempre
em fontes onde ndo se observa sequer os meios de seu
asseio e conservacdo, o resultado serd que a hygiene de
nossos dias ndo leva grande vantagem a hygiene que nos
legaram nossos antepassados!*®

Escrito em 1905 e publicado em 1911, o artigo fazia a dentncia da situagao
de insalubridade da cidade da Parahyba, afirmando que pouco havia mudado
em relacao aos séculos passados quando se tratava de higiene. Uma cidade
relativamente populosa'® para seu tamanho, mas que “ndo conhece as regras mais
comesinhas da hygiene domicilidria”. Requisitava uma “phase de remodelamento
e utilidade publica”, assim como a construcao de canais “d’agua e exgdto”, pois
s6 empenhando-se “nessa humanitaria campanha salvaremos o futuro das futuras
geragbes”?.

O texto esta dividido em trés partes numeradas: na primeira, o autor expoe a
situacao de insalubridade da capital e a falta de uma educacao e/ou propaganda

de Vasconcelos, José de Seixas Maia, Silvino Nébrega, Joaquim Correia de Sa e Benevides,
Octéavio Ferreira Soares, Lima e Moura, dentre outros. Durante a segunda metade da década de
1920, as reunides passaram a ocorrer no salao nobre da Academia de Comercio Epitécio Pessoa,
depois se instalando na Rua das Trincheiras, onde foi construido um palacete para ser a sede da
Sociedade. L& eram realizadas as sessdes ordinérias e solenes, conferéncias e eventos cientificos,
como a Semana de Tuberculose e Semana Antialcodlica. Ver: CASTRO, Medicina na Paraiba...

6. CASTRO, Medicina na Paraiba..., p. 374.

17 CASTRO, Medicina na Paraiba..., p. 179.

18 MAROJA, “A nossa hygiene...”, p. 437.

1 A cidade da Parahyba possuia cerca de vinte e cinco mil habitantes. Ver: MAROJA, “A nossa
hygiene...”.

20 MAROJA, “A nossa hygiene...”, p. 432.
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higienista; na segunda, é feita uma comparagao entre a cidade da Parahyba e
a situacao da higiene na capital de outros estados, como Pernambuco e Ceara,
sendo que estas capitais, “primam pela sua bella construccao, dotada de hygiene
natural por ter a vantagem de ser constantemente lavada pela brisa marinha [...] e
a saude publica é completamente garantida por uma policia sanitaria, preventiva
e curativa, capaz de admiracao”?!; na terceira e ultima parte, o autor volta a fazer
dentncias sobre a falta de higiene publica, mas ja assinalando a possivel realizagcao
de uma modernizacao sanitéria a partir da atuacdo dos médicos e dos poderes
publicos. Uma etapa importante desse processo seria informar a populacao dos
riscos gerados por jogar lixo e fezes nas ruas, do cuidado com as aguas, com os
alimentos. Ou seja, uma higienizacao preventiva, pelo menos enquanto “a nossa
municipalidade se aparelhe dos necessérios e indispensaveis elementos de acgao’#.

Os jornais em circulacao na época, a exemplo de A Unido e de A Imprensa, eram
veiculos muito utilizados para a publicacdo e divulgacado das propostas de higiene
relacionadas a cidade e, especificamente, ao corpo. Eram noticias que apresentavam
um teor médico-sanitario, um carater de depreciacao moral, de prevencao, de
informacao e de educacao. Durante a epidemia de peste bubénica na cidade de
Campina Grande em 1912, vérias correspondéncias publicadas no jornal A Unido
“contribuiram para informar a populagao sobre o que se tratava a doenca, o que
fazer para prevenir e, principalmente, assegurar que o mal ndo chegasse a capital
da Paraiba”?%. O tema envolvendo a higiene do corpo é apresentado de forma mais
explicita no artigo O beijo sob o ponto de vista higiénico, em que fica visivel uma
politica educacional atrelada a uma conduta moral que envolve os cuidados com a
higiene da boca, do rosto e das maos.

Foi na imprensa que Flavio Maroja deixou

[...] copiosa producdo cientifica, sobre os mais diversos
problemas de higiene e também estudos sobre a
agricultura, assim como, um ‘Estudo sobre a cultura do
coco, industria lucrativa e doengas do coqueiro’ [...] e no
campo da medicina como [...] amigo particular de Oswaldo
Cruz, com quem se correspondia, o ilustre médico tinha
amisades, dentro e fora da sua classe.?*

Atuou ainda como poeta, assinou seus versos com o pseuddénimo Gil. Seus
versos, assim como seus artigos, eram cotidianamente publicados nos principais
jornais da cidade da Parahyba. Sua poesia variava entre 0 humor quase tragico, o
cotidiano pitoresco e as biografias. Como vemos no poema abaixo:

21 MAROJA, “A nossa hygiene...”, p. 436.

22 MAROJA, “A nossa hygiene...”, p. 436.

23 SOARES JR., Azemar dos Santos. “A ‘mao negra’ do destino: presenca da peste bubénica em
Campina Grande (1912)”. In: XII Encontro Estadual de Histéria do Ceara, 2010, Crato. Anais.
Crato: Editora UFC, 2010, p. 01-10.

24 CASTRO, Medicina na Paraiba..., p. 179.
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Fiasco horrendo!...

Tinha o Barao de Jattaloque

Uma filha vitva, a Dona América,
Doente, franzina, um ndo me toque
Porque era, além de tudo, muito histérica.

Perdera o seu marido quando inda

Era moca, vivaz e um tanto linda;

E dai, vida torturada;

Dia a dia, se notava, mui agravada,

Por saudades que lhe tinha do espdso,
Que lhe dera um viver sempre de gbso!...

Compreendeu o Bardao, no mundo feito,
Que p’ra aqui s6 um remédio, um jeito
Se fazia preciso em tal momento!...

E tratou de arranjar outro marido

P’ra filha que ja tinha o pensamento

De dizer ao bardo: — nesse sentido!

A tristeza de Dona América, ocasionada pela morte de seu marido, fez seu corpo
ficar “doente, franzina, ndo me toque”, chegando a experimentar a loucura. Uma
histéria de desgosto tratada em versos humoristicos. A histéria rimada nos versos
de Flavio Maroja, ou melhor, de Gil, o denuncia. Nao escapam ao pensamento
do sanitarista, que escreve em forma de poesia, aspectos médicos, que aparecem
nos termos “doente”, “histérica”, “torturada”, “agravada” e “remédio”, e aspectos
referentes a higienizacdo, ao afirmar que a “moga, vivaz e um tanto linda” é fruto
do momento em que a beleza comecava a ser associada a higiene do corpo, em
que “o olhar sobre o corpo se enriqueceu inexoravelmente, acrescentando detalhes
estéticos, indicacoes, palavras”?®, uma atengao mais viva a pele, as formas e aos
contornos.

A criagao do Instituto Histérico e Geografico Paraibano — [HGP - “demonstrou
a necessidade da fundacao de um instituto que se consagrasse ao estudo e ao amor
do passado [...] congratulando-se com os promotores dessa nobre idéa”?°. Assim,
Flavio Maroja divulgava com alegria mais um de seus mimos. O médico, além de
ser um dos fundadores, presidiu a casa “por vinte e quatro anos, nos periodos
1907/08 e 1909/32, quando foi eleito Presidente de Honra”?’.

A criacao do IHGP, em 1905, seguiu o ideal proposto pelo Instituto Histérico
e Geogréfico Brasileiro — IHGB — com o objetivo de “marcar a passagem de um
“Brasil sem histéria” para um “Brasil com histéria” [...] sistematizar a histéria do

25 VIGARELLO, Georges. Histéria da beleza: o corpo e a arte de se embelezar, do renascimento aos
dias de hoje. Rio de Janeiro: Ediouro, 2006, p. 234.

2% MAROJA, Flavio. [Termo da fundacdo do Instituto Histérico e Geogréfico Paraibano]. Jodo Pessoa,
07 set. 1905.

27 GUIMARAES, Luiz Hugo. Memorial do Instituto Histérico e Geogrdfico Paraibano. Joao Pessoa:
IHGP, 1995, p. 190.
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Brasil e, através dela, dar uma identidade a nagao”. Assim, uma das “politicas
mais importantes empreendidas pelo IHGB foi o incentivo para a constituicao de
Institutos Histéricos locais [...] e a idéia, defendida pelo IHGB é que os Institutos
Histéricos localizados fariam a Histéria”?. Um modelo que almejava “a construgao
de um passado que se pretendia singular, embora claramente marcado pelo
perfil dos influentes grupos econdémicos e sociais que participavam dos diversos
institutos”?®. Os Institutos locais receberam a missao de construir uma histéria
da nagao, recriar um passado, solidificar mitos de suas origens, organizar fatos,
escrever a histéria dos grandes homens.

Com essa proposta, Flavio Maroja e os demais sécios fundadores do IHGP
almejavam construir a Histéria da Paraiba. A instituicao passaria a ser a grande
guardia da histéria paraibana®. Durante os primeiros anos de atuagao, o Instituto,
sob a “presidéncia estimulante de Flavio Maroja, que dirigiu o Instituto nas duas
primeiras décadas do século XX”, tornou-se a Casa da Meméria da Paraiba.

Como vimos, Flavio Maroja passou sua vida conciliando o oficio de médico
com a politica e as entidades que ele mesmo ajudou a criar. Ainda hoje é lembrado
na memoéria dos médicos, ndo apenas pela sua contribuicdo no processo de
higienizacdo da cidade e do corpo na capital paraibana, mas também, por
aspectos pessoais que chamavam atencao, como sua “memoria de elefante”, que
“tinha a capacidade de reter, nao somente fatos antigos, como também os mais
recentes, em tal nimero de causar espanto’. Durante os cinquenta anos que esteve
a frente do Hospital Santa Isabel, “praticou uma verdadeira filantropia: visitava
com frequéncia, as instituicbes de assisténcia aos pobres [...] levando palavras de
conforto, e até, para as criancas, brinquedos e guloseimas”3!.

Ja de idade avangada, aproveitava as horas destinadas ao repouso para proferir
conferéncias sobre higiene as massas operarias nas fabricas de tecidos, em Santa
Rita, e nos maiores estabelecimentos industriais da cidade da Parahyba, nas
redagbes dos jornais e nas escolas publicas. Faleceu aos setenta e cinco anos de
idade, no dia 15 de fevereiro de 1940. Em vida, empenhou-se na ardua tarefa
de implantar uma educacao de corpos higidos. Trouxe, nas primeiras décadas do
século XX, o tema da higienizacdo e eugenia para a discussao.

“Seja a salvacao do povo a suprema lei”: o politico

Como outros tantos bacharéis vinculados a oligarquia agréria na transicédo dos
séculos XIX e XX, ocupou cargos eletivos e participou do jogo partidario. O que

28 DIAS, Margarida Maria Santos. Intrépida ab origine: o Instituto Histérico e Geogréfico Paraibano e
a producéo da histéria local - 1905/1930. Jo&o Pessoa: Almeida, 1996, p. 05-06.

2 SCHWARCZ, Lilia Moritz. O espetdculo das racas: cientistas, institui¢des e questao racial no Brasil
(1870-1930). Sao Paulo: Companhia das Letras, 1993, p. 99. ’

30 Vale ressaltar que os autores vinculados ao IHGP falam de um lugar. E reconhecer que a “Histéria
da Paraiba, descrita pela Revista, arraigada em nosso imaginério, simbolizada pelos monumentos
e documentos, nao é a Histéria da Paraiba, trata-se de uma Histéria da Paraiba [...] tem sua
historicidade, seu lugar social, é portadora de interesses, vinculagbes politicas, organizada por
idéias estabelecidas sobre Histéria, educacao, politica e papel do historiador”. DIAS, Intrépida ab
origine..., p. 10.

31 SILVA, Médicos militares..., p. 74.
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se pode apurar dessa atividade do Dr. Maroja sugere que ele, em mais de uma
ocasiao, abdicou de voos mais altos nesse ambito, porque privilegiou a dedicagao
de seu tempo e de seu talento as instituicoes culturais, cientificas e assistenciais
que ajudou a fundar na Paraiba. Embora nao estivesse desvinculado da politica
oligarquica de base familiar tipica no periodo, Flavio Maroja parece ter mantido
uma coeréncia entre os projetos cientifico-culturais que sempre defendeu e sua
carreira de homem politico.

Em 19 de dezembro de 1888, a Gazeta de Noticias fez circular nas ruas do Rio
de Janeiro a defesa de tese de Flavio Maroja na Faculdade de Medicina do Rio
de Janeiro, tendo sido aprovado plenamente com outros quatro colegas. Poucos
dias depois, aportaria “o jovem médico de croasé e cartola, traje tipico do médico
naquele tempo, no porto de Jacaré, — ancoradouro dos primitivos navios de roda,
localizado entre Cabedelo” e a cidade da Parahyba®. O esforco empreendido para
a obtencao do bacharelado seria determinante na projecao social e politica de
Flavio Maroja na Paraiba que o recebia nos estertores do Império e o alcaria a altos
cargos na Republica Velha.

Logo na manha de 21 de janeiro de 1889, um més apos a graduagao, o Bardo do
Abiali, Presidente da Provincia da Paraiba, acompanhou o novo médico paraibano
ao municipio do Pilar, a fim de prestar uma visita ao cunhado e a irma do Dr.
Flavio, José Maria Ferreira da Silva e Débora Emilia. Toda a viagem revestiu-se
da pompa e dos holofotes de um evento politico, com direito a banda de musica
na partida da capital, a cuja estacao ferroviaria acorreram “alguns de seus intimos
amigos e outras pessoas de elevada posigao social”. Apés paradas e cumprimentos
nas estacoes de Reis e da Coiteseria, o grupo chegou a do Pilar, “a qual haviam
afluido as pessoas mais importantes da vila e suas circunvizinhancas”. No caminho
para a casa de residéncia do Dr. José Maria, “a banda de musica executou seletas
pegas; fenderam os ares numerosos foguetes, queimados em girandolas e partidos
de vérios pontos”33.

Os nomes citados na reportagem do Jornal da Parahyba sugerem a aproximagao
de Flavio Maroja com o Partido Conservador. Além do 6rgao de imprensa
que noticiou o evento ser vinculado aos conservadores, o Barao do Abiai foi o
ultimo chefe dessa agremiagao antes da Proclamagao da Republica; como sua
familia, os Carneiro da Cunha, militou nas hostes conservadoras ao longo do
Segundo Reinado. Numa época em que os casamentos entre familias e partidos
determinavam-se mutuamente®*, Flavio Maroja casou com uma sobrinha do Barao
do Abiai, Maria da Purificacdo Carneiro da Cunha. Era sobrinha também do
Deputado a Assembleia Geral Anisio Salatiel Carneiro da Cunha.

A queda do Império, embora tenha representado uma ruptura importante
quanto a centralizagao politica nacional em favor do federalismo, nao retirou do
poder os grupos sociais que, na Paraiba, tradicionalmente o detinham. Nesse
contexto, apesar da deposi¢ao imediata de seu parente por afinidade, o Barao do

32 MAROJA FILHO, Flavio. “Meu pai continua vivo na minha meméria e na minha lembranca”,
Revista do Instituto Histérico e Geogrdfico Paraibano, Joao Pessoa, n. 15, 1964, p. 241.

33 Jornal da Parahyba, Parahyba, n. 2741, ano XXVIII, 26 jan. 1889.

34 Cf.: MARIANO, Serioja Rodrigues Cordeiro. Gente opulenta e de boa linhagem: familia, politica e
relagdes de poder na Paraiba. Joao Pessoa: Editora da UFPB, 2014.
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Abiali, Flavio Maroja foi eleito deputado estadual constituinte, o0 nono mais votado,
com 13.247 votos, conforme noticiado pelo Jornal do Recife na edicédo de 7 de
junho de 1891. Participou da elaboracdo da primeira Constituicao da Paraiba
apos a Proclamagéao da Reptublica, em 1891, como aliado do Presidente Estadual
Venancio Neiva. Logo em seguida, Deodoro da Fonseca deixou o comando do
Executivo Federal, a primeira constituinte foi dissolvida, e a oligarquia venancista,
obrigada a ceder o comando politico paraibano a oligarquia alvarista-walfredista.
Segundo o Cénego Francisco Lima, Flavio Maroja

[...] era lealdoso e sincero para com o partido politico
em cujas fileiras militava, estivesse ele no poder ou no
ostracismo. Caira, com o venancismo na ultima década
do século XIX, e sé se reerguera, com o venancismo, que
Epitacio Pessoa fizera ressurgir na segunda década do
século XX.%

Em 1900, ainda se encontrava Fldvio Maroja na oposicao a oligarquia
Machado-Leal e vinculado a Neiva-Pessoa, isto é, aos chamados autonomistas que
se opuseram a ditadura florianista. Naquele ano, foi candidato a Vice-Presidente
da Paraiba pelo Partido Republicano, de oposicao. Instaurou-se um impasse pds-
eleitoral na politica paraibana, conforme publicado no jornal recifense A Provincia
de 24 de outubro de 1900, tanto a chapa situacionista, encabecada por José
Peregrino de Aratjo, quanto a oposicionista, liderada por Antonio Massa. Estavam
“de posse do governo da Parahyba [...], ambos eleitos por unanimidade de votos
e ambos a espera do reconhecimento”® do Presidente em exercicio, Rosa e Silva.
Levou a melhor o primeiro, e Fldvio Maroja nao teve reconhecido seu mandato de
Vice-Presidente.

Como mencionado, com a ascensao do epitacismo, a roupa nova do venancismo,
Flavio Maroja foi eleito Deputado Estadual de 1916 a 1919, quando governava
a Paraiba o também médico Francisco Camilo de Holanda. Reeleito em 1920,
também ocupou o cargo de Vice-Presidente no quatriénio de Sélon de Lucena, até
1924. A presenga do sanitarista Flavio Maroja nesses altos cargos provavelmente
impulsionou o saneamento da capital paraibana pelo Presidente Lucena, algo que
o médico defendia desde o inicio do século XX, por meio da imprensa®’, ainda nas
alas oposicionistas.

Consta nos escritos na edicao de 5 de novembro de 1930 d’A Unido um artigo
face a vitéria do Movimento de 1930. Nesse texto, Flavio Maroja faz interessante
retrospecto da politica nacional desde o ocaso do Império até aquela hora. Informa-
nos o seguinte:

35 LIMA, Francisco. “Flavio Maroja: aspectos de sua vida e de sua obra”. Revista do Instituto Histérico
e Geogrdfico Paraibano, Joao Pessoa, n. 15, 1964, p. 232.

36 A Provincia, Recife, 24 out. 1900.

37 ALMEIDA, Maria Cecilia Fernandes de. Espacos publicos em Jodo Pessoa (1889-1940): formas,
usos e nomes. Dissertacao (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo). Escola de Engenharia de Sao
Carlos; Universidade de Sao Paulo. Sao Carlos, 2006, p. 105.
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Deixei a politica desde novembro de 1924, conforme fiz
ciente aos chefes e proceres do partido, — isto sem barulho,
sem espalhafato, sem recorrer a higiene para desinfetar a
casa, ou a policia para apresentar a minha queixa. Mas,
deixei, entediado dos processos da politica que se ndo
enquadravam bem com o meu modo de pensar, de sentir
e de ver as cousas pelo prisma que eu imaginava.>®

Segundo seu relato, Flavio Maroja passou a esquivar-se das interpelagoes que
lhe faziam quanto a seu posicionamento politico com a entrega de um cartao em
que se lia: “Em mim nao vejam mais o homem politico, — mas continuem a ver o
paraibano que, desde o inicio de sua vida publica, que data de 1889, tem sabido
amar a sua terra e procurado bem servi-la”. Com a discricao e a parcimoénia que
lhe eram caracteristicas, ele nao revelou os motivos concretos do que denominou
tédio dos processos da politica, e, isso se coadunava com seu interesse maior em
promover as instituicoes de cujas fundagao e manutencao participava ativamente.
Desse modo, afirma no mesmo artigo:

Deixei a politica; nem por isto, convém dizé-lo, deixei
os velhos amigos, que me ndo fizeram de bexiguento,
evitando-me, e subindo, quando necessdrio, as escadas
do Paldcio a fim de, perante o governo do Estado pleitear
favores para o Instituto Histérico e Geogrdfico Paraibano
e para a Sociedade de Medicina e Cirurgia da Paraiba, —
dois grémios que estdo presos a mim como a sombra ao
corpo. E nunca, devo dizé-lo, fui desatendido.

Flavio Maroja alega que nao nasceu para ser politico. “Faltavam-me, além de
outros predicados indispensaveis, o gosto e o jeito’. Afirma, no referido artigo
em A Unido, que seu amor pela Paraiba o levou a recusar servir na Diretoria
Geral de Saude Publica no Rio de Janeiro, a convite de um colega médico, assim
como a ser removido para o mesmo posto durante a Presidéncia de seu amigo
Epitacio Pessoa. De acordo com o ja citado Conego Francisco Lima, “a mesma
atitude teve quando Epitacio Pessoa, chefe do partido situacionista em cujas
hostes militava Flavio Maroja, (...) lhe oferecera uma cadeira do Parlamento da
Republica”.

O Coénego Francisco Lima insere Flavio Maroja no que chama de panteédo
republicano na Paraiba, ao lado de Aristides Lobo, Maciel Pinheiro, Venancio
Neiva, Almeida Barreto, Epitacio Pessoa, Pedro Américo, Valfredo Leal, Castro
Pinto, Cunha Pedrosa. Esses formariam a Primeira Geragdo Republicana, que
entregou o bastao aos vitoriosos de 1930. Segundo o religioso e dito historiador,
que presidiu o IHGP,

38 A Uniao, Cidade da Parahyba, 05 nov. 1930.
3% A Uniao, Cidade da Parahyba, 05 nov. 1930.
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Flavio Maroja ndo teme confronto com nenhum deles, a
luz da sua biografia, do seu amor a Terra Mae, do seu
idealismo equilibrado e operante, de sua atuagdo socio-
cultural em nosso meio como homem publico, como chefe
de familia, como profissional da Medicina, como espirito
cuja capacidade de sentir e cujo poder de irradiacdo o
sagravam pioneiro e lider nas pugnas do pensamento e na
cruzada por um mundo melhor.*°

Em 1964, no centenério de nascimento de Flavio Maroja, varias homenagens
foram prestadas ao médico, politico e intelectual pelo Governo do Estado, pela
Assembleia Legislativa, pela Camara Municipal de Joao Pessoa, pelo Hospital
Santa [sabel e pelo Instituto Histérico e Geogréafico Paraibano, que ele presidira por
mais de duas décadas e de que era Presidente de Honra in perpetuo, desde que
seu estado de satde o impedira de continuar a frente da instituicdo, no comeco da
década de 1930. O Coénego Francisco Lima, Presidente do IHGP na ocasiao do
centenario, conhecera Flavio Maroja, ainda quando seminarista, época em que o
meédico cuidava da satde dos futuros padres, aos quais ja tratava reverencialmente
pelo vocativo de “padres-mestres” e ministrava palestras sobre higiene. Perante
consdcios do Instituto, familiares do homenageado, amigos da familia Maroja e
demais presentes, resumiu assim a vida politica do homenageado: “sendo a
politica para Flavio Maroja o servico publico realizado na linha da moderagéo, da
experiéncia e do senso comum no conceito de Rui Barbosa, tinha como lema o
“salus populi suprema lex esto”: “seja a salvagao do povo a suprema lei”.

O combate a imundicie e a indoléncia: os projetos médico-pedagdgicos

Publicou nos principais divulgadores de saber da Paraiba. Desde aqueles de maior
impressao, até os de singela circulacao. Dos periddicos A Unido, A Imprensa, Jornal
da Parahyba, O Commercio, Revista Era Nova, era fregués. Entre as décadas de
1910 a 1930 tornou-se bastante comum deparar-se com artigos, noticias, poemas,
informes, declaracoes, pronunciamentos, fotografias, homenagens, dizeres,
anotacoes, prescrigdes e normas de conduta escritas pelo médico sanitarista Flavio
Maroja e publicados nas paginas amareladas desses veiculos de saber. Acompanhar
esses escritos nos fez perceber a existéncia de dois projetos médicos-pedagdgicos,
o primeiro que buscou por meio da imprensa educar higienicamente a populagao
paraibana vigente até meados da terceira década do vigésimo século; o segundo,
em que o sanitarista migra seu olhar clinico para as escolas, defendendo ser a
infancia a fase por exceléncia de disciplinamento, capaz de criar corpos sadios,
fortes e educados.

Defendida no ano de 2011 sob o titulo de “Corpos higidos: o limpo e o sujo na
Paraiba (1912-1924)”, o trabalho de Soares Junior apresentou o primeiro projeto,
que apesar dos esforcos do Dr. Flavio Maroja, estava fadado ao fracasso. Nesse
primeiro momento, que coincide com o periodo de sua forte atuacdo médica

40 LIMA, “Flavio Maroja...”, p. 229.
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e politica, sua voz bradou de forma contundente chamando atengao para a
necessidade de mudangas na conducao da higiene publica e privada. A Paraiba foi
constantemente atacada por uma série de epidemias que adentravam sem pedir
licenga, instauravam-se nos corpos e disseminavam o caos. Foi assim no ano de
1912 com a peste bubbnica, em 1918 com a influenza espanhola e tantas outras
com a variola e a febre amarela. As cidades paraibanas clamavam por socorro.
Estavam higienicamente sob o dominio do abandono.

Apesar dos novos ares da modernidade que sopravam com o advento da
Republica, os modelos propostos de higienizagédo nao solucionavam o problema.
Foi tentando combater a imundicie que se instituiu por orientagao dos médicos
sanitaristas o Servico de Higiene. Para legitimar a importancia da criagao dessa
reparticao, Flavio Maroja teceu narrativas na edicao d’A Unido de 03 de setembro
de 1911 sobre a higiene da cidade da Parahyba:

Quem conhece certas prdticas usuaes de grande parte da
nossa populacdo, inconsciente talvez dos perigos a que se
expoe conservando por longas horas no interior das casas
matérias fermenteciveis, como no lixo, e tendo no fundo
dos guintaes uma cousa asquerosa e nauseabunda, — contra
as regras da mais rudimentar hygiene, a gue ddo o nome
de latrina; quem sabe que mesmo nas ruas principaes
desta cidade hds casas, que nem essa cousa repugnante
possuem, fazendo-se o despejo dessas matérias fecaes
nos espassos matagaes que ainda embellezam os fundos,
apezar de quase toda a extensdo das ruas.

[...]

Ao lado das fezes, encontra-se o lixo composto de
toda sorte de detritos orgdnicos animaes e vegetaes em
fermentacdo e armazenados em immundos caixées a um
canto das casinhas.

[...]

Pobres criancinhas que brincam pelas calcadas! Sao
obrigadas a respirar o ar fétido e pelas condicbes de sua
receptividade morbida, vdo muitas vezes se intoxicar,
inconsciente da nocividade do elemento deletério que por
longas horas ali permanece.*!

Sao dentncias das péssimas condigoes de higiene nas primeiras décadas do
vigésimo século. A exposicao acima nao parece nada agradavel, uma cena de
horror. A podriddo que exalava da imundicie causaria hoje mal estar ao nosso
olfato. Seria um centro proliferador de doencas que brotavam do lixo e bailavam
no ar adentrando corpos e contaminando-os. Causavam estragos pelo ar, ou como
diria Alain Corbin®, por simples contato com a pele ou membrana pulmonar, por

41 A Uniao, Cidade da Parahyba, 03 set. 1911. Grifos nossos.
42 CORBIN, Alain. Saberes e odores: o olfato e o imaginério social nos séculos dezoito e dezenove.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 1987, p. 19.
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substituicoes através dos poros por ingestao direta ou indireta, uma vez que até os
alimentos também contém uma proporg¢ao de ar de que poderao se impregnar, de
inicio, o quilo e, em seguida o sangue. Portanto, as secre¢bes da miséria “deveriam
ser combatidas todos os dias, para abolir as exalagoes de todos os humores podres,
e, s6 assim, liberar os odores individuais da respiragao, reveladoras de identidade
profunda do eu”®. Repugnar os fortes odores do povo, dos retirantes, dos
mendigos, dos sujos é, sem duvida, tornar-se cada vez mais sensivel a respiragao
dessas perturbadoras mensagens da intimidade dos corpos.

Os problemas de higiene eram incontaveis: no abastecimento de &agua,
escoamento dos esgotos, remogao de lixo, insalubridade urbana e nenhuma
educacao higiénica. Foi nesse cenéario que comegaram a surgir as primeiras agoes
referentes a atuacao do Servico de Hygiene Publica. Esse Servico, foi constituido
a principio pela Inspectoria de Hygiene (1895-1911), que, em se tratando de
hierarquia, comandava o primeiro formato do Servico de Hygiene Publica e o
Servigo de Hygiene Publica do Estado da Parahyba (1911-1918), sendo criado
logo em seguida o Departamento de Profilaxia Rural.

Em que consistia a diferenca entre a Inspetoria de Higiene e o Servico de
Higiene? Afora o fato de que sao instituidas em periodos distintos, em quase tudo
se assemelham: existiam na legislagcao, mas funcionavam apenas em determinados
momentos de perigo. Ambas tinha um carater policialesco: averiguar e punir.
Quase nenhuma pena aplicada. Poderiamos, enfaticamente, afirmar que o projeto
fora apenas repaginado e logo em seguida, faliu pelos mesmos problemas, mas
nao seria de todo verdadeiro. Tinha nos primeiros anos do século XX a incansavel
batalha do médico-sanitarista Flavio Maroja que via apenas ser possivel mudar o
quadro anti-higiénico através da criacdo de uma educacao sanitaria, aos moldes
dos padroes europeus e norte-americano.

Mesmo respondendo por um projeto que ele mesmo denunciava por suas
falhas e cujo fracasso percebia, buscou outras formas de divulgar uma educagéao
higiénica e a circulacdo de um saber médico que precisava ser revelado. Utilizou-
se do prestigio politico que possuia para publicar quase que diariamente textos
que defendiam uma cidade limpa e corpos higienizados. Os jornais A Imprensa e
A Unido se encarregaram de ser o porta voz de Flavio Maroja. Seus ditos tinham
paginas certas: eram preenchidos com dentncias de insalubridades, discursos
morais; versavam sobre uma educacao higiénica que almejava implantar,
continham os cuidados com o corpo, incentivavam a atividade fisica, especialmente
a ginastica sueca, anunciava a higiene e a educacéao fisica como caracteristicas de
uma sociedade evoluida que via na eugenia a melhor forma de regeneracao fisica
e moral.

Era o homem de maior contato com os sanitaristas da capital federal, dentre eles
Renato Kehl e Belizario Penna. Trocava frequentemente cartas, noticias e artigos
que rapidamente eram publicadas quase que de forma sagrada. Suas anotagoes
particulares, versavam sobre educacao higiénica. Em quase todas as publicagoes,
vinha a seguinte anotagao “Artigo enviado por Renato Kehl”; “Texto enviado por
Monteiro Lobato’; “Direto da Capital Federal, por Belizario Pena”. O contato

4 SOARES JR., Azemar dos Santos. Corpos higidos: o limpo e o sujo na Paraiba (1912-1924).
Dissertacao (Mestrado em Histéria). Universidade Federal da Paraiba. Joao Pessoa, 2011.



e amizade com esses sanitaristas pareciam ser tao forte que em uma das cartas
enviadas por Belizario Penna a Flavio Maroja fica explicito o respeito e apreco pela
imagem pessoal e dedicacdo a cruzada higiénica:

Meu caro amigo, [Flavio] Maroja;

Embora retardado, ndo é menos sincero e grato o meu
agradecimento, por seu intermédio a esta boa e hospitaleira
gente pelo carinho com que recebeu e tratou durante os
poucos e rapidos dias que ahi passei.

Nunca se me apagarao da memoria, e gravadas ficarao
indelevelmente no meu coracao a fidalga acolhida e os
carinhos que recebi na terra dos ascendentes maternos
de meus filhos, gracas, em grande parte, ao generoso
amigo, que, desde muito, cumula 0 meu nome de honroso
qualificativo, e atribui @ minha campanha saneadora a que
jd se vai realizando no sentido do saneamento do Brasil.
Se jd o estimava pelos primorosos dotes pessoagis e o
seu entusiasmo e_esforco proficuo em prol da educacdo
higiénica do nosso povo, essa estima se consolidou agora
indestrutivelmente, apds a convivéncia de poucos e
rdpidos dias com o querido amigo, quando pude apreciar
devidamente a sua dedicacao patriética e abnegada a
causa do saneamento.

Estamos vencendo, meu caro Maroja; a Campanha
infiltrou em todos os espiritos, ganhando todas as camadas
e vai afastando todos os tropecos gue embargavam os seus

passos.

Tudo aquilo que tratava de higiene e satide publica interessava ao sanitarista.
Nesta mesma carta, Belizario Penna expbe a Flavio Maroja o sério problema
das verminoses que rastejam pelas areias imidas da Paraiba. Portanto, orienta o
paraibano da inviabilidade de “expurgar toda gente de verme, duas vezes ao ano”,
dai afirma que a melhor saida serd sempre fortalecer o fisico das criangas e esclarecer
a populacao por meio da informacao, que “compreendera afinal, as vantagens da
medida fundamental de prevencao — a fossa, que passaréa a ser construida e usada
voluntariamente, por convicgao de sua necessidade”®. Era, portanto, preciso um
forte incentivo a educagao higiénica que fosse capaz de convencer a populagao
da necessidade de lutar contra a indoléncia e a fraqueza, de sua insignificante
produgao e da deficiente alimentacao. Para tanto, o sanitarista carioca defendia
a implantacdo de uma educagao higiénica escolar, defendida também por Flavio
Maroja com bastante forca a partir da década de 1920.

Ainda sob o governo do Servico de Higiene, Flavio Maroja tratou de incentivar
as disciplinas de Higiene e Educacéo Fisica nas escolas, sendo inseridas no curriculo

# Carta de Belizario Penna a Flavio Maroja, 01 mai. 1926. Grifos nossos.
% Carta de Belizario Penna a Flavio Maroja, 01 mai. 1926.

SACULUM - REVISTA DE HISTORIA [31]; Jodo Pessoa, jul./dez. 2014. 137



escolar das instituicbes privadas da capital a partir de 1913. Foi o caso do Colégio
Nossa Senhora das Neves, Escola de Artifices Marinheiros e do Colégio Pio X. A
defesa dessas disciplinas fazia parte do programa eugénico postulado pelo médico,
que almejava a existéncia de um povo, e o que tinhamos nao era um povo, mas
um estrume dum povo que ainda ha de vir.

Comungava com Renato Kehl*, ao desejar que os corpos dos brasileiros fossem
higidos, limpos, como se fossem roupas sujas que a todo custo precisavam ser
lavadas. Defendia que a nacionalidade brasileira s6 embranqueceria a custa de
muito sabao de coco ariano. Os eugenistas deveriam agir com uma imagem de
limpeza: esfregando, torcendo, branqueando os corpos de homens e mulheres.
E valido ressaltar que a constatagao, por parte dos europeus, da impossibilidade
de progresso do Brasil em virtude da sua composicdo racial fez nascer, na
intelectualidade brasileira, a necessidade de formar um conhecimento sobre o pais.

Os animos estavam bastante acalorados com o alvorecer dos anos 1920.
Sepultado em 1918, o Servico de Higiene deu lugar a Comissao de Profilaxia
Rural, que contou com o entusiasmo de vérios médicos sanitaristas: Flavio
Maroja, Acacio Pires, Seixas Maia, Octavio de Freitas, Oscar de Castro, dentre
outros. Chegava a hora de corrigir os erros do passado. A proposta da Educagao
Higiénica defendida por Flavio Maroja ndo alcangou o objetivo desejado pelo fato
de o sanitarista utilizar apenas jornais e revistas da época para divulgar um saber
médico responsavel por criar cidadaos conscientes dos cuidados com a saude,
com a higiene e com o corpo. Ora, era bastante alto o nimero de analfabetos no
comeco do século XX, além do mais, apenas uma pequenina parcela da populagao
—uma elite letrada — tinha acesso aos jornais. Dessa forma, os textos atingiam a um
nimero bastante pequeno de pessoas para atender as necessidades do programa
de educagéo higiénica proposto.

Vale ressaltar que as préprias publicagdes eram voltadas para um publico de alto
poder aquisitivo, pois se tratando de modelo escolar, sé estavam sendo divulgadas
as que ofereciam aulas de ginastica e gabinetes de higiene. Quando o assunto era
o belo e o moderno, as melhores lojas e produtos franceses estavam a disposicao
daqueles que desejassem, bastavam dirigirem-se as boticas, farmécias, perfumarias
e alfaiatarias desenhadas pelos antincios e comprar aquilo que estava em voga,
que era sindbnimo de limpeza e beleza.

Flavio Maroja passeou por todos os cuidados com o corpo. Tratou de falar do
cuidado com as unhas, o tipo de corte ideal para o modelo higiénico; o cuidado
com os cabelos, olhos, ouvidos, nariz e boca. Apresentou as melhores locoes e
pogoes fabricadas para limpar determinadas partes do corpo. Falou dos pés, das
maos, do pescocgo. Defendeu o cuidado com a higiene dos alimentos e da agua.
Ensinou técnicas de asseio da casa, das panelas, dos utensilios, dos quartos,
salas e cozinhas. Nem as plantas escaparam: precisavam ser podadas e regadas.
Tratou ainda de higienizar as amizades. Sempre alegava a existéncia de falsos
amigos, que, por sua vez, deveriam ser eliminados de seu convivio, posto na
lata de lixo.

4 Renato Kehl foi o maior propagandista da eugenia brasileira, inspirando diversos médicos que
se envolveram fervorosamente em defesa da pureza da raca e da limpeza no Brasil, defendendo
politicas compulsérias como restricao a imigracéo, a esterilizacdo e o controle de casamentos.
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Percebeu que para alcangar seu objetivo principal tinha que mudar de tatica.
Viu que nao conseguiria langar um modelo de educacdo higiénica publicando
apenas nos jornais e revistas locais. Resolveu seguir o conselho de Belizario Penna
e investir na escola. Mirou todo seu empenho para essas instituicoes que ensinavam
as criancas a ler e a escrever. Era o lugar ideal para educar. Sua intencéo passou
a ser educar a infancia por meio de um curriculo médico-pedagdgico. Comegava
a defender que os corpos deveriam ser saudaveis, fortes e inteligentes. Lancou
ainda um dever sobre as criancas: levar essa educacao higiénica para suas casas;
educar seus familiares, incentivar a pratica de esportes e os cuidados com a higiene.
Lancou as bases de seu segundo projeto: o médico-pedagdgico.

Consideracoées Finais

Poderiamos afirmar que seus projetos médico-pedagdgicos foram vitoriosos.
Mas isso nao seria de todo verdadeiro. Apds sua formacao médica e as aventuras
vividas pelo interior do Brasil, Flavio Maroja retornou a Paraiba onde passou a
clinicar e a defender aquilo que décadas a frente foi chamada de “satide para todos”.
Ao direcionar a Saude Publica do Estado da Paraiba, percebeu que so a legislagao
em vigor normatizando a higiene da cidade, das casas e dos corpos nao seria
suficiente para incutir uma educagao sanitaria. A legislacao da satide promulgada
pelo Estado paraibano ao longo das duas primeiras décadas do vigésimo século,
pautada na ideia do “cumpra-se” — na visao de Flavio Maroja — estava fadado ao
fracasso. Para tanto, resolveu apropriar-se dos dispositivos midiaticos em circulagao
na capital da Paraiba para publicar seus escritos que visavam educar sua gente.
Publicou as orientagdes vindas diretamente da Capital Federal, em sua maioria,
enviadas por seus amigos de profissao, Belisario Pena e Renato Kehl.

Seus discursos ganharam sonoridades nas péaginas dessa imprensa. Possivel,
gracas a sua atuacao politica e o espaco galgado junto a oligarquia Epitacista.
Seu prestigio politico se alargou consideravelmente, também no campo intelectual:
publicou ndo apenas nos jornais, mas também nos periédicos considerados na
época como “cientificos”, foi o caso da Revista do Instituto Historico e Geogrdfico
da Paraiba, instituicao da qual foi membro fundador e presidente por longos anos.
Ainda no campo “cientifico”, tratou de espalhar seus escritos nos anais da Semana
Meédica e em diversos livros sempre denunciando o mau estado de salubridade do
estado e a ineficiente educacao da satide. Apesar de seus esforcos, seu projeto nao
abarcava toda a populacao. O nimero de pessoas letradas e que tinham acesso aos
peridédicos contendo as normas médico-pedagdgicas eram bastante parcas. Assim,
nao chegava a maior parte da populagao tais discursos.

Dessa forma, o sanitarista Flavio Maroja, percebeu que por meio das publicacoes
nao seria possivel atingir seu objetivo: educar higienicamente a populagao. Resolveu
migrar seu olhar para a infancia e para as escolas. Juntou esforcos para medicalizar
as escolas. Sua nova proposta: educar as criangas através das disciplinas de Higiene
e Educacdo Fisica. Incutidas das normas higiénicas as criangas se tornariam
fortes e saudaveis, além de levar esses principios para suas familias. Histéria que
contaremos noutro momento.
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RESUMO

Esse trabalho tem por objetivo analisar as
contribuicbes do sanitarista paraibano Flavio
Maroja no combate a falta de higiene através
da implantacdo de uma proposta médico-
pedagdgica na primeira metade do século XX.
Formado pela Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, esse médico dedicou parte de sua vida
ao oficio de medicar, guerrear contra as doencgas
e fazer circular saberes que visavam educar a
populacéo paraibana por meio dos principios da
satde. Para isso, tratou de utilizar seu prestigio
enquanto médico e politico para publicar nos
periédicos dentincias contra a insalubridade
e aquilo que havia de mais moderno sobre
educacéo sanitaria. Problematizamos por meio
de seus escritos, as diversas tentativas de educar
higienicamente a populacéo paraibana, possivel
a partir do embasamento da Histéria Cultural
que alargou os temas e fontes para a produgao
da Histéria. Portanto, foi através de cartas,
relatérios e publicacoes timbradas nas péginas
dos periédicos em circulacdo da Paraiba — A
Unido, A Imprensa, Era Nova — que essa histéria
tornou-se possivel.
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ABSTRACT

This paper aims to analyse the contributions oj
Paraiba sanitarian Flavio Maroja in combating
poor Hygiene by implementing a medical-
pedagogical proposal in the first half of the
twentieth century. Graduated from the Faculty
of Medicine of Rio de Janeiro, this doctor
has devoted much of his life to the craft of
medicating, fighting against diseases and
circulating knowledge aimed at educating the
population through the principles of health. On
this purpose, he tried to use his prestige as a
physician and a politician to publish press articles
against unsanitary living conditions as well as
on what was most modern in health education.
Problematize through his writings, the various
attempts to educate and sanitize the Paraiban
population, possible from the basement of the
Cultural History which broadened the topics and
sources for the production of history. So it was
through letters, reports and publications stamped
on the pages of newspapers in circulation of
Paraiba — A Unido, A Imprensa, Era Nova — that
this story was made possible.

Keywords: Hygiene; Health; Education.
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