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Viver é sofrer: uma leitura existencialista de
Céarcere das Almas, de Cruz e Sousa

Saulo Lopes de SOUSA*
Antonio Coutinho SOARES FILHO?

Resumo

Este ensaio estuda o poema Carcere das Almas, de Cruz e Sousa, pelo viés da filosofia de
Schopenhauer. Faz-se uma abordagem tematica acerca da crise existencial do ser, tangente a
estrutura lirica da obra, a partir do conceito de “Vontade” enquanto anseio do querer-viver.
Segundo o fildsofo, essa Vontade € um mal inerente & existéncia do homem gerando assim a
dor existencial que pode ser amenizada pela apreciacdo da arte. Com isso, a obra simbolista
cruz-sousiana abre veredas profundas do ser, fendas existenciais até entdo insondaveis,
abismos estes possiveis de serem explorados a luz da perspectiva existencial. Pretende-se
ainda ressaltar os reflexos dos conflitos existencialistas na sociedade pds-moderna no intuito
de verificar os dilemas por que passa a humanidade.

Palavras-chave: Simbolismo. Existencialismo. Schopenhauer. Cruz e Sousa. Pds-
modernidade.

Introducéo

No final do século XIX, uma reacdo contra o materialismo e 0 positivismo
favoreceu o surgimento de um movimento de revalorizacao da vida espiritual. O ser humano é
impulsionado para uma postura pessimista, reflexo do agravamento dos problemas sociais
desencadeados pela Revolugdo Industrial. Dessa postura decadentista finissecular, nascia o
movimento artistico conhecido como Simbolismo. Marcada pelo subjetivismo e a
introspeccdo, a arte simbolista se volta para a dimensdo psicologica e transcendental do

homem. Em contraste a palavra exata do Realismo/Naturalismo/Parnasianismo, explora-se o
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poder da sugestdo da linguagem, a evocacao do simbolo. Assim, o Simbolismo tenta decifrar

as instancias insondaveis do ser, na busca por descortinar os sentimentos e emocdes humanas.

Singulares criaturas devem nascer por este fim de século, em que a metafisica de
novo predomina e a asa do sonho outra vez toca os espiritos, deixando-os alheados e
absortos. A necessidade do desconhecido de novo se estabelece. A ciéncia, que por
sua vez arrastara a humanidade, que a supunha capaz de ir a fim — bateu num grande
muro e parou. Que importam o principio e o fim? (MOISES, 2006, p.230)

De certo modo, o Simbolismo resgata pontos caracteristicos do movimento
romantico, na medida em que ambos protestam contra o culto ao racionalismo. Assim afirma
Bosi (1994, p.295):

(...) Visto a luz da cultura europeia, 0 Simbolismo reage as correntes analiticas dos
meados do século, assim como o Romantismo reagiria & llustragdo triunfante em
[17]89. Ambos os movimentos exprimem o desgosto das solugdes racionalistas e
mecanicas e nestas reconhecem o correlato da burguesia industrial em ascenso;
ambos recusam-se a limitar a arte ao objeto, a técnica de produzi-lo, a seu aspecto
palpavel; ambos, enfim, esperam ir além do empirico e tocar, com a sonda da poesia,
um fundo comum que susteria os fendmenos, chame-se Natureza, Absoluto, Deus ou
Nada.

Mergulhando no subjetivismo e no inconsciente, a literatura simbolista tornou-se
um meio de sondagem do mundo interior do eu lirico. Tal introspeccdo representaria um
encontro consigo mesmo na busca por respostas ao mundo material, triste e decepcionante,
que residem no “eu”. Pelas veredas do ser, o simbolista tentar descer abissalmente em si
mesmo, numa autoviagem que chegou as raias do imprevisivel. Devido a postura metafisica
assumida pelos poetas nefelibatas, percebe-se um tema recorrente na estética simbolista: o
dilema existencial, num incessante conflito do “ser ou ndo ser”. O enigma Ultimo do ser, até
agora, ndo foi explicado. A luz da perspectiva de Schopenhauer, pretende-se decifrar o
esfingico eco da existéncia humana, reflexo da dor de existir que perpassa o soneto Carcere

das Almas, do poeta Cruz e Sousa.

O Existencialismo

Em meio & poeira e destrogos deixados pelos embates da Segunda Guerra
Mundial, emerge de uma Europa enfraquecida e submersa num periodo de crise generalizada,
a corrente filosofica existencialista, que logo tomaria dimensdes globais. O ensaio devastador
do conflito originou um espaco de desalento e angustia, sensacfes que atingiram

especialmente os jovens, desacreditados nos principios burgueses tradicionalistas e da
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competéncia humana em resolver, & luz da Razdo, as incoeréncias da sociedade. E

precisamente neste terreno em crise que se propaga o existencialismo, ecoando a propor¢éo
que seus pressupostos elucidavam as respostas ao lances historicos que sucederam a guerra.
Por certo, esta é a causa da popularizacdo imediata do movimento. Sua propagacdo nédo se

restringiu a debates no ambito académico, tdo pouco as publicacdes acerca do assunto.

A esséncia do termo

Decompondo, morfologicamente, o termo existencialismo, percebe-se, de
imediato, o radical estruturante existéncia. O sufixo ismo denotaria a ideia de uma doutrina,
corrente de pensamento. Do termo existéncia, extrai-se sua outra face: esséncia (dicotomia
que alicerca o pensamento existencialista).

O termo esséncia € um precedente historico:

(...) Essentia, forma latina, deriva do verbo esse, ser. Quando os latinos se
entregavam a meditacao filoséfica, a pensar aquilo que é, diziam estar pensando na
esséncia da coisa. S6 muito mais tarde surgiria um latim a palavra existentia,
existéncia, derivada da existere, que significa sair de uma casa, um dominio, um
esconderijo. (PENHA, 2001, p.11)

A principio, o vocébulo existéncia referia-se ao ato de revelar-se, por a vista,
deslocar-se para fora. Desse modo, passa-se a designar de “existencialista toda filosofia que
trata diretamente da existéncia humana” (PENHA, 2001, p.11). Em decorréncia disso, 0
existencialismo constitui-se como uma corrente filosofica que focaliza suas observacdes na
existéncia humana, tomada em sua instancia singular, pessoal e sensivel.

Enquanto corrente filosofica, o existencialismo moderno emergiu na Franca, em
meados do século XIX, difundindo-se como a reflexdo mais radicalista acerca do ser humano
na era contemporanea. ldeologicamente, deu-se inicio ao pensamento existencialista sob
influéncia dos pensamentos religiosos do filosofo dinamarqués Soren A. Keirkegaard (1813-
1855). Tal pensamento atingiu seu climax no periodo posterior a Segunda Grande Guerra ja
nos anos cinquenta e sessenta pelas Oticas dos pensadores Martin Heidegger e Jean-Paul
Sartre.

Na filosofia de Kierkeggard, a singularidade do homem é concebida
conscientemente, por isso 0 ser humano seria 0 epicentro da existéncia, a0 passo que 0S

animais ndo poderiam ter consciéncia de seu existir, sendo inferiores enquanto espécie. Outras

Ano VIII, n. 06 — Junho/2012



RevistaT E MAT I CA www.insite.pro.b:

questdes, de carater mais introspectivo, por assim dizer, também foram levantadas por

Kierkeggard.

Para o filésofo, definir o homem é conceitué-lo de espirito, no qual se encontram
condensados os polos limite e absoluto, temporéario e imortal, liberdade e dependéncia. Por
espirito, Kierkeggard entende que se trata do eu: “O eu € aquele que ndo estabelece relacédo
com nada que lhe ¢ alheio” (PENHA, 2001, p.17). Referindo-se a existéncia humana, o
pensador a organiza em trés etapas: a estética, a ética e a religiosa.

Na etapa estética, o ser humano esta a procura de um propoésito que justifique sua
existéncia. Durante o tempo que examina os motivos de seu existir, fica sob completo poder
dos sentidos e emocdes. Certo de sua inteira liberdade, o homem vive a seu bel prazer,
desfrutando cada momento de sua vida, provando de todos os sabores e sentimentos, porque
sabe que tudo é efémero e que as emocBes experimentadas nunca retornardo. Aqui, 0 ser age
sob influéncia da escolha que, na visdo kierkegaardiana, exprime a auséncia de raz0es
justificadoras que direcionem suas atitudes e modos de vida. Porém, em seu @mago, 0 homem
percebe que a constante possibilidade de atuar conforme suas vontades pessoais ndo o
contenta. Os registros perceptiveis acumulados na mente como forma de reter a ininterrupta
passagem do tempo ndo lhe confere o tesouro requerido, isto é, o conhecimento da razdo do
ser. Acaba, pois, mergulhado na frustracéo, no tédio e na melancolia. Por isso, abriga-se num
passado idealizado, mas que se revela vao, pois evadir-se é fugir mais ainda da solucédo de seu
problema. Ja ndo é mais seguro ficar no estagio estético, sob pena de sentenciar a liberdade
humana a uma prisdo de existéncia frivola.

Do descontentamento na procura estética, o ser humano sente-se aflito e sucumbe
ao desespero. Contudo, desesperar-se ndo significa tornar-se infimo, visto que Kierkeggard
considera o ato de desesperar-se 0 aspecto que torna 0 homem superior aos demais seres. Pelo
desespero, 0 homem atinge a etapa posterior, a ética, abandonando as vivéncias fugazes e a
postura inerte frente a realidade. O gozo da ética o liberta da apatia existencial em que
permanecia. Nao obstante, entenderd em sua individualidade que ndo pode esquecer-se das
regras impostas pela sociedade, fazendo-o tomar para si a obrigacdo de responder por suas
acOes, declarar suas falhas e reconhecer suas culpas. Ainda assim, ndo é possivel ao homem

ter conhecimento de sua existéncia.

Se as exigéncias da ética conscientizam o individuo de suas falhas, ndo conseguem,
contudo, proporcionar-lhe a existéncia pela qual anseia. Esta ele sé encontrard no
estagio religioso, a fase culminante do desenvolvimento existencial. Mediante a
religiosidade, o homem alcanca uma relag8o particular com o Absoluto. Deus torna-
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se a regra do individuo, a Unica fonte capaz de realiza-lo plenamente. (PENHA,
2001, p.19)

Pela fé, superior a razdo e a moral, 0 homem pode alcancar tudo. Com isso, a
soberania da religido sobre a ética é proclamada. Apenas a crenca é capaz de elucidar a
singular questdo exposta ao individuo: o mal. S6 resta ao homem o poder de escolha, optar
pelo que deve fazer ou ser, ndo Ihe sendo permitido escapar a liberdade dessa decisdao. Na
perspectiva de Kierkeggard, as escolhas humanas independem de posi¢des racionais, uma vez

que a razao é ineficaz para direcionar as atitudes das pessoas.

O ser e 0 ente em Heidegger

A filosofia de Heidegger € uma das mais complexas, em se tratando da elaboragéo
da analitica existencial, como queria 0 pensador. Em sua obra mais famosa, Ser e Tempo
(1927), o filésofo perscruta a reflexdo ontoldgica, cuja principal meta “é discutir o Ser, é
estabelecer uma ontologia geral, descrevendo os fendmenos gque o caracterizam tais como se
apresentam a consciéncia. Trata-se, enfim, de elaborar uma teoria do Ser” (PENHA, 2001, p.
26).

Uma das questdes circundantes a teoria heideggeriana € a (in)definicdo do Ser. O
Ser reside naquela lista de defini¢cbes Obvias, ndo obstante indeterminaveis. Seria a mais
absorta das ideias, cuja explicacdo é demasiadamente complicada. Assim como o termo
apresenta diversos sentidos, as leituras que se fazem desses significados também sdo por
demais maultiplas. Devido ao seu aspecto universal e generalizante, a mera referéncia do termo
dispensa qualquer apontamento explicativo. Portanto, o Ser é algo indefinivel, sendo
desnecessario debater sobre aquilo que, por natureza, ndo se define.

Por outro lado, Heidegger ndo aderiu a essa concep¢ao “inconcebivel” do Ser,
como queria a ontologia cléssica. Para tanto, Heidegger entende que exista uma “questdo do
Ser” ainda sem solucdo. Por se tratar de um objeto 6bvio por si s6, os dogmas filosoficos
apregoaram a desnecesséaria discussdo acerca do Ser. De todas as pendéncias filosoficas, a
mais essencial é a interrogacao sobre o Ser.

A grande preocupacdo de Heidegger ndo é o questionamento do que seja o Ser,
seu conceito, e sim desvendar-lhe o sentido. Em outras palavras: o que se entende por Ser,
qual o significado desse termo? A concepcdo heideggeriana ndo percebe o Ser como algo

singular, muito menos como a unido de todos os seres singulares com o0s quais se convive no
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dia a dia. O Ser ¢ tido como “aquilo que faz com que o mundo seja — € que assim aparecga ao

homem” (PENHA, 2001, p.27). Sendo assim, o pensamento de Heidegger tentar decifrar o
motivo de tudo quanto existe.

O trabalho de desvelamento do Ser, aparentemente, fora pouco expressivo, diante
da urgéncia em se discutir a questdo do Ser conclamada por Heidegger. No intuito de
esclarecer o sentido do Ser, o filosofo acaba por desviar-se do proposito principal,
restringindo-se a poucos comentarios, sem deixar clara sua posi¢do acerca do que € o Ser.

O “mau” éxito de Heidegger em buscar o significado do Ser é resultante da
dificuldade em se debater o mesmo, tendo em vista a obscuridade do termo. Para defini-lo, é
necessario converté-lo em ente, ou seja, “em alguma coisa perfeitamente determinada,
concreta, o que logicamente, lhe retiraria o carater de conceito universal. Mas, a0 mesmo
tempo, s6 se pode falar em Ser relacionando-o a um ente. Para que exista 0 Ser € necessario
que exista o ente” (PENHA, 2001, p.27-28). Heidegger afirma que a questdo do Ser ¢ distinta
da questdo do ente. A definicdo de ente, para ele, ndo se adéqua ao Ser.

Existe entre ambos o que a filosofia Heideggeriana chama de diferenca ontoldgica.
A dificuldade, apesar da distin¢do feita, esta em que Heidegger ao mesmo tempo
que subordina o ente ao Ser ndo sabe como falar no Ser sem relaciona-lo ao ente. Na
tentativa de escapar ao impasse, ele apela para a diferenca entre a compreensao
ontolégica e a compreensdo ontica do Ser. (PENHA, 2001, p.28. Grifo do autor).

A discussdo heideggeriana concentra-se num ser em particular: o “Ser-ai” ou
“Dasein”. O termo dasein refere-se a um “ser determinado, aquele que existe devidamente
localizado no tempo e no espago” (PENHA, 2001, p.29. Grifo do autor). Constituido pelas
particulas da (ai, por ai) e Sein (presenca, existéncia), “Dasein [...] € 0 ser que se encontra ai,
é o0 ente, € tudo aquilo de que falamos, € o ser singular concreto, é o ser ai ” (PENHA, 2001,
p.29-30. Grifo do autor). Diferencia-se, portanto, do Ser (Sein), o ser generalizado, totalizante,
universal. O Dasein denomina o homem, ser humano, o ente que se questiona acerca do
sentido do Ser. Ao saber ontoldgico agrega-se o Sein, o ser do ente, enquanto que ao saber
ontico (o campo cientifico), daquilo que existe do mesmo modo que é, converge o Dasein.

Por ser presenga, o Dasein é um “Ser-no-mundo”, isto ¢, um “Ser-lan¢ado-no-
mundo”, vinculado a realidade concreta das coisas, ou seja, a facticidade em contraste a
transcendéncia, aquilo que ultrapassa a experiéncia. “Ser-no-mundo” envolve a relagdo de um
Dasein com os demais Daseins, devem existir mutuamente, tornando-se um “Ser-com”. Ao
existir, o Dasein existe no tempo, medida fundamental do “Ser-ai”; pela temporalidade, e por
isso pela existéncia, 0 Dasein obtém sua esséncia. O Dasein é a existéncia diéria do ser
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humano, é o individuo, 0 homem em si. Superior a fase do Dasein, ha a Existenz, “a existéncia

idealizada do Dasein, sua realidade mais intima, longe de tudo que lhe retira a possibilidade
de uma vida auténtica. A Existenz ¢ a pura existéncia do Dasein” (PENHA, 2001, p.30).

A esséncia existencial do homem lhe possibilita figurar os seres como 0s sdo e
conscientizar-se de suas existéncias, aspecto que o singulariza dos demais seres. Somente o
Dasein tem capacidade de representar o ente tal qual é e ter absoluta consciéncia de fazé-lo,
porque o Unico ser que existe € 0 homem; a razéo do existir s6 faz sentido para 0 homem. O
ato de existir permite ao homem escolher entre ser ou ndo ser o que é. “O homem existe, é
uma presenca no mundo: ele é o Dasein” (PENHA, 2001, p.32).

A questdo da morte, tematica muito combatida pelos opositores da corrente
existencialista, ganha espaco significativo na filosofia de Heidegger. Ele concebe a morte
como circunstancia-fronteira do ser humano. O Dasein ¢ um “Ser-para-o-fim”,
necessariamente, um “Ser-para-a-morte”. A morte, enquanto fim da vida, ocorre uma Unica
vez, porém a sensagdo de “sermos-para-a-morte” é continua e diaria, de momento a momento.
E a morte, enquanto chance Gltima de existéncia, para a qual se encaminha o Dasein que
totaliza 0 homem. Nao seria, pois, o fim da existéncia humana, arremate ou conclusdo de
uma caminhada. Quando se chega ao final de uma jornada, ainda ha existéncia, vida, tem-se a
consciéncia de que se concluiu algo. A morte, contudo, € um fim que pode acontecer
inesperadamente, que sem aviso aniquila o ser. “A morte ¢ o aniquilamento do eu, 0
exterminio total do individuo; por isso ele a teme, angustia-se na sua inexorabilidade”
(PENHA, 2001, p.34).

O homem ndo é um ente, ndo € uma coisa ai, estatica, congelada. Diante da
impossibilidade de conhecimento do Ser como objeto, com determinados principios
caracteristicos, Heidegger cria o conceito de dasein para buscar apreender o ente, o ser. O
Dasein ndo é mais do que um modo de ser, é ontoldgico como sendo um ente para o qual, em
seu ser estd em jogo o seu proprio ser, mas 0 Dasein s6 pode ser o “meu” quando penso em
compreendé-lo. Nesse sentido, os demais entes sdo onticos. O dasein ndo pode ser apreendido
como esséncia, pois nele reside a existéncia e existir é estar-ai, langado no mundo com todos
0S seus possiveis e impossiveis. Pode-se buscar uma compreensdo existencial, mas nunca um

fechamento do Dasein como sendo algo da ordem do é.

Sartre e a dicotomia existéncia x esséncia

Ano VIII, n. 06 — Junho/2012



RevistaT E MAT I CA www.insite.pro.b:

Figura representativa do existencialismo, Jean-Paul Sartre o concebe como “um

ideédrio, ou uma posicao filosofica, que torna possivel dar um sentido & vida humana. Por
outro lado, declara que toda a verdade, e toda a acdo, implicam um meio humano, e uma
subjetividade humana” (SILVA, 1997, p.15). Como ideia base, Sartre propds o principio que,
segundo ele, descreve todas as correntes existencialistas, celebrizado na formula “a existéncia
precede a esséncia” (SILVA, 1997, p.16).

Tal tese ontolégica concentra um alto numero de consideragbes, como por
exemplo, a presenca da subjetividade no entendimento da existéncia. Para o existencialismo
sartreano, “0 homem primeiramente existe, descobre-se a si, surge no mundo, e, s6 depois,
define-se. O homem é, ndo apenas como ele se concebe, mas como ele quer que seja, ou como
ele se concebe apds a existéncia” (SILVA, 1997, p.16). Sendo assim, a esséncia de tudo reside
na propria coisa existente, esta coisa € sua propria esséncia. Pelo fato de a esséncia ser a
propria coisa existente, aquela dispensa a existéncia real desta. A existéncia corresponde
aquilo que é concreto, real, enquanto que a esséncia compete aquilo que é abstrato, virtual. A
esséncia, por ser a realizagdo concreta de uma ideia, ndo carece de qualificadores que a
especifique, ao contrario da existéncia que necessita de elementos caracterizantes que a
diferencie das outras existéncias.

A primazia da existéncia sobre a esséncia se apresenta exclusivamente no homem.
Segundo Sartre, essa proposicdo € justificada pelo fato de apenas o homem gozar da
liberdade. Diferente dos demais seres, 0 homem, por ser livre, ndo é um ser pré-definido. Na
esséncia dos outros seres ja se encontra definida essa mesma esséncia. A proporcio que
existe, 0 homem saboreia novas experiéncias, redefinindo seu pensamento e angariando novas
ideias a respeito da propria esséncia. Como resultado, emerge a diferenciagdo entre existir e
ser. “O homem existe, a pedra é. Tal diferenga implica que o homem, diversamente dos
demais objetos existentes no mundo, € livre. Ele é pura liberdade. A cada momento, 0 homem
tem de escolher aquilo que serad no instante seguinte. O homem deve ser inventado todos os
dias, sintetiza Sartre” (PENHA, 2001, p.46).

Schopenhauer e a vontade

O filésofo Arthur Schopenhauer, em sua obra O mundo como vontade e
representacdo, aborda o conceito de Vontade enquanto ansia do querer-viver. Para ele, a

vontade ““é inconsciente; é uma simples tendéncia, cega e irresistivel, (...) mas pelo acréscimo
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do mundo da representacao que se desenvolveu pelo seu uso, ela adquire a consciéncia do seu
querer e do objeto do seu querer” (SCHOPENHAUER, 2005, p.11). Enquanto cerne

metafisico do mundo e da existéncia humana, a vontade aspira fortemente pelo viver, posto
que “(...) 0 que a vontade quer € sempre a vida, pois que a vida para a representacdo é a
manifestacdo da vontade. (..) A vida estd, portanto, assegurada ao querer-viver (...)”
(SCHOPENHAUER, 2005, p.11-12). Ao passo de ser desejo vital de todo ser humano, a
vontade é também a origem de todos os seus sofrimentos.

Marcada pelo estigma do pessimismo, a filosofia schopenhaueriana concebe a
vontade como algo sem nenhum propdsito ou objetivo, um querer irracional e inconsciente.
“A vontade (...) que aspira sempre (...) ndo pode, portanto, ter satisfacdo final, que os
obstaculos s6 podem produzir suspensdo, mas que em si, a vontade se persegue ao infinito”
(SCHOPENHAUER, 2005, p.65). Este “mal” ¢ intrinseco a existéncia humana, o que gera a
dor, imprescindivel e inelutdvel. Por isso, “a base de cada querer ¢ uma falta, ¢ uma
indigéncia, é a dor; pela sua origem, pela sua esséncia, 0 querer esta, portanto, destinado a
sofrer. (...) A vida, portanto, oscila como um péndulo entre a dor e o fastio (..)”
(SCHOPENHAUER, 2005, p.71). O que se chama de felicidade, ou seja, a satisfacdo da
vontade, sua realizacdo com o propo6sito momentaneo, é na verdade um bloqueio transitério
de um processo de infelicidade e apenas a recordacdo de um sofrimento passado produziria
um efeito ilusério de bem presente. Em todo o caso, o prazer € um instante fugidio de
auséncia de dor e ndo ha satisfacdo duradoura. Qualquer prazer € um marco inicial de novas
aspiracdes, sempre barradas e desejosas de concretizacdo. Eis, pois, a maxima existencial:
“VIVER E SOFRER. (Ledeb leiden ist.)” (SCHOPENHAUER, 2005, p.69).

Mesmo com essa visdo pessimista, Schopenhauer indica alguns caminhos para
suspender a dor. Inicialmente, a via de acesso para interromper a dor reside na apreciagdo
estética. A contemplagdo descompromissada das ideias seria uma postura intuitivamente
artistica, o que possibilitaria o vislumbre da vontade em si mesma, conduzindo, assim, ao
controle da propria vontade. Pela arte, o conhecimento ocupa um lugar superior e presencia a
historia de sua propria vontade. Em outras palavras, passa-se de atuante para espectador. O
exercicio artistico descortina as ideias constantes por meio de diferentes niveis (arquitetura,
escultura, pintura, poesia lirica, poesia tragica e finalmente a masica). A mdsica, nessa Vvisao
de Schopenhauer, figura como a arte principal. Liberta de qualquer alusdo especifica aos

varios objetos da vontade, a masica tem a capacidade de expressar a VVontade em sua esséncia

Ano VIII, n. 06 — Junho/2012



RevistaT E MAT I CA www.insite.pro.b:

universal e indistinta, revelando-se como um agente apto a oferecer a libertacdo do ser perante

as multiplas facetas assumidas pela VVontade.

Viver é sofrer — existéncia, angustia e dor

A estrutura poética do soneto Céarcere das almas constitui um reflexo existencial
sobre a condi¢do humana presa ao calabouco da materialidade e no desejo incessante de

livramento. A vontade de libertagdo surge como urgéncia ultima do ser, transcender é preciso.

CARCERE DAS ALMAS
Cruz e Sousa

Ah! Toda a alma num cércere anda presa
Solugando nas trevas, entre as grades

Do calabougo olhando imensidades,
Mares, estrelas, tardes, natureza.

Tudo se veste de uma igual grandeza
Quando a alma entre grilhdes as liberdades
Sonha e, sonhando, as imortalidades
Rasga no etéreo Espaco da Pureza.

O almas presas, mudas e funéreas
Nas prisdes colossais e abandonadas,
Da Dor no calabougo, atroz, funéreo!

Nesses siléncios solitarios, graves,
Que chaveiro do Céu possui as chaves
Para abrir-vos as portas do Mistério?! (SOUZA APUD BERNADI, 1999, p.141)

O titulo do soneto, Carcere das almas, eleva sua dimensdo poética a um patamar
abstrato, pois a priséo dita situa-se no plano espiritual. Sendo assim, o aspecto individualista
do Simbolismo transpfe suas proprias barreiras atingindo o universal. A universalidade se
manifesta naquilo que é comum a todos 0s seres viventes: uma esséncia vital, a alma. O
poema expressa a passagem da experiéncia individual para a dimensao universal, visto que
esta subjetividade excessiva se configura num estado de existéncia que irmana a todos 0s
seres humanos. Eis o Unico empecilho de as almas serem livres: o carcere.

De antemé&o ja se visualiza a constituicdo deste carcere: o corpo, a materialidade.
A interjeicdo reveladora Ah transmite a sensagdo angustiante do eu lirico. Essa impresséo € a
dor existencial do eu lirico que se percebe preso a materialidade. Percebe-se um conceito
sobre a condicdo humana, fincado na revelacdo do conflito eu x mundo. Porém, o sentimento

aludido no soneto identifica-se com todo o universo humano. Por isso esta preocupagédo
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condicional da existéncia humana. Sabe-se que toda a alma anda presa num carcere. O artigo

definido no sintagma poderia revelar o sentido de a alma inteira, por completo, mas sua
aparicao, no segundo quarteto, segundo verso (Quando a alma entre grilhGes as liberdades) e
pluralizada, no primeiro terceto (O almas presas [...]) descartam tal hipotese. A alma soluca
nas trevas, indicio do choro intimo do ser. E de seu carcere, observa imensidades, ou seja, 0
mundo em suas manifestages de infinito, totalizado. A alma ¢ a esséncia e ela tem a vontade
de vida que ela ndo encontra no proprio corpo, isto é, a liberdade.

Tudo se equipara em valor, em plenitude, quando a alma presa sonha as
liberdades. A liberdade da alma s6 é possivel por meio do sonho. Entretanto, este deve ser
visto como resultante “duma concepg¢do luminosa e total da beleza como espelho da vida”
(D’ANGEST APUD MURICY, 1952, p.39). O sonhar mistico da alma a permite rasgar as
imortalidades. Na Psicanalise, o sonho representa a manifestacdo do desejo mais fundo do
inconsciente humano, aqui seria a vontade na sua mais profunda queréncia de realizacao.
Portanto, o campo onirico é a Unica via de acesso para a alma saciar sua vontade, pelo
vislumbre das imortalidades e das ideias puras. E ai que o sonho, universo permissivo a
qualquer manifestacdo do desejo inconsciente humano, fortifica a alma - esséncia arrebatada
do corpo - para transpor (rasgar) todos os obstaculos e empecilhos (imortalidades) que
possam existir. Abandonar o corpo € atingir a plena liberdade transcendente, desfrutando dos
prazeres desse abrir as celas mundanas.

Da constatacdo do cércere, surge o lamento numa tragica observacdo. A condi¢do
material da vida humana impossibilita as almas de se realizarem plenamente: estdo presas nas
grades mortais do ser, mudas, cujos gritos de sUplicas, em atitudes vas de libertacdo, ndo
atingiram os ouvidos desejados, fechadas a espera de alguma fenda aberta que as liberte do
subterraneo profundo da vida. A adjetivacdo parece também revelar o desejo de liberdade. O
adjetivo funéreo sugere a ideia de que tal condi¢do ndo corresponde a verdadeira vida. Viver,
neste caso, é estar no calabougo da Dor, com mailscula alegorizante: a dor maior,
transcendental, a dor de viver. Toda a estrofe € um lamento profundo, quase um brado ruidoso
(reforcado pela exclamagdo no final) em face ao abandono das almas. Outra vez, a vontade
(alma), que persegue inutilmente a vida (liberdade), esbarra no sofrimento (corpo) causado
pela impossibilidade de satisfacdo plena do desejo.

Em profundo isolamento, numa introspecc¢éo téo silenciosa (aliteracdo do “s” em
“Nesses siléncios solitarios”) quanto inaudivel (o som grave dos siléncios), resta a alma a

incerteza suplicante: “Que chaveiro do Céu possuli as chaves/
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Para abrir-vos as portas do Mistério?!”. O substantivo Céu simboliza a figura de Deus, o0 que

remete a temética do poema: espiritualidade. Tal busca pelo ser supremo ndo exprime
exatamente fé em Deus, mas a necessidade d’Ele enquanto solugdo. Transparece do
substantivo Mistério a atmosfera sobrenatural que povoa todo o imaginario do ser humano.
Mas o que julga ser incompreendido, selado nas entranhas do inconsciente, impenetravel a
razdo humana, esta mais acessivel do que imagina. O maior mistério do homem é ele proprio.
Seu enigma indecifravel é descobrir-se enquanto ser e entender o propésito de sua existéncia.
O ser humano encontra-se preso as fronteiras do proprio conhecimento, assim como a alma
encerra-se nos limites do carcere material. A vontade plena do espirito é buscar aquilo que lhe
falta, a liberdade. Da mesma forma, o homem também busca preencher a lacuna em seu

amago: compreender-se enquanto ser.

A crise existencial da p6s-modernidade

Para os simbolistas, entender a existéncia, ainda que por meio do transcendental,
era a preocupacdo maior a ser almejada pelo homem: ir além da realidade exterior, ou seja,
dentro da alma. A indefinicdo que assola o individuo no fim do século XIX, época em que a
sociedade encontra-se imersa em crises econdmicas e sociais, manifesta-se no anseio das artes
e da literatura em traduzir o mundo contemporaneo e o sujeito que o habita. Por outro lado, a
indagacédo acerca da existéncia cinde a barreira do tempo e aporta nos dias presentes, cujos
ecos dos conflitos existencialistas ainda se propagam na sociedade pds-moderna.

Zygmunt Bauman, na obra O mal-estar da pds-modernidade, busca refletir acerca
do estado debilitado em que se encontra a sociedade p6s-moderna, numa empreitada reflexiva
que estabelece nitido paralelo com as ideias do livro O mal-estar da civilizag&o, de Sigmund
Freud. Para Bauman, a insignia da p6s-modernidade é a vontade de liberdade, preceito que
contraria diretamente a seguridade planejada de uma vida social estavel ou em torno da ordem
como imaginou Freud. Se, por um lado, os pensadores pds-modernos anunciam o estilhacar
da cultura e do individuo contemporaneos, Bauman revela a universalizacdo do medo e/ou das
perdas advindas da mudanga da ordem pela procura da liberdade. E, nesse ambito, é possivel
identificar dois mal-estares relacionados ao conflito existencial do ser na pés-modernidade: a

crise identitaria e a busca pela imortalidade.

A ténue identidade do sujeito pdés-moderno

Ano VIII, n. 06 — Junho/2012



RevistaT E MAT I CA www.insite.pro.b:

O sujeito, tomado como identidade, encontra-se em profundo estado de crise. Essa

crise identitéria é perceptivel pelo seu aspecto mais relevante: a fragmentagéo do individuo. O
sujeito do ideario humanista comeca a esfacelar-se, visto que seus limites ja ndo sdo capazes
de alicercar sua integridade. Pelo processo de globalizacdo, as nacdes sofrem consideraveis
interferéncias em sua estrutura sécio-politica e econdmica. Com isso, as fronteiras nacionais
perdem sua fluidez, constituindo nag¢des cada vez mais difusas e deslocadas. Considerando tal
conjuntura, o0 homem po6s-moderno tende a adotar determinada postura face ao que Bauman

designou vida liquida, aspecto preponderante numa sociedade liquido-moderna.

Liquido-moderna é uma sociedade em que as condi¢es sob as quais agem seus
membros mudam num tempo mais curto do que aquele necessario para a
consolidacdo, em hébitos rotinas, das formas de agir. (...) As condi¢des de acéo e
estratégia de reacdo envelhecem rapidamente e se tornam obsoletas antes de os
atores terem uma chance de aprendé-las efetivamente. (BAUMAN, 2007, p.07)

A todo tempo é impelida essa rapidez de acdo frente as multiplas situaces com as
quais as pessoas se defrontam. No ambito do consumo, de acordo com Bauman, existe um
incémodo sentido pelo sujeito por causa dos sacrificios impostos pela vida social. O desgosto
quanto as exigéncias da sociedade, sempre implacavel, impulsiona o individuo moderno a
estar sempre em constante metamorfose social, isto €, abdicar de objetivos definidos para
poder enquadrar-se no sistema imposto. Inevitavelmente, o sujeito acaba por assumir
diferentes facetas identitarias, fruto da fragmentacdo tanto das ideologias quanto das

identidades sociais.

A nossa sociedade (...) pés-moderna é marcada pelo descrédito, escarnio ou justa
desisténcia de muitas ambicdes (...) caracteristicas da era moderna. (...) Mais uma
vez, tal como nas etapas iniciais da revolugdo moderna, vivemos numa sociedade

cada vez mais polarizada. (BAUMAN, 1998, p.195)

O desejo de “rasgar” a imortalidade

A existéncia humana pds-moderna, fadada ao fim em si mesma, alimenta
fortemente a vontade do eterno, do imortal. A certeza da morte assombra a humanidade de tal
forma que nos ultimos anos tem-se presenciado uma verdadeira batalha contra o tempo, atroz
ceifador da vida. A luta do homem em prolongar a vida justifica-se pelo fato de este ter a
consciéncia do tamulo, que o atrai para o ““(...) encontro entre o periodo finito da existéncia
fisica humana e a infinitude da vida espiritual humana” (BAUMAN, 1998, p.191). Apenas 0
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fato de saber-se mortal é suficiente para que o ser humano anseie fortemente pela

imortalidade. Atingir o perpétuo traria sentido, ainda que fugidio, a existéncia finita do ser:
“(...) O conhecimento da mortalidade significa, a0 mesmo tempo, 0 conhecimento da
possibilidade de imortalidade. (...) Estar ciente da mortalidade significa imaginar a
imortalidade, sonhar com a imortalidade, trabalhar com vistas a imortalidade” (BAUMAN,
1998, p.191).

Em cada novo avanco cientifico, em cada produto estético lancado, em cada passo
adiante para a eternidade, o homem vai se descobrindo um ser ainda mais ciente de sua
mortalidade, pois “¢ a implacavel realidade da morte que torna a imortalidade uma proposta
atraente, mas é a mesma realidade que torna o sonho uma forga ativa, um motivo para a acdo”
(BAUMAN, 1998, p.192). Diferente dos demais seres, 0 homem é o Unico ser ciente de que
ele é um ser-para-a-morte, segundo Heidegger, e nenhum outro ser vive tdo dramaticamente
esse dilema quanto 0 ser humano, isso porque “o conhecimento da morte ¢ a tragédia
especificamente humana” (BAUMAN, 1998, p.204).

O que o homem moderno ainda nao percebeu é que ele ndo precisa sair do corpo
para alcancar a tdo cobicada imortalidade, como bem queriam os simbolistas. Muito menos
servir de cobaia a experimentalismos médico-estéticos. A imortalidade ¢ atingida ndo pelo ser
imortal, e sim pelo fazer-se imortal. “A imortalidade ndo ¢ mais a transcendéncia da
mortalidade” (BAUMAN, 1998, p.203). Além disso, “o receptaculo em que a imortalidade
dos feitos humanos individuais foi armazenada para preservacao foi a memdria humana”
(BAUMAN, 1998, p.201). E superando as barreiras do tempo, deixando indicios de sua
presenca na Histdria que o homem se torna verdadeiramente imortal, na medida em que seus
atos testemunham a existéncia que ali houve.

Pela logica biblica, o que é p6 ao pé regressara. A espécie humana, constituinte
do mundo natural, tende a limitar sua existéncia pela ordem natural das coisas. “A natureza
ela mesma ndo lamenta a destrui¢do de nenhuma parte individual de si mesma, e vai continuar
a existir sem mim” (JANAWAY, 1994, p.130). Ndo importa o quanto o homem lute contra o
destino. E a morte o agente fundador da imortalidade, porque ela garante que o passado e 0
futuro convirjam no tempo eterno: o agora. “A realidade em si é eterna no sentido de
intemporalidade. Tenho meu “agora”, e todo outro fendmeno que ja existiu ou vai existir tem
o ser, que para ele também é um “agora”. Mas do ponto de vista da realidade em si, 0 tempo &

uma ilusio” JANAWAY, 1994, p.130).
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Considerac0es finais

Conceber a identidade p6s-moderna é um ato que ja ndo abriga certezas ou
nucleos de seguranca. As implicacdes dessa analise configuram o rompimento certo com a
chance de se encontrar uma identidade fundamental, fixa, incorruptivel. Por meio da
identidade na pés-modernidade, comeca-se a entender a problemaética que circunda a questdo
do sujeito, resultado das transformacdes do centro das constituicdes culturais pds-modernas.

A ascensdo das sociedades pds-modernas esta, aos poucos, dissociando 0s
sistemas filosoficos tradicionais e, a0 mesmo tempo, eliminando a percep¢do de continuidade
entre passado, presente e futuro do imaginario do ser. Encurralado entre os grilhGes sécio-
culturais, o individuo comeca a experimentar a angustia existencial e mergulhar numa intensa
crise de identidade. Por fim, a crise existencial do sujeito pds-moderno é um reflexo das
transformagOes que redimensionaram as estruturas e sistemas centrais das sociedades
vigentes, provocando um abalo nos paradigmas que serviam de ancora ao mundo social. Sem
espanto algum, pode-se dizer que a atualidade vislumbra a crise do sujeito pds-moderno, bem

como a fragmentacdo das identidades.
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