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RESSENTIMENTO E CIVILIZACAO OCIDENTAL NA FILOSOFIA DE NIETZSCHE!

[RESSENTIMENT’S AND WESTERN CIVILIZATION IN NIETZSCHE’S PHILOSOPHY |

ResumMo: Em Genealogia da moral, Nietzsche
investiga a origem das valoragdes morais com
o objetivo de denunciar as concepgdes
metafisicas de “bem” e “mal” vigentes no
Ocidente. No seu entender, esses valores
seriam, na realidade, frutos de determinada
procedéncia histérica e de perspectivas
avaliadoras. E, nesse mesmo sentido, o filésofo
identifica o surgimento das duplas de valores

“bom e ruim” ¢ “bom e mau”, decorrentes,
respectivamente, das  perspectivas  do
“guerreiro” e do “sacerdotal”. Nietzsche

compreende, ainda, que tal antagonismo moral
travaria uma luta milenar na historia da
humanidade, isso porque as perspectivas
divergentes teriam configurado — em diversas
sociedades e em alternados momentos — a
implementa¢do de valores equivalente a um
modo de ser sadio ou doente. Ocorreria, no
entanto, que um desses modos avaliativos seria
predominante no  processo  civilizatorio
ocidental — e por consequéncia, uma dupla de
valores. Assim, os valores que vigoram no
Ocidente teriam procedido de uma avaliagao
guiada pelo pathos do “ressentimento”
sentimento tipico da classe “sacerdotal”. Dessa
maneira, a “civiliza¢do”, defende Nietzsche,
teria por objetivo promover uma espécie de
“adestramento” humano na medida em que
enfraquece os impulsos mais afirmativos e
vitais dos homens e, com efeito, os direcionaria
ao seu estagio mais decadente.
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ABSTRACT: On Genealogy of Morality,
Nietzsche investigates the origin of moral
evaluations in order to denounce the
metaphysical conception of the notions of
“good” and “evil” prevailing in the West. In his
view, the values would be the result of a certain
historical origin and some perspectives. It is in
this sense Nietzsche identifies the emergence of
the pairs of “good and bad” and “good and
evil” and the perspectives of the “warrior caste”
and the “priestly caste”. Nietzsche also
comprehends that this moral antagonism has set
forth a millennial battle in the history of
humanity, because those divergent perspectives
would have set the implementation of values
equivalents to a way of being either healthy,
either sick. According to the author, the values
that prevail in the West would have come from
an evaluation guided by a resentment of the
priestly caste. It is in this manner that the
german  thinker understands  that the
“civilization” would aim to promote a kind of
human “dressage” by weakening men’s most
affirmative and vital impulses and, in effect,
directing them to their most decadent stage.
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1. O DUPLO NASCIMENTO DA MORAL NO OCIDENTE

m Genealogia da moral, Friedrich Nietzsche busca pela origem dos valores

morais fazendo uso de uma nova exigéncia: o procedimento genealdgico®. O
seu objetivo primeiro consiste em identificar, por meio de um exame historico e
etimoldgico, as condi¢des e circunstancias que teriam engendrado os juizos de “bem” e
“mal” — tais como sdo concebidos na civilizagdo ocidental. Ao pressupor a criagdo dos
valores, nota-se que o filésofo do martelo estaria promovendo uma ruptura com uma
tradigdo até entdo hegemodnica no Ocidente. Nesse sentido, as no¢des de “bem” e “mal”,
defende, ndo deveriam mais ser entendidas no ambito metafisico, isto é, como
essenciais, imutaveis e eternas. A seu ver, elas seriam frutos de uma procedéncia
historica e de uma perspectiva avaliadora’ — e, por essa razdo, se relevam demasiado
humanas. Conforme a filosofia nietzschiana, portanto, os valores que norteiam um
pensamento moral sdo, tdo somente, decorrentes de pontos de vistas humanos inseridos
em determinado contexto historico, removendo assim, a sua legitimidade num mundo
supra-sensivel.

Enunciemo-la, esta nova exigéncia: necessitamos de uma critica dos valores
morais, o proprio valor desses valores deverd ser colocado em questdo — para isto
¢ necessario um conhecimento das i sob as quais se desenvolveram e se
modificaram [...]. (NIETZSCHE, 2015, p. 12. Grifo nosso.)

O procedimento genealdgico, no entanto, ndo se restringe ao mero exame
historico acerca da procedéncia dos valores morais. Isto é, uma vez que Nietzsche se
interroga acerca do valor que esses mesmos valores teriam para o povo que os inventou,
o filésofo alemdo deixa clara a necessidade de se investigar também que perspectiva
avaliadora ter-lhes-ia dado origem*. Ou seja, o exame histdrico dos valores consistiria,
na verdade, numa espécie de ferramenta para levar a cabo a avaliacdo dos valores e,
dessa maneira, revelar o “tipo” de homem® que os engendrou. Para efetuar essa
avaliacdo, contudo, Nietzsche necessitou transcender a propria esfera moral. Com
efeito, foi no 1éxico da Fisiologia e das Ciéncias Naturais® que o pensador aleméo
encontrou um novo critério para avaliar os valores morais.

Nesses termos, o autor irda defender que a moral vigente numa época deve ser
compreendida, sobretudo, como uma espécie de “sintoma” de vitalidade ou debilidade
de seu povo inventor e, por conseguinte, os juizos de valor desvelariam, sob o exame
genealdgico, as condigdes de saude a partir das quais eles mesmos foram engendrados.
Ora, mas o que significaria, para Nietzsche, “saude” e “doenga” e de que maneira a
moral de determinada época poderia expressar esses diferentes estados fisiologicos?
Saude, no contexto do pensamento nietzschiano, consiste na mais alta forma de
afirma¢@o da vida, enquanto que doenca, ao contrario, significa vivé-la de maneira
depreciadora e subestimada — e até mesmo nega-la. Tendo isso em mente, o filésofo
alemdo ird propor que os valores que expressam uma postura afirmativa frente a vida
revelam, ja em sua génese, uma constitui¢cdo fisiologicamente saudavel daqueles que os
criaram. Por outro lado, os valores que expressam uma atitude de negligéncia e negacéo
da vida evidenciariam a propria doenga como sua fonte geratriz.

A partir disso, o filosofo se propde a diagnosticar a saide dos povos que
engendram os valores morais no Ocidente e, ao se questionar a cerca de tais valores e
do modo como s3o concebidos numa sociedade, estes apresentar-se-iam, portanto,
enquanto indicios de afirmagdo ou de degeneragéo da vida:

[...] sob que condi¢gdes o homem inventou para si os juizos de valor “bom” e
“mau”? e que valor t€ém eles? Obstruiram ou promoveram até agora o crescimento
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do homem? Sao indicios de miséria, empobrecimento, degeneragdo da vida? Ou,
ao contrario, revela-se neles a plenitude, a forga, a vontade de vida, sua coragem,
sua certeza, seu futuro? (NIETZSCHE, 2015, p. 9)

A partir desse questionamento, Nietzsche identifica a existéncia de pelo menos
duas perspectivas avaliativas que, na histéria das civilizagdes, teriam gerado,
respectivamente, dois pares de valores com sentidos totalmente distintos entre si: de um
lado, teriamos a dupla de valores “bom” e “ruim” (gut/schecht) e, de outro lado, “bom”
e “mau” (gut/bose). E desse modo, portanto, que o filosofo alemio langa a sua hipotese
acerca do duplo nascimento da moral no Ocidente’, a saber, a “moral do homem forte”
e a “moral do homem fraco”.

1.1 A MORAL DO HOMEM FORTE: O MODO GUERREIRO-ARISTOCRATA DE
VALORAR

Conforme a exigéncia gencaldgica, Nietzsche defende que a primeira
perspectiva avaliadora teria sido desenvolvida por um tipo de homem nobre-aristocrata.
Isso porque, no seu entender, o elemento denotador da criacdo dos juizos se encontraria
numa espécie de sentimento tipico da nobreza, o que ele chama de pathos de distancia®.
Tal disposigdo afetiva permitiria que toda estirpe senhorial se sentisse em posi¢ao mais
elevada em relagdo a outras castas e também que a essa distingdo fosse defendida por
meio de relagdes hierarquicas de poder. E nesse sentido que, defende o autor, esses
homens de assumido instinto de superioridade criaram os valores a partir de um
movimento de ‘“autoafirmag@o”. Ora, sob esse ponto de vista, tudo aquilo que se
encontra relacionado aos proprios homens nobres® e aos seus atos seria designado como
“bom” e, apenas como consequéncia disso — ou seja, posteriormente —, estes senhores
passaram a julgar o diferente de si, isto ¢, 0 homem comum e plebeu, como o seu
oposto. E desse modo, portanto, que os nobres-aristocratas criaram para si o juizo de
valor “ruim” como uma espécie de antitese a sua propria casta e seu modo de ser.

Foram os “bons” mesmos, isto ¢, os nobres, poderosos, superiores em posi¢ao e
pensamento, que sentiram e estabeleceram a si e a seus atos como bons, ou seja,
de primeira ordem, em oposi¢do a tudo que era baixo, de pensamento baixo, e
vulgar e plebeu. (NIETZSCHE, 2015, p. 16-17. Grifo nosso.)

Fazendo uso da etimologia, Nietzsche observa, ainda, que as designagdes
linguisticas para algo tido como “bom”, em diversos idiomas!, remetem sempre a
mesma matriz etimoldgica que, em ultima instancia, derivariam de termos que
invariavelmente se referem a nogéo de nobreza!!. Em paralelo a isso, ocorreria que tudo
que indica oposi¢do ao que é nobre, ou seja, o que ¢ baixo e vulgar, teria parentesco
semantico'? com a nogédo de “ruim”.

LIS

[...] em toda parte, “nobre”, “aristocratico”, no sentido social, ¢ o conceito basico
a partir do qual necessariamente se desenvolveu “bom”, no sentido de
“espiritualmente nobre” [...], um desenvolvimento que sempre corre em paralelo
aquele outro que faz “plebeu”, “comum”, “baixo” transmutar-se finalmente em
“ruim”. [...] O exemplo mais eloquente deste ultimo é o proprio termo alemao

schlecht [ruim] o qual é idéntico a schlicht [simples]. (NIETZSCHE, 2015, p. 18)

Seguindo a esse raciocinio, nos primordios das civilizagdes, cada acontecimento
teria sido avaliado e apropriado pelo ponto de vista das castas dominantes. Assim,
“bom”, entre os nobres-aristocratas, designaria tudo aquilo que exalta as prerrogativas
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da aristocracia e a distingue do restante das massas. Adotando como paradigma as
aristocracias guerreiras da Antiguidade!3, sobretudo, da Grécia homérica, Nietzsche
ressalta, ainda, que uma “boa constituicdo fisica” compreende o modo de ser
caracteristico desse tipo de homem. Em outros termos, ele defende que as atividades
mais robustas e violentas, como a caga, a guerra, a perseguicdo do diferente evidenciam
e conservam o homem nobre em sua satde exuberante.

Os juizos de valor cavalheiresco-aristocraticos tém como pressuposto uma
constituicdo fisica poderosa, uma satde florescente, rica, até mesmo
transbordante, juntamente com aquilo que serve a sua conservagdo: guerra,
aventura, caga, danga, torneios ¢ tudo que envolve uma atividade robusta, livre e
contente. (NIETZSCHE, 2015, p. 22)

A perspectiva guerreira-aristocrata, portanto, promove valores que brotam de um
modo de vida ascendente, que, conforme Nietzsche, seria proprio dos individuos mais
fortes e mais ativos. Sob a perspectiva sintomatoldgica nietzschiana, o modo de valorar
da casta nobre evidenciaria um tipo de vida mais sadio, pois saude seria, justamente, a
expressdo livre e espontinea da vitalidade constituintes dos corpos de individuos vivos.
De antemao, ¢ preciso termos em mente que, neste contexto, o filésofo adota a nogdo de
Vontade de Poténcia'* como referencial argumentativo de sua hipotese acerca da saude
e da doenca. De uma maneira bem breve, poderiamos definir a nog@o nietzschiana de
Vontade de Poténcia como uma espécie de querer impulsivo por mais dominio e poder.
Para o autor de Assim falava Zaratustra, todo ser vivente! seria constituido por um
constante anseio de subjugacdo e apropriacdo do alheio. Conforme o critério fisiologico
nietzschiano, um individuo tipicamente saudavel seria aquele que busca efetivar
livremente os seus impulsos violentos caracteristicos, deixando entender que, de tal
forma, haveria uma relagdo direta entre a afirmac¢do da vida imanente e a livre
expressdo de suas forgas mais espontaneas. Do modo contrario, portanto, aquele que
tende a inibir ou retrair as suas proprias forgas vitais caracterizar-se-ia como um
individuo doente.

1.2 A MORAL DO HOMEM FRACO: O MODO SACERDOTAL DE VALORAR

Ainda tendo em mente o contexto da Vontade de poténcia, Nietzsche identifica
que outro modo de valorar teria surgido no Ocidente. Isto é, uma nova concepcao
acerca dos valores ganharia forma através de uma perspectiva avaliadora distinta da
nobre-aristocrata, a saber, a perspectiva nobre-sacerdotal. Para o autor de Genealogia da
moral, também os sacerdotes — homens pertencentes a nobreza, no entanto, providos de
uma vitalidade decadente — teriam concebido valores e instaurado uma moralidade a
partir do seu proprio modo de ser, este, caracterizado pela fraqueza, impoténcia e

desvalorizacdo da vida imanente.

Ja se percebe com que facilidade o modo de valoragdo sacerdotal pode derivar
daquele cavalheiresco-aristocratico e depois desenvolver-se em seu oposto; em
especial, isso ocorre quando a casta dos sacerdotes e a dos guerreiros se
confrontam ciumentamente, ¢ ndo entram em acordo quanto as suas estimativas.
Os juizos de valor cavalheiresco-aristocraticos tém como pressuposto uma
constituigdo fisica poderosa, uma satide florescente [...] O modo de valoragdo
nobre-sacerdotal —{...] tem outros pressupostos: para ele a guerra ¢ mau negocio!
(NIETZSCHE, 2015, p. 22-23)

Quando confrontada com a classe dos nobres-guerreiros, a casta nobre-
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sacerdotal teria, sido tomada pelo pathos de ressentimento, isto €, um estado de espirito
caracterizado pelo sentimento de 6dio e de invidia em relagdo a aristocracia guerreira.
Assim, Nietzsche argumenta que a disposicdo afetiva do ressentimento consistiria na
matéria-prima a partir da qual se engendrariam as noc¢des de “bom” e “mau” que
norteiam a moral dos sacerdotes. Tais valores seriam, dessa maneira, frutos de uma
condi¢do de fraqueza e de incapacidade dos sacerdotes em revidar ou expressar a sua
indignacdo de maneira direta e imediata, caracterizando-se numa tentativa de vinganga
dos homens fracos em relagdo aos mais fortes.!®

Com os sacerdotes fudo se torna mais perigoso, nao apenas meios de cura e artes
médicas, mas também altivez, vinganga, perspicécia, dissolu¢do, amor, sede de
dominio, virtude, doenga — mas com alguma equidade se acrescentaria que
somente no ambito dessa forma essencialmente perigosa de existéncia humana, a
sacerdotal, € que o homem se tornou um animal interessante, apenas entfo a alma
humana ganhou profundidade num sentido superior, e tornou-se ma [...].
(NIETZSCHE, 2015, p. 22. Grifo nosso.)

Nietzsche sublinha, além disso, que a moralidade guiada pelo pathos de
ressentimento teria sido popularizada pelos sacerdotes e recebido ampla aderéncia na
casta dos homens mais oprimidos e fracos, os quais o autor designa pelo termo genérico
“escravos”. Dessa maneira, os homens do ressentimento, defende o pensador, teriam
elaborado uma espécie de subterfugio cujo principal objetivo seria impelir uma
“vinganca imaginaria” na qual os escravos, por fim, se voltariam contra os senhores: “O
proprio ressentimento se torna criador e gera valores: o ressentimento dos seres aos
quais ¢ negada a verdadeira reagdo, a dos atos, ¢ que apenas por uma vinganga
imaginaria obtém reparagdo”. (NIETZSCHE, 2015, p. 26). Em outras palavras, como os
escravos ndo possuiam, por principio, forca e poder suficientes para promover um
combate corpdreo direto e imediato contra os senhores que os oprimiam, sua reacao
estratégica consistiu em nomear o seu adversario, o homem forte, como o “inimigo
mau” e, a partir disso, configurar a si mesmo como sua antitese, isto ¢, um homem
“bom”. 17

Tendo em mente esse cenario, é possivel concluirmos que os valores nobres-
sacerdotais ndo teriam surgido a partir de um ato criador expontaneo, como ocorreria
com os valores guerreiros-aristocratas. As no¢des de “bom” e de “mau”, proprias do
tipo decadente, argumenta Nietzsche, teriam a sua origem numa reacdo aos valores
primarios “bom” e “ruim”, instituidos, como visto, pelo tipo forte.

[...] j& de inicio a moral escrava diz Nao a um “fora”, um “outro”, um “ndo-eu” —
e este Ndo ¢ seu ato criador. Esta inversdo do olhar que estabelece valores — este
necessario dirigir-se para fora, em vez de voltar-se para si ¢ algo proprio do
ressentimento: a moral escrava sempre requer, para nascer, um mundo oposto e
exterior, para poder agir em absoluto — sua acdo ¢ no fundo reagdo.
(NIETZSCHE, 2015, p. 26)

Tendo por base suas investiga¢des genealogicas acerca da moralidade, Nietzsche
compreende que teria ocorrido, na historia da moral ocidental, uma subversdo dos
valores guerreiro-aristocratas em detrimento dos valores nobre-sacerdotais. Ou seja:
enquanto que, num primeiro momento, a no¢do de “bom” se referia sempre aos mais
fortes, mais potentes, nobres e guerreiros como um ato de autoafirmagio,
posteriormente, com a transvalorac¢do valorativa escrava-sacerdotal, o “bom” passaria a
designar todo aquele que se identifica como o tipo fraco. A esse respeito, o pensador
alemdo ird ressaltar que essa subversdo passou a ganhar forga, sobretudo, gracas a
adesdo dos povos mais oprimidos das castas dos escravos & moral sacerdotal. E nesse
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sentido que o filésofo do martelo identifica na figura do o povo judeu — considerando,
de antemdo, o seu contexto historico de opressdo e perseguicdo — a chave para
compreensdo da reviravolta moral no Ocidente.!®

Foram os judeus que, com apavorante coeréncia, ousaram inverter a equagdo de
valores aristocratica (bom = nobre = poderoso = belo = feliz = caro aos deuses), e
com unhas e dentes (os dentes do 6dio mais fundo, o 6dio impotente) se apegaram
a esta inversdo, a saber, “os miseraveis somente sdo os bons, apenas os pobres,
impotentes, baixos sdo bons, os sofredores, necessitados, feios, doentes sdo os
unicos beatos, os Unicos abengoados, unicamente para eles ha bem-aventuranga -
mas vocés, nobres e poderosos, vocés serdo por toda a eternidade os maus, os
cruéis, os lascivos, os insaciaveis, os impios, serdo também eternamente os
desventurados, malditos e danados!...”. (NIETZSCHE, 2015, p. 23. Grifo nosso.)

Em resumo, a proposta da inversdo valorativa escrava-sacerdotal teria como
objetivo central converter o valor “bom” da moral nobre-aristocrata num sentido
equivalente a fraco, comum, humilde, enfermo, vil ¢ impotente, ou seja, o valor “ruim”
dessa mesma moral. Em decorréncia da recusa do modo de valorar guerreiro-
aristocrata, os sacerdotes e os escravos teriam promovido uma “moralidade ressentida”
de negacdo dos valores tipicamente nobres, isto ¢, de valores que promovem e incitam a
afirmagdo da vida e do corpo em suas expressdes mais exuberantes e vitais. Para
Nietzsche, do ponto de vista fisiologico, a perspectiva escravo-sacerdotal se revelaria
como uma espécie de sintoma de vidas adoecidas e decadentes.

2. RESSENTIMENTO E CIVILIZACAO OCIDENTAL

2.1 O cristianismo na civilizagdo ocidental

Ao examinar a dupla procedéncia dos valores morais, Nietzsche identifica que
uma das perspectivas avaliadoras das quais expomos seria predominante no Ocidente. A
seu ver, os valores reconfigurados e implantados pelo tipo fraco — isto é os sacerdotes e
o0s escravos — obtiveram €xito na histéria dessa civilizagdo. No contexto da Genealogia
da moral, o pensador alemdo argumenta que os juizos de “bom” e “mau” teriam se
sustentado, ao longo das épocas, sobretudo devido a popularizagdo dos ideais morais
judaico-cristaos. Fazendo uso de uma hipdtese historica, o filésofo passa a compreender
que a moral judaica teria, por fim, predominado na civilizagdo ocidental, colocando em
evidéncia, de tal maneira, um modo de ser caracterizado, principalmente, pelo pathos
de ressentimento. Assim, o sacerdote judeu teria produzido — por meio de uma inversao
dos valores nobres originarios — uma moral que, acima de tudo, ansiava uma revanche
divina contra os fortes. E nesse sentido que, argumenta Nietzsche, facilmente essa
moral obteve aderéncia dos povos mais oprimidos e escravizados.

— “Mas que quer ainda vocé com ideais mais nobres! Sujeitemo-nos aos fatos: o
povo venceu - ou ‘os escravos’, ou ‘a plebe’, ou ‘o rebanho’, ou como quiser
chamaé-lo — se isto aconteceu gragas aos judeus, muito bem! jamais um povo teve
missdo maior na historia universal. ‘Os senhores’ foram abolidos; a moral do
homem comum venceu. [...]. (NIETZSCHE, 2015, p. 25)

Tendo em mente esse cenario, a propria doutrina cristd — considerada como o
principal pilar da moral no Ocidente — consistiria numa espécie de prolongamento'® do
6dio e da vontade de vinganca estimulados pela inversdo valorativa dos sacerdotes e do
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povo judeu. Por essa razdo, no entender de Nietzsche, tanto o judaismo quanto o
cristianismo teriam se configurado a partir do mesmo pathos de ressentimento, pois
seus povos teriam um histérico andlogo de opressdo e escraviddao. Isso significaria
dizer, portanto, que a doutrina cristd operaria moralmente a partir de uma perspectiva
avaliadora semelhante a do homem fraco, isto ¢é, invertendo o ponto de vista nobre a fim
de recriar os valores de uma moral da qual seria, por fim, agraciado, enquanto que o seu
opressor seria visto de modo inferiorizado.

Do tronco daquela arvore da vinganga e do 6dio judeu — o mais profundo e
sublime, o odio criado de ideias e recriador de valores, como jamais existiu na
terra —, dele brotou algo igualmente incomparavel, um novo amor [...]. Mas
ndo se pense que tenha surgido como a negacdo daquela avidez de vinganga,
como antitese do 6dio judeu! Nao, o contrario ¢ a verdade! (NIETZSCHE, 2015,
p. 24. Grifo nosso.)

Contudo, ocorreria no Cristianismo o uso de uma estratégia ainda mais radical
que a do sacerdote judeu, utilizada para legitimar e por em evidéncia a inversdo dos
valores da moral dos homens fracos. Fundamentada sobre as no¢des de “mundo-Além”
e “Juizo final”, a doutrina cristd, argumenta o filésofo alemao, teria “forjado” a ideia de
uma justica divina que promoveria a vinganga de todo sofrimento terreno de um “povo
eleito por Deus”.

Fé em qué? Amor a qué? Esperanca de qué? — Esses fracos — também eles
desejam ser os fortes algum dia, ndo ha duvida, também o seu “reino” devera vir
algum dia — chamam-no simplesmente “o Reino de Deus”, como vimos: sido
mesmo tdo humildes em tudo! Para vivenciar isto ¢ preciso viver uma vida longa,
que ultrapasse a morte — ¢ preciso a vida eterna para ser eternamente
recompensado no “Reino de Deus” por essa existéncia terrena “no amor, na fé, na
esperanca”. (NIETZSCHE, 2015, p. 36)

Nesse sentido, toda opressdo sofrida durante a vida imanente seria convertida,
aos bem-aventurados — portanto, os homens fracos, escravos e oprimidos —, numa
espécie de recompensa transcendente. Do mesmo modo, os homens “maus” — isto €, os
senhores, os mais fortes e mais potentes — receberiam castigos eternos decorrentes de
suas “maldades” cometidas contra esses povos oprimidos na vida terrena. Em outras
palavras, para Nietzsche a esperanga de uma “vida eterna” num “mundo-Além” se
constituiria, na realidade, como um artificio da moral cristd que funcionaria, primeiro,
para justificar a impoténcia dos mais beatos, dando-lhes o consolo de uma revanche
contra os homens “maus”, e, segundo, para promover, a partir do medo de um castigo
eterno, o respeito ¢ a obediéncia aos seus principios. Nesse sentido, a “inversdo do
olhar” gerada pelo tipo fraco se consolidaria, ainda mais, a partir da conversao de toda
fraqueza em virtude a ser recompensada no além-timulo:

A fraqueza ¢ mentirosamente mudada em mérito [...] e a impoténcia que nao
acerta contas € mudada em ‘bondade’; a baixeza medrosa, em ‘humildade’; a
submissdo aqueles que se odeia em ‘obediéncia’ [...] O que ha de inofensivo no
fraco, a propria covardia na qual é prodigo [...], recebe aqui o bom nome de
‘paciéncia’ [...] ndo-poder-vingar-se chama-se ndo-querer-vingar-se, talvez
mesmo perddo (pois eles ndo sabem o que fazem [...] E como chamam aquilo que
lhes serve de consolo por todo sofrimento da vida? — sua fantasmagoria da bem-
aventuranga futura antecipada? [...] a isso chamam de ‘Juizo final’, o advento do
seu reino, do ‘Reino de Deus’. (NIETZSCHE, 2015, p. 34-35)

No contexto da filosofia nietzschiana, a inversdo escrava-sacerdotal teria
causado impactos efetivos na civilizagdo ocidental.? Ora, uma vez que, conforme a
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perspectiva supracitada, as adversidades da vida seriam encaradas unicamente como um
meio de alcangar uma gloria no “mundo-Além”, a doutrina cristd estaria dando
suprimento a um tipo de pensamento moral que teria como consequéncias o
enfraquecimento dos impulsos humanos mais vitais em fun¢do da mortificacdo do
corpo e, portanto, a negagdo da propria vida.?!

2.2 CIVILIZACAO OCIDENTAL, RESSENTIMENTO E ADESTRAMENTO DO HOMEM

Nietzsche compreende que o antagonismo entre as duplas de valores “bom e
ruim” e “bom e mau” travaram uma luta milenar na histéria da humanidade. No
entender do autor, o confronto entre as perspectivas nobre-guerreira e escrava-
sacerdotal teria configurado, em diferentes momentos, a implementagdo de valores
equivalentes a modos de ser divergentes: ser ora sadio, ora doente. No contexto da
Genealogia da moral, ocorre que um desses tipos de avaliagdo valorativa teria
predominado no Ocidente, a saber, a moral do homem tipicamente fraco. E nesse
sentido que o fildésofo alemdo identifica que um dos principais pilares da moralidade
ocidental se edificaria, justamente, no pathos de ressentimento e na decadéncia humana
que caracterizam a doutrina cristd. Em termos fisioldgicos, os valores que vigoram em
nossa civilizagdo — os quais teriam as suas bases solidificadas em um pensamento
metafisico-religioso e, para Nietzsche, se constituiriam como valores negadores da vida
terrena — teriam envenenado a humanidade, fazendo-a atingir seu estagio mais doentio e
decadente uma vez que tende a estimular propositalmente o enfraquecimento dos
homens.??

E nesse mesmo sentido que o pensador alemao ira defender a existéncia de uma
intima relagdo entre a moral do ressentimento e o processo civilizatorio no Ocidente,
isso porque, a “civilizacdo”, no seu entender, teria por objetivo a promocdo do
“adestramento” do bicho-homem aos moldes da perspectiva escrava-sacertotal. Isto ¢, o
valor “bom” que por entdo vigora no mundo ocidental, seria equivalente ao valor
“bom” do cristianismo. Nesse contexto, valoriza-se, portanto, o homem fraco,
impotente, doente. Nessa condigdo, a moralidade ocidental coloca em pratica os juizos
escravo-sacerdotais e, de tal maneira, o tipo de homem fraco passaria a ser visto como
superior e, dessa forma, deveria ser conservado. Isso porque ele € tido, aparentemente,
como inofensivo, incapaz de fazer maldades, obediente, domado. Enfim, util para a
conservacdo dos valores gregarios, o tipo fraco se configuraria como o “bom”. O
homem forte, isto é, mais potente, ativo e¢ violento, por outro lado, seria determinado
como um perigo a estes costumes e, de tal maneira, seria encarado como “mau”.

Dessa maneira, tal concepgdo de “civilizagdo” se configuraria como um conjunto
de homens “domesticados” cujos impulsos afirmativos mais seriam totalmente
enfraquecidos, amansados, redirecionamos de modo a nao prejudicar a vida em
comunidade. Em resumo, o proprio processo civilizatério do Ocidente, argumenta
Nietzsche, teria de formado por meio da implementacdo e legitimagdo de uma moral
alimentada pelo instinto do ressentimento.

Supondo que [...] o sentido de toda cultura é amestrar o animal de rapina
“homem”, reduzi-lo a um animal manso e civilizado, doméstico, entdo
deveriamos sem duvida tomar aqueles instintos de reacdo e ressentimento, com
cujo auxilio foram finalmente liquidadas e vencidas as estirpes nobres ¢ os seus
ideais, como os auténticos instrumentos de cultura [...]. NIETZSCHE, 2015, p.
30)

Nesse sentido, o filésofo alemdo conclui que a moralidade cristd — isto ¢, a
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principal fonte e influéncia do pensamento moral no Ocidente — teria direcionado a
humanidade ao seu estigio mais decadente??. Isso porque, a doutrina do Cristianismo,
assim como a moral do nobre-sacerdote e do judaismo, teria por objetivo central a
promocao da vida ascética em vista de uma vida-além — visando assim, uma igualdade
entre todos. No entanto, a negagdo de valores que enaltecem a vida corporea ¢ terrena —
no entender de Nietzsche, a unica forma de vida possivel — nos daria claros indicios de
que a sociedade ocidental estaria fatalmente adoecida. Uma vez observado que o tipo de
homem aceito nas em “sociedades civilizadas” deve respeitar, invariavelmente, as
condutas impostas por uma moral ressentida, Nietzsche denuncia que a propria ideia de
“civilizagdo” consistiria num verdadeiro processo de “domestica¢do” humana:

Que ele [o sacerdote] tenha podido dispor e apoderar-se dos homens da maneira
como a histdria ensina, em especial onde se impds a civilizagdo e domesticagdo
do homem, nisto se expressa uma grande realidade: a condi¢do doentia do tipo de
homem até agora existente, ao menos do homem domesticado [...] O sacerdote
ascético ¢ a encarnagdo do desejo de ser outro, de ser-estar em outro lugar, ¢ o
mais alto grau desse desejo, sua verdadeira febre e paixdo: mas precisamente o
poder do seu desejo é o grilhdo que o prende aqui; precisamente por isso ele se
torna o instrumento que deve trabalhar para a criagdo de condigdes mais propicias
para o ser-aqui e o ser-homem — precisamente com este poder ele mantém
apegado a vida todo o rebanho de malogrados, desgragados, frustrados,
deformados, sofredores de toda espécie, ao colocar-se instintivamente a sua frente
como pastor. J& me entendem: este sacerdote ascético, este aparente inimigo da
vida, este negador [...] NIETZSCHE, 2015, p. 101-102).

Tendo em mente o argumento genealdgico acerca do processo de civilizagéo,
poderiamos concluir que o trabalho do sacerdote de promover uma vida ascética teria
ganhado forca e aprovagdo no processo civilizatorio das sociedades ocidentais, isso
porque ambos baseiam-se no nivelamento e na domestica¢do dos homens. Uma
civilizagdo pautada em valores transcendentes, os quais visam “amansar” os instintos
vitais dos homens se configuraria, defende Nietzsche, num conjunto de individuos
negadores da propria vida, e, por essa razdo, evidenciam-se como sintomas de um povo
morbido, adoecido e decadente.
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1 O presente texto ¢ resultado da reformulagdo de uma comunicag@o apresentada na “I Jornada
Nietzsche”, em fevereiro de 2019, na Universidade Federal Rural de Pernambuco, em
Recife.

2 O procedimento genealdgico consiste numa espécie de “método” utilizado por Nietzsche com o
objetivo de investigar a proveniéncia historica dos valores morais vigentes na civilizagdo
ocidental. Essa investigagdo revela que todos os valores seriam engendrados a partir de
perspectivas valorativas, contrapondo-se, dessa maneira, a qualquer especulacdo
metafisica que tende a compreender os valores morais como existindo desde sempre.
Com esse “método”, o filésofo alemio pretende colocar em questdo o proprio “valor dos
valores” na medida em que identifica as condi¢des historicas e circunstancias gerais dos
povos que os inventaram. Sobre o procedimento genealdgico de Nietzsche, conferir o
capitulo II de “Das forgas cosmicas aos valores humanos” de Marton.

3 A esse respeito, conferir o comentario de Marton: “Se os valores de ‘bem’ ¢ ‘mal’ ndo foram
colocados em questdo, ¢ porque eles foram vistos como existindo desde sempre:
instituidos num além, encontravam legitimidade num mundo supra-sensivel. No entanto,
uma vez questionados, revelam-se apenas ‘humanos, demasiado humanos’[...]”.
(MARTON, 2010, p. 79).

4 “[...] a questdo do valor apresenta duplo carater: os valores supdem avaliagdes, que lhes ddo
origem e conferem valor; estas, por sua vez, ao cria-los, supdem valores a partir dos quais
avaliam.” (MARTON, 2010, p. 72).

5 E importante ressaltar que Nietzsche pretende diagnosticar as condiges de satide da civilizagio
ocidental — tendo em mente a propria vida como um critério avaliativo — e ndo delimitar
uma espécie de essencialidade que constitui os povos de determinada sociedade ou
cultura. A respeito disso, conferir o comentario da professora Scarlett Marton: “[...] fortes
e fracos, nobres e ressentidos, senhores e escravos ndo constituem um a priori metafisico
nem esséncias atemporais; sdo tipos que emergem da pesquisa historica”. (MARTON,
2006, p. 60).

6 Em sua analise genealdgica, Nietzsche pde a seu servigo, além da Historia, uma linguagem
muito proxima as Ciéncias Naturais e da medicina. Debrugando-se sobre teses da
Fisiologia de sua época, o fildsofo lanca mio de uma estratégia argumentativa que faz uso
de um referencial cientifico como um instrumento para por a prova sua hipotese
interpretativa — nesse caso, sobre a origem dos valores morais no Ocidente —, ndo se
caracterizando, de modo algum, como um método propriamente cientifico. Portanto,
neste contexto, Nietzsche ndo poderia ser interpretado como uma espécie de cientista que
teria a pretensdo positivista de apresentar um relato histérico nem mesmo cientifico
acerca do mundo ou das relagdes humanas. A esse respeito, Cf. ITAPARICA, 2008, p. 33.

7 Sobre o duplo nascimento da moral, conferir também Além de bem e mal: “Encontrei certos
tragos retornando juntos regularmente e ligados um ao outro; até que, por fim, dois tipos
fundamentais se denunciaram a mim, ¢ ressaltou uma diferenga fundamental. Ha moral de
senhores ¢ moral de escravos: acrescento desde logo que, em todas as civilizagGes
superiores ¢ mais mistas, entram também em cena ensaios de mediacdo entre ambas as
morais, e ainda mais frequentemente a mescla de ambas e reciproco mal entendido, e até
mesmo, as vezes, seu duro lado a lado — até no mesmo homem, no interior de uma unica
alma” (NIETZSCHE, 2005, p. 123).

8 Nietzsche faz uso do termo “pathos de distdncia” ou mesmo “sentimento de distancia” para
descrever uma disposi¢ao afetiva propria de um tipo de homem que fomenta a criagdo dos
valores entre as castas mais nobres e dominantes — o homem forte. Nesse contexto, o
movimento de autoafirmacg@o e autorreconhecimento frente as demais castas constituiriam
o ato fundador de toda moral nobre-aristocrata: “O pathos da nobreza e da distancia,
como j& disse, o duradouro, dominante sentimento global de uma elevada estirpe
senhorial, em sua relagdo com uma estirpe baixa, com um “sob” — eis a origem da
oposi¢ao ‘bom’ e ‘ruim’”. (NIETZSCHE, 2015, p. 17).

9 A nobreza a qual Nietzsche se refere pode ser identificada em diferentes periodos da historia do
Ocidente, se expressando, inclusive, nas figuras da aristocracia guerreira da Grécia antiga,
em Heraclito de Efeso, na classe guerreira de Roma, em Napoledo, dentre outros. A
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respeito dos homens nobres, cf. MARTON, 2001, p. 193.

10 No contexto da genealogia, o filésofo recorre ndo apenas ao alemdo, mas, sobretudo ao grego
e ao latim para por a prova a sua hipotese genealdgica e fisiologica. A respeito disso,
conferir as secdes §5 e §10 da primeira dissertagio da Genealogia da moral
(NIETZSCHE 2015, p. 19-21 e 26-28).

11 “em toda parte, ‘nobre’, ‘aristocratico’, no sentido social, ¢ o conceito basico a partir do qual
necessariamente se desenvolveu ‘bom’, no sentido de ‘espiritualmente privilegiado’.”
(NIETZSCHE, 2015, p. 18).

12 Nietzsche ira defender, portanto, que, em sua génese, as palavras “bom” e “ruim” designavam
a maneira como a classe nobre-aristocrata se autorreconhecia e procurava se distinguir
das demais classes e povos. De tal maneira, o termo “bom” desvelaria também um “trago
tipico do carater” daqueles que estabelecem os valores. “[...] nas palavras e raizes das
palavras que designam o “bom”, transparece ainda a nuance cardeal pela qual os nobres
se sentiam homens de categoria superior. E verdade que, talvez na maioria dos casos, eles
designam a si mesmos conforme simplesmente a sua superioridade no poder [...] “os
poderosos”, “os senhores”, “os possuidores” [...]”. (NIETZCHE, 2015, p. 19)

13 Nietzsche tem como referencial a época da Grécia Classica agonistica, no entanto, ele
reconhece a presenca das ragas dominantes em diversos contextos historicos a partir do
termo genérico “bestas louras”: “Na raiz de todas as ragas nobres ¢ dificil ndo reconhecer
o animal de rapina, a magnifica besta loura que vagueia avida de espolio e vitorias; de
quando em quando este cerne oculto necessita de desafogo, o animal tem que sair fora,
tem que voltar a selva - nobreza romana, arabe, germéanica, japonesa, herdis homéricos,
vikings escandinavos: nessa necessidade se assemelham”. (NIETZSCHE, 2015, p. 29).

14 Sobre essa nogdo nietzschiana conferir o capitulo I de “Das forgas cosmicas aos valores
humanos” de Marton.

15 “Onde encontrei vida, ali encontrei vontade de poténcia [...]” (NIETZSCHE, 2014, p. 245).

16 Os sacerdotes sdo, como sabemos, os mais terriveis inimigos — por qué? Porque sdo os mais
impotentes. Na sua impoténcia, o 6dio toma propor¢des monstruosas e sinistras, torna-se
a coisa mais espiritual e venenosa. (NIETZSCHE, 2015, p. 23).

17 “[...] ele concebeu o ‘inimigo mau’, o ‘mau’, e isto como conceito basico, a partir do qual
também elabora, como imagem equivalente, um ‘bom’ — ele mesmo!”(NIETZSCHE,
2015, p. 28).

18 “A historia humana seria uma tolice, sem o espirito que os impotentes lhe trouxeram -
tomemos logo o exemplo maior. Nada do que na terra se fez contra ‘os nobres’, ‘os
poderosos’, ‘os senhores’, ‘os donos do poder’, ¢ remotamente comparavel ao que os
judeus contra eles fizeram; os judeus, aquele povo de sacerdotes que soube desforrar-se
de seus inimigos e conquistadores apenas através de uma radical (sic) tresvaloragéo dos
valores deles, ou seja, por um ato da mais espiritual vinganca.” (NIETZSCHE, 2015, p.
23).

19 Nietzsche defende que a doutrina crista teria legitimado e popularizado as ideias de mundo-
Além e Juizo Final ja presentes na tradicdo judaica. Nesse sentido, o Cristianismo teria
apenas dado continuidade ao pensamento moral ressentido concretizado no Judaismo. A
respeito disso, conferir a se¢do §27 de O Anticristo.

20 “A propria humanidade sofre ainda os efeitos dessas veleidades de cura sacerdotais
(NIETZSCHE, 2015, p. 21).

21 “Para poder dizer Nao a tudo o que constitui 0 movimento ascendente da vida, a tudo que na
Terra vingou, o poder, a beleza, a auto-afirmagdo, o instinto do ressentimento, aqui
tornado génio, teve de inventar um outro mundo, a partir do qual a afirmagdo da vida
apareceu como o mau, como o condenavel em si.” (NIETZSCHE, 2007, p. 29. Grifo

1%

nosso.).
22 Sobre o processo de civilizagdo como “melhorado” do homem, Nietzsche nos diria: “[...] para
mim, ‘melhorado’ significa — o mesmo que ‘domesticado’, ‘enfraquecido’,

‘desencorajado’, ‘refinado’ [...] (ou seja, quase o mesmo que /esado). Mas tratando-se
sobretudo de doentes, desgracados, deprimidos, um tal sistema torna o doente
invariavelmente mais doente, ainda que o torne ‘melhor’ [...].” (NIETZSCHE, 2007, p.
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122.)

23 Ao se tratar do modo de vida decadente, Nietzsche acusa, sem sombra de duvidas, a moral
judaico-cristd como seu principal provedor. No entanto, é necessario ter em mente que o
autor também presta as devidas referéncias ao platonismo. No seu entender, haveria uma
intima ligacdo entre platonismo e cristianismo, isso porque, a filosofia de Platdo serviria
de fundamento para a implementagdo de um pensamento ético-metafisica na moral crista.
A nogdo de um “mundo supra-sensivel” em detrimento de um “mundo sensivel”, por
exemplo, serviria de base retdrica para a legitimagdo de ideais a partir dos quais fizeram
erigir toda moral de negacdo da vida. Nas palavras do autor: “o cristianismo ¢ o
platonismo para o povo”. (NIETZSCHE, 2005, p. 8)



