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AMOR SOLITARIO: UMA ANALISE DENTRO DA PERSPECTIVAD O GENERO

SOLITARY LOVE: AN ANALYSIS FROM THE PERSPECTIVE OF GENDER

Débora H. SOUZA

RESUMO

O objetivo deste trabalho é o de explorar represées de homens e mulheres acerca do relacionaamot@so. Um estudo de caso
incluindo entrevistas semi-estruturadas com deticgzantes (cinco casais) foi realizado. Os dadwoarh obtidos através da analise do
discurso das dez entrevistas. Os resultados destmiga apontaram para diferengas importantesternens e mulheres na forma como
estes representam o relacionamento amoroso. Popéxeos homens enfatizam a necessidade de espdigydade e um medo de se
sentirem dependentes emocionalmente de suas patcdis mulheres, por outro lado, lutam por uma pedédéncia financeira e
emocional, mas admitem ainda adotar comportametgagependéncia emocional e sacrificio para preservalacionamento. Essas
diferencas sé@o aqui analisadas a luz do contegfo-béstdrico atual que encoraja uma transformal@opapéis tradicionais de género.

PALAVRAS-CHAVE: género, relacionamento amoroso, anélise do discurs

ABSTRACT

This research is aimed at exploring men’s and wésnapresentations of romantic relationships. Aecstsidy including semi-structured
interviews with ten participants (five couples) wamnducted. The data were analyzed using Discolimnsdysis. The results of this
research suggest important differences in men’sveorden’s representations of their romantic relatfops. For example, men seem to
emphasize the need for space and freedom, as svidhaof feeling emotionally dependent on theitrpers. On the other hand, women
struggle for financial and emotional independengetbey admit that they still adopt behaviors whiefiect emotional dependence and
sacrifice so as to preserve the relationship. Tllfferences are analyzed in the light of the auirsocial and historical context which
encourages changes in traditional gender roles.

KEY WORDS gender, love, discourse analysis.

INTRODUCAO

Lembro-me de uma discussdo entre mocas, de quazeufarte. Personagem amoroso, por
exceléncia, a moca-cliché da sedutora atraentenigtara prazer, desejo e ideais nesse braseiro
que ela chama apaixonadamente “amor”- ndo deixaedeum indice dos mais intensos de
verdade e de eternidade. Tratava-se de saber fd@ande amor, falavamos da mesma coisa. E
de que coisa? Dizendo-nos apaixonadas, revelavao®aossos namorados o verdadeiro teor
de nossas paixdes? Nada mais duvidoso, porquedgueles se declaravam por sua vez
apaixonados por nds, ndo tinhamos nunca a certegaia isso significava, exatamente, para
eles.

A ingenuidade de um tal debate esconde talvez unfamulidade metafisica ou, pelo menos,
linguistica. Para além da revelacdo- uma a mais-allismo que separa 0s sexos, essa
interrogacao insinua que o amor seria, de qualfprena, solitario, porque incomunicavel.”
(Kristeva, 1988: 23)
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O relacionamento amoroso é um tema constantemeréela por masicos, poetas, escritores e fildsofos,
mas durante muito tempo foi rejeitado como objetoird/estigacédo cientifica. Zick Rubin (1988: p.viip
preféacio do livro “The Psychology of Love”, lemboaliscurso de Harry Harlow para a American Psydfiokd
Association em 1958, no qual ele afirma que “os@sgos fracassaram em sua missdo. O pouco qumaesbe
sobre o amor néo transcende a simples observagiig@oeco que escrevemos sobre ele tem sido mais bem
escrito por poetas e escritores”. Quase meio sédelmis, observa-se que um numero crescente de
pesquisadores, principalmente na area das ciénhgraanas e sociais, investiga o tema e esse irgeressnte
provém de duas importantes constatacdes.

Em primeiro lugar, o relacionamento amoroso é undfgeno que atravessa culturas e que € socialmente
estruturante porque é freqientemente relacionadtéia de casamento ou unido e, conseqientemente, a
reproducdo. Em segundo lugar, a relacdo amorosa é@cus privilegiado para analisarmos as relac@es d
género, que, por sua vez, imprimem marcas no delsémento psicolégico do sujeito.

Nos ultimos vinte anos, varios estudos investigavai@lacionamento amoroso (ou as relacdes conjugais
as expectativas de homens e mulheres acerca doomesniribuindo, portanto, para um maior entendimen
das relacdes de género neste contexto (Neves, B98#pnsky, 1991; Alencar, 1993; Moraes, 1994; Ikme
1996; Féres-Carneiro, 2003; Araudjo e Scalon, 26@5]in e Diniz, 2005; Priore, 2006). O que estdades
parecem indicar € que mesmo apds inUmeras cong|féstaninas e mudancas significativas nos pap&isiso
assumidos por homens e mulheres, alguns aspectosel@tionamento amoroso moderno permanecem
inalterados. Por exemplo, a responsabilidade pgttado dos filhos e da relacdo ainda esta maisiaskoas
mulheres (Araujo e Scalon, 2005; Coelho, 1996).

H& um consenso também entre os pesquisadoressados no tema de que homens e mulheres expressam
necessidades e expectativas diferentes. As mulbeltdsam mais o afeto, através do qual podem natserem
nutridas (Neves, 1987) e demandam mais investimeatoelacdo e menos comodidade por parte dos seus
parceiros (Féres-Carneiro, 2001; Perlin e Dinif)3)0Finalmente, um ndmero significativo de mullsesignda
vive a dicotomia entre seus planos profissionais, independéncia e os valores tradicionais, corsarcéer
filhos e constituir familia (Aradjo e Scalon, 200%)s mulheres buscam sua autonomia, liberdade edtatir
iguais, mas ainda se sentem inseguras na relagfivaafMuitos homens, por outro lado, ainda sergem-
apreensivos com relacdo a mulher independentefistan(Alencar, 1993; Moraes, 1994).

As observacbes acima sao cruciais para a nossar@ensdo das diferencas entre homens e mulheres na
forma como representam o relacionamento amorosstaRentretanto, perguntar sobre a origem destas
representacoes e expectativas.

Para Chodorow (1978; 1989), uma das principaisssgmtantes da Teoria das Relacbes Objetais, ddato
gue sao as maes as responsaveis pelo cuidaddhssekerce uma influéncia central no processamdetnucao
da identidade de género e, conseqientemente, ma fmymo homens e mulheres amam. Para Chodorow, ha
diferencas tipicas na relagdo mae-filho e maefilha periodo pré-edipico. Para que 0s meninos possa

z

construir sua identidade de género, € necessavier han corte nesta relacdo mae-filho. Para as ragnin
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entretanto, porque sdo do mesmo género que suas eEta necessidade ndo existe, o que leva a uma
identificacdo primaria, uma simbiose muito maigdaro caso delas (Chodorow, 1989).

Gilligan (1982) lembra, também, que as mulheres m@ienas se definem em um contexto de
relacionamento humano, mas elas também se julgaatatéo com a sua capacidade de cuidar. E a dica d
cuidado que regula o comportamento moral das nesheslas se preocupam e percebem as necessidades e
sentimentos dos outros, demonstrando um cuidadeponsabilidade nos seus relacionamentos que csnsom
ndo apresentam. Segundo a autora, esta ética &jté@nsia do fato de que as mulheres assumem, gatalno
papel de mae em seus relacionamentos, ou sejagdaugla e protege.

Chodorow (1994) argumenta ainda que a maioria dasinas procura criar, em seus relacionamentos
amorosos, um didlogo emocional interno com suasn@g homens, por outro lado, desenvolvem um tipo d
personalidade baseada na repressédo do afeto e anmagacdo da conexdo com as outras pessoas.4sto fa
portanto, com que eles temam a intimidade nos selagionamentos amorosos e se mostrem distantes
emocionalmente enquanto as mulheres buscam a pdaxien

Incontestavelmente, fazer generalizacdes sobremaaf@omo homens e mulheres amam é uma tarefa
complicada. Corre-se o risco de, ao se fazer w@ierglizacdes, cair em uma armadilha: a de seeabstab
diferentes expectativas ou "duplos padrées de c@dmpa, desempenho e desenvolvimento moral" (Lasch,
1999: 143). Uma das criticas mais contundentesréatdas relacdes objetais provém “do seu litemad, do
fato de basear a producdo da identidade de génargémese da transformacdo em estruturas de lagétoe
relativamente pequenas” (Scott, 1995: 81). E af® uma atencio especial aos aspectos culturaisaéssjue
influenciam as representacdes de homens e mulbebes o relacionamento amoroso € necessaria. ldotent
desconsiderar o papel das relagdes primérias rsittighio da identidade também pode se tornar wriveco.

A pesquisa apresentada neste artigo representanfmruma tentativa de se explorar o topico sohca
dos estudos de género levando em consideracdo asltimensdes: individual e social. A partir daliaedle
material coletado em entrevistas com homens e madheivendo a experiéncia de um relacionamento,
objetivou-se avangar um pouco mais nessa discussddando identificar as possiveis origens das
representacdes de cinco casais acerca do rela@at@amoroso.

METODO

SUJEITOS

Cinco casais heterossexuais foram recrutados pat&ipar na pesquisa. Cartazes foram afixados em
varias unidades de uma Universidade localizadaidede de Belo Horizonte, requisitando voluntariesap
participarem em uma pesquisa sobre o relacionana@mbooso. Os pré-requisitos eram:
- ser universitario (a) ou ter completado o ensimgerior;
- estar vivendo um relacionamento amoroso com tambéversitario(a) ou pessoa que tenha completado o
ensino superior;

- acordo do parceiro(a) para ser também particgpaatpesquisa.
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A maioria dos participantes pertencia as classesBAsegundo o critério ABA/ABIPEME (Cotrim, 1998)
e a idade variava entre 21 e 32 anos. Oito pesstegam em contato com a pesquisadora e, deageoahco
(assim como seus parceiros ou parceiras) foraroiseéeas.
Sly e Alfredinhd

Na época da entrevista, Sly realizava um cursaemde ciéncias exatas em um pais da Europa, emde t
parentes (sua familia € de origem européia), ntasaede férias no Brasil. Alfredinho fazia um cunsoarea de
ciéncias econbmicas. Sly tinha 21 anos e Alfreditihba 23. Conheceram-se em um clube, durante uma
competicdo esportiva. Os dois ja tinham comple@dnos e 6 meses de relacionamento.
Alice e Jodo

Alice tinha 24 anos e era formada na area de @énmologicas e Jodo tinha 22 anos e estava nedtiza
sua graduacdo na area de ciéncias humanas e sé&tégEisse conheceram na universidade; eram colégas
classe. Tinham 1 ano e 2 meses de relacionameatmlgdioram entrevistados.
TINA E ANDRE

Tina e André conheceram-se também na universidade,comecaram a namorar no baile de formatura
dele. Namoraram por quase quatro anos e ja esteasatos ha 2 anos e 6 meses. Ambos tinham 29 anos e
ambos eram formados na area de ciéncias exatasrarmessem feito cursos universitarios diferenkda
estava realizando um curso de Mestrado e elehja tim emprego fixo.
CARLOS E ANDREA

Andréa trabalhava como técnica na area de ciénmasgicas e ao mesmo tempo, era estudante de
graduacgdo na area de ciéncias humanas e socrisreEprofissional na area medica e estava fazdedtrado
também na sua area. Conheceram-se quando elaesitad@ no ensino médio, e tinha que fazer um trabal
sobre AIDS e teve que procurar a ajuda da insfituignde ele trabalhava. Os dois namoravam ha § anos
moravam em casas separadas. Ela tinha 25 anos tinlede 32. Algum tempo depois da realizacdo das

entrevistas, terminaram o0 namoro.

LORELEY E ULISSES

Loreley tinha 22 anos, e Ulisses tinha 23. Lorelagceu em um pais da América Latina. Ela veio
para o Brasil 5 anos antes da entrevista com diwbjde fazer um curso universitario e os pais
continuaram morando no pais em que ela nasceu. Arm&cconheceram na universidade, porque
faziam o mesmo curso (na area de ciéncias humangsrticipavam de movimento estudantil.
Namoravam h& 3 anos e moravam juntos. Alguns digssale realizar a entrevista com os dois.

Loreley aceitou o pedido de casamento de Ulissiea@m noivos.

2 Apenas um dos entrevistados pertencia a classe C.
3 Nomes ficticios foram criados pelos préprios enstados para se evitar a identificacdo dos mesmos.
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PROCEDIMENTOS

ENTREVISTAS

Os dez participantes foram entrevistados indivithealte pela pesquisadora. As entrevistas foramaabert
semi-estruturadas. As perguntas tiveram por olgedivecionar a fala dos sujeitos no que diz respgisuas
concepcdes de amor, relacionamento, do (da) par@irassim como a sua concepcao do outro sexgo(de
ele [ela] acredita que o outro sexo representa @r,aralacionamento, etc.). Entrevistas de devoludo&am

também realizadas. Apenas um entrevistado naawansar um horario para a entrevista de devolucgéo.

RESULTADOS

A partir da analise do discurso dos sujeitos ndeeeistas (Maingueneau, 1993), alguns temas foram
selecionados e estes contribuiram para uma maiopreensdo de como estes cinco homens e mulheres
representam o amor e o relacionamento amoroso.

O COMPARTILHAR

Pelo menos metade dos nossos entrevistados utiezalo verbo “compartilhar” para designar o que
chamam de amor; quando amam, podem compartilhgsuogssos e insucessos”, “ganhos e perdas”, “coisas
boas e coisas ruins”, um “futuro”. Estas sdo pals\gronunciadas tanto por homens como por mulhEres.
portanto, uma representacdo ndo marcada pelo gé&tema as mulheres, no entanto, este “compartilbenece
incluir algo maior do que simplesmente dividir ideaonhos ou o “futuro”. Amor, para estas mulhesggifica
“querer estar junto o tempo todo”, “querer sentigue o outro estid sentindo” ou “sentir todas ascée®
juntos”, € “querer estar grudada na pessoa o teognd.

Os homens entrevistados, por outro lado, enfatinaua identificacdo com a parceira, uma empatia estre
dois, um “querer estar juntos”, porém nao na medimansao ou intensidade trazida pelas mulhereho®ens
qguerem compartilhar, dividir, apoiar e se sentwiagos, mas, como disse Jodo, é um “compartilhathneas
certas”. Eles querem estar juntos, mas precisasep@ sua liberdade e privacidade para fazeresagoi
sozinhos. Ao invés de ser um “querer estar juntengpo todo”, eles falam em um querer estar junéonfse
que possivel”.

Jodo parece ser, entre os homens, o que mais deanomsdesejo de liberdade, de poder fazer cosasas
presenca da parceira, como sair com os amigogxeonplo, coisa da qual ndo abre méo. De fato, arraalos
nossos entrevistados homens enfatiza a questéibetdalde e da independéncia, enquanto as mulheres s
gueixam da falta de intimidade dos homens, ou deaiséncia, evidéncia esta que corrobora a teeria d
Chodorow (1978) e Gilligan (1982).

A liberdade exigida pelos homens se refere exatiereenma liberdade de acado, ou seja, poderem dazer

gue querem sem precisarem dar satisfacéo a alquine s que estédo fazendo e por qué, ndo recebedemsoe
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nao gostarem que digam o que devem fazer e comm sivfeito. Temos como exemplo desta posicdo dos
homens o caso de Alfredinho que se recusa a gaads com a namorada se ele n&o estiver com vougsaide
Além de focalizarem na liberdade como essenciaseus relacionamentos, os homens apresentam também

uma forma diferente de conceber a intimidade. Ble®finem como intimidade sexual ou como um “amplo
conhecimento muatuo”, como diz Alfredinho. Estarmtade, entretanto, ndo pode implicar em sacrifster
privacidade e individualidade. Por exemplo, Alfréth afirma que faz questdo de que sua parceirausgga
pessoa independente. Para ele, amar implica emnseaer muito bem a pessoa amada, mas implica també
em se respeitar os seus sonhos e desejos, e @clife A idéia da dependéncia, financeira e emakié

desagradavel sob qualquer forma, partindo ela dehoou da mulher:

Eu tenho que... gostar das idéias da pessoa, esteh@s sonhos que a pessoa tem, as coisas
que ela quer fazer da vida... entendeu?.E algo regaista, mas tem que ser alguém que tem
futuro proprio dela... entendeu? E uma pessoanas§i..ela tem as proprias idéias, ela tem o
que fazer, ela sabe o que fazer, ela tem os pr§moemhos, sabe? Porque eu acho que tem que
ter uma independéncia. Mas num... relacionamer#q, a pessoa, ela, ela tem que ter a vida
dela. Eu ndo quero alguém pra viver a minha vidlusive, nunca aceitei isso, entendeu?
Alguém pra viver a minha vida... entendeu? Eu dmbra quando a pessoa vem também... viver
a sua vida.

Ulisses também expressa muito bem a diferenca katnens e mulheres sobre a concepcado de intimidade
guando comenta sobre a questdo da privacidaden&zgle, para Loreley, a intimidade se expressanfior
existirem barreiras de nenhum tipo entre os daissaja, € como se 0 um e 0 outro fossem um so;gheyra
intimidade se expressa também no direito de temalghomentos de completa privacidade:

Por exemplo, eu sou uma pessoa muito reservadegzas, né? Tem horas que eu
gosto de entrar no banheiro e fechar a porta, Sabhethtédo passar horas na frente do
computador, trabalhando, né? (...) Inclusive, éssauilidade até pra poder fechar a
porta a hora que eu quiser, né, €, pra mim, umeeingame dizer “Eu te amo”,
entendeu? Porque eu ndo me sinto na obrigacaaeedala pr'océ, entendeu?(...) E
uma coisa engracada. As vezes, eu ndo vejo muitisa por ai, né? As vezes, pra
mim, demonstrar ou mostrar essa intimidade quesrdiz a nossa intimidade é tao
grande que eu tenho tranquilidade suficiente justdenpra entrar no banheiro e fechar

a porta quando eu quiser. Quer dizer, eu, as verbs, que ela, muitas vezes, ndo
entendeu isso da mesma maneira que eu... entendeu?

O SACRIFICIO

A maioria das mulheres entrevistadas mostra quiadimzem enraizadas em suas identidades a idéia do
sacrificio. Embora elas se revoltem contra 0 modelonulher oferecido pelas méaes, ou seja, o0 depassoa
passiva, submissa, dona-de-casa, que se sacnificaome do casamento e dos filhos, em véarios momento
acabam adotando atitudes e comportamentos queseapaen a abnegacao. Por exemplo, Tina e Alice admit

hoje em dia, a possibilidade de abdicarem de dansgprofissionais em nome de seus relacionamentos
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Tina disse que percebeu gque realmente amava Andgnédqg ela comecou a abdicar de alguns planos
profissionais para estar perto dele. Ela afirmaajpeofissédo era sempre sua preocupacao prinaipalagora, o

casamento é que tem prioridade.

Eu cheguei a conclusdo de que ndo tenho coragesidaaarrumar emprego em uma outra
cidade. A gente sabe muito casal que mora... erecdinel de semana etc e tal, mas eu nédo
tenho essa coragem. N&o, eu nao consigo. Ele edtgaado igual doido desde janeiro. Eu...

fico... assim, acabada. Morro de saudades...

Alice, por sua vez, ressente também o fato de gtéedeixando de lado coisas importantes da sua vida
como familia, amigos para ficar do lado de Joaquanto ele ndo faz isso por ela. Ela admite queaaute ter
seus sonhos profissionais, e de querer ser umagp@sdependente financeiramente, € dependentendele
sentido emocional. Por isso, ndo aceitou uma opididde de estudos que lhe foi oferecida em outemlesEla
reconhece também que apesar de ndo ser isso caleneja, ela acaba se identificando neste aspeatcacsua
mae:

A semelhanca que pode ter é essa tendéncia minfieadegual & minha mae, de largar as

coisas dela por causa da familia, por causa dealniente, eu tenho essa tendéncia. Brigo
contra ela porque ideologicamente, eu ndo concddds.ddi, déi muito.

Os homens, entretanto, ndo parecem vincular a dktiamor a de sacrificio. Ali4s, este parece ser um
conflito comum apresentado pelos casais, especitdnmentre Alice e Jodo e Andréa e Carlos. Elas se
“sacrificam” em nome do relacionamento, e queremelas fagcam o mesmo. Eles, por sua vez, ndo abhém
de algo que consideram importante por causa decengsanheiras, como o trabalho e os amigos, aeraens
ocasifes em que elas estejam realmente precisaiel® ou de sua ajuda. Alfredinho também pode dustr

claramente esta posi¢cdo quando comenta sobre iser@hdas em relagéo a Sly:

E, as vezes, eu pego um final de semana que ea ficer em casa. Eu ndo quero sair ndo, eu
quero ficar em casa...entendeu? E, imponho meddig.€u ndo quero sair”. Se eu saio, eu saio
de bom humor, né? Mas tem dia que eu néo 'tou de loamor, e ‘Oh, ndo quero e nao vou
sair’, entendeu? E ela sente muito isso, enten@e? as vezes, ‘N6, ndo, quero fazer isso
aqui’, eu falo ‘N&o, ndo vou’, entendeu?

Apesar de se colocarem como pessoas que nao ffeaacpelas parceiras ou por qualquer outro, eles
valorizam e admiram o sacrificio delas em nomealacionamento, como € o caso de Carlos que coongider
uma “prova de amor” o fato de Andréa ter permamecign ele mesmo na época em que ele estava viajando
muito tendo ela que superar a saudade e a solittfm.idéia de sacrificio também se encontra naudiscde
Jodo, que considerou também uma prova o fato de Adir desistido de uma oportunidade boa de estrmdos
um outro estado porque ela ndo queria ficar lomde d
A SEPARACAO

Trés mulheres, Sly, Alice e Tina, afirmam que peecam que amavam seus parceiros quando uma
separacdo se tornou iminente. E como se dianteedpgrtiva da separacdo, elas tomassem conscifacia
dimensédo dos seus sentimentos, uma vez que passantiratambém o sofrimento que esta acarreta.pBly,

exemplo, fala deste momento:
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Bem, eu acredito muito na teoria de que vocé sepprecbe as coisas quando as coisas nao
existem mais. (...) porque, quando foi se aproxinam més da minha ida, eu fui sentindo cada
vez mais que eu ia sentir muita falta dele e taé, gle ja tinha se tornado prioridade pra mim.
(...) Foi muito dificil pra mim ir embora. Eu figuigio mal, assim (risos) que eu falei: ‘N&o,
com certeza, eu amo essa pessoa, porque eu né fieamal por uma pessoa que eu nao amo.

Alice diz também que percebeu que amava Jodo quandaue fazer uma viagem de um més a trabalho, e
a medida que a hora da viagem ia se aproximanddaedendo tomada de uma grande angustia; pensou em
inventar desculpas pra ndo ir, mas como ja tinsanaglo 0 compromisso, ela resolveu ir assim me#no.
comentar sobre 0 momento em que percebeu que ammra, Tina cita como marcante um Reveillon que
passou com ele em uma cidade em gue estava tralalnEina e André passaram uns guatro dias junias,
na hora da despedida, ela “ndo conseguia pardraarale larga-lo”.

Os homens, por outro lado, aparentam néo ter tdiftagldades com o0 momento da separacéo. Cartws, p
exemplo, relata um determinado momento como muitordso para ela, o que o surpreendeu, pois eles®@ao

sentia assim:

Teve uma vez que eu fiz uma viagem pra fora, e elaorou pra caramba no aeroporto e tudo
mais e assim, se fosse eu, ndo ia ter... clar@ &r saudade e tudo mais... ai, eu ndo sei se é
por caracteristica minha... de ser talvez mais.sewo alguma coisa assim, entendeu? Entéo,
acho que a coisa, pra ela, é mais de toque, talaezeja mais sensivel. (...) Mas em termos de
entrega, por exemplo, é igual. Acho que a genemBega 0 mesmo tanto um... ao outro, né?

Um outro exemplo dessa diferenca é o trazido péo.JBle tinha planos profissionais tracados, earitrs,
estava o de realizar um curso de pos-graduacaaléopais e esta possibilidade assustava muito Atiais do

gue ele:

Ela depende mais de estar junto do que eu. Eu emsgndo em voltar. Vou pensando em
voltar com ela, vou na possibilidade de encontrartids em trés meses, qualquer trabalho que
for. Ndo penso.... ndo um rompimento total. Ache @udificil, mas eu acho que da pra
suportar essa distancia, se aquele investimento ¢e® fazer hoje. Ela ndo. Ela tem,
ela...necessita mais do contato fisico, de esteop&la tem uma dependéncia maior disso do
que eu. Eu acho que a principal diferenca é essas pego ao contato fisico.

O HOMEM E A MULHER ATUAIS

A principal caracteristica dos relacionamentos asmwmrtuais, segundo os entrevistados, € a de tpseses
tornaram mais igualitarios, em grande parte, deaigloonquistas femininas. Alguns participantes éambitam
como caracteristica dos homens e mulheres atuais‘desorientacdo”. Para Alice, esta desorientacdeém
de uma indefinicdo de papéis, causada justamemdecpaquista da mulher do mercado de trabalho.eAlic
considera, assim, o relacionamento homem-mulhat bBem mais complicado porque “antes, um sé mandava
um s6 impunha, agora, pelo menos aparentementli®sentam se impor”. De uma certa forma, elaufaa
apologia do relacionamento tradicional porque, sdguo seu modo de pensar, ndo havia essa confeséo d
papéis e todo mundo sabia como agir enquanto haresmquanto mulher.

Carlos fala também dos “efeitos colaterais” dasgagstas femininas, e discute possiveis conseqigncia
negativas decorrentes delas, apesar de se comsiderAomem que sempre torceu pelas mulheres. Ele di

reconhecer que como tradicionalmente se cobra ddiseres as tarefas de casa, torna-se dificil datate
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trabalhar e ser made ao mesmo tempo. Ele levaniadtebe de que, como conseqiiéncia disso, “os falkt#n
perdendo os pais”.

Apesar de alguns acreditarem que este periodoteedemmaior igualdade entre homens e mulheres tenha
0s seus efeitos negativos, parece que o modelaitfeenfmée e dona-de-casa” ndo atrai mais os homeis
o modelo que esta se configurando atualmente. divelutodos eles, de um modo ou de outro, dizerarfaz
guestdo que as suas companheiras se sintam realipadfissionalmente e que consigam ter uma vida
independente. E ndo é s6 o papel tradicional femigue estd sendo questionado, mas 0 masculin@éanto
idéia de que o homem deve ser o provedor, semieateaque ndo pode ser sensivel e delicado, tanslsé&m
sendo questionada.

Mesmo com todas estas mudancas de papéis, 0os redsegistados acreditam que ainda existe muito
“machismo”, e os homens ainda continuam “contraddnduito e as mulheres “se submetendo muito”, como
diz Jodo. A questdo da divisdo das tarefas domaéstmr exemplo, ainda se coloca como um probl&oa.
mais que os homens tenham comecado a participar atisamente, grande parte deles se restringe ainda
“ajudar” suas companheiras (ARAUJO & SCALON, 20CRELHO, 1996).

Finalmente, encontramos também nos discursos dogr®wa possibilidade de se pensar de uma forma
diferente o relacionamento atual entre homens éeres, relacionamento este que apresente umadiséo
de poder equilibrada entre os sexos. Ulisses aokaog homens estdo caminhando para a superacdo das
diferencas de poder, mas que este é um procesmareiedizagem e que eles s6 vao conseguir apreoadea C

solidariedade - ndo com a ajuda - das mulheres.

DISCUSSAO

Serge Moscovici (1984), na introducéo do livro “Etsylogie Sociale”, afirma que a Psicologia Social é
essencialmente, a ciéncia do conflito entre o iddiv e a sociedade. Ele advoga também a existédecian
“olhar psicossocial” que se traduz por uma leitteandria dos fatos e relagdes. Segundo ele, a “sua
particularidade é de substituir a relacdo a dgimde de sujeito e de objeto, herdada da filosdfiasica, por
uma relacéo a trés termos: Sujeito individual- Buocial- Objeto(Moscovici, 1984: 09). E ele ainda vai mais

além dizendo:

Na verdade, a psicologia social analisa e explisafemdbmenos que sdo simultaneamente
psicoldgicos e sociais. Tal € 0 caso das comunésadé massa, da linguagem, das influéncias
que nds exercemos uns sobre os outros, as imagesssignos em geral, as representacdes
sociais que nos partilhamos, e assim por diante. s queiramos mobilizar uma massa de
homens, lutar contra os preconceitos, combatersarmaipsicolégica devido ao desemprego ou
a discriminacdo, com certeza maior que a miséwad@uica, nés temos sempre que falar do

individual e do coletivo solidarios, e mesmo indisdveis. E ao olha-los assim que nos

ensinamos psicologia social, permanecendo fielaavaecacao entre as ciéncias. (Moscovici,

1984: 13)

Incontestavelmente, ndo se pode tentar compreeasgerepresentacfes dos entrevistados sobre o

relacionamento amoroso sem considerar as dimerssiEsis e psicologicas dessas representacées. Quand
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falamos do individual, estamos falando também doat@ vice-versa. Quando falamos da representdedo
cada um dos entrevistados, estamos falando deidonds especificos, com caracteristicas e conflitos
particulares, mas cujas crencas e experiénciasnsigsociaveis das influéncias do contexto socspénico
atual.

O objetivo do trabalho aqui apresentado foi exataeneste: falar da representagéo de alguns homens e
mulheres sobre o amor e o relacionamento amorogs,temtando compreender, a0 mesmo tempo, quem sdo
esses sujeitos que representam esse objeto deouma du de outra e quais os determinantes soatatald
diferenca. Pretendia-se pensar assim o sujeitalsooi individual que representa o fenbmeno dai@i@amento
amoroso.

Os dados aqui apresentados forneceram apoio paipgdtese de que homens e mulheres representam o
relacionamento amoroso de formas diferentes. Osehsnentrevistados parecem apresentar um sentido de
individuacdo e separacdo mais fortemente enraieadaanto as mulheres apresentam uma necessidagie mai
de manter um vinculo continuo e harmonioso com pauseiros. Esta diferenca, segundo Chodorow (1978)
provém de um fato social e cultural: as mulhereslaisdo as principais responsaveis pelo cuidadoasom
filhos.

A chamada era “pés-moderna” apresenta, de fato, séria de valores e crencas que comecaram a ser
guestionados, o que, por sua vez, afetou as raafédvas. A mudanca principal advém do fato dathenes
terem emergido enquanto “sujeitos” da historia dulaanidade, lutando contra a discriminacao e mat@mseus
direitos. A maioria dos nossos entrevistados aptasem discurso de ruptura com os valores da ge@dedeus
pais, sendo que todas as mulheres falam em rdadizapfissional e a maioria dos homens fala em uma
distribuicdo mais igualitaria de poder entre homemsulheres. Estas mudancas, também podem gereidia
ou a longo prazo, uma outra transformacéo: fazer goe o cuidado com os filhos seja uma tarefa igeiate
partilhada por homens e mulheres. Segundo Chodastavinudaria, definitivamente, a forma como eletas
viveriam as questdes de individuacdo e conexao.

Entretanto, apesar de algumas conquistas e tramsf6es, ainda encontramos indicios de julgamentos e
comportamentos bastante tradicionais. O momentd parece ser um periodo de transicdo no qual l®men
mulheres estdo repensando suas proprias identjdadespor enquanto, ainda lutam contra o modefeeido
pelos pais, 0 modelo da familia conjugal moderepraesentado pelo homem “chefe de familia”, e a emulh
dona-de-casa, responsavel pelo cuidado da caséilhdese do seu bem-estar, e, ao mesmo tempondepte
financeira e emocionalmente deste homem (Araljoado8, 2005). Conseqientemente, os homens e msilhere
entrevistados apresentam um conflito basico qumgiarseus relacionamentos: querem viver uma reldeéo
igualdade e liberdade, mas ainda estédo presosssadig incorporado na figura e no modelo de seigs e
guestdo da necessidade de conexdo das mulherasatinala intimidade dos homens.

Um dos argumentos apresentados neste artigo € queleo relacionamento amoroso seria um lugar
privilegiado para estudarmos as relacdes de géaemmnseqientemente, as relacdes de poder entenb@e

mulheres. Estudos como estes permitem que se lanaalhar sobre esta relacdo que parece tdo amhigale
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entre amor e poder. Entretanto, é interessantenarsgue, apesar de todos os conflitos e desemsontr
decorrentes das diferencas acima mencionadas,hestens e mulheres pds-modernos estédo, verdadeigme

em busca de um entendimento, em busca de um amsohirio.
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