DESLOCANDO SOBRE 0 ARCO-IRIS COM TONALIDADES CINZA E PRETO:
ASSEXUALIDADES EM TRANSITO

MOVING ON THE RAINBOW WITH BLACK AND GAY SHADES: ASEXUALITIES IN TRANSIT

RESUMO

Este texto trata dos processos de subjetivacdo presentes na emergéncia da
assexualidade visando observaralgumas singularidades e particularidades no contexto
contemporaneo. Realizamos um estudo da histéria da assexualidade a partir de um
olhar foucaultiano e de um olhar rizomatico efetuando, assim, uma interlocu¢do entre
as ideias de Michel Foucault,Gilles Deleuze e Felix Guattari. Nessa dire¢ao abordamos
a assexualidade como possiblidade de orientagdo sexual, entendida como um nao
desejo sexual. Efetuamos ainda um processo de despatologizacdo da assexualidade,
como possibilidade efetiva.Como processo metodoldgico, utilizamos duas etapas: a
netnografia e entrevistas semiestruturadas com individuos que se identificam como
assexuais, posteriormente foi realizada a andlise dessas falas e histdrias, coadunando
com o processo de autoidentificagdo. Concluimos que é necessario dar visibilidade a
assexualidade, sustentando as rela¢cdes de for¢a presentes nesse tipo de orientacao
sexual.
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ABSTRACT

This paper inquiry about the processes of subjectivity and the emergence of asexuality
in order to observe some peculiarities and particularities in the contemporary
context.We conducted a study of the history of asexuality from the perspective of
Michel Foucault and a rhizomatic perspective making a dialogue between the ideas of
Michel Foucault, Gilles Deleuze and Felix Guattari. We have described asexuality as
a possibility of sexual orientation, perceived as a non-sexual desire and as a political
act. We have gone through the depathologization process of asexuality as an effective
possibility. We use a two-step procedure as a methodological process: netnography
and semi-structured interviews conducted with individuals, who identify themselves
as asexual, going through the analysis of these speeches and stories and associating it
with the process of self-identification. We conclude that it is necessary to give visibility
to asexuality sustaining the balance of power present in this sexual orientation.
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Pelos caminhos da assexualidade

Nesse artigo analisamos os processos de subjetivacdo de pessoas que se
identificam como assexuais e suas reverberacées em duas comunidades virtuais
brasileiras que tratam da assexualidade que, porsuavez, estao localizadas virtualmente
na rede social Facebook e no site da AVEN (The Asexual Visibility & Education
Network). A AVEN ¢é a principal entidade que congrega assexuais e possui um site que
conecta boa parte da comunidade assexual, apesar de existirem outros sites e blogs em
varias linguas que seguem mesmo modelo ideologico (Brigeiro, 2013). A comunidade
assexual atribui a ela a criacdo do termo “assexualidade” e sua importancia se traduz
na organiza¢do da maioria dos eventos online e offline ligados ao tema (Hinderliter,
2009a). Essas a¢bes sdo realizadas pela AVEN ou por assexuais que se organizam em
comunidades virtuais em redes sociais. Alguns eventos sdo feitos para aumentar a
visibilidade dos assexuais, tais como a participa¢do em Paradas de Orgulho LGBT e
reportagens em sites e jornais, por exemplo (Mascarenhas, 2015), bem como na prépria
pagina da AVEN. Outros movimentos que podem ser mencionados nessa direcao
sdo os encontros aces, que tém sido realizados por assexuais que tém como objetivo
conhecer seus pares. No Brasil, tais encontros sdo realizados regionalmente a partir
das demandas dos proprios assexuais.

Segundo a AVEN (c2001-2012, tradugdo nossa), assexual € “[...] a pessoa que
ndo experimenta atrag¢do sexual”! Entretanto, Brigeiro (2013) considera que essa frase é
simplista e imprecisa. Ha outros tedricos que divergem da defini¢do da AVEN. Carrigan
(2013) realizou uma pesquisa utilizando triangulacdo de dados em que perguntava
sobre o autoentendimento da assexualidade, recebendo respostas profusas e variadas
sobre as orienta¢des romanticas dos sujeitos. O que se depreende dai é que a defini¢do
de que o assexual ndo experimenta atragdo sexual ndo apreende a variedade das
experiéncias vividas pelos sujeitos que se identificam com essa classificagdo.

Um fator importante ao se delinear uma pesquisa sobre a assexualidade ¢é a
distin¢do entre orientacdo sexual e orientacdao romantica. Diamond (2008: 12)
define a orienta¢do sexual como sendo um “[...] padrdo de desejo sexual consistente
e estavel por individuos do mesmo sexo, do outro sexo ou por qualquer dos sexos”.
Contudo, podemos questionar se o desejo sexual é realmente algo estavel, além do fato
de ele estar apartado de uma esfera ético-politica.

Sobre a orientagdo romantica, Oliveira (2015) cita Esther D. Rothblum
& Kathleen A. Brehony (1993), autoras do livro Boston Marriages: romantic but
asexual relationships among lesbians, publicado em 1993, no qual as autoras
relatam a experiéncia de varios casais lésbicos que viviam uma relagdo estavel sem
a presenga do ato sexual. Elas relatam que essa escolha pode se dar por incontdveis
motivos comprovando que uma unido afetiva ndo precisa estar efetivamente colada
a sexualidade. Vale ressaltar que no estudo mencionado as autoras ndo rotulam

10 texto original, em lingua inglesa, é asexual person a person who does not experience sexual attraction.
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tais casais como assexuais e nem afirmam que todas as parcerias afetivas de cunho
romdntico sejam compostas por individuos assexuais.

Bogaert (2006), Diamond (2003; 2008) e Hinderliter (2009b) afirmam que
ha pluralidades de orienta¢des e que hd pessoas que se localizam na chamada gray
area, isto é, com variabilidade no desejo sexual. Importante sublinhar, portanto, que
existem variacoes de desejo sexual e de ligagdo romantica entre os que se identificam
como assexuais e que, de fato, essa orientacdo sexual aflora cada vez mais no tecido
social. No que se refere a assexualidade, Brigeiro (2013) pontua que esta ndo é uma
escolha, mas uma condi¢do. Descreve que a assuncdo de tal identidade depende de
uma avaliacdo subjetiva. Esse autor extrai do site da AVEN uma defini¢do geral:

r

A definicdo de assexualidade é ‘alguém que ndo experimenta
atracdo sexual. No entanto, s6 vocé pode decidir que rétulo
melhor lhe convém. A leitura deste FAQ e dos demais materiais
deste site podem ajuda-lo a decidir se é ou ndo é assexual. Se vocé
considera que o rotulo de assexual é o que melhor descreve vocg,
vocé pode escolher se identificar como assexual. (AVEN, c2001-
2012, General FAQ, ‘Am I Asexual?), tradu¢do nossa).?

Na constru¢do de uma autoidentificacdo assexual, Chu (2014) descreve que
nas paginas do site da AVEN e na se¢do de perguntas (FAQ) encontram-se multiplas
formas de experiéncia assexual, como excitagdo, masturbac¢do, possibilidade ou
ndo de comportamento sexual e desejo ou ndo de ter um parceiro romantico. Ela
relata resisténcia a uma identificagdo medicalizada, com critérios a serem seguidos,
pensando a identidade assexual como um construto, pois sua autoidentificagdo é vital
para a percep¢do da sua assexualidade.

A comunidade assexual amplia o leque da assexualidade ao criar possibilidades
como a “drea cinza” (gray area). As pessoas pertencentes a essa area estariam entre
0s assexuais e 0s ndo assexuais. Essas pessoas experimentariam atra¢do sexual em
situagdes especificas, como € o caso dos Gray-A e dos Demissexuais. Os Gray-A seriam
pessoas que teriam niveis de atracdo sexual flutuante, passando por determinados
periodos em que ficam sem ter relagGes sexuais. Os Demissexuais se identificam como
pessoas que tém envolvimento sexual, mas exclusivamente quando ha envolvimento
afetivo. Dessa forma, amplia-se o escopo de pessoas que podem estar dentro de um
viés assexual (Scott & Dawson, 2015).

Nessa perspectiva, criam-se palavras-conceito para os estudos da (as)
sexualidade. Os assexuais se identificam como heterorromdnticos, homorromdnticos,
bi-romanticos e arromdnticos, entre outras classifica¢gdes. Esse hibridismo assexual
desestabiliza os teoricos LGBTIQ, pois amplia a possibilidade de pensar a sexualidade
(Chu, 2014). Tal possibilidade ¢ de que a assexualidade possa trazer uma perspectiva

2 O texto em lingua estrangeira é: “The definition of asexuality is ‘someone who does not experience
sexual attraction’. However, only you can decide which label best suits you. Reading this FAQ and the
rest of the material on this site may help you decide whether or not you are asexual. If you find that the
asexual label best describes you, you may choose to identify as asexual.”
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subversivaaos modelosconvencionaise miticossobre conjugalidadeeasrepresentacdes
standards, a partir de um viés heteronormativo. O interessante é observar, nesse
contexto, como as relagdes assexuais podem evidenciar uma linha ténue entre as
relacdes de amizade e as relagdes romanticas e redesenhar uma nova linguagem sobre
afetividade e parcerias. Pode-se, entdo, perceber varias formas de relacionamento
ndo como algo estavel, mas como uma pratica contingente, que emerge a cada dia,
abrindo-se a diversas possibilidades (Scott & Dawson, 2015).

Outra perspectiva é pensar a assexualidade e suas formas como parcerias para
além do campo do real, expandindo perspectivas para a¢des afirmativas dentro do
mundo, do ciberespaco e do contemporaneo.

Espacos cibernéticos, como o da Asexual Visibility & Education
Network (AVEN), mantidos por usudrios globais em sites
multilingues, proporcionam um férum para afirmar, contestar, e
definir o que significa chamar a si mesmo de assexual, pertencer
a um grupo de identidade, e coletivamente constituir uma
orienta¢do sexual. (Kim, 2014: 249, tradu¢do nossa).3

Assim, como a autora afirma, o mundo do ciberespago tenta trazer uma
visibilidade a assexualidade como orientagdo sexual. Nesse movimento, existem
entraves e bloqueios, mas podemos afirmar que a AVEN tem, como uma de suas
fungdes, dar visibilidade a esse coletivo marginalizado. Nessa tentativa de utilizar a
internet como espago de veiculagdo identitaria, vemos certo abandono desse grupo,
tanto pelo meio académico quanto por grupos sociais marginalizados, como gays e
lésbicas (Grupta, 2014).

Podemos ampliar a leitura politica ao entender a assexualidade em um dialogo
com Michel Foucault, cujo pensamento rompe com as posturas hierarquizantes do
saber e de sua produgdo, trabalhando com o desvio, com o ndo dado. Esse movimento
precisa ser feito para desmontar a ideia de totalidade, uma vez que as criticas devem
ser particulares e locais. Além disso, na produgdo de conhecimento, é preciso favorecer
a emergéncia dos saberes dominados e relacionar os saberes eruditos aos saberes
comuns das pessoas (Foucault, 2004). Nesse sentido, podemos abordar a emergéncia
da assexualidade, dentro de um contexto historico, devido ao jogo de for¢as das quais
fazem parte a AVEN e as comunidades do Facebook, que sdo voltadas para esse publico
e/ou formadas pelos proprios assexuais. Como fendomeno proprio da polimorfia da
sexualidade, o encontro com um nao desejo sexual pode abrir outras possibilidades
de producdo de subjetividade que ndo sdo necessariamente ruins, mas nos fazem
pensar o estatuto desse corpo assexual e o que ele transgride como poténcia de vida.

3 No original: “Cyberspaces, such as the Asexual Visibility & Education Network (AVEN), maintained
by global users on multi-lingual sites, provide a forum for affirming, contesting, and defining what
it means to call oneself asexual, to belong to an identity group, and collectively constitute a sexual
orientation.”
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Outro olhar é fornecido por Fahas (2010), que abre uma discussio das feministas
radicais, como Valeria Solanas, entre outra, a respeito de uma postura ético-politica
sobre a assexualidade. Em primeiro lugar, ela traz a divisdo entre o celibato, onde ha
uma escolha pelo ndo sexo e a assexualidade como postura de vida. Essa autora vé
a assexualidade como postura sexual e politica, importante no contemporaneo. Ela
faz uma divisdo entre o sexo vaginal ligado ao patriarcado e processo de procriacao
e ao casamento e o sexo ligado ao clitéris como um caminho a liberdade e de ndo
submissdo ao outro para o seu prazer. A assexualidade seria uma potente forca contra
0 sexo como institui¢do estatal e o controle do patriarcado. Algo importante que a
assexualidade tem um poder de subversdo entre as outras identidades queer, pois ela
quebra com institui¢bes importante como a familia e uma visdo heterocéntrica do
sexo como vetor da vida.

[...] a assexualidade é uma ferramenta de empoderamento e
tem elementos de sdtira, e talvez até mesmo loucura, Solana
argumentava que as mulheres s6 podiam alcancar a liberdade
pessoal ou uma gratificacdo propria por meio da recusa do sexo
(Fahs, 2010:452, tradugdo nossa).

Nessa producdo historica, podemos dialogar com o pensamento de Giddens
(1993) com o nascimento do amor romantico ea divisdo entre os assexuais romanticos
e arromanticos. Conforme esse autor, os casamentos tinham, na Europa pré-moderna,
cunho econ6mico e era entre a populagdo pobre que se organizava a distribuicao
do trabalho agrdario. Devido a carga hordria extenuante, era improvavel que os
casamentos conduzissem a paixdo sexual. Ndo podemos afirmar que ndo existisse um
protorromance, mas podemos afirmar que as prdticas sexuais e caricias eram raras:
“Tem sido relatado que entre os camponeses da Franca e da Alemanha do século XVI],
o beijo, a caricia, o sexo era raros entre os homens casados.” (Giddens, 1993: 49).

Sobre o surgimento doamorromantico podemosafirmar que este tem influéncia
no comego da literatura romdntica, assim como em aspectos ligados a cria¢do do lar.
Nesse momento, ha uma “invenc¢do da maternidade”, com o consequente declinio do
poder patriarcal. Nessa propagacdo da maternidade, alimentam-se alguns valores
do amor romantico. E necessaria essa problematiza¢do, pois, se 0 amor romantico
ndo é algo naturalizado e de uma origem biolégica, podemos pensar se houve algum
momento no qual o romantismo se ligou a assexualidade, sendo uma marca forte.
Assim, uma vez que o amor romantico se relaciona com um lugar dentro do mundo,
no qual as pessoas se identificam como romanticas, podemos dizer que houve uma
invengdo, ou melhor, uma produgdo de novos afetos.

Nesse percurso do nascimento do amor romdntico, “a fusdo do amor dos
ideais do amor romantico e da maternidade permitiu as mulheres novos dominios de
intimidade” (Giddens, 1993: 57). Nos seus primordios, o amor romdantico suscita uma
questdo de intimidade, mas ele é incompativel com a luxtria. Com isso, corrobora-se
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com as historias romanticas em que as mulheres conhecem o seu principe e, a partir
desse encontro, traga-se uma biografia mutua (Giddens, 1993).

A assexualidade, romantica ou ndo, tenta ndo se ligar a luxdaria. No caso dos
demissexuais, a sexualidade esta sempre atrelada ao vinculo afetivo, expulsando
o lascivo, o carnal, romantizando o sexo, sendo uma condi¢do sine qua non para o
envolvimento afetivo. Nos assexuais héteros, homorromanticos ou bi-romdanticos
essa linha do amor romantico é algo preponderante assim como nos primdrdios
ha um descolamento da relacdo romantica, de um envolvimento sexual, para um
envolvimento mais afetivo.

Certo é que a assexualidade se configura como um campo de tensdes e
estranhamentosno qual os limites entre o assexual e o sexual, o normal e o patologico,
arepressdo e as praticas amorosas sdo ténues. Diante de tal fato, é possivel considerar
que estudar a assexualidade ainda é um desafio. Por isso, apresentamos a seguir
algumas respostas provisorias para estas questoes.

Sobre como conhecer a Assexualidade na contemporaneidade

Para pesquisar a emergéncia da assexualidade na contemporaneidade e suas
relagdes com um site e comunidades em redes sociais que versam sobre essa tematica
optamos por utilizar uma pesquisa de cunho qualitativo. No contexto das pesquisas
qualitativas, trabalhamos com a netnografia. Segundo Hine (2000), um dos fatores
que abriram o campo da etnografia para outras possibilidades foi a crise do processo
etnografico impactado pelas crises da representacao, da legitimagdo e da praxis. Em
decorréncia disso houve uma tentativa de aproximag¢do da internet com o espaco
fisico tendo em vista que, em ambos, ocorrem intera¢des sociais, podendo também a
internet se constituir em espa¢o de observac¢do por parte do pesquisador. Segundo a
autora, a etnografia tem deixado para traz os artefatos pré-existentes e se reconfigurado
mediante o viés do pesquisador, o que favorece sua realiza¢gdo com uma reformulacao
do projeto etnografico sob a luz dos objetos atuais.

Nesse sentido, a netnografia é uma pesquisa observacional mediada pelo
campo online que utiliza as comunicagdes e observa¢des mediadas pelo computador.
O instrumento para utilizagdo da netnografia é a observacao do meio online como
um fendmeno cultural e comunal. Dessa forma, as comunicagdes mediadas por
computador devem ter como estratégia desde a coleta de dados até a triangulacao
entre diversas fontes off-line e online, como efetuamos no presente estudo. A coleta
de dados é adaptada da etnografia face a face, mas com diferente viés metodologico,
devido ao meio utilizado (Kozinets, 2014). E rica a observacdo que se realiza na
interacdo entre os atores mesmo que, para alguns olhares, essas relagées possam ser
estaticas dentro das comunidades virtuais. Os usudrios tentam colocar suas emocdes
codificadas em palavras, por meio do uso da linguagem. Muitos, apesar de nem se
conhecerem, criam uma intimidade virtual e, apesar da distancia entre eles, podem
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interagir, sofrer, chorar junto, nas entrelinhas do escrito. Assim, ha subjetividade que
vaza pelas telas através das redes sociais, principalmente quando as comunidades se
entremeiam com a vida, como ¢ o caso da assexualidade.

Outro ponto importante é a diferenciacdo que Kozinets (2014) faz entre a
pesquisa das comunidades online e a pesquisa online das comunidades. O primeiro
é voltado para o estudo do mecanismo das comunidades eletrénicas, pois o foco
estd na comunidade online como, por exemplo, um campo de discussdo de novelas
online. J& as pesquisas online das comunidades “[...] examinam algum fen6meno
social geral cuja existéncia social vai muito além da internet e das intera¢des online,
ainda que essas intera¢des possam desempenhar um papel importante com a afiliacao
do grupo” (Kozinets, 2014: 65). Essa explicagio demonstra que as pesquisas online
das comunidades tentam trazer as discussdes que sdo contemporaneas, mas que sdo
mediadas por computador, como nos fala Novelli (2010: 109):

[...] os mundos, online e off-line, ndo sdo necessariamente
realidades separadas - mundo real versus mundo virtual - mas
podem ser considerados um continuum da mesma realidade. De
tal forma, o pesquisador deve desenvolver técnicas que o permita
analisar esse continuum. Nesse sentido, é interessante notar que,
dentre as comunidades ou os grupos que um pesquisador viria a
estudar, pode-se destacar os puramente virtuais, ou seja, que sdo
socialmente criadas no ambiente virtual; as que sdo construidas
tanto online quanto off-line; e as que sdo construidas puramente
off-line, ou seja, no ambiente fisico.

r

Outra caracteristica relevante é o cuidado que o netndgrafo deve ter ao
escrever sobre as pessoas que pesquisa, evitando jargdes objetificantes e a criacao
de estereotipos. Isso porque a netnografia visa transmitir uma visdo sensibilizada e
personalizada do fendmeno cultural que pesquisa. Assim, de acordo com Kozinets
(2014: 156):

[...] uma comunidade online desempenha um papel profundo e
importante na vida das pessoas - e também quando torna um
aspecto desconhecido daquela cultura em algo mais intimo. Uma
historia netnografica é evocativa, ressonante quando toca as
nossas proprias vidas, fazendo que o confortavel e proximo de nos
parece distante e bizarro.

Nesse contexto, em nossa pesquisa de campo, abordamos dois focos:
comunidadesvirtuaiseentrevistas com sujeitos quese identificam comaassexualidade.
No primeiro, utilizamos como metodologia a etnografia virtual de Hine (2004) e a
netnografia de Kozinets (2014). No segundo, foram feitas entrevistas semiestruturadas
com roteiro previamente elaborado. Os entrevistados selecionados eram participantes
das comunidades virtuais do Facebook e autodeclarados assexuais. Foi feita uma
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publicac¢do online (post) convidando pessoas para a entrevista e explicando a finalidade
da pesquisa. No inicio da entrevista, foi assegurado aos participantes que um feedback
de sua participa¢do ocorreria e também seria enviada uma copia da dissertagdo para
cada um dos participantes.*

Ao tentar adentrar no mundo da assexualidade, o mais dificil foi o acesso a essas
pessoas que se autoidentificam como pertencentes ao espectro assexual. Verificamos
que ha varias comunidades no Facebook sobre assexualidade no Brasil. Inscrevi-me
em trés e, ao ser aceito, me apresentei como pesquisador, dizendo que iria realizar
uma dissertacdo acerca do tema. A recep¢do nas comunidades me surpreendeu: todos
se colocaram a disposi¢do para ajudar na pesquisa e, em suas falas, um dos topicos
era a invisibilidade da assexualidade como orientagdo sexual. Um fato importante
nessas comunidades ¢é a classificacdo dentro do mundo aces. As leituras anteriores
a imersdo no campo foram essenciais, pois o mundo ace é bastante codificado, com
cddigos de conduta dentro da propria comunidade. Justamente por isso notamos
que a moderagdo € bastante ativa e qualquer membro que coloque algum contetddo
considerado impréprio é banido do grupo.

A imersdo no campo foi de interacdo, em alguns momentos, e de observacao
participante em outros. Conforme Dias (2015) existem dois tipos de pesquisas
netnograficas, o lurking, ficar a espreita, observando, e o insider, cuja interag¢do é
muito maior. Na postura de pesquisador, houve transito entre os dois polos, as vezes
realizando perguntas, as vezes interagindo, mas sempre com muito cuidado, para que
avoz naquele espago ndo fosse uma voz de saber ou de especialista, como definido por
Foucault (2011), saber que, muitas vezes, se coloca como totalizante e (como efeito
de) verdade, impedindo a emergéncia dos saberes dominados, que ndo pertencem as
praticas discursivas da ciéncia.

Retornando ao campo, através de anota¢des e da observagdo participante,
mantivemos uma frequéncia quase didria durante os meses de novembro e dezembro
de 2014. Ao todo, foram realizadas quatro entrevistas e as conversas copiadas eram
datadas, acrescentando impressdes sobre o fato ocorrido na comunidade. No presente
trabalho apresentaremos duas. Outro ponto a ser destacado foram os entraves na
busca para a pesquisa off-line. Apesar de o discurso da assexualidade ser a favor da
visibilidade, experimentamos dificuldade em encontrar pessoas disponiveis para o
contato face a face. Durante a abordagem para a entrevista, quando me identificava
como psicoélogo, muitos mostravam relutancia devido a ideias pré-concebidas de que
seriam analisados ou de que teriam sua sexualidade diagnosticada como doenga. Tal
resposta é um dos elementos que mostra os entraves da pesquisa, embora possa fazer
emergir debates. Acerca dessas situa¢des, podemos afirmar que

4 Essa pesquisa foi ainda aprovada pelo Comité de Etica Em Pesquisa (CEP) sob registro ntimero CAAE
: N2 Registro CEP:40808314.5.0000.5137.

5 Segundo Capell (2016: s. p) “Em inglés, a pronuncia da primeira parte do nome ‘asexual’ é ‘ace),
que em inglés, é a forma de se chamar a carta “ds” do baralho. Com isso, as se tornou o simbolo para

os assexuais. O de copas para os romanticos e o de espadas (que parece um coragdo de cabega para
baixo) para os arromanticos. Os assexuais se chamam de ace”.
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[...] sdo os dispositivos analisadores criados pelo analista e o
coletivo para deflagrar o processo de andlise: o resultado de uma
pesquisa quantitativa e qualitativa, a exibicdo de um filme, um
psicodrama, etc. Espontaneos, por sua vez, sdo os fendmenos
que fazem parte do cotidiano das organizag¢des institucionais:
os fundadores, a missdo, o poder, o dinheiro, a sexualidade,
a burocracia (leis, normas, regulamentos e constitui¢des), a
corporeidade, as praticas do estabelecimento. (Pereira, 2007:

14).

Em contrapartida, alguns entrevistados, apesar da reac¢do inicial, viram algumas
perguntas minhas nas comunidades virtuais e comec¢aram a querer participar da
pesquisa. Nesse contexto, sustentando todo esse plano de forcas, este estudo privilegia
a pesquisa online em comunidades, embora a assexualidade seja um fenémeno
que ultrapassa a internet e as intera¢des online. Os resultados desse processo de
investigacdo serdo apresentados parcialmente a seguir.

(Des) conhecendo a sexualidade

Ja no final da coleta de dados que, de fato, funcionou como uma producao
de dados, na qual se associavam a subjetividade do pesquisador, as narrativas dos
informantes e os estudos realizados, agradeci aos usuarios, comunicando que
estava acabando o meu tempo de observagdo-interagdo naquela comunidade.
Algo instigante foram os pedidos de devolugdo da pesquisa, de quais seriam suas
conclusées, a vontade de saber onde seria publicada. Um usudrio publicou um
post: “Tomara que a Psicologia ndo nos veja mais como pessoas com problemas”. E
importante perceber a voz de verdade que o especialista, o Psicologo e a Psicologia,
que sustenta sua pratica discursiva, trazem, nesse viés, para a sexualidade, como
essa pratica pode ser libertadora, mas também pode atuar como uma maquina de
fazer corpos pedagogizados, dependendo das circunstancias e das relagdes que sdo
estabelecidas. Essa fala deve ser problematizada no papel da Psicologia em varios
campos. E dessa forma que aqui trazemos a sexualidade, cujas manifestacdes nio
devem ser encaradas como uma verdade absoluta ou enquadradas em possiveis
processos de cura, que possibilitem a producdo de uma suposta felicidade via
interdi¢do e praticas clinicas de dessubjetivagdao. Com isso, percebemos a Psicologia
como algo que transversaliza a vida, como uma pratica intercessora que sustenta
novos mundos possiveis, mas que, muitas vezes, captura-a em normas, produzindo
modos de subjetivacdo, gerenciando o cotidiano das pessoas, sujeitando-as a
verdades normativas que prefixam suas existéncias e as suas relacdes. Acerca da
norma, podemos afirmar que:
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[...] o elemento que vai circular entre o disciplinar e o
regulamentador, que vai se aplicar, da mesma forma, ao corpo
e a populagdo, que permite a um sé tempo controlar a ordem
disciplinar do corpo e os acontecimentos aleatérios de uma
multiplicidade bioldgica, esse elemento que circula entre um e
outro é a «norma». A norma € o que pode tanto se aplicar a um
corpo que se quer disciplinar quanto a uma populagdo que se quer
regulamentar. (Foucault, 1999: 302).

Neste contexto devemos ressaltar a importancia o trabalho do psicélogo social.
Como exemplo da importancia de tais investiga¢des, temos o estudo de A. F. Bogaert
(2004) que buscou descaracterizar o “transtorno hipoativo sexual” e o “transtorno de
aversdo sexual eassexualidade”. O autorrelata que essas patologias estariam associadas
ao aumento da ansiedade experienciado ao se relacionar sexualmente com outros
parceiros. No que concerne a assexualidade, tratar-se-ia da falta de desejo sexual. Com
isso, afirma que a falta de atragdo sexual ndo designa a falta de comportamento sexual.

No seu estudo, Bogaert (2004) relata que cerca de 1% da populagdo da Inglaterra
seria assexual. Ele afirma que pessoas com menor nivel de escolaridade e classe social
mais baixa teriam maior tendéncia a serem assexuais. Ademais, ndo se pode deixar
de assinalar que ele trabalha com uma amostra especifica, em uma contextualizagio
histdrica e geografica que ndo pode ser universalizada para outras realidades espago-
temporais. O autor pontua ainda: “Talvez este grupo [assexuais] é relativamente
invisivel, porque suas inclinagées ndo conduzem a atividades sociossexuais que lhes
trariam atencao” (Bogaert, 2004: 280, tradugdo livre).°Neste caso é possivel destacar
que a importancia da pesquisa foi desencadear o processo de despatologizacao
da assexualidade e sua legitimacdo como sexualidade abrindo um leque para
pesquisadores posteriores, como Nicole Prause & Cintia Graham (2007).

Hoje, deacordocom o DSMV, as patologiasassociadasao desejo sdo classificadas
como “transtorno de excitacdo ou desejo feminino” e “transtorno do desejo sexual
masculino hipoativo”. Nesse manual, os processos sdo patologicos porque estdo
relacionados a uma condicdo médica, como depressdo ou uso de medicamentos,
como antidepressivos. No entanto, a caracteristica que afasta essa condi¢do da
assexualidade propriamente dita é um mal-estar geral, por parte dos individuos, em
relagdo a essa condigdo, interpretada como falta ou diminuicdo do desejo sexual.
Segundo Cerankowski & Milks (2010), esses transtornos relatados por Prause tentam
ser mais “amigdveis aos assexuais”, mas ainda ndo proporcionaram a retirada deles
como uma categoria do DSM.

Na leitura do DSM V, podemos problematizar alguns dos algoritmos que
patologizam a falta de desejo. No Transtorno do Desejo Sexual Masculino Hipoativo
(TDSMH), no critério A pode ser lido que

6 O texto em lingua inglesa é: “Perhaps this group [asexual] is relatively invisible because their
inclinations do not lead to sociossexual activities that would bring them attention.”
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Pensamentos ou fantasias sexuais/eroticas e desejo para
atividade sexual deficientes (ou ausentes) de forma persistente
ou recorrente.O julgamento da deficiéncia é feito pelo clinico,
levando em conta fatores que afetam o funcionamento sexual,
tais como idade e contextos gerais e socioculturais da vida do
individuo. (APA, 2014: 441).

Podemos, seguindo essa pista, questionar uma homogeneizacdo da
subjetividade promove na pratica o negligenciamento da singularidade de corpos.
Essa estratégia de padronizacdo demostra que em lugares distantes e especificos
possa ser realizada a mesma leitura de uma doenga ou de um processo patoldgico.
Almeja-se ainda que o tratamento seja 0 mesmo em lugares totalmente distintos, que
o olhar seja 0 mesmo (Rauter & Peixoto, 2009). Nessa pasteurizagdo dos processos
de subjetivacdo, colocamos essas vidas singulares cada vez mais em linhas duras e
bindrias como doente ou ndo doente, homem ou mulher através de uma operagdo na
qual a historicidade desses corpos é totalmente renegada ,na qual predomina uma voz
de poder a partir da qual o especialista legisla e determina o caminho que os corpos
devem seguir.

Com certeza, ndo podemos designar a sexualidade como linear e universal.
Considerando a assexualidade podemos dizer que ela é plural e que sua construgio
tem também carater discursivo, pois, nos foruns do Facebook, as discussdes
sdo realizadas, por exemplo, no Brasil, a partir da lingua oficial. Essas trocas de
experiéncias regionalizam e criam especificidades. Apesar de a AVEN ter uma forte
influéncia no publico ace, essas pessoas sdo transversalizadas pela vida e por causa
de sua heterogeneidade bem como pelos encontros com outros aces, seja off-line,
seja online. Nesses encontros, em um rebater entre identidades provisorias, criam-
se outros rostos, outras corporificacdes, que vao se fazendo e se desfazendo, como
exemplifica a fala a seguir:

Eu acho que ndo se deixa de ser gay. A pessoa sempre nasceu gay
ou hétero. Agora, se deixa de ser Assexual? Serd que ja nascemos
assim ou algum trauma mudou o percurso? Serd que o medo de
sexo faz as pessoas pensarem que sdo assexual mesmo ndo sendo?
(V. N., Facebook).

Nesse relato, V.N. discute uma possivel essencializagdo ou ndo da assexualidade
e nessa davida traz varias respostas que sdo dispares, mas falam da histdria daquele
corpo, das reverberacdes que ele pode suscitar a partir de vivéncias e silenciamentos.
Sua singularizacdo vaza pelos poros e traz uma abertura para varias verdades ou
perspectivas desse tema. Na luta pela variacdo da sexualidade, Foucault (2015),
ao discutir a questdo da homossexualidade e as verdades sobre ela, faz a seguinte
colocagdo:
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[...] quando mostro o carater histérico dessa nog¢do, dessa
homossexualidade, ndo é para dizer que vocés se enganaram ao
lutar contra ela. Digo, ao contrario, que era mesmo preciso lutar,
porque essa no¢do era a captura historico-politica que se tentou
estabelecer quanto a uma forma de experiéncia, uma forma de
relacdo, uma forma de prazer que se queria excluir. Agora, mais
do que a homossexualidade, penso que atualmente a propria
nogdo de sexualidade deve ser verdadeiramente reavaliada,
ou melhor, deve-se fazer dela uma nova avaliagdo. De certa
forma, foi absolutamente indispensavel, nas lutas precedentes,
toma-la a sério. E dizer: temos diante de nds, ou acima de nos,
médicos, pedagogos, legisladores, adultos, pais etc., que falam
da sexualidade. Que seja, se vocés querem falar disso, falemos.
E vamos fazer valer os direitos a sexualidade. Estd muito
bem. Isso ndo quer dizer que os direitos da sexualidade sejam
todos reconhecidos. Digamos que, em todo caso, o combate
simultaneamente se ampliou e se solidificou. (Foucault, 2015:

3-4).

Nessa direcdo podemos entrelagar ao discurso da assexualidade o discurso
da homossexualidade, com a afirmac¢do da assexualidade como um modo de vida.
Ao falarmos hoje em sexualidade temos reconhecer a necessidade de abertura para
a existéncia de um polimorfismo do qual ndo dao conta as letras na sigla LGBTIQ.
Assim, abrimos um leque para pensarmos em uma assexualidade rizomatica, com
ajudade Deleuze & Guattari (1995), em Mil Platos I. A ideia de rizoma foi retirada pelos
autores da Botanica e corresponde a uma rede de relagdes. Essa rede se autoproduz por
conexdes e agenciamentos com diversos elementos da realidade, aos quais se conecta e
reconecta-se incessantemente, ndo havendo, portanto, remissdo a uma unidade. Essa
dindmica de autoengendramento é incessante e nos remete a for¢as/fluxos que ndo
tém forma e nem limites pré-determinados. Tal concepgdo atribui a subjetividade um
carater mutavel, permite deslocamentos que se libertam das estruturas cristalizadas
baseadas em modelos reprodutivos e que impedem a inven¢do. Nessa perspectiva a
assexualidade é coextensiva e aberta em multiplas possiblidades.

Um rizoma ndo comega nem conclui, ele se encontra sempre no
meio, entre as coisas, inter-ser, intermezzo. A arvore impoe o
verbo “ser”, mas o rizoma tem como tecido a conjuncao “e...e...e...”
Ha nessa conjungdo forga suficiente para sacudir e desenraizar
o verbo ser. [...] Entre as coisas ndo designa uma correlagdo
localizavel que vai de uma para outra e reciprocamente, mas uma
dire¢do perpendicular, um movimento transversal que as carrega
uma e outra, riacho sem inicio nem fim, que roi as margens e
adquire velocidade no meio (Deleuze & Guattari, 1995: 37)
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Consoante a este pensamento, realizamos algumas entrevistas presenciais com
pessoas que faziam parte do grupo dos assexuais do Facebook. A um dos entrevistados
chamaremos de Ace Return. Ace Return, 20 anos, é paulista, morador, no momento da
entrevista, da cidade do Rio de Janeiro, onde realizava o seu mestrado em Engenharia.
A entrevista foi marcada em um local publico, mas ele nos pediu por meio do aplicativo
de celular WhatsApp que fé6ssemos a algum lugar que “ndo pudessem ouvir a nossa
conversa”. Ao chegar ao local encontramos um rapaz de altura mediana, de 6culos,
simpatico e solicito. Antes de iniciar a entrevista, ele relata que ndo tinha problemas
em falar de sua assexualidade, mesmo que a maioria das pessoas desconhecessem
sua orientac¢do sexual ou achavam graga dela. Ao perguntarmos a ele como foi essa
identificacdo ele nos respondeu que se considera um “assexual diferente”. Na sua
primeira fala ele nos diz:

Na verdade, veio de uma decep¢do amorosa que eu tive. Eu
namorei por nove anos, e com esse término de relacionamento
[corte no dudio] um pouco. Entrei em depressdo e depois disso
eu ndo consegui mais ter desejo sexual, nem atragdo sexual por
ninguém, por mais que ja tenha tido relacdes depois disso, mas eu
vi que ndo fazia mais proposito, entendeu? Nao tinha mais sentido
pra mim, ndo sentia mais atraido [...] E em reflexdo aos meus 9
anos, eu também ndo tenho certeza até que ponto eu tive prazer
sexual nesse relacionamento e até que ponto eu simplesmente
cedia em nome do amor ali envolvido, entendeu? (Ace Return)’

Para Ace Return, a assexualidade veio em meio a sentimentos profusos entre o
amor romantico e um ndo desejo. O processo depressivo pode ter sido deflagrado por
um término de relacionamento, mas, de algum modo, influencia encontros potenciais
na vida. Ele comeca a escutar seu corpo, que parece ndo ter sido ouvido durante os
nove anos de relacionamento. Seu questionamento sobre ceder por amor é bastante
emblematico, pois suas sensa¢des eram solapadas pelo amor que sentia. Isso nos faz
pensar até que ponto sentimentos como amor e desejo podem ser separados e se ha
momentos em que eles se misturam, tornando essa mistura hibrida, sem que seja
possivel separa-los. Na continuagdo da entrevista, pergunto se o desejo sexual é algo
que ele ndo sente:

Eu acredito que sim. Ou, se eu ndo venha a ter, eu posso, é...
Adequar igual a esses nove anos, foi, foi meio que uma adequagao
eu acredito, entendeu? Entdo eu acho que pode ser mais uma
coisa adequada ali, que ndo tenha tanta complica¢do assim... Mas
hoje em si eu ndo me vejo tendo uma relagdo sexual com ninguém
assim... (AceReturn).?

7 Dados da entrevista. Pesquisa de campo

8 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.
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Ele considera o seu relacionamento de nove anos como uma adequagdo ao
mundo sexocéntrico, havendo uma obrigagdo marital para com seu parceiro, em
que sua voz era silenciada. Contudo, Ace Return ndo vé a assexualidade como algo
standard, ou algo inato. Podemos dizer que ele tem momentos nas tonalidades cinza
da assexualidade, mas, no seu discurso, de modo geral, traz uma linha de ruptura
com a possibilidade de se permitir ao desejo sexual. Indagado acerca do viés singular
da assexualidade ele fica em siléncio, pode ser notado um rubor em sua face e ele me
responde:

Eu no singular? Porque eu vejo muito rétulo a pessoa ser
assexual, ndo sentir atragdo sexual por pessoas, por nada né,
[risadas], mas enfim... [risadas]... Depois eles se dividem em
romanticos, arromantico, homorromanticos, heterorromanticos,
bi-romanticos. Eu acho que essa divisdo, pra mim, ndo existe.
Porque a partir do momento que vocé ndo tem atragdo sexual o
sexo ndo importa. Nao faz sentido se for homem ou mulher, ndao
tem diferenca, até porque o que um homem tem de diferenca da
mulherndo é isso quevocé ta procurando, entdo, ndo... Euachoque
isso pra mim ndo existe, entendeu? Essa divisdo. Eu me considero
uma pessoa romdantica, mas... entre taxar entre heterorromantico,
homorromantico ou bi-romdntico, eu acho que seria mais bi-
romantico, [rdpida pausa], mas ndo necessariamente... (ACE
RETURN)

Ace Return poe em duavida a classificagdo da assexualidade da AVEN. Para ele,
ndo ha importancia em qual orientacdo romadntica ele se encontra, o que traz uma
discussdo interessante sobre as subclassificagoes que o sistema heteronormativo nos
coloca. Ao se declarar como romantico, ele se abre para as possibilidades de encontros
na vida e pela vida. Esse sistema classificatério pode ser totalmente perverso, pois,
ao se afirmar assexual, o que seria uma quebra de paradigma, insere-se em outra
classificacdo, que seria a da orientagdo romantica. Ndo ha uma demonizagio dessa
classificacdo, desde que ndo seja algo compulsorio, dado ou inato. Na continuagao
nosso entrevistado afirma que o sexo ndo faz parte da sua vida.

Dois aspectos nos deixaram intrigados: o primeiro em relacao ao deslocamento
que Ace Return afirma, na sua relagdo do ndo desejo sexual. Como nos vivemos em
uma sociedade sexocéntrica ele se coloca a margem, pois o sexo margeia todas as
orientac¢des sexuais, como hétero, homo, bi e outras. Contudo, quando pensamos na
assexualidade como possivel orienta¢do sexual, o A (assexualidade) bagunca e tira o
folego das letras LGBT.

Agora falaremos do outro entrevistado em que a entrevista foi realizada por
Skype®. France Ace tem 20 anos, mora em uma cidade periférica de Sdo Paulo e é
estudante de Letras: Portugués - Francés de uma universidade federal do estado de
Sdo Paulo. Ele relata que vem de familia humilde e mora com seu pai e com sua avo.

9 Dispositivo eletrénico para conferéncias via web.
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Na entrevista, ele teve de ir para a cozinha, pois dividia seu quarto com ela. Diz ainda
que tem um dia muito atarefado, pois a distancia entre sua casa e a universidade é
consideravel.

Antes de iniciar a entrevista propriamente dita, France Ace nos fala: “Olha,
(pausa), pode ser um projeto em que as outras pessoas podem se enquadrar, escolho
a assexualidade! A assexualidade estd ao lado da bandeira LGBTI e como as pessoas
entendem (risos). Fico pensando que as pessoas podem ter duas sexualidades” (France
Ace).° Essafalaéinstigadora, pois France Ace é bem falante, tem umvocabuldrioamplo.
Entretanto, ficamos inquietados com essa questdo de duas orienta¢des e perguntamos
a ele: vocé acha que a assexualidade é mais que uma orientagdo? “Se colocar do
lado dos assexuais e de outras nuances, pode ser demi, assexual homorromantico,
heterorromantico e o que as pessoas que veem em uma leitura sobre a assexualidade.”
(France Ace)."

Ficar fora da previsibilidade, principalmente dentro da sexualidade, traz uma
incerteza acerca da propria identidade. Acreditamos que, por isso, a identidade da
assexualidade trouxe para France Ace um territdrio, um porto seguro em relagdo ao
que ele é, concernente ao sexo. Nao estamos hostilizando essa busca pela identidade,
pois ela se apresenta coextensiva a busca de visibilidade e, no caso da assexualidade,
na sua emergéncia como orientac¢ao sexual.

Perguntamos para France Ace como ele comegou a se identificar com a
assexualidade: “Na verdade ndo faz muito tempo. Ja estava nesse processo de
estar pensando nisso (siléncio) dentro da demissexualidade, que estd dentro da
assexualidade” Nessa direcdo, o contato com a pagina do Facebook foi libertador
como ele mesmo acrescentou, pois ao ver um video sobre demissexualidade, ha
um transbordamento, algo que se identifica, nessa busca de si. Nesse momento,
identificou-se como portador de uma sexualidade.

Indagado acerca de apresentar-se como demissexual e gay, ele responde
“Das experiéncias que eu tentei, das formas muito estranhas, conhecer pessoas pela
internet, pois eu acho mais tranquilo. Comecei a andar nesse quesito relacionamento
avida toda, que foi um problema na vida toda” (France Ace).>

A internet se abre como uma possibilidade nos relacionamentos na
contemporaneidade, pois é nessa relagio com o mundo virtual que se criam avatares,
perfis e outras possibilidades de constru¢do de si no mundo virtual (Beleli, 2015).
Essa identidade mutante visa atender a demanda do usudrio e, no caso dos assexuais,
um local de acessibilidade, em que algumas questdes ja estdo ditas ou querem ser
aprendidas, onde encontros podem ser realizados, amizades podem ser feitas, como
nos casos da assexualidade. Podemos pensar nessa dualidade que France Ace vivencia,
de ser homossexual e demissexual, o que amplia nosso olhar para essas orientagoes.
Como foi dito, ha a necessidade de vinculo afetivo, que margeia as relacoes demi, seja

10 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.
1 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.

12 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.
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hétero, bissexual ou homo. Insistimos, na entrevista, em saber mais profundamente
sobre a comunidade assexual e de que comunidades assexuais ele fazia parte.

Ha somente uma comunidade assexual como ja havia te dito.
Ela é aberta e é mais difundida do que outra, mas tenho outra
pagina que é do assexual orelhudo. Quando entrei 1a escrevi um
texto que estava, pois estava em um pensamento muito dificil. E
airesponderam, e ai arrumei um colega, que é colega até hoje. Ele
me ajudou muito nesse processo de aprendizagem. Outras coisas,
que penso de mim, vou construindo. (France Ace).3

Nesse aprendizado sobre a assexualidade, nessa constru¢do dentro da
demissexualidade, France Ace nos fala de varias dores, sofrimentos e percal¢os, nos
dando pistas de uma sexualidade em transito. Louro (2008), ao realizar uma viagem
com esses viajantes pds-modernos, nos alerta que “[...] é preciso abandonar qualquer
pressuposto de um sujeito unificado, que va se desenvolvendo de modo linear e
progressivo” (Louro, 2008: 12). Tal descentramento do sujeito pode ser percebida na
histéria de France Ace, a partir da manifestagdo (e discursiviza¢ao de) uma sexualidade
que questiona, transita, se movena margem. Na sua busca incessante por um lugar,
por uma identidade que se coaduna com o que sente em seu corpo, ele vai transitando.
Esse movimento traz deslocamentos, ndo a busca de um fim, mas o movimento nos
territorios da sexualidade. Nesse pensamento, é preciso “[...] supor que o sujeito que
viaja ¢, ele proprio, dividido, fragmentado e cambiante” (Louro, 2008: 13). Assim,
percebemos, nessa busca, sua subjetividade cambiar entre o seu desejo homossexual e
a necessidade de vinculo afetivo da demissexualidade. Nessa busca pelas sexualidades
em transito perguntamos como ¢é a sua interagdo na comunidade.

Eu ndo posso postar como fizeram ontem sobre sexo e sobre
ficar com pessoas. Eu ndo posso opinar, pois so tive uma pessoa
(EMBARGO NA VOZ). E esta pessoa que tinha todo um problema,
tinha sofrido um abuso na infancia, e tinha questdes dele, em que
ndo soube resolver até hoje. E com isso, sobre relacionamento
e o sexo ndo posso opinar. (PAUSA). Mas deixa o cora¢do saber.
(France Ace).*

Todavia, France Ace coloca-se em um lugar de ndo poder falar de sexo, como
se, para tal, ele tivesse de ser um especialista sobre sexo e relacionamentos. Nessa
perspectiva, percebemos que a demissexualidade se afasta da prépria assexualidade,
pois a necessidade do ato sexual ultrapassa o bioldgico, realizado somente mediante
vinculo afetivo. Observamos, aqui, a necessidade de quebrar esses esteredtipos de
género. Nessa perspectiva, podemos afirmar:

13 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.

14 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.
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[...] que esteredtipos sexuais ou de género referem-se a um
conjunto de crengas estruturadas acerca dos comportamentos
e caracteristicas sexuais adquiridos ao longo do processo de
socializacdo realizado por agentes, como a familia e a escola,
que transmitem valores e convicgdes por meio dos esteredtipos.
(Reis& Maia, 2009: 138)

Percebemos que France Ace, na sua fala, traz, entrelacado com sua histdria e
seus olhares, a questdo da experiéncia com parcerias do mesmo sexo. Ele ndo vé em
si uma pessoa que possa opinar sobre algo que ndo vivenciou. No entanto, em seu
relato, sua historia afetiva ndo deve ser descartada, pois ela ocorre no que é possivel,
ou seja, mesmo que o desfecho ndo tenho sido o de um casal normatizado, foi o que
era possivel construir. Realizamos o desfecho da entrevista perguntando o que mudou
depois que ele descobriu a assexualidade.

(PAUSA) E que ndo era tdo anormal quanto pensava. Que eu tinha
um nome e uma classe que me contemplavam. Acho que libertou.
(RISOS) Eu tinha uma orientagdo muito religiosa na infancia,
por isso eu olhava muito com uma moralidade da Igreja. Isso me
fez pensar em muitas coisas, como eu ficava triste na balada, em
quanto as pessoas conseguiram ficar com varios. (France Ace).>

Essas marcas que perpassam France Ace e outras pessoas com sexualidade
desviantes mostram histérias de vida que se abrem para o novo em um processo
de desconstru¢io ao se perceberem diferentes em sua demissexualidade/
homossexualidadequando ndo se sentem confortaveis, por exemplo, em uma balada.
Diante de tais consideragdes da presente secdo, vale acentuar que as vidas singulares
devem ser potencializadas e ndo corrigidassob a égide de uma falsa percep¢ao do que
venha a ser uma verdadeira (sic) assexualidade ou demissexualidade.

Consideracoes Finais

Nesse texto, propusemos estudar a assexualidade e a sua emergéncia na
atualidade. Apesar de considerarmos a assexualidade como uma orientacao sexual
abordamos sua ndo visibilidade, no escopo de outras orientacdes sexuais, bem como
as relagdes de forca presentes a partir de tal abordagem. Assim, buscamos pesquisar
essa orientacdo sexual em suas relagdes com um site e com comunidades em redes
sociais que versam sobre essa tematica. Para isso, foi necessario pesquisar o arcabouco
teorico sobre o tema da assexualidade que, em lingua portuguesa possui ainda poucas
produgoes, embora haja livros e artigos em inglés, também estudados por nds. Além
disso, estudamos a assexualidade no mundo virtual, como sites como a AVEN, sendo
este o maior site de conteuido sobre a assexualidade, e o Facebook. Dentro do Facebook,
pesquisamos em comunidades voltadas exclusivamente para a comunidade assexual.

15 Dados da entrevista. Pesquisa de campo.
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Tendo em vista os aspectos observados podemos destacar que a Psicologia tem
seabertoaessatematica de formatimida, mas que mostraaimportancia de se pesquisar
esses temas e outros relacionados a tematica de género e do estudo das sexualidades
considerando a complexidade e as intersecgoes possiveis de tais campos. Porém, ndo
defendemos a ideia de que haja um psicologo especialista em “sexo”, e sim que esse
profissional delineie sua discussdo como suporte para as politicas publicas voltadas
para o grupo LGBTQIA (Lésbicas, Gays, Transgéneros, Queers, Intersex e Assexuais)
acrescentando-se umA como forma provocativa e inclusiva para esse grupo que nado
desconsidera, portanto, a existéncia dessa orienta¢do sexual. A assexualidade utiliza
e traz a sua emergéncia no contetido online, a nosso ver, nos discursos proferidos e
discussoes sobre essa orientagdo, criando, assim, um ciberativismo, como vemos no
caso das pessoas que querem realizar um Censo Ace via internet. Nessa discussdo da
possiblidade da assexualidade como orientagdo para algumas pessoas pode parecer
ambivalente e contraditorio uma vez que,por exemplo, no caso dos homossexuais
masculinos, o desejo é pelo mesmo sexo. Contudo, nos assexuais considerando tanto
apluralidade das praticas como as outras orientagdes esse desejo verte para um ndo desejo,
num plano de imanéncia que pode ser uma forma de olhar e se implicar na vida.

Para isso, acreditamos ser necessario despatologizar a assexualidade como fez
Bogaert (2004). Essa mesma perspectiva também é desenvolvida por autores como
Nicole & Prause (2007). Ao dar voz aos sujeitos que possuem essa orienta¢do sexual
podemos perceber que algumas falas no Facebook mostram o processo de identificacao
aos seus pares como algo relevante. Vemos que muitas duvidas estdo relacionadas
a criacdo desse corpo assexual, como sentimentos, masturbacdo, preliminares
antes do sexo e outros assuntos. Qutro fator importante é a existéncia de veiculos
de acessibilidade através dos quaisse criam possibilidades de busca de parcerias, de
amizade e derelacionamento. Desse modo, a assexualidade, para muitos, surge como uma
tensdo entre processos de subjetivacdo inéditos em sua relagdo com a internet, sendo esta
valorizada para essa descoberta e sua vivéncia no cotidiano. Nesse sentido, a internet
emerge sendo um importante mediador entre a assexualidade e os corpos assexuais.

Os sujeitos entrevistados tém histdrias heterogéneas nessa busca do ndo desejo
e as variacoes que decorrem da vivéncia da assexualidade. Para muitos, a classificagao
como assexual trazuma visibilidade de quem ele é e constroi um territério no qual
consegue habitar e circular.Ao invés de pautas bindrias, carne e corpo dicotomizam-
se, se opdem, se essencializam e, dessa forma, solapam a multiplicidade. Contudo,
esse processo dicotdmico também cria desvios, que se invertem, se cruzam, se
perpassam. E nessa errincia que os corpos se recriam, desvinculando-se de um corpo
objetificado, no qual essa carne que goza se transporta para um corpo de afetagoes.
As entrevistas permitiram que fosse observada a existéncia de marcas singulares de
viver essa orientacdo sexual embora os entrevistados ressaltem-na como algo que
traz muitos embates dentro do mundo sexocéntrico. Concluimos que ha um grande
receio da descoberta da assexualidade pelos familiares, pois ha uma possibilidade de
medicalizagdo e busca de cura.Contudo, percebemos que, para todos os entrevistados,
a descoberta e a sustentagdo da assexualidade, nem que seja para si mesmo, traz um
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territorio onde é possivel viver. Certamente, a assexualidade como orientagdo sexual é
algo novo, a respeito do qual ainda hdo de serem feitos diversos estudos e pesquisas a
fim de que se possa darvoz a esses sujeitos.
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