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Apresentacéo do Projeto:

Este estudo tem como objetivo analisar as atitutes e o conhecimento sobre sexualidade no envelhecimento
de idosas usuérias das Academias da terceira idade (ATIs). Trata-se de uma pesquisa quantitativa,
observacional e transversal. A amostra, ndo probabilistica, sera escolhida por conveniéncia, na qual
participardo, aproximadamente, 150 idosas usuarias de uma das cinco ATIs escolhidas para coleta dos
dados. Estes ATls foram escolhidas por serem as de mais movimento, segundo a Secretaria de Esportes e
Lazer do municipio de Maring4, estado do Parand. Para caracterizacédo das idosas, sera utilizado um
guestionario semiestruturado pelos autores, contendo questdes referentes a idade, estados civil,
escolaridade, situacdo ocupacional, situagédo conjugal, aposentadoria. Para avaliar as atitudes e
conhecimento sobre sexualidade no envelhecimento, serd aplicado o questionario Escala de Atitudes e
Conhecimento sobreSexualidade no Envelhecimento (Aging Sexual Knowledge and Attitudes Scale
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ASKAS), composta de 20 questdesno construto conhecimento e oito no construto atitudes. Na primeira
parte, a pontuacgao baixa indica alto conhecimento sobre a sexualidade na velhice, cujas alternativas de
respostas sdo: verdadeiro= 1 ponto, falso=2 pontos e ndo sei= 3 pontos. Na segunda parte da escala que
avalia atitudes, um baixo escore indica uma atitude mais favoravel a exualidade da pessoa idosa. A segunda
parte é formada por uma escala tipo Likert de 5pontos (discordo fortemente= 1 ponto; discordo
parcialmente= 2 pontos; ndo concordo nem discordo= 3

pontos; concordo parcialmente= 4 pontos e concordo fortemente= 5 pontos). As idosas serdo abordadas nas
proprias ATIs, e apenas as que assinarem o termo de consentimento livre e esclarecido, participardo da
pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar as atitutes e o conhecimento sobre sexualidade no envelhecimento de idosas usuarias das
Academias da terceira idade (ATIs)

Objetivo Secundério:

* Tracar o perfil sGcio demogréfico e salide das idosas usuarias das ATls.

« Avaliar as atitudes e conhecimento sobre sexualidade no envelhecimento de idosas usuarias das ATIs.
« Associar as atitudes e o conhecimento sobre sexualidade no envelhecimento com as variaveis
séciodemograficas e de salde das idosas usuarias

das ATls.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Idosas estardo expostas apenas a riscos de integridade fisica e pessoal por se tratar de questionamentos
intimos, relacionados a sexualidade. Os pesquisadores serdo treinados para coletar os dados da forma mais
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informal possivel, e na linguagem popular.

Beneficios:

Idosas pesquisadas se beneficiardo com informacgdes a respeito de sexualidade no envelhecimento,
percebendo, possivelmente, que o ato sexual deve ser tratado com normalidade na terceira idade, assim
como na idade adulta.

Comentérios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, observacional e transversal, com tema relevante para a area da
geriatria. A amostra, ndo probabilistica, sera escolhida por conveniéncia, na qual participaréo,
aproximadamente, 150 idosas usuérias de uma das cinco ATIs escolhidas para coleta dos dados. Estes
ATls foram escolhidas por serem as de mais movimento, segundo a Secretaria de Esportes e Lazer do
municipio de Maringd, estado do Paran&.Os dados seréo analisados no software SPSS versao 23.0. Sera
utilizada a estatistica descritiva e inferencial. Para os dados categoricos sera utilizado frequéncia e
percentual, enquanto que para 0os dados numéricos sera utilizada média e desvio padrdo ou mediana e
intervalo entre os quartis. Os testes inferenciais para as

variaveis numéricas serao selecionados apoés a verificagdo da normalidade dos dados. Para os dados
categoricos sera utilizado o teste de qui quadrado.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:
Todos os termos necessarios para andlise e parecer do Projeto foram apresentados e estdo de acordo com
a Resolucao 466/2012 do CNS.

Recomendacbes:
Nao hé.
Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto o Projeto deve ser aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Projeto aprovado.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Rrari

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 27/09/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 677012.pdf 22:27:28
TCLE / Termos de | TCLE.docx 27/09/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
Assentimento / 22:27:13 | Oliveira
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |Projeto_Mateus.doc 06/09/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
Brochura 13:58:46 |Oliveira
Investigador
Folha de Rosto FR_mariana.pdf 21/07/2016 |Daniel Vicentini de Aceito

18:05:18 | Oliveira
Outros ASKAS2.pdf 14/07/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
21:07:09 _[Oliveira
Outros ASKAS1.pdf 14/07/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
21:06:53 [ Oliveira
Outros Dados_pessoais.doc 14/07/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
21:06:38 | Oliveira
Outros autorizacao_mariana.pdf 14/07/2016 |Daniel Vicentini de Aceito
21:03:58 | Oliveira
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
MARINGA, 06 de Outubro de 2016
Assinado por:
Nilce Marzolla Ideriha
(Coordenador)
Endereco: Avenida Guedner, 1610 - Bloco 11 - 5° piso
Bairro: Jardim Aclimagao CEP: 87.050-390
UF: PR Municipio: MARINGA
Telefone:  (44)3027-6360 E-mail: cep@unicesumar.edu.br

Pagina 04 de 04




