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“MAE E MAE, NE PAI?": MATERNIDADE, TRABALHO E DESIGUALDADE EM
DEBATE NO FACEBOOK

"MOTHER IS MOTHER, RIGHT?": MOTHERHOOD, WORK AND INEQUALITY IN DEBATE ON FACEBOOK

RESUMO

Este artigo parte do objetivo geral de refletir sobre as diferentes formas pelas quais a
maternidade é reconhecida e/ou problematizada nas redes sociais digitais enquanto
uma instituicdo que oprime as mulheres/maes. Para tanto, analisamos o caso do post
“Mae é mae, né pai?", publicado no Facebook em 2018, a partir das diferentes posi¢oes
e interpretag¢des suscitadas pelos(as) internautas em um debate composto por mais de
10 mil comentarios. A publicagdo, de autoria de uma mde de trés filhos que apresenta
cenas da rotina materna e a sobrecarga enfrentada em seu cotidiano, questiona a
desigualdade que esta por trds de um modelo de maternidade intensiva e patriarcal.
Para a catalogacdo e sistematizacdo dos diferentes sentidos postos em circulagdo nos
comentarios, acionamos a metodologia da Analise de Conteudo proposta pela autora
Laurence Bardin (1995), refletida no dmbito das redes sociais digitais por Raquel
Recuero (2015). Os 1089 comentarios selecionados foram agrupados e analisados a luz
dos dez pressupostos ideoldgicos que moldam a cultura da maternidade patriarcal,
elaborados por Andrea O’Reilly (2016).

Palavras-chave: Maternidade. Maternagem. Trabalho. Facebook.

ABSTRACT

This article has the general objective of reflecting on the different ways in which
motherhood is recognized and /or problematized in social media as an institution
that oppresses women/mothers. To this end, we analyzed the case of the post “Mother
is a mother, right?”, published on Facebook in 2018, based on the different positions
and interpretations raised by Internet users through a debate composed of more
than 10.000 comments. The publication, authored by a mother of three who presents
scenes of her maternal routine and the overload faced in her daily life, questions the
gender inequality that underlies an intensive and patriarchal maternity model. For
the cataloging and systematization of the different meanings put into circulation in
the comments, we used the Content Analysis methodology, proposed by the author
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Laurence Bardin (1995), reflected in the scope of social media by Raquel Recuero
(2015). The 1089 selected comments were grouped and analyzed by the perspective
of the ten ideological assumptions that shape the culture of patriarchal motherhood,
prepared by Andrea O’Reilly (2016).

Keywords: Motherhood. Mothering. Work. Facebook.

Introducao

No dia 22 de margo de 2018, a fotégrafa Maria Emilia Dinat publicou em sua
pagina no Facebook, denominada Amor Plural (atualmente Caos e Amor), um post
intitulado “Mde é mae, né pai? A saga de uma mde/mulher/trabalhadora nos tempos
atuais”. Numa sequéncia de 24 fotos/imagens, Maria Dinat retrata seu cotidiano
para cuidar de trés filhos, da casa e manter sua atividade profissional. A postagem
manifesta as dificuldades de conciliar tais demandas, muitas vezes naturalizadas
ou invisibilizadas no cotidiano, assumindo um tom critico no que diz respeito as
opressbes de género: “Td cansada e ndo é das coisas que tenho pra fazer. E dessa
desigualdade ridicula”, escreveu Maria Dinat.

O conteddo repercutiu de maneira intensa nas redes sociais digitais e
fora delas. No proprio post, foram mais de 19 mil reagdes, 10 mil comentarios' de
internautas (que continuam se manifestando mesmo apos quase trés anos da
publica¢do), com demonstracoes de apoio ou de discordancia as posi¢des da mae
e fotdgrafa. Além disso, foram mais de 95 mil compartilhamentos da postagem no
Facebook, que resultaram na cobertura do fato por pelo menos quatro sites/revistas
online de grande circulagdo nacional e/ou dirigidos ao publico materno: Portal Bebé.
com e Revista Veja, da Editora Abril; Portal Universa, do UOL; e Revista Crescer, da
Editora Globo. Mas, se o que Maria Dinat exibe em seu post é parte do cotidiano da
maioria das mulheres, por que este conteido causa tamanho impacto e gera tantas
discussoes ao ser posto em circula¢cdo na rede?

A resposta, que parece simples, traz no fundo uma situacdo contraditoria
experimentada pelas maes: a atribuicdo dos cuidados e das responsabilidades com
os filhos, bem como a possibilidade de sacrificar sua vida pessoal e profissional em
detrimento destas demandas, sdo atitudes presumidas (e até mesmo esperadas) de
modo quase que exclusivo a elas. Esta construcao, que é social, cultural e historica, leva
a sustenta¢do de sentidos hegemonicos sobre como as mulheres devem reconhecer
e também (re)produzir representagées sobre o que significa ser (uma boa) mde. Esta
deve “[...] por um lado, manter-se vaidosa, recuperar a silhueta anterior a gravidez,
cuidar da aparéncia e, por outro, ser paciente, ter bom-humor, estar animada e
encantada com suas obriga¢des maternas” (FIGUEREDO SOUZA; POLIVANOV,

2019, p. 46).

1 Considerando a soma dos comentdrios da postagem e aqueles adicionados as fotos/imagens
individualmente.
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A mensagem exposta por Maria Dinat, neste contexto, aparece como a quebra
de uma logica presumida do que se espera falar sobre a maternidade, especialmente
nas redes sociais digitais - cuja dindmica, na maior parte das vezes, tende a valorizar
a exposicdo de situagoes e/ou sentimentos felizes. Assim, expor as dificuldades da
maternidade e questionar a desigualdade na divisdo sexual do trabalho doméstico
torna-se um manifesto que reivindica novos olhares para pensar os papéis relacionados
ao cuidado. Nos ultimos anos, as redes sociais digitais tém sido um espaco em que
estes debates vém ganhando forga, e consolidando a permanéncia de uma tematica
denominada pelas proprias maes de “maternidade real”.

Tendo em vista que esta posi¢do critica com relagdo a idealizacdo da
maternidade é parte de uma circulacdo de mensagens, cujos sentidos sdo construidos
e compartilhados pelas proprias maes, nos dedicamos neste artigo a analisar o caso
do post da fotografa Maria Dinat a partir das leituras e interpreta¢cdes que suscitaram
um amplo debate na rede através dos comentarios. Utilizamos métodos pertinentes
a Andlise de Contetido conforme a perspectiva de Laurence Bardin (1995) e Raquel
Recuero (2015) para catalogar e categorizar os dados de 1089 comentérios, que
foram tensionados a partir dos pressupostos do feminismo matricéntrico de Andrea
O’Reilly (2016).

A maternidade opressiva e seus reflexos nas vivéncias femininas

O debate que propomos neste texto parte de duas premissas que, de modo
geral, orientam o papel social que foi construido cultural e historicamente e,
por consequéncia, subjetivado pelas mulheres/mdes. A primeira, diz respeito a
compreensdo da maternidade enquanto experiéncia e institui¢do social. O segundo
argumento parte da associa¢do entre a maternidade e o cuidado, que reverbera na
compreensdo de praticas e rotinas tomadas como certas, inerentes a figura feminina
que, por sua vez, ndo sdo reconhecidas como trabalho.

A nogdo da maternidade como instituicdo se sustenta a partir dos significados
sociais que sdo construidos e postos em circulacdo, tal como “uma ideologia que
passou a exaltar o papel natural da mulher como made, atribuindo-lhe todos os
deveres e obrigag¢des na cria¢do do(a)s filho(a)s e limitando a func¢do social feminina a
realizagcdo da maternidade” (SCAVONE, 2004, p.173). Essa reflexdo permite observar
a maternidade como uma opressio de género, que assume contornos variados
conforme as desigualdades sociais e diferentes realidades vividas pelas mulheres e
suas familias:

Familia e maternidade sdo vividas de formas distintas pelas
mulheres (e também pelos homens e pelas criangas), segundo
sua posicdo relativa em outros eixos da opressdo nas sociedades,
como classe, raga e sexualidade. Embora a dimensdo do controle
mostre o quanto determinadas formas de organiza¢do da familia
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sdo custosas e restritivas para as mulheres, a vivéncia familiar -
e, em especial, a vivéncia em rela¢des que correspondam aos
padrées hegemodnicos numa sociedade - pode ser uma espécie
de troféu. Isso ocorre porque muitas pessoas ndo tém acesso
a formas valorizadas de vida e também porque legislagdo e
7, . . . . « ne_”»
politicas publicas podem definir (ou pressupor) “a familia” como
excludente (BIROLI, 2018, p. 100).

Ao mesmo tempo em que consideramos a importancia de perceber a
diversificacdo de experiéncias, ressaltamos a permanéncia de um modelo de
maternidade preponderante nas sociedades ocidentais. Tal perspectiva foi construida
a partir da associacdo entre os processos de urbanizagdo, fortalecimento do sistema
capitalista e a consolida¢do dos Estados que “incorporou a posicdo da mulher como
mde, no centro das politicas de gestdo da vida” (MEYER, 2005, p. 82). Falamos,
portanto, de mulheres/maes variadas, que vivem e veem o mundo de diferentes
formas. O que aproxima suas vivéncias maternas é o modo como se sustenta o seu
papel social e a expectativa que se constroéi de modo coletivo e individual, em torno de
suas praticas materiais e afetivas, suas escolhas e prioridades (O’'REILLY; RUDDICK,
20009, p. 17).

Para Andrea O'Reilly e Sara Ruddick (2009), a maior parte das pesquisas
sobre o tema se limita a refletir a maternidade como uma institui¢do e uma ideologia
que oprime as mulheres, sem se dedicar a andlise das atividades, experiéncias e
sentimentos que englobam as vivéncias maternas. Para as autoras, é importante
perceber que os dois processos sdo inseparaveis, interdependentes. No campo dos
estudos maternos, dois conceitos sdo trabalhados por O’Reilly (2013) e ajudam a
elucidar esta relagdo: a maternidade e a maternagem. No Brasil, Maria Collier de
Mendonga (2018, p.496-7) fez a tradugdo dos dois conceitos para a lingua portuguesa,
refletindo a maternidade a partir da perspectiva institucional, simbdlica e cultural,
sendo associada ainda ao ambito bioldgico. Ja a maternagem diz respeito as agdes e
atividades continuas que remetem ao cuidado direto com as criangas - atribuidas e/
ou realizadas prioritariamente pelas mdes, mas ndo somente por elas.

Quando O’Reilly (2016) reivindica a construgdo do feminismo matricéntrico,
argumenta ser necessario considerar as opressdes de género adicionais, de ordem
social, econémica, politica, cultural e psicoldgica que sdo vividas pelas mulheres
especificamente em razdo da experiéncia da maternidade. Para ela, os problemas
inerentes a maternagem sao centrais na vida das mulheres que sdo maes, e, por isso,
é preciso empreender um esforgo tedrico e politico que posicione essas questdes.

Um dos eixos centrais para a compreensdo dos conflitos que estdo intrinsecos
a experiéncia da maternidade esta na construgdo social do papel da mae como
principal responsavel pelos cuidados com a crianca. Tendo em vista que as atividades
relacionadas ao cuidado sdo de ordem pratica e também mental/emocional, o
trabalho materno torna-se constante e intermitente, implicando para a mde um
estado de permanente prontiddo: “Essa nogdo de ser, em vez de fazer, predomina no
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pensamento e na compreensdo da maternidade. Ao chamar as mdes para ‘estarem
1a’, instituimos uma condi¢do impossivel de onipresenca e competéncia para a plena
satisfacdo das necessidades da crian¢a” (MAHER, 2004, p. 7, tradu¢do nossa).

JaneMaree Maher (2004), afirma que esse “estado de ser” associado a
maternidade essencializa as formulag¢Ges sobre a identidade materna. Por um lado,
exige presenca constante e auto-sacrificio da mulher/mée. Por outro, toma como
“caracteristicas” as habilidades e prdticas que sdo aprendidas em um processo
relacional. Por esta razdo, a autora reivindica a descricdo da maternagem como um
trabalho, passivel de ser observado na materialidade das atividades e trocas entre
mulheres e criangas.

Ao pensar sobre a maternagem, Sara Ruddick (O’REILLY; RUDDICK, 2009)
destaca que sua conformagdo se dd a partir de prdticas que sdo socialmente
organizadas, que podem variar de acordo com a circunstancia historica e cultural
observada. A ideia de construcdo social da maternagem ajuda a identificar
capacidades cognitivas, critérios de verdade e concepgdes de virtude que norteiam
o trabalho materno de modo pré-reflexivo. A autora denominou de “maternal
thinking” as dindmicas de ordenamento da vida cotidiana, conciliacdo de interesses
e rotinas que demandam as mdes de modo subjetivo e emocional. Assim, tomadas
como inerentes a mae, mascaradas como sindnimo de afeto, designio ou instinto, as
praticas da maternagem (materiais ou mentais) sdo invisibilizadas - o que contribui
para a desigualdade de género no que diz respeito a divisdo sexual do trabalho e,
consequentemente, alicerca a sobrecarga feminina.

Em estudo quantitativo> que analisa a evolugdo das relacdes entre género,
trabalho e familia no Brasil, Clara Araujo et al (2018, p. 39-41) demonstram que as
mulheres tendem a perceber que a maior parte das atividades de cuidado com os
filhos pequenos (até 12 anos) nao é dividida com o cénjuge, sendo desempenhadas
sempre ou geralmente por elas. Deste modo, segundo as entrevistadas, sdo ocupagoes
prioritariamente delas: vestir e dar banho nas criangas (75,9%); dar comida (74,6%);
acompanhar atividades escolares (73,6%); levar ao médico (72,1%); levar e pegar
na escola (66,3%). A Unica tarefa que teve a divisdo igualitaria entre os pais como
indice mais apontado foi brincar (47,3%), refor¢ando a premissa que a sensivel
mudanc¢a no envolvimento paterno com os filhos nos ultimos anos no Brasil, tem
sido principalmente através de atividades lddicas - restando as demandas cotidianas
mais desgastantes para as mulheres.

O mesmo cenario de desigualdade se mantém no que diz respeito a divisdo
das tarefas domésticas. O estudo “Estatisticas de Género: indicadores sociais das
mulheres no Brasil”, realizado pelo IBGE (2021) e compilado a partir de dados da
PNAD Continua/2019, revelam que, em média, as mulheres brasileiras dedicam 21,4
horas semanais aos afazeres de organizagdo e manutengdo da casa. A soma é quase
o dobro das horas destinadas semanalmente pelos homens as mesmas funcoes - 11h.

2 A pesquisa trabalhou com uma amostra representativa da populagdo brasileira de 18 anos e mais, de
carater probabilistico, contando com 1.575 entrevistas em todo o Brasil. Maiores informac¢des sobre
metodologia aplicada podem ser conferidas em Aratjo et al (2018)
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A desigualdade também pode ser observada entre as mulheres, quando se associam
a outros critérios, como a classe social. Enquanto as mulheres pertencentes ao grupo
que detém 20% da faixa mais alta de renda do pais dedicam em média 18,2 horas
semanais aos cuidados com pessoas e afazeres domésticos, as que fazem parte do
estrato de 20% com menores rendimentos, dispensam 24,1 horas por semana para as
mesmas tarefas.

A inclusdo da experiéncia da maternidade na vida das mulheres acrescenta
demandas praticas e subjetivas as suas rotinas que, por sua vez, tém impacto direto
em sua presenca no mercado de trabalho. O mesmo levantamento do IBGE (2021)
demonstra as diferentes participagdes, compiladas na tabela abaixo:

Tabela 1 - Diferengas na participacdo no mercado de trabalho - Brasil, 2019

Participacao na forca de trabalho3 Homens | Mulheres
Média nacional 73,7% 54,5%
Com idade entre 25 e 49, cuidadores de criancas de até 3

89,2% 54,6%
anos
Com idade entre 25 e 49, sem crianc¢as ou sem crian¢as na

83,4% 67,2%

faixa etaria até 3 anos

Fonte: adaptado pelas autoras a partir de IBGE (2021)

A partir dos dados, percebe-se que a inser¢do das mulheres no mercado
de trabalho é diretamente proporcional a idade dos filhos: quanto mais nova a(s)
crianga(s), menor a sua participagdo na esfera produtiva - diferenga que aumenta
quando vinculada a raga/etnia. Enquanto 49,7 % das mulheres negras com filhos de
até 3 anos estdo ocupadas ou procurando trabalho, o indice se eleva para 62,6% entre
as mulheres brancas. Na andlise da tabela, a comparacdo evidencia ainda a relacao
entre provedores(as) e cuidadores(as), tio debatida nos estudos feministas e ainda
persistente em nossa realidade. Homens com filhos pequenos tém uma diferenga
na participacdo na for¢a de trabalho de quase 30 pontos quando comparados as
mulheres, que se mantém em boa parte no ambito doméstico. Além de uma questao
de género, impdGe-se a necessidade de refletir sobre a falta de politicas publicas que
favorecam a inser¢do e manutencdo das mulheres no mercado formal de trabalho.

Na perspectiva da subjetivacdo que deriva desta desigualdade, é interessante
pontuar que as projecdoes e o0s objetivos profissionais para as mulheres estdo
comumente condicionados aos planos de maternidade. A conciliagdo dos polos de
trabalho remunerado e doméstico termina sendo, muitas vezes, fruto de culpa e
insatisfacdo. Desse modo, estabelecem-se novos tipos de sobrecargas emocionais as
mulheres, geradas pelo desafio de ser eficiente no trabalho e cumprir suas atividades

3 Pessoas com 15 anos ou mais, empregadas ou em busca de trabalho, em relagdo ao total de pessoas
nessa faixa etdria.
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organizacionais na familia e, a0 mesmo tempo, corresponder as cobrangas emocionais
que sdo socialmente estimuladas (ARAUJO; SCALON, 2005, p. 21).

Neste sentido, Felicia Pican¢o e Clara Aragjo (2019) refletem sobre como a
intensificacdo do trabalho remunerado e a manutengdo das tarefas relacionadas ao
cuidado reverberam de maneira mais consistente nas narrativas de cansaco e falta de
satisfagdo geral sobre a vida entre mulheres. Neste sentido, é fundamental perceber
que as formas pelas quais a conciliagdo do trabalho produtivo e reprodutivo sdo
dimensionadas emocionalmente pelas mulheres se articulam com outras dimensées
da vida. Para as autoras, ¢ muito importante que os sentimentos e, especialmente,
a recorréncia da afirma¢do de cansago, estejam na pauta das pesquisas sobre
desigualdade de género (PICANCO; ARAUJO, 2019, p. 736).

Maternidade nas redes: permanéncias e resisténcias as
representacoes hegemonicas

No post que analisamos neste artigo, Maria Dinat demonstra sua rotina e as
dificuldades em conciliar o trabalho como fotografa e as demandas domésticas e de
cuidado com os filhos, que ficam subentendidas como prioritariamente suas. Por
fim, revela abertamente seu cansa¢o com a desigualdade que se impde em sua vida
e na das mulheres de modo geral. Ao todo sdo 17 fotos, mais 7 imagens com textos
que demonstram seus sentimentos e reivindicacdes. Como o objeto central de nossa
discussdo sdo os comentarios, reproduzimos aqui algumas imagens da postagem
para fins de familiarizagdo da leitura com o debate gerado pelos(as) internautas.

Figura1 - Cenas da rotina de Maria Dinat com os filhos

Fonte: Compilagdo das autoras a partir do post
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Figura 2 - Cenas da rotina de Maria Dinat com os filhos 2

%,,,OS
Hora de dar comlda

pra esse povo \ jsc as

Fonte: Compilagdo das autoras a partir do post

No primeiro bloco de imagens (figura 1) Maria Dinat d4 o primeiro banho nos
trés filhos, cozinha segurando o bebé nos bracos, tenta responder suas mensagens
profissionais enquanto amamenta. No segundo bloco (figura 2), ela demonstra o

pouco tempo que tem para si ao tomar banho em 2 minutos, alimenta as criangas
e as leva para a escola. Por fim, d4 sequéncia a compreensdo das imagens com seu
texto/testemunho:

E depois de tudo isso, tenho que ir no mercado, trabalhar (ou
fotografando ou editando) buscar eles na escola as 17:45h, dar
banho de novo, dar janta, ateng¢do, as vezes umas broncas pq eles
gritam muito e minha cabega déi e colocar para dormir, mas este
processo demora muito, tipo até umas 23h. Ndo mostrei minha
rotina para ganhar elogio, parabéns ou ‘nossa como vocé é foda’.
Mostrei porque mde é mde, né, pai? Isso ndo acontece sé na minha
vida. Isso acontece na vida de todas as mdes. Maternidade é uma
soliddo, um eterno se vira nos 30 e mesmo tendo o apoio do marido,
sobra tudo pra mim. Tem pai que dd banho, troca fralda, faz o Teté
para criangada de noite, fica com a criangada pra mde trabalhar
de noite e de final de semana, lava uma louga, passa uma vassoura
e sdo vistos como homens fantdsticos! Sdo vistos como super pais,
pais exemplos. O que esses pais fazem é apenas normal. O que nés
fazemos é que ndo é. Té cansada e ndo é das coisas que tenho que
fazer, é desta desigualdade ridicula.

Para observar o post e, especialmente, a repercussdo que ele gerou, é preciso
considerar o contexto em que se inscrevem as tensdes que iremos analisar. Em
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primeiro lugar, temos a manuten¢do da maternidade como uma construc¢do social,
cujas representagcbes hegemonicamente aceitas e estimuladas sdo aquelas que
exaltam o afeto, a plenitude, o prazer e o aprendizado. As dificuldades, a abnegacao
ou os sacrificios, neste contexto, sdo ressignificados pela ideia de recompensa afetiva
e experiéncias que somente as mies podem desfrutar.

Num segundo momento, é importante pontuar que as redes sociais digitais,
como um ambiente de intera¢do social de amplo alcance?, tém assumido um papel
muito importante para compreender as relacdes intersubjetivas e os processos de
formagdo identitaria (CAMPANELLA, 2019) oriundos das trocas e da performatividade
ali presentes.

Os sites de redes sociais constituem, portanto, espacos que
possuem recursos por meio dos quais os usudrios articulam
a maneira como desejam se apresentar aos demais - ainda que
mediados pelos proprios softwares e dispositivos de interagdo —
empreendendo performances de si nesses espagos. Sio ambientes
em que o usuario seleciona quais aspectos de sua personalidade,
trajetoria e/ou rotina serdo revelados ao olhar alheio, com
finalidades diversas. Assim, editar um perfil pessoal em um site
como o Facebook é entendido aqui enquanto uma forma de
autoapresentacdo e constru¢do de identidade (Boyd e Heer, 2006;
Recuero, 2014; Miller, 2011; Polivanov, 2014), tendo em vista uma
intencionalidade performatica, projetando-a ao publico pelo qual
deseja ser visto. (FIGUEREDO SOUZA; POLIVANQYV, 2019, p. 44)

O post de Maria Dinat, neste contexto, aparece como uma contranarrativa,
uma interrupgdo ao que esta previsto para aquele espago, especialmente quando
aborda a maternidade de modo nao idealizado. Seu testemunho, na verdade, é
parte de uma série de outras narrativas que, nos ultimos anos, tém desafiado a
logica hegemonica dos usos das redes sociais digitais e construido um debate
que reivindica a reflexdo sobre as dinamicas e dificuldades enfrentadas pelas
diferentes mulheres/maes.

O que se denomina na rede como “maternidade real” pode ser entendido
como uma politizacdo do dominio privado, que se pauta no reconhecimento de viver
e exercer a maternagem de diferentes formas (LAUXEN; QUADRADO, 2018, p. 9).
Esse movimento pode ser visto como um interessante campo de disputa feminista,
que postula relagdes mais iguatildrias no que diz respeito ao cuidado e ao trabalho
reprodutivo, potencializado de modo organizado ou espontdneo através do uso
redes sociais digitais. Neste contexto, Ana Carolina Escosteguy (2018, p. 25) aponta
que os movimentos feministas desde cedo reconhecem o relevante papel dos meios

4 Uma reportagem produzida pelo site Resultados Digitais posiciona o Facebook em primeiro lugar na
lista das redes sociais mais usadas em 2020. Segundo a reportagem, o Facebook é ndo so a rede social
mais popular a nivel mundial, possuindo mais de 2,7 bilhdes de contas ativas no globo, mas também no
Brasil, com cerca de 130 milhdes de contas brasileiras ativas. Fonte: <https://resultadosdigitais.com.br/
blog/redes-sociais-mais-usadas-no-brasil/> Acesso em 02 marco de 2021.
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de comunicagdo como suportes através dos quais podem ser ampliadas as vozes e
fortalecidas as ag¢Ges politicas do movimento. E, no caso da efervescéncia recente das
redes sociais, é obrigatdria a aten¢do da analise sobre o ativismo das mulheres como
forma de intensificar o avango social.

Estas reivindicagGes, entretanto, ndo circulam nas redes sem resisténcia. As
criticas, controvérsias e debates repercutidos em mais de 10 mil comentdrios no post
“Mae é mde, né, pai?” sdo uma demonstracdo da permanéncia da maternidade como
uma institui¢do opressora para as mulheres (O’'REILLY, 2013; 2016). Essa proposi¢ao
revela uma perspectiva bastante frutifera para observar as representagdes circulantes
sobre a maternidade no contexto das redes sociais digitais, que se constituem como
um campo de interagGes e construcoes sociais. Através dos diferentes pontos de
vista ali expostos, torna-se possivel analisar posicoes que sustentam a concep¢ao
hegemonica/opressora da maternidade em oposicdo a processos de ressignificagdo,
de negociacdo ou de resisténcia a esta estrutura.

Para refletir sobre as estruturas patriarcais que sustentam a maternidade na
sociedade ocidental, O’Reilly (2016) sistematizou dez pressupostos que permitem
compreender este engendramento. Com base nesta reflexdo, portanto, elaboramos a
andlise interpretativa dos comentarios, a fim de compreender as diferentes posi¢cdes
que ocupam os discursos presentes no corpus, a partir da construcdao teorico-
metodoldgica que apresentamos a seguir.

Proposta teorico-metodologica

Para analisar o post “Mde é mae, né pai?” a partir das diferentes posi¢des
e interpretagdes suscitadas pelos(as) internautas no debate composto por mais de
10 mil comentdrios, tornou-se necessario planejar uma dimensdo que conciliasse
a nossa perspectiva tedrica sobre o tema com um recurso metodoldgico que desse
conta de observar e categorizar um corpus bastante amplo.

Deste modo, optamos por sistematizar os dados a partir dos principios da
Andlise de Conteudo (AC). Ao considerar o uso da Andlise de Contetido no estudo
das redes sociais digitais, Raquel Recuero (2015) reflete que estes espacos digitais
sdo constituidos por ferramentas que permitem com que os atores repliquem,
nos processos online, expressdes sociais dos processos que comumente ocorrem
off-line, mas que ndo necessariamente sio iguais a estes. Assim, na internet, as
relagdes ndo se dao de forma andaloga ao off-line, sdo reinterpretadas e reconstruidas
com caracteristicas novas e com novas implicacoes. As redes sociais, por sua vez,
constituem novos espagos publicos, cujas trocas, didlogos e conexdes devem ser
consideradas segundo o contexto social, cultural e histérico em que se inserem.

Raquel Recuero (2015) aponta ainda a necessidade de considerar as
caracteristicas das dindmicas dos publicos que circulam nas redes. Primeiro
porque muitas vezes existe a presenga de audiéncias invisiveis, ou seja, o fato de
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que os participantes ndo estdo completamente visiveis/discerniveis na rede, seja
pelo anonimato, ou porque ndo é possivel averiguar o contexto social em que se
inscreve aquele ator e sua respectiva fala. Deste modo, entendemos que a analise
que propomos limita-se aos sentidos dos textos expostos nos comentarios, nao
sendo fruto da observacdo a vinculagdo aos seus enunciatarios. A autora alerta
também para a verificagdo de possiveis colapsos dos contextos entre objeto de
estudo e sua analise, marcados pela permeabilidade das fronteiras temporais da
rede. Além disso, Recuero(2015) afirma ser importante considerar o frequente
“borramento” das fronteiras entre o publico e o privado, presentes nos registros
nas redes sociais digitais.

Neste sentido, entendemos que a dimensdo temporal da publicacdo e sua
andlise ndo demanda uma reconsideracdo do contexto, dada a proximidade cultural
e historica com o debate observado. Por outro lado, nos sugere a manifestacdo desta
ressalva para leituras e interpretacoes futuras. No que diz respeito a permeabilidade
entre a esfera publica e privada, consideramos que a repercussdo em torno do post
“Mae é mae, né pai?” se funda justamente nesta dindmica, trazendo para o espacgo
publico questdes de ordem privada, como é o caso dos sentimentos e contradi¢Ges
derivados da experiéncia da maternidade como uma constru¢do social e uma
opressdo de género.

No que diz respeito as fases metodologicas baseadas na AC, seguimos a
proposta de Laurence Bardin (1995), comec¢ando pela pré-analise do material a ser
estudado. Iniciamos nossa coletano dia12 deagosto de 2019, selecionando os principais
comentarios feitos em cada uma das 24 fotos/imagens postadas. Assim, optamos por
coletar a amostra utilizando a secdo de comentdrios mais relevantes do Facebook,
para entender quais eram as temdticas que estimulavam maior engajamento entre
0S USuarios.

A classificagdo foi feita primeiramente a partir de uma leitura flutuante,
que consiste em estabelecer um primeiro contato com os documentos e, assim,
analisar e conhecer o texto através das primeiras impressdes de leitura das
pesquisadoras. Durante o periodo de andlise que se estendeu de setembro até
novembro de 2019, os comentarios foram separados e agrupados de acordo com
seu sentido semantico e léxico dentro das categorias criadas (BARDIN, 1995).
Tendo em vista o volume de dados significativo, foi usado como critério de coleta
a regra da exaustdo (idem, 1995), cujo objetivo consiste em agrupar todas as
amostras dentro do corpus escolhido, ou seja, os comentarios que faziam parte
da secdo de mais relevantes do Facebook, dentro da postagem “Mae é mae, né
pai?”.

Optamos pela escolha quantitativa dos comentdrios para, logo em seguida,
passar para a ordem qualitativa. Estes comentdrios foram separados em um
documento no Word, classificados manualmente através de um sistema de cores de
acordo com as temadticas abordadas e transpostos para um arquivo no Excel para
melhor organizag¢do das categorias elaboradas.
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Assim, chegamos ao total de 1089> comentdrios coletados. Destes, 325 foram
considerados irrelevantes. A exclusdo desses comentarios se deu por razoes diversas,
como, por exemplo, aqueles que apenas marcavam pessoas e didlogos que estavam
fora de contexto. A escolha por ignord-los em nossa andlise, se estabeleceu partir
do critérios de andlise do spam, pois, “embora ele apareca em quase todos os tipos
de comunidade online, ele ndo pode ser considerado igual as interagdes entre os
membros da cultura, e ndo podem ser coletados e analisados como o mesmo tipo de
dados de comunidades online” (KOZINETS, 2014, p.101).

Ap0s finalizado o periodo de coleta, sistematizamos as categorias de modo a
classificar o material e tornar sua andlise mais consistente. De acordo com Bardin
(1995, p.118), “classificar elementos em categorias, impde a investigagdo do que cada
um deles tém em comum uns com os outros. O que vai permitir o seu agrupamento,
¢ a parte comum existente entre eles”. Desta maneira, nossa classificagdo se deu
primeiramente em dois grandes grupos, considerando as posi¢des de decodificagdo
da mensagem do post.

De modo preliminar, as posi¢des nos remetem ao modelo Encoding/
Decoding de Stuart Hall (2009). Ao articular producédo (codificagdo) e recepgio
(decodificacdo) da mensagem, o autor aponta para a pertinéncia de considerar
diferentes possibilidades de decodificacdo de uma mesma mensagem: a
hegemonica/dominante, a negociada e a opositiva. Na posicdo dominante, a
decodificacdo da-se nos termos do cddigo referencial no qual ela foi codificada.
A decodificagdo negociada contém elementos de adaptacdo e de oposicdo ao
discurso hegeménico. Ja na oposicdo, o receptor destotaliza a mensagem do codigo
preferencial para retotalizd-la em outro referencial, decodificando a mensagem
de maneira globalmente contraria (HALL, 2009, p. 377-379).

Dentro destes eixos criamos subgrupos, resultando em um total de sete
categorias no agrupamento a favor da posi¢do proposta no post (decodificagdo
dominante) e oito subcategorias no agrupamento contra (decodificacdo opositiva).
A sistematizacdo dos elementos dentro destes dois eixos realizou-se pela divisdo
dos conteudos dentro de subcategorias que melhor os representavam, segundo
articulacdo proposta por Bardin (1995, p. 119): “E fornecido o sistema de categorias
e repartem-se da melhor maneira possivel os elementos, a medida que vdo sendo
encontrados. Este é o procedimento por «Caixas» de que ja falamos, aplicavel no
caso da organizacdo do material decorrer diretamente dos funcionamentos tedricos
hipotéticos”.

Ap6s a aplicagao metodolégica inspirada em etapas da Andlise de Contetdo
proposta por Bardin (1995) e Recuero (2015), coletamos e catalogamos os dados
reunidos em nosso periodo de observacdo e realizamos uma andlise interpretativa do
material de acordo com os dez pressupostos da maternidade patriarcal, elaborados
por Andrea O’Reilly (2016). Segundo a autora, o proposito dessas representacoes é

5 621 comentarios favoraveis + 251 comentarios contrarios = 872 comentarios validos. 872 comentarios
véalidos + 325 comentarios irrelevantes = 1197 classificados. 1197 comentarios totais coletados - 108
comentdrios que aparecem em mais de uma categoria = corpus de 1089 comentdrios coletados.
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sustentar a construgdo patriarcal da maternidade como uma institui¢do, tornando-a
enfraquecedora e opressora para as mdes (O’'REILLY, 2013; 2016). Essas perspectivas e
construgdes sociais sdo responsaveis por diversas problematicas inerentes a realidade
das mulheres que maternam, como, por exemplo, a dupla jornada de trabalho, o
trabalho ndo remunerado, a incompatibilidade entre trabalho assalariado e materno,
etc. “Isso culmina com as mdes sendo oprimidas, cansadas e cheias de culpa por
causa do trabalho arduo e da responsabilidade que sé elas assumem na maternidade”
(O’'REILLY, 2013, p.188, tradugdo nossa).

Os pressupostos sistematizados por O’Reilly sdo: a essencializacgdo,
privatizacdo, individualiza¢do, naturalizacdo, normalizacdo, biologizacao,
especializacdo e intensificacdo, idealizacdo, e, por fim, despolitizacdo. A
essencializagdo delimita a maternidade como item basilar da identidade feminina.
Ja a privatizagdo confina o trabalho materno a esfera do lar. A individualizagdo
é o que torna o trabalho materno uma responsabilidade exclusiva das mulheres.
A naturalizacdo vé a maternidade como inerente as mulheres. A normalizacdo
faz mengdo a familia nuclear heteronormativa, na qual a mae assume o papel de
nutridora e o homem de provedor. A biologizac¢ao prioriza lagos consanguineos,
posicionando a mae bioldégica como a tnica mie verdadeira. A especializacdo
e intensificagdo sugerem que a criacdo dos filhos seja sempre orientada por
especialistas. A idealizagdo é o processo de definir expectativas inatingiveis
para as mdes. E, por fim, a despolitizacdo entende a educagdo dos filhos como
um empreendimento individual, por isso, apolitico e sem importdncia social ou
politica. (O>REILLY, 2013; 2016)

Ao refletir sobre este contexto, O’Reilly (2013) ressalta que devemos
considerar a ideia de que estes pressupostos sdo produzidos culturalmente e
ndo sdo intrinsecos a maternidade, ou seja: assim como eles foram construidos
socialmente, podem ser desconstruidos. Para a autora, com o recente surgimento
dos estudos e dos movimentos sociais e politicos sobre maternidade o
“empoderamento materno emergiu como um tema predominante tanto na bolsa
de estudos materna quanto no ativismo” (O’REILLY, 2013, p.189, tradu¢do nossa).

Analise dos dados

Considerando o percurso metodologico descrito acima, empreendemos a
andlise dos dados categorizados a luz dos dez pressupostos ideoldgicos que moldam
a cultura da maternidade patriarcal (O’'REILLY, 2016). Aqui é interessante mencionar
que ndo podemos compreender a maternidade como uma realidade universal que
se apresenta da mesma forma para todas as mulheres, ignorando as contradi¢des
e ambiguidades que existem dentro da vivéncia materna. Portanto, ocorre que
diferentes categorias de comentdrios podem estar relacionadas com o mesmo
pressuposto e vice-e-versa.
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As categorias construidas, bem como seu nimero de comentdrios, estdo
demonstrados nas tabelas a seguir, as quais estdo separadas em dois grupos: os
comentarios de decodificagdo dominante, e os de decodificacdo opositiva a mensagem
proposta na postagem.

Tabela 2 - comentarios favoraveis ao conteudo da postagem

Categoria Quantidade de Comentarios
Parabéns 39
Esteredtipo de For¢ca Feminina 83
Criticas ao Privilégio Masculino 155
Por isso ndo quero filhos 35
Feminismo 50
Identificagdo 190
Cansago 69

Fonte: as autoras.

Tabela 3 - comentarios contrarios ao conteudo da postagem

Categoria Quantidade de Comentarios
Criticas 18
Individualizagdo 6
Responsabilizacdo da Mulher Pelas agées do homem 22
Falta Empatia 14
Drama 30
Pitaco 32
Machismo 78
Nem Todo Homem 51

Fonte: as autoras.

Como apresentado na tabela acima, o nimero de comentarios presentes em
nossa amostragem foi separado em duas grandes categorias: dominantes/favoraveis,
totalizando 621 comentarios, e opositivos/contra, com 251 comentdrios. Os comenta-
rios de cada categoria foram classificados e distribuidos entre as subcategorias, que
tiveram como critério para sua sistematizagdo os sentidos vinculados aos enunciados

presentes no texto.
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A seguir, selecionamos, com base em um filtro quantitativo, as categorias
que apresentaram maior nimero de comentdrios. Para isso, consideramos para a
reflexdo aqui proposta quatro categorias favoraveis/dominantes: “Identificacdo”;
“Criticas ao Privilégio Masculino”; “Esteredtipo de Forca Feminina” e “Cansago”. As
duas categorias que consistem em posi¢des contrarias/opositivas sdo “Machismo” e
“Nem Todo Homem”

Observando inicialmente as leituras e interpretagdes dominantes/favoraveis,
destacamos que a categoria “Esteredtipos de Forca Feminina” traz comentdrios
majoritariamente feitos por mulheres, congratulando a autora da postagem pelo
seu desempenho como “Super Mae”. Segundo O'Reilly (2016, p.27) essa premissa
“estabelece modelos maternos inatingiveis, os quais reforcam as expectativas das
mades sobre si mesmas e da sociedade sobre as maes”.

[Comentdrio 1] Maravilhosa sim, vc e todas essas mulheres que se viram nos 30. Assim como
a minha mae, solteira, se virava tbm. Disse tudo o que penso. Um super homem é uma

mulher comum. Abrago em vc e nessas suas fofuras. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentério 2] Muito legal todo esse processo que fazemos estamos praticamente sozinhas
se tornamos guerreiras e rainhas ao mesmo tempo em uma reino solitario com muitas

criangas. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentério 3] E desse jeito mesmo!! nés mulheres, maes, trabalhadoras somos fortes,
corajosas e principalmente temos muito amor!!  (Facebook: Caos e Amor)

[Comentario 4] Admiro muito, tem que ser forte pra cuidar de trés criangas. Admiro mesmo
todas as mulheres que sdo maes! (Facebook: Caos e Amor)

A medida que termos como “guerreira” e “forte” sdo utilizados para descrever
a figura da mde nos comentdrios desta categoria, se estabelece uma relagdo com
o pressuposto da essencializacio (O'REILLY, 2016), sendo possivel observar a
ideia de que o trabalho materno é parte intrinseca da identidade feminina. Assim,
percebe-se, nestes trechos, que o apoio a mensagem proposta por Maria Dinat ndo
necessariamente significa uma critica ou uma oposigdo ao sistema patriarcal que
oprime as mulheres/mdes, uma vez que justifica/congratula as mulheres por sua
forga e disposicao.

Na sequéncia, o grupo de comentdrios “Criticas ao Privilégio Masculino” é
composto por meng¢des majoritariamente feitas por mulheres. Nelas, se critica o
privilégio dos homens em relagdo a divisdo dos afazeres domésticos e dos cuidados
com a criagdo das criancas.
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[Comentério 5] Vdd! Tenho um marido maravilhoso! Ele faz tudo isso que vocé citou, mas
ndo tem jeito... a responsabilidade, a parte pesada é toda nossa mamaes! (Facebook:
Caos e Amor)

[Comentario 6] O mais louco dessa desigualdade é a crenga de que o trabalho do pai é
sempre mais importante que o da mde, ndo importa o quanto a mde trabalhe fora e em
casa. E como as mulheres ainda sdo discriminadas no mercado de trabalho por serem maes.

Basta! (Facebook: Caos e Amor)

Essa questdo se relaciona com o pressuposto da individualizacdo, que
configura a maternagem como um trabalho individual, direcionado a figura da
mde (O’REILLY, 2016). Assim, compreendemos que os conteudos presentes nessa
categoria abarcam expressdes que problematizam a individualiza¢do exercida
pelas mulheres no papel da maternidade, uma vez que concentra todo o trabalho
na figura da mae, designando ao pai uma posi¢do de quem ndo executa as mesmas
atividades e, quando as faz, ndo exerce com a mesma qualidade/eficiéncia.

As interpretacdes e menc¢des da maternidade ligada a exaustdo e a sobrecarga
estdo concentradas na categoria “Cansago”. As internautas relatam o esgotamento,
tanto emocional quanto fisico, relacionado as praticas desgastantes presentes na
rotina de criacdo dos filhos e no cuidado do lar. Além disso, também “fala-se com
frequéncia nessa capacidade que tém as mulheres de fazerem muitas coisas ao mesmo
tempo e de conservarem, simultaneamente, investimentos genuinos em interesses
diversos” (FERNANDES, 2006, p.3). Essa nogdo esta articulada com o pressuposto
da intensificacdo (O’'REILLY, 2016). Essa percepg¢do coloca sobre as mulheres/maes a
necessidade de uma rotina multitarefas que em curto, médio e longo prazo coloca a
mulher em uma posicdo de vulnerabilidade.

[Comentario 7] Muito dificil eu tenho 1 menininho muitas vezes fico cansada trabalho muito
cedo, rotina didria afazeres de casa e tudo mais outro dia torsi o pé n pude deixar o gesso
no tempo necessario que se nao eu nao dava conta rs . Mais quando e deixo ele na creche é
uma saudade tao grande rs n sei explicar e amor de mais e coisa de Deus. (Facebook: Caos
e Amor)

[Comentario 8] isso tudo e ainda tendo mtas vezes que ser a mae para o
pai tbm alem de esposa, companheira, amante, ouvinte, enfermeira e maissss um monte
de outras fungdes q se citar aqui fica maior q seu post Somos Mdes e nao a Mulher
maravilha amoressss (Facebook: Caos e Amor)

[Comentério 9] Muito real... esgotante e cansativo essa desigualdade das tarefas de casa e
da educagdo/criagdo dos filhos. Precisamos evoluir... eles precisam evoluir... e todos iremos

ganhar! (Facebook: Caos e Amor)
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Finalmente, a categoria da “Identifica¢do” é a que apresenta maior nimero de
comentdrios (190). Por esta razdo, localizamos nesta selecdo posi¢es/interpretacoes
que se relacionam com o maior numero de pressupostos que constituem a
maternidade como uma opressdo patriarcal. No que diz respeito a normalizagdo, que
problematiza a limitacdo das identidades e praticas maternas ao modelo da familia
nuclear (O’'REILLY 2016), os comentarios da postagem se direcionam, de forma muito
intensa, a compreensdo exclusiva de uma organiza¢do familiar heteronormativa®.
Neste contexto, destacam-se as mengoes relacionadas as dificuldades vivenciadas na
maternidade em razdo dos diferentes papéis atribuidos aos homens e as mulheres na
criacdo dos filhos, ignorando realidades monoparentais ou até mesmo situagdes de
dupla maternidade ou paternidade.

[Comentério 10] Concordo com vocé. Ndo precisamos de maridos ou pais exemplares.
Precisamos de um homem, amigo, companheiro, parceiro. Afinal casamento é um contrato
e a familia é uma equipe. Se a equipe ndo pegar junto a empresa vai falir. (Facebook: Caos e
Amor)

[Comentério 11] Isso ai! Tamo juntas menina! Por essa e outras razdes que é o nome da mae e
ndo do pai que consta no prontuario médico, no cartdo do PIS e por ai vai... mie esta sempre
a postos, pau pra toda obra... gde bjo. (Facebook: Caos e Amor)

Também nessa categoria, as interlocutoras dos comentdrios articulam suas
falas a fim de concordar com a postagem feita por Maria Dinat e questionam o papel
exercido pela mulher, associado as esferas doméstica e laboral. Nota-se, portanto,
a possibilidade de problematiza¢des que estejam de acordo com o pressuposto da
privatizacdo, que situa o trabalho materno nas esferas reprodutivas e domésticas
(O’'REILLY, 2016). Este trabalho reprodutivo, como apontamos anteriormente, é
realizado majoritariamente pelas mulheres e, por ndo gerar renda, “tém contribuido
para refor¢ar a subestimacdo das atividades realizadas por elas na sociedade” (MELO;
CASTILHO, 2009, p.1).

[Comentério 12] Migles é assim, e ndo temos com quem compartilhar, se falo com
alguém sempre o problema do outro é maior, se fala pro marido entdo?? As vezes me sinto

sufocada neste mundo materno. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentdrio 13] Passo por isso tbm, tenho 4 filhos, somos tudo em casa e para eles, somos
motorista, cozinheira, lavadeira, faxineira, achamos tudo que esta perdido, amiga, mae, até
pq tem horas que mie amiga ndo da certo né entdo temos que separar essa profissdo kkkk.
(Facebook: Caos e Amor)

6 Essa ideia também aparece fortemente marcada na categoria, anteriormente analisada, de “criticas ao
privilégio masculino”, uma vez que ao percebermos que as mdes estdo reclamando dos maridos/pais,
notamos que ha uma grande concordancia em relagdo a naturalizacdo da familia heteronormativa.
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[Comentdrio 14] Sim, é assim mesmo. Também tive trés filhos. A correria era avassaladora.
O marido trabalhando o dia todo. Eu trabalhando fora em meio expediente ficticio, pois
professora leva muito trabalho pra casa. Creche e avo eram boas ajudas. O terceiro filho,
tempordo, chegou quando ndo havia mais avdés mas em compensa¢do, o marido estava
aposentado. Porém, de qualquer forma, a mulher - na maioria das vezes - fica mesmo com
o kombo das tarefas. O marido, mesmo aqueles que pdem a mdo na massa, estio sempre
ajudando. (Facebook: Caos e Amor)

Segundo Flavia Biroli (2016, p.721), “a divisdo sexual do trabalho é uma
base fundamental sobre a qual se assentam hierarquias de género nas sociedades
contemporaneas, ativando restrigdes e desvantagens que produzem uma posi¢cdo
desigual para as mulheres”. De acordo com a organizagao social na qual estamos
inseridos, quem fica responsavel pela realizacdo das atividades relativas ao cuidado,
ao lar e a familia, sdo as mulheres. Questdo que esta, evidentemente, relacionada
com o pressuposto da privatizacio (O’'REILLY, 2016).

Ao relatarem um sentimento de identificagdo com a postagem, as mulheres
exprimem alivio, pois se veem representadas nas dificuldades e desafios citados
pelo texto e presentes no cotidiano de outras mdes. Isto é reflexo da crenca de que
existe uma maneira unica e ideal de ser mae, imposto pela estrutura de idealizagdo,
baseada em “modelos maternos inatingiveis, os quais reforcam as expectativas das
mades sobre si mesmas e da sociedade sobre as maes” (O’'REILLY, 2016, p.27).

[Comentario 15] Nossa realmente acredito que essa ¢ a realidade de muitas mulheres que
na maioria das vezes chega ao extremo da canseira, puro esgotamento fisico e emocional e
quando falam correm o risco de serem julgadas e taxadas por uma sociedade hipocrita que
credita todo o peso de uma casa nas costas das mulheres, infelizmente a igualdade ainda
esta muito longe de aparecer por aqui. Tenho 4 filhos e me desdobro pra fazer tudo é ainda
trabalhar fora . (Facebook: Caos e Amor)

[Comentario 16] A minha maior chateagdo é o estigma q as prdoprias mulheres tem sobre as
outras... E qd vc se expressa q estar exausta por toda uma rotina, ndo dé ser mae, mas pq td
sobra pra vc e 100 %, ai vem uma mulher com uma “bela” opinido q é assim msm querida,
quem pariu “Mateu” q cuide dele. S6 q tem um porém, essa mde exausta, n fez “Mateu” com

seu proprio dedo. Entdo q ambos cuidem de “Mateu” . (Facebook: Caos e Amor)

Desta forma, as mulheres se reconhecem a partir de um lugar de pressédo e
cobran¢a em que a compara¢do com outras mdes € constante, pois, os modelos de
maternagem sdo pautados por padrdes irreais.

Quando nos voltamos para os comentarios que contestam/divergem do post,
classificamos para esta analise aqueles que apresentaram maior repercussio entre
os sentidos opositores. Sdo as categorias denominadas “Machismo” e “Nem Todo
Homem”. O grupo de comentdrios que compde a categoria “Nem Todo Homem”
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refere-se as mengoes feitas majoritariamente por homens que ndo se reconhecem
numa ‘regra” e afirmam estar dispostos a realizar as demandas referentes a instancia
do lar.

Entretanto, as referéncias dos internautas posicionam a mulher enquanto
protagonista destas atividades. Essa ideia se relaciona, em muitos momentos, com
o pressuposto da naturalizacdo, que leva a compreensdo de que a maternidade é
inerente a natureza feminina e portanto, uma responsabilidade que diz respeito
predominantemente as mulheres. Essas crencas fortalecem os estereotipos do
maternalismo, uma dimensdo performatica da maternidade, caracterizada pela ideia
de que as mdes detém os saberes absolutos sobre a maternagem (O’REILLY, 2016).
Desta maneira, a culpa pela falta de incentivo, sobrecarga e a ma divisdo de tarefas
seria delas, assim como a responsabilidade de ensinar aos demais, principalmente o
marido ou companheiro, sobre como criar os filhos:

[Comentério 17] Mas mulher, se ele ndo te ajuda vocé ndo acha que deveria cobrar dele?
“Educé-lo?” Reclamar em rede social de desigualdade ndo a diminui. Em um futuro, quem
sabe as coisas mudem, mas hoje sdo assim. Vocé tem 2 filhos mais crescidos, ensina eles a
ajudarem em casa? Se ndo, como espera que sejam seres humanos diferentes, homens que
dividem tarefas com as esposas? Vida de mae ndo é nada facil (eu tbm sou!), mas sé depende
da gente escolher NAO carregar esse fardo tio pesado sozinha. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentario 18] O problema ndo estd no “vocé” e sim no tempo do verbo “ter” e do contexto
em que ele se encontra. Acho que o melhor teria sido dizer “talvez vocé deveria ter avaliado
ndo ter tido mais filhos com esse cara”. Ainda assim ndo adianta nada chorar sobre o leite
derramado porque as criangas ja existem e sdo lindas. Melhor é conversar e pedir mais
colaborac¢do da parte dele. Que, embora seja considerado um dever, temos que lembrar que
ninguém no mundo cumpre com todos os seus deveres. E sempre algo que ficara faltando
algo. Ainda mais quando se trata de homens criados numa cultura crista e patriarcal.
(Facebook: Caos e Amor)

[Comentario 19] Desculpe, mas é elogiavel sim. Fomos criados na forma confortdvel de
apenas assistir a mulherada fazendo tudo. So nos damos conta de quanto é pesado depois
de abragar a rotina. Antes disso, acredite, a gente nem imagina. Quando alguém rompe
com isso, vale sim dar um incentivo e colaborar no “treinamento” do cara que nunca fez
nada mas agora quer fazer. Abandonar essa zona de conforto é dificil, é uma atitude legal e
reclamar que haja elogios por isso so joga contra. (Facebook: Caos e Amor)

Ja a categoria denominada “Machismo” destaca-se por concentrar um conjunto
de comentdrios em que a ideia da individualizagdo encontra-se bastante dominante.
Ha, neste grupo, uma série de mengoes que fazem juizo de valor ao carater das
mades que ndo representam o modelo idealizado, construido pela sociedade. Essa
responsabilizacdo da maternagem por parte da mulher, como é descrito pelo
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pressuposto patriarcal da individualizacdo, ndo sé sobrecarrega como subjuga as
mulheres, resultando em um processo de domesticacdo feminina (BIROLI, 2018).

Poroutrolado, é interessante observar como alguns posicionamentos ressaltam
a ideia de que a mulher é emocional e vulneravel, sendo o homem considerado mais
racional e, portanto, mais capaz de comandar o contexto familiar

[Comentério 20] Tudo na vida sdo fruto das escolhas que fazemos! Essa foi a sua... (Facebook:
Caos e Amor)

[Comentdrio 21] E achei o texto bem vitimista....Se a mulher sabe que ter um filho ja suga
demais nosso tempo ai a inteligente vai e tem mais 2 pra depois vim fazer textdo

na net que a vida ta dificil... (Facebook: Caos e Amor)

[Comentdrio 22] Querida voce que escolheu esta vida porque reclamar. Voce sendo mae e a
sua obrigacdo cuidar dos filhos e do marido.quem mandou encher a casa de filhos. voceque
escolheu agora so ir e frente. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentério 23] No primeiro filho ela viu que era dificil, ai foi la e fez mais dois ... (Facebook:
Caos e Amor)

Seguindo esta logica, os comentdrios analisados nesta categoria ainda
questionam e atacam o direito da autora do post, Maria Dinat, de se queixar sobre
as dificuldades e a sobrecarga geradas pela maternidade. Assim, sua posicdo é
considerada fruto de rancor, amargura e arrependimento pela decisdo de ser mae.
“Esses ideais [...] funcionam ainda, como produtores de disting¢oes e estereotipos,
sustentando juizos sobre o valor da vida das pessoas, sobre suas capacidades e seu
carater” (BIROLI, 2018, p. 94).

[Comentério 24] Viaja nesse mundo de feminismo, coitada acha que ndo precisou de homem
pra nascer, feminismo é uma merda criada pelas mulheres que quer ficar acima de todos,
pensamento idiota 99% das feminista caga pelo dedo e pela boca. (Facebook: Caos e Amor)

[Comentério 25] Ja viveu com quantos homens pra falar tanta bobeira? Mais uma feminista
que coloca mulher superior ao homem, muito homem é folgado e ndo sabe se virar sozinho
mas ndo sdo todos, quem escolhe o parceiro é a mulher, se escolhe um bonitdo da Globo ai
o cara ndo faz nada em casa fica com esses papo de feminista, homem é igual mulher em
tudo, se ndo faz é por que ndo quer. Agora se a bem vivida manja de tanto homem que “ndo
cuida nem de cacto”, entdo o problema é onde esta procurando esses homens. (Facebook:
Caos e Amor)
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E interessante perceber, neste tltimo conjunto, que a oposi¢do ao post «Mde
¢ mae, né pai?» se da pela desqualificacdo da autora ao associd-la ao movimento
feminista. Estes enunciados, muitas vezes vazios na argumentag¢do e construidos
de forma ofensiva, sdo bastante ilustrativos para fazer reconhecer as formas pelas
quais a construgdo patriarcal da sociedade sustenta os modos de viver e representar
a maternidade. Deste modo, a medida em que a reivindica¢do por expressdes da
maternidade que incluem sua complexidade e suas dificuldades suscita resisténcias e
criticas tdo contundentes, percebemos que ha uma estrutura social e historica vigente
que justifica a necessidade de fortalecer as proposi¢des do feminismo matricéntrico.

Consideracoes Finais

O percurso que realizamos neste texto teve como objetivo inicial refletir
sobre as diferentes formas pelas quais a maternidade é reconhecida e/ou
problematizada nas redes sociais digitais enquanto uma instituicdo que oprime
as mulheres/mdes. O caso do post “Mde é mde, né pai?” é bastante pertinente
para elucidar como os movimentos que procuram refletir sobre as dificuldades
e as desigualdades que circunscrevem a experiéncia da maternidade, encontram
resisténcia, por for¢a e operagdo da cultura patriarcal.

Embora outros exemplos como o de Maria Dinat tenham encontrado espaco
na rede com cada vez mais frequéncia, a grande repercussido deste post através de
comentdrios, compartilhamentos e reportagens confirma que o embaracamento
das esferas publicas e privadas, a busca por dindmicas mais igualitarias no dmbito
do cuidado sdo ainda um tema sem solugdo pacifica. A agéncia dos pressupostos
ideolégicos que moldam a cultura da maternidade patriarcal em nossa sociedade
é uma das responsaveis pela estruturacdo de uma série de opressoes vividas pelas
mulheres/maes. «Desse modo, eles enfraquecem a importdncia da maternagem,
desvalorizam socialmente o trabalho materno e ainda promovem modelos maternos
inatingiveis» (MENDONCA, 2018, p.6).

Pudemos observar, durante a produgdo desta analise, que algumas ideias se
mostram preponderantes ao longo do material estudado. Dentre elas, esta a alta
responsabilizacdo feminina pelo trabalho do cuidado. Os comentdrios analisados
corroboram com a ideia de que se sustenta, em nossa sociedade, a referéncia que os
cuidados dedicados ao lar e a familia sdo majoritariamente destinados a mulher. Em
muitos casos, mesmo quando a inteng¢do era apoiar a discussdo proposta no post,
percebeu-se uma concorddncia a esta norma, sem uma maior critica ao sistema e aos
agentes envolvidos no processo. Apesar do pouco apoio dos maridos e da invisibilidade
de suas necessidades e demandas, alguns relatos apontavam resignagdo, sendo o
amor dos filhos uma recompensa.

Em alguns momentos, internautas que se identificavam com a rotina de Maria
Dinat demonstravam a compreensdo do funcionamento da sociedade como posto,
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atemporal, sem que fosse possivel problematizar preceitos que posicionam a mulher
como a unica responsavel pela casa, pelos filhos e, muitas vezes, pelos maridos. As
criticas dirigidas a autora do post, questionando sua escolha, sua competéncia e até
mesmo seu afeto, ddo conta de quanto as redes sociais podem ser um espaco arido
para tratar de assuntos da maternidade a partir de uma perspectiva que confronte
a ordem hegemonica. A falta de empatia e até mesmo de reconhecimento por parte
daqueles que se veem como uma “excecdo a regra’, ajudam a confirmar a queixa da
fotégrafa: esta desigualdade cansa.

Por outro lado, a existéncia de inumeras vozes que se somaram a dela,
defendendo, reconhecendo a importancia de debater e transformar a experiéncia da
maternidade a partir do compartilhamento das atividades relacionadas ao cuidado,
levam a crer que existe um movimento, que reverbera nas redes e que também se
espelha nas vivéncias e nas praticas do cotidiano. Esse movimento, seja organizado ou
espontaneo, pode manifestar uma ressignificacdo da maternidade e da maternagem
que esta em curso. Uma reivindicagdo coletiva que pode encontrar, no campo do
debate possibilitado nas redes sociais digitais, um espago frutifero para se ampliar.
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