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Resumo: O questionamento ¢ algo proprio da condicdo humana. Durante muitos periodos e ainda
hoje o ser humano ¢ direcionado para tudo que ¢ externo ao eu; no entanto, a sabedoria perseguida por
longos periodos esté intrinseca a condicdo humana, fazendo-se presente no ser. Assim, alguns pesquisa-
dores, filosofos, sabios procuraram e ainda procuram o conhecimento no proprio ser, esperando dessa
forma atingir ao conhecimento acerca do fodo por meio do conhecimento do eu. Buscamos identificar no
poema de Parménides e na Mundaka-Upanisad elementos que nos permitam reconhecer questionamentos
sobre o ser com o intuito de conhecer o todo através do eu.

Palavras-chave: Ser, eu, todo, sabedoria, conhecimento, Parménides, Mundaka-Upanisad.

The Being and knowledge: the presence of the All in the Self

Abstract: Questioning is something inherent to the human condition. During many ages and even
nowadays the human being is turned to everything that is external to the self; however, the wisdom that
has been searched for long periods is intrinsic to the human condition, being present in being. Thus, some
researchers, philosophers, sages sought and still seek knowledge in the being, hoping thereby to attain
knowledge of the whole through knowledge of the self. We seek to identify in Parmenides’ poem and in
the Mundaka-Upanisad some elements that allow us to recognize issues about being in order to meet al/l
through the self.

Keywords: Being, Self, All, wisdom, knowledge, Parmenides, Mundaka-Upanisad.

1 Introducio

A concepcao de ser é algo que desperta muitas discussdes em todas as sociedades e em to-
das as épocas. Por isso, a filosofia, dentro dos moldes ocidentais, trabalhou em muitos periodos
com essa concepgdo em varias perspectivas. No entanto, ndo podemos inferir que s6 no ocidente
tal indagagdo fora realizada de forma mais profunda, visto que, na India,

[...] a histéria do pensamento indiano [...] revela uma gradual intensificagdo na importancia
dada ao problema da redescoberta e assimilagdo do Eu. Os dialogos filosoficos das Upanisad in-
dicam que durante o oitavo século a. C. houve uma mudanga de orientacdo dos valores, deslo-
cando o foco de aten¢do do universo exterior e limites tangiveis do corpo para o universo interior
e intangivel, levando as suas ultimas conclusdes logicas as perigosas implicagdes desta nova di-
re¢do. (Zimmer, 2012, p. 23)

Logo, a India, em meio a toda uma busca da sabedoria, também desenvolveu questiona-
mentos ¢ reflexdes acerca da estrutura do que € o ser como um todo. Contudo, ndo definimos
esses pensamentos indianos como uma filosofia, para ndo estabelecer uma dicotomia entre filo-
sofia ocidental e filosofia da India, pois levamos em consideragéio que o proprio termo surgiu
dentro da formagdo da civilizagdo ocidental, dentro de um periodo determinado, ficando restrito
a um pensamento sistematico, direcionado por alguns elementos: 16gica, metafisica, ética, poli-
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tica e estética e, principalmente, desvinculado da religido e da manifestacdo do sagrado. Como
afirma Cordero (2011):

A filosofia possui uma singularidade com relacdo a outras atividades [...]: pode-se afirmar,
com uma certeza absoluta, onde comegou e, com diminuta margem de erro, quando. Essa curio-
sidade nos autoriza a fixar os limites temporais da chamada “filosofia antiga”: ela se estende
desde pouco antes de 585 a.C. até, convencionalmente, o ano de 529 de nossa era (data de um
decreto do imperador Justiniano que proibiu ensinar filosofia aos ndo-cristaos, ocasionando o fe-
chamento da Academia platonica de Atenas) [...]. (Cordero, 2011, p. 13)

Seguindo esses pontos, encontramos os topicos que nos levam a definir o ato de pensar,
questionar ¢ de propagar o saber na India como uma forma de sabedoria porque, dentro dos
textos indianos que buscam o conhecimento, ndo ha uma cisdo do saber com a religido; além
disso, ndo identificamos de forma explicita a organizacdo dessa sabedoria através dos elementos
apresentados acima, os quais caracterizam a filosofia. De acordo com Zimmer,

[...] a India teve, e ainda tem, suas proprias disciplinas psicoldgicas, éticas, fisicas e teoria
metafisica. Mas a preocupagdo fundamental — em contraste notavel com os interesses dos mo-
dernos filésofos ocidentais — foi sempre a transformagdo, e ndo a informacdo; uma mudanca ra-
dical da natureza humana e, com isto, uma renovagdo na sua compreensdo nao s6 do mundo ex-
terior, mas também de sua propria existéncia; uma transformagdo tdo completa quanto possivel
que, ao ser coroada pelo éxito, leva a uma total conversdo ou renascimento.

Neste sentido, a filosofia indiana tem lagos mais estreitos com a religido do que o pensa-
mento critico e secularizado do Ocidente moderno. (Zimmer, 2012, p. 21)

Dessa maneira, entendemos que existe um ato de fazer conhecimento e de propaga-lo na
India, mas, neste caso, ndo o definimos como filosofia. Logo passamos a tratar este ato de refle-
tir e de questionar, como sabedoria e conhecimento, especificamente nessa pesquisa, pois nos
propomos encontrar uma sabedoria e um conhecimento voltados para uma breve concepgao do
ser.

Debrucando-nos sobre o pensamento grego, percebemos que inicialmente ele esta voltado
para a descoberta do /ogos como pensamento racional, uma descoberta que, para Laks (2013),
“compreende trés etapas: conhecimento da natureza, conhecimento moral, conhecimento do
conhecimento” (Laks, 2013, p. 128). O conhecimento da natureza esta estruturado nos estudos
de Tales, Anaximandro e Anaximenes de Mileto, Heraclito de Efeso, Pitagoras de Samos; po-
rém, ainda segundo Laks (2013), esses pensadores estabeleciam sua pesquisa a partir de ques-
tdes baseadas no onde; na universalidade da coisa observada, na imanéncia da coisa observada,
na forma da medida e da harmonia. Porém, “Xenodfanes constitui algo como uma transi¢ao entre
o conjunto dos pensadores precedentes e Parménides, uma vez que sua problematica, que ‘ndo
concerne diretamente a natureza’, mas o ser, diz respeito, entretanto, ndo ao ser em geral, mas
ao ser divino” (Laks, 2013, p. 130). Por isso, buscamos as primeiras concepgdes sobre a ideia do
ser nos aforismos de Parménides, o qual nos apresenta uma relag@o entre o pensamento e o ser,
enquanto portador latente do saber.

A argumentacdo defendida por Parménides ¢ interpretada como uma alusdo a um ser uno ¢
continuo como apresentam Kirk ez a/. (2008) “Parménides pretende mostrar que o que € ¢ conti-
nuo em qualquer dimensao que ocupe |[...]” (Kirk et al., 2008, p. 261). Entendemos que agora, o
homem procura conhecer a coisa em si, ndo de onde ela vem, quais sdo suas estruturas ¢ formas,
mas, sua esséncia, sua realidade ultima. Essa transi¢do do pensamento, da busca do conheci-
mento também acontece na India e, em relagio a isso, Zimmer (2012) escreve que:

A filosofia hindu ortodoxa surgiu da antiga religido aria dos Veda. Originalmente, o pantedo
védico — com sua hoste de deuses — representava o Universo onde se projetavam as experiéncias
¢ ideias do homem sobre si mesmo. [...] No circulo dos antigos pensadores hindus ndo houve tal
crepusculo dos deuses. As deidades guardids do mundo ndo foram depostas, mas incorporadas a
uma visdo mais ampla e profunda, como reis-titeres dentro do império de um senhor mais pode-
roso. A presenga Una, experimentada como o Eu (atman), ou Poder sagrado (brahman) [...].
(Zimmer, 2012, pp. 244-245)
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As discussoes acerca do conhecimento ritualistico vivenciado até entdo e a busca por uma
compreensio abstrata do universo ndo encontraram na India os embates vividos na Grécia. A
nova forma de perceber o mundo se somou ao entendimento anterior da formagdo do mundo
através das deidades e da importancia dos rituais para esses deuses e, consequentemente, a de-
terminacgdo do bem-estar do devoto que realizava essa pratica.

Nesse momento de transi¢do, em que o conhecimento do todo é a meta a ser atingida, a
propagacdo das Upanisads se torna algo corrente no subcontinente indiano. Zimmer (2012, p.
258) diz “Os fecundos filoésofos do periodo das upanisad, que examinaram o problema do az-
man, foram os primeiros intelectuais e livres-pensadores de seu tempo”.

Os seis sistemas (darsana) do pensamento indiano sdo formados por: Nyaya, Vaisesika,
Samkhya, Yoga, Mimamsa, Vedanta. Esses sistemas s3o considerados seis aspectos ou seis pon-
tos de vista do pensamento ortodoxo indiano. Porém, dentre esses, optamos por trabalhar com o
Vedanta diante da efervescéncia das Upanisads no fim do periodo Bramanico. Além disso, tra-
ta-se de um periodo de transi¢do do pensamento mitico para o pensamento abstrato, saindo da
obrigagdo ritualistica para uma compreensdo do todo além do rito. Esse periodo da India esta
proximo do periodo do pensamento dos chamados pré-socraticos que saem da concepgdo do
mito para o entendimento do universo por meio da abstracdo do pensamento. Contudo, diferente
do que ocorre no contexto indiano, os gregos negam qualquer presenga mitica, suprimindo os
ritos € os deuses em prol do conhecimento critico.

Dessa maneira, propomo-nos pesquisar dois textos que estdo proximos desse processo de
transicdo do pensamento e que apresentam uma busca pela unidade do ser. Selecionamos para
dar prosseguimento ao nosso breve estudo a Mundaka-Upanisad por ser uma das Upanisads
mais tradicionais e o poema de Parménides, o qual propde uma tese sobre a existéncia do ser. A
Mundaka-Upanisad possui uma argumentagdo pautada em duas vias, dois caminhos para se
atingir a unidade; ela nos apresenta, através do dialogo do mestre com o discipulo, a relacao
entre o ser absoluto (Brahman) e o eu (Atman), que é o ser interno, sem deixar de fazer parte do
ser supremo. Portanto, tanto o poema de Parménides quanto a Mundaka-Upanisad propdem
uma discussao sobre essa unidade do ser, através da argumentagdo construida por meio de dois
caminhos; entretanto, apenas um desses pode levar o homem a “realidade una”.

2 Parménides: viajando pelo conhecimento do ser

Os questionamentos entre os séculos VIl e V a.C. efervesciam em meio a civilizagdo grega,
assim como, no subcontinente indiano. Tomando a Grécia como modelo, percebemos que as
questdes levantadas, nos primeiros momentos em busca pelo conhecimento, eram de cunho
fisiologista. Os primeiros pensadores da Grécia refletiam acerca da physis (natureza). E sobre
esses estudos, vejamos uma breve recapitulagdo das pesquisas dos primeiros pensadores gregos,
segundo o texto de Kirk ez al. (2008, pp. 73-248),

[...] tradicionalmente considerado como o mais antigo fisico grego ou investigador da natu-
reza das coisas como um todo, Tales predisse um eclipse que se verificou em 585 a.C. [...] A sua
teoria de que a terra flutua na agua foi derivada, segundo parece, dos mitos cosmogonicos do
Proximo-Oriente, talvez diretamente; a 4gua como origem das coisas fazia também parte desses
mitos, mas fora ja mencionada num contexto grego muito antes de Tales. [...] Contudo, Tales
podia efetivamente ter reconhecido que, sendo a agua essencial para a subsisténcia das plantas e
da vida animal — desconhecem-se os argumentos meteorologicos por ele empregados —, perma-
necia ainda como constituinte basico das coisas. [...] Anaximandro afirmava que o principio e
elemento ¢ o indefinido, sem distinguir o ar ou a 4gua ou qualquer outra coisa. [...] Anaximenes
disse que o principio material era o ar e o infinito; e que os astros se movem, ndo por baixo da
Terra, mas em redor dela. [...] Heraclito possuia uma compreensiva unidade, que se afigura intei-
ramente nova. Praticamente, todos os aspectos do mundo sdo explicados de forma sistematica,
relativamente a uma descoberta central — a de que as mudangas naturais de todas as coisas sdo
regulares e equilibradas, e que a causa deste equilibrio ¢ o fogo, constituinte comum das coisas, o
seu Logos, como era também denominado. Pitagoras apresenta duas faces — a religioso-ética e a
filosofo-cientifica. [...] ele afirma que a alma ¢ imortal; que os acontecimentos ocorrem em ci-
clos, e que nunca nada ¢ absolutamente novo; e por fim, que todos os seres vivos devem ser con-
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siderados como aparentados. [...] Xenofanes explica nos seus mitos que aquilo a que chamamos
todas as coisas ¢ na verdade uma so. [...] A relacdo entre Xenofanes e Parménides depende mani-
festamente da semelhanga superficial entre a divindade una e imével do primeiro, e a esfera
imovel do Ser do segundo. (Kirk ef al., 2008, pp. 73-248)

Parménides, seguindo os principios do ser iniciados por Xenofanes, através da construgéo
de uma tese, desenvolveu as primeiras reflexdes com base no conhecimento do ser e na existén-
cia de uma realidade una. Kirk et al. (2008, pp. 272-273) diz que “na Verdade, o pensamento
genuino identificava-se, em certo sentido, com o ser que € o seu objeto. Mas a opinido dos mor-
tais ¢ uma mera invencdo da mente humana, ndo determinada pela realidade”.

Para construir sua tese, o pensador de Eleia compde um poema com bases nos moldes ho-
méricos, no qual, uma deusa guia um discipulo em sua viagem em busca pelo conhecimento.
Esse texto ¢ a reflexdo que Parménides faz sobre o conhecimento, ¢ onde esse conhecimento
estara, neste caso, o saber, a verdade estd no proprio ser, no eu que € o todo.

Vejamos, no poema de Parménides, o discurso que a deusa direciona ao viajante:

A deusa me saudou amavelmente, tomou minha mao direita com a sua e, dirigindo-se a
mim, pronunciou essas palavras: “O jovem acompanhado por guias imortais e por éguas que te
conduzem a minha morada, bem-vindo! Pois ndo ¢ um destino funesto que te impeliu a tomar es-
se caminho (que, de fato, encontra-se distante do caminho dos homens), mas Témis e Diké. As-
sim, é necessario que te informes de tudo: de um lado, o inabalavel coragdo da perfeitamente cir-
cular verdade; de outro, as opinides dos mortais, nas quais nao ha verdadeira convic¢do. Mas,
ndo obstante, também aprenderas isso: como teria sido necessario que o que aparece em opinides
realmente existisse, a tudo abarcando, incessantemente”. (Parménides, apud Cordero, 2011, p.
225)

A presenca da deusa lembra o auxilio sagrado que se fazia presente nas epopeias e mais,
que guiava os herois em suas jornadas. Contudo, o discurso que perpassa através dessa persona-
gem nos chama a atengdo para a fala de um mestre que espera o discipulo, e langa as sentengas
necessarias para que o aluno comece suas reflexoes.

A deusa (o mestre) satida o viajante ¢ lhe informa que o caminho que o conduziu até ela
ndo fora tragado por uma ma ventura, mas por 7émis (Direito) e Diké (Justiga); portanto, ¢ um
caminho centrado na racionalidade, pesado, medido ¢ merecido. Logo, ela apresenta ao jovem
dois lados, dois caminhos que podem leva-lo ao conhecimento: um que o levara ao coragdo da
verdade e outro que o conduzira as opinides dos mortais em que ndo ha verdade. E nesse caso,
corroboramos o comentario de Kirk et al. (2008, pp. 272-273): “Na Verdade, o pensamento
genuino identificava-se, em certo sentido, com o ser que ¢ o seu objeto. Mas, a opinido dos mor-
tais ¢ uma mera invencdo da mente humana, ndo determinada pela realidade”.

Segundo o poema de Parménides, o que € necessario para um pensador € se informar sobre
tudo. Entdo, € ponto crucial para sua jornada conhecer os dois caminhos, questionar-se sobre a
verdade, porém, refletir também a respeito das opinides dos mortais. Pensar sobre o ser humano
em suas manifestagdes de humanidade, em sua verdade ¢ em suas opinides. Mas o que seriam a
verdade e as opinides?

A verdade ¢ imutavel, pois, sua determinagdo advém do proprio ser. Enquanto existéncia,
ela é fundamentada pelo proprio pensamento. Ela é o centro do conhecimento. As opinides sdo
compilag¢Ges de raciocinios, que surgem a partir de um conjunto de pensamentos relacionados
entre si de certa maneira, mas que podem se afastar da mesma forma que se aproximam. Ao
contrario da verdade, a opinido ¢ mutavel; a opinido ndo possui verdade, e o aprendiz precisa
saber que isso ¢ verdadeiro, ou seja, “a auséncia da verdade na opinido ¢ verdadeira” (Cordero,
2011, p. 36).

Como fora citado, as indagacgdes acerca da natureza e suas estruturas e o distanciamento das
divindades como reguladoras dos acontecimentos terrenos estavam latentes na Grécia no perio-
do dos séculos VII a V a.C. Dessa maneira, surgiam muitos pensadores ¢ “todos os sistemas
filosoficos aspiravam a compreender a realidade. No caso dos filésofos gregos, ao menos nos
estagios iniciais, 0 objeto desse interesse era ‘tudo aquilo que ¢’ [...] o fato de ser, ou seja, a
totalidade dos seres” (Cordero, 2011, p. 21).
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Todavia, Parménides buscava o conhecimento partindo das proprias coisas, ou seja, do ser.
Segundo Cordero (2011, p. 22), “A theoria (palavra grega para visdo, contemplagdo ou ponto de
vista) de Parménides reflete sobre os principios ou elementos das coisas a partir de um fato ba-
sico: a existéncia das coisas”.

Essa teoria apresenta a simplicidade e ao mesmo tempo a profundidade da tese desse pen-
sador, pois, ele constata o 6bvio “‘Existem coisas’. Poderia ndo haver nada, entretanto, ha algo”
(Cordero, 2011, p. 22). Isso parece simplorio; no entanto, ainda ¢ inovador e inquietante; exis-
tem coisas, realmente, poderiam ndo existir, mas existem. Com isso, ndo podemos nos eximir da
funcdo de nos questionarmos de maneira mais direta diante desta constatagdo, se existem coisas,
elas estdo sendo, e como se é?

Essa ¢é a provocadora tese de Parménides, pois € partindo desta pergunta que todo seu ponto
de vista (theoria) vai se desenrolar. Analisando o texto de Parménides, do qual restaram poucos
fragmentos, percebemos que toda tese gira em torno do verbo ser. O ser enquanto agente, predi-
cado, objeto, enquanto elementos da sintaxe, mas também, o ser vivente, pois o ser ¢ a propria
existéncia. Aqui temos o primeiro ponto para refletirmos, o ser que analisamos em Parménides
¢ suas construcdes sintaticas. Contudo, até que ponto, trata-se do verbo ¢ ndo do ser como pleni-
tude do fodo?

Essa problematizagdo com o verbo ser fica evidente no fragmento 2:

Ora, pois, te direi — e tu, que escutas, recebe meu relato —

quais sdo os unicos caminhos de investigacdo que hé para pensar.
Um, por um lado, <para pensar> que “¢”, e que nao ¢ possivel

nao ser; € o caminho da persuasdo, pois acompanha a verdade.
Outro, por outro lado, <para pensar> que nao “¢”, e que € necessario
ndo ser; digo-te que esse caminho é completamente incognoscivel,
pois ndo conheceras o que nio € (pois ¢ impossivel)

nem o enunciaras. (Parménides, apud Cordero, 2011, p. 226)

Os caminhos anunciados pela deusa se apresentam com suas dificuldades latentes. Primei-
ro, recordamos que ¢é preciso se informar sobre tudo; logo, o viajante necessita conhecer os dois
caminhos; entretanto, agora, além de reconhecer o caminho da verdade ¢ das opinides, o jovem
tem dois caminhos contrarios e contraditorios em si mesmos, os quais devem ser conhecidos;
mas apenas um esta pautado na verdade do ser.

Entdo, devemos retomar o ponto de partida para a investigacdo que € o primeiro contato
com o poema do Eleata, em que a deusa apresenta os caminhos. As ideias de Parménides sdo
apresentadas como etapas de um caminho que deve ser percorrido. Para isso, ele divulga sua
tese por meio de um poema em hexametro e utiliza dois personagens fundamentais para apre-
sentar sua ideia: a deusa que guia (o mestre) e o viajante (o discipulo).

A viagem vai da noite para o dia, da escuriddo para a luz, das opinides para o coragdo da
verdade. Tudo isso permitido pela Diké e pela Témis. Entdo, temos a partida do viajante que tem
uma meta para atingir mas, para atingir a meta, precisa percorrer um caminho, isto é, ele precisa
de um método, o qual € questionar tudo, para atingir o coracao da verdade (completa) e diferen-
cia-lo das opinides dos mortais.

No entanto, agora, além da verdade versus opinides, temos que entender que ha um cami-
nho para pensar (meta) que ¢, contudo, existe um caminho para pensar que ndo é € que € neces-
sario ndo ser. O poema determina ao viajante ¢ a nés que fagcamos conjecturas acerca do ser e
do ndo ser, mas, percebemos mais dualidades apresentadas: primeiro, ¢ um caminho para pen-
sar; segundo, no verso 3 ¢ afirmado que “ndo € possivel ndo ser”, nesse ponto ha a presenca da
possibilidade. Por fim, o texto ¢ enriquecido com o verso 5: “para pensar que ndo é, € que €
necessario ndo ser”’, agora temos a necessidade.

Sem tomar ainda os versos seguintes para formular uma ideia diante desses pares, temos
que o ser € possivel e que o ndo ser é necessario. Observando essa estrutura de afirmagao, se-
guida de negacdo e afirmagdo, percebemos um detalhe fundamental: a possibilidade ¢ algo que
perpassa pelo contexto do que ¢ real, do possivel; mas, a necessidade existe, porém, ndo vem a
ser efetivamente real. Portanto, o fragmento segue com as seguintes afirmagdes, em relagdo ao
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ser: “€ o caminho da persuasdo, pois acompanha a verdade”; ja para o ndo ser, “esse caminho ¢
completamente incognoscivel, pois ndo conheceras o que ndo ¢ (pois ¢ impossivel) nem o enun-
ciaras”. Ora, se o caminho do ndo ser é “incognoscivel” ndo é para pensar ¢ isso € contrario a
primeira afirmag@o do fragmento, pois pensar ¢ a meta; por conseguinte, pensar ¢ uma necessi-
dade e precisa ser possivel.

Assim, voltamos a meta que é o pensar; se o caminho do ser € possivel, é pensavel e o jo-
vem atingira a meta; porém, o caminho do ndo ser € necessario, mas ndo possivel e, portanto,
incognoscivel; desta maneira, a meta ndo sera atingida e o método sera incorreto e toda tese se
desfaz. Todavia, ainda temos um porém; porque, como disse a deusa, inicialmente é fundamen-
tal conhecer tudo; logo, para atingir o conhecimento, que € o fodo ¢ a meta, é preciso conhecer o
ser € o ndo ser, sabendo o que € possivel e 0 que é necessario, o que é cognoscivel € o que nao €
e, por fim, o que é verdade e o que ¢ opinido.

Em suma, ha dois caminhos de investigagdo; mas um ¢é impraticavel, pois esta pautado nas
opinides, as quais ndo sdo verdadeiras porque, para Parménides, a verdade esta ausente das opi-
nides; no entanto, ¢ preciso conhecer os dois para chegar ao todo através do ser. E neste ponto,
respondemos com esta analise uma pergunta langada um pouco atras: o verbo ser na construgdo
sintatica de Parménides representa o estar presente, a existéncia efetiva. Em Parménides sendo,
se ¢ o ser e, por consequéncia, o todo. Portanto, para ser € preciso conhecer a verdade e as opi-
nides, para ser € necessario conhecer o fodo, sendo o todo se € o ser.

3  Mundaka-Upanisad: a busca do conhecimento do eu e do fodo

A India, assim como a Grécia, também estava e esta envolvida em questionamentos e refle-
x0es acerca da existéncia do ser. E € nas Upanisads que podemos encontrar isso com mais cla-
reza dentro dessa outra civilizagdo. As Upanisads sdo textos que possuem um carater filosofico,
isto ¢, s@o textos que tem um contetido em torno de questionamentos acerca do mundo, do ho-
mem ¢ de todas as relagdes existente entre esses. As Upanisads sdo advindas dos Vedas, mas
seus ensinamentos comegam a ser propagados mais precisamente no fim do periodo Védico, por
volta do século 800 a.C..

O numero de Upanisads ¢ muito grande; contudo, as principais sao aquelas citadas na
Muktika-Upanisad, as quais formam um grupo principal com cento ¢ oito Upanisads. Dentre
essas nos temos a Mundaka-Upanisad, que ¢é objeto de estudo de nossa pesquisa, pois ela apre-
senta em seus didlogos indagacdes acerca do eu e do todo: “O assunto central da Mundaka-
Upanisad é a doutrina sobre o supremo (Brahman) e sua relagdo com o “eu” interno (o Atman),
a parte mais interna ¢ mais dificil de conhecer do ser humano (Purusa)” (Martins, 2008, p. 5).
Desta forma, continuamos nossa pesquisa sobre o ser no eu € no fodo dentro do contexto india-
no por meio dessa Upanisad.

Percebemos que a Mundaka-Upanisad vai tratar desses questionamentos que envolvem a
evolucdo do ser enquanto existente, através do seu eu interior, o qual esta em contato direto com
0 todo absoluto continua e constantemente, ¢ que, da mesma forma que Parménides, buscava
uma sabedoria presente no ser. Essa Upanisad também vai buscar, por meio do questionamento
entre o mestre ¢ o discipulo, o conhecimento do todo que estd no eu; logo, ela também busca o
conhecimento sobre a formacao do ser.

Assim, seguindo a estrutura das Upanisads, temos a primeira pergunta do discipulo para o
mestre: “MU 1.1.3. Saunaka, o grande chefe de familia, aproximando-se respeitosamente de
Angiras, perguntou: Veneravel senhor, o que é que, ao ser conhecido, faz com que tudo isto seja
conhecido?” (Martins, 2008, p. 17).

Como a deusa responde ao viajante no texto parmenidiano, o mestre também apresenta ao
discipulo duas opgoes; 14 eram dois caminhos, aqui sdo dois conhecimentos. Vejamos a resposta
do mestre: “MU 1.1.4. Ele lhe disse: Devem-se conhecer dois conhecimentos, o superior € o
inferior. Isto € o que dizem os conhecedores de Brahman” (Martins, 2008, p. 18).

Portanto, ha dois conhecimentos, um inferior e um superior; no entanto, o mestre diz que
“devem-se conhecer dois conhecimentos”; logo, o aprendiz precisa conhecer aquilo que € tido
como conhecimento inferior, assim como o conhecimento superior. Isto é semelhante ao que a
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deusa diz ao viajante de Parménides, que € preciso conhecer os dois caminhos para conhecer o
ser. Mas, o que seria o conhecimento inferior na Mundaka-Upanisad?

Entdo, “MU 1.1.5. Destes, o inferior é: Rg-Veda, Yajur-Veda, Sama-Veda, Atharva-Veda,
Siksa [fonética], Kalpa [ritualistica], Vydkarana [gramatica], Nirukta [etimologia], Chanda
[métrica], Jyotisa [astronomia]” (Martins, 2008, p. 18). Ficando restrito ao conhecimento inferi-
or: aprender e decorar os Vedas; aprender a execugdo de ritos sagrados; memorizar e repetir os
gestos € movimentos; usar corretamente a gramatica e fonética; etc.

Os conhecimentos inferiores e superiores se complementam, mas o discipulo ndo pode se
deter no conhecimento inferior, composto por regras e repetigdes, caso contrario ndo atingira
Brahman, o ser superior, ou seja, ndo conhecera o eu supremo. Entdo, para chegar a esse eu
supremo € preciso também saber o conhecimento superior, que ¢ o caminho que pode nos levar
ao todo, “o caminho superior ¢ o conhecimento do Aksara”. (Martins, 2008, p. 20)

O conhecimento superior ndo esta desvinculado do inferior, mas seu objetivo vai além da
perfeicdo no cumprimento dos ritos sagrados; esse conhecimento ¢ a busca do fodo, a busca do
conhecimento do absoluto por meio do rito sagrado, pois a liberdade esta no absoluto e € o co-
nhecimento dele que livrard o homem da roda de samsara, isto é, a roda da transmigragdo da
alma.

Por isso, o mestre passa a esclarecer para o discipulo o que é o Aksara. Ele lhe diz: “MU
1.1.6. Aquilo que ndo pode ser visto, que ndo tem familia, que ndo tem casta, sem olhos nem
ouvidos, sem maos nem pés, eterno, onipresente, que penetra tudo, impalpavel — este € o imuta-
vel que ¢ contemplado pelos sabios como a fonte dos seres”. (Martins, 2008, p. 21)

O conhecimento superior ¢ aquele primordial, porém, depende que o aluno aos pés do Guru
siga os primeiros passos conhecendo o que ¢ inferior para atingir o absoluto. O discipulo precisa
vivenciar o que lhe ¢ inferior para descobrir no seu eu o todo, Brahman.

MU 1.2.12. Tendo conhecido os mundos que sdo ganhos pelas obras, que 0 BRAHMANA
se liberte de todos os desejos. Aquilo que ndo foi produzido nio pode ser obtido pela agdo. Para
conseguir este conhecimento, que ele tome lenha nas maos e se aproxime de um GURU versado
nas escrituras e estabelecido em BRAHMAN. (Martins, 2008, p. 49)

Reconhecendo na formacao de todos os seres a presenca de Brahman, percebemos
que o saber buscado, questionado, pensado sempre fora de si, esta simplesmente no proprio eu.
No entanto, para acessa-lo, ¢ preciso esvaziar-se dos conhecimentos e teorias, ser guiado por um
mestre, repetir as coisas mais simples com devogdo, com uma meta no absoluto e, assim, desco-
brir no ser a sabedoria do fodo, isto é, desvendar o eu interno inanimado, “MU II. 1.10 O pro-
prio Purusa ¢ tudo isso, Tapas, Brahman, imortalidade suprema. Aquele que conhece
isso que esta no local secreto, ele, 6 amigo, corta aqui mesmo o lago da ignorancia”
(Martins, 2008, p. 68).

A Mundaka-Upanisad, da mesma maneira que o poema de Parménides, apresenta
através de um didlogo a constru¢do do conhecimento. No entanto, o conhecimento bus-
cado nesses textos vai além do aprendizado fisico e sobre a natureza. Trata-se de uma
reflexdo sobre a esséncia una do ser. Essa que no texto grego se encontra no proprio ser
a partir do conhecimento da verdade absoluta e na Upanisad indiana, encontra-se no
reconhecimento do eu no todo, do Atman no Brahman.

4 Consideracoes finais

Compreendemos que os questionamentos desenvolvidos entre os séculos VII ¢ V a.C. de-
terminaram a formagdo do pensamento filosofico, e esta forma de pensar nos possibilitou varias
interpretagdes sobre a formacao, a origem e a composicao dos seres. No entanto, muitas destas
indagagOes nos conduziram a respostas ambiguas como, por exemplo, os conflitos existentes
entre as teorias dos primeiros pensadores gregos, conforme citado acima. Contudo, percebemos
que a tese desenvolvida por Parménides no mundo grego e as ideias de conhecimento do atman
nas Upanisads indianas nos trouxeram respostas mais pontuais para a concepgdo de ser, ndo
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sendo mais uma teoria sobre as coisas, mas uma reflexdo da coisa em si como “realidade una”,
intrinseca a condi¢do humana. Entdo, a analise dos dois textos apresentados acima, a partir de
um ponto vista filos6fico ou do conhecimento — como optamos chamar — corrobora a ideia de
que compreendendo o eu enquanto ser podemos entender o fodo, ou seja, todas as outras coisas.

Assim como as Upanisads apresentam um novo olhar a partir dos Vedas, priorizando o sa-
ber e a reflex@o sobre o ser e sobre a relagdo entre o ser superior € o eu, 0 poema de Parménides
também muda a direcdo dos estudos gregos realizados até entdo, fazendo uma transicdo dos
estudos mais voltados para a physis, movendo seu olhar para o ser.

A relagdo do ser presente nas analises desses textos como a formag¢do do conhecimento
propriamente dito, que toma como ponto de partida questdes sobre a concepcdo da existéncia,
permite-nos deslumbrar minimamente as inquietagdes acerca do eu que buscam entender um
universo complexo e cheio de possibilidades para o proprio ser indagador.

Retomando os textos estudados, notamos que ha existéncia, ha eu, ha o todo; portanto, ha
conhecimento e s6 através desta compreensdo ¢ que podemos entender a relacdo do ser com o
pensamento, pois o ato de pensar € possivel porque ha um ser para pensar, porque ha um eu, ha
uma existéncia que visa o todo. Desta forma, o discipulo deve conhecer os conhecimentos infe-
riores e buscar o conhecimento superior e, por consequéncia, atingir Brahman, como fora apre-
sentado na Mundaka-Upanisad. Da mesma maneira que vemos um viajante que deve caminhar
pela verdade e pela opinido, precisamos reconhecer a efemeridade das opinides e ndo nos per-
dermos do coragdo da verdade que é o conhecimento do todo.

Portanto, a forma de pensamento proposta tanto por Parménides quanto pela Mundaka-
Upanisad nos mostra um olhar voltado para o ser humano, enquanto “ser continuo”, pois, como
dizem Kirk et al. (2008, p. 261) “o que ¢é é continuo” com todo o universo a sua volta. Os dois
textos nos apresentam o ser em esséncia, como inicio e fim dos questionamentos do homem,
logo, o ser € o todo continuo em nds e o ser s6 0 € sendo.
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