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RESUMO: Da mitologia grega, Freud se apropria dos nomes de Eros e Thanatos para exemplificar as
teorias das pulsdes, que explica a formacdo psiquica de todos os individuos. Eros e Thanatos
correspondem, consequentemente, ao desejo erdtico e a atracdo pela morte, coexistindo
simultaneamente. A pulsdo de vida equivale a toda a demanda interna que nos leva a buscar o prazer, a
criar e a realizar projetos enquanto a pulsdo de morte obedece a demanda que nos conduz a busca pelo
isolamento, pela estagnacdo e pelos atos de destruigdo e morte. Nesta perspectiva, o principio do
prazer pode ser entendido como um motor para a pulsdo de vida, e age atenuando situa¢des dolorosas,
fazendo que o ser humano aja desde o principio de vida. Porém os individuos melancolicos tendem a
evocar repetidamente, situagdes de dor extrema, de modo que se para o individuo neurdtico o principio
do prazer busca amenizar ou zerar o desprazer, para o psicotico maniaco-depressivo, o principio de
morte cumprird a mesma fungdo. O pessimismo e a angustia que recobrem toda a escrita de Augusto
dos Anjos nos transportam para um lugar de observancia das misérias humanas, ¢ é nessa observancia
que estabelecemos os objetivos para o nosso trabalho. Pretendemos entdo, desenvolver uma analise
critica do poema “Psicologia de um vencido”, observando os tragos melancolicos existentes no poema
e como estes tragos evocam a pulsdo de morte, descrita por Freud.
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ABSTRACT: From Greek mythology, Freud makes use of Eros and Thanatos to exemplify the
theories of drives, which explains the psychic formation of all individuals. Eros and Thanatos
correspond to the erotic desire and the attraction to death, coexisting simultaneously. The life drive is
equivalent to all the internal demand that leads us to seek pleasure, to create and carry out projects,
while the death drive obeys the demand that leads us to the search for isolation, stagnation and acts of
destruction and death. In this perspective, the pleasure principle can be understood as an engine for the
life drive, and acts to mitigate painful situations. However, melancholic individuals tend to repeat
situations of extreme pain, so that for the manic-depressive psychotic, the death principle will fulfill a
function. The pessimism and anguish that cover all Augusto dos Anjos’ writing transport us to a place
of observance of human miseries, from whereas we establish the goals for this paper on developing a
critical analysis of the poem “Psychology of a loser”, looking forward to finding the melancholic
features existing in the poem and how they evoke the death drive, described by Freud.
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INTRODUCAO

Augusto dos Anjos ¢, sem sombra de duvida, um dos poetas brasileiros mais originais.
Com seus poemas singulares, permeados de palavras que a simples vista estariam longe de
serem poéticas, a sua escrita ¢ ao mesmo tempo uma escrita que choca e encanta. O
surpreendente estilo de Augusto dos Anjos marcado por um aparente mau gosto em relagdo a
selecao do vocabulario, escolhido para compor seus poemas, traz 0 homem para um plano
organico no qual a tristeza ¢ uma matéria putrefata passivel de decomposicao.

Para Freud, a melancolia esta relacionada com a perda do objeto amado no plano ideal.
Esta conceituagdo nos leva ao entendimento de que o melancdlico perdeu algo que ndo sabe
nomear, porém ¢ consciente de sua perda. Na visdo de Freud, o melancélico ¢ um individuo
que insiste em por em evidéncia suas falhas, desmascarando-se, como se o ato de evidenciar
os seus defeitos cumprisse a fun¢do punitiva para sua existéncia. Neste sentido, uma das
caracteristicas principais do melancolico ¢ a insatisfagdo do proprio ego e por isso a
autodepreciacao ¢ tao constante e recorrente na personalidade melancolica.

Na poesia de Augusto dos Anjos, a melancolia se materializa desde a dimensao
cosmica ao plano cientifico. Em “Psicologia de um vencido”, que ¢ um de seus poemas mais
famosos, podemos observar como a dor de existir ¢ trazida ao plano orgénico. E ndo ¢ por
menos que, com este poema, no qual o eu-lirico expressa sua angustia desde uma dimensao
cosmica até a miséria da carne em putrefacdo, que Augusto dos Anjos ganhou epiteto de
“Poeta da morte”.

O pessimismo e a anglstia que recobrem toda sua escrita nos transportam para um
lugar de observancia das misérias humanas e ¢ nessa observancia que estabelecemos os
objetivos para o nosso trabalho. Pretendemos entdo, desenvolver uma analise critica do poema
Psicologia de um vencido, de Augusto dos Anjos, observando os tragos melancdlicos
existentes no poema e como estes tragos evocam a pulsdo de morte, descrita por Freud.

Para a elaboragdao deste estudo, apreciamos como metodologia, etapas que nos
encaminham ao modelo de pesquisa bibliografica, com o qual desenvolvemos a andlise do
texto literario em questdo, orientado sob a luz da Teoria das Pulsdes. Para tal estudo,
utilizamos os pressupostos teoricos de Freud em relacdo as pulsdo de vida e pulsdo de morte,

bem como a melancolia e sua relacao com esta ultima.

142 Let. Ideias, Jodo Pessoa, v. 3, n. 2, p. 141-152, jul./dez. 2019



. LETRAS & IDEIAS Entre Eros e Thanatos

1 FUNDAMENTACAO TEORICA

Afrodite, deusa do amor, da beleza e da sexualidade, responsavel pela perpetuacao da
vida, do prazer e da alegria, uniu-se a Ares, deus da Guerra selvagem, da sede de sangue e da
Matancga. A paixdo entre os dois deuses representa o dualismo entre amor e 6dio e dela nasce
Eros, um menino alado, munido de arco e flechas de amor que quando disparadas a mortais e
imortais lhes outorgam o amor eterno. Afrodite, ao notar que seu filho ndo cresce, queixa-se a
Temis, deusa da prudéncia, que sabiamente a aconselha, afirmando que Eros ndo cresce por
sentir-se solitario e que ela desse a ele um irmao. Afrodite entdo tem outro filho ao qual o
chama de Antero que posteriormente torna-se conhecido como deus amor mutuo. Depois do
nascimento de Antero, Eros comeca a crescer, torna-se forte, robusto ¢ de uma beleza
inigualavel. Sendo filho da deusa do amor e do deus da guerra, Eros além de ser considerado
o deus do amor erdtico ¢ também considerado a energia que organiza e unifica, de modo que
tudo que se encontra em estado caotico, Eros estabelece uma condigdo césmica que ordena o
espago.

Nix, filha de Carros ¢ a deusa que personifica a noite, os segredos, os mistérios e
astros noturnos. Ora simboliza a beleza da noite, ora, a maldi¢do que castiga com o terror
noturno. De Nix nasce Thanatos, deus que personifica a morte. Filho sem pai, Thanatos ¢
representado como um jovem alado de olhos e cabelos prateados, que em uma nuvem
prateada arrebata a vida dos mortais.

Da mitologia grega Freud se apropria dos nomes de Eros e Thanatos para exemplificar
as teorias das pulsdes, teoria esta que explica a formagdo psiquica de todos os individuos.
Assim, Eros e Thanatos correspondem consequentemente ao desejo erdtico e a atracao pela
morte. Ambas coexistem de modo que a forca da vida e a for¢a da morte equivalem a
dualidade formadora dos individuos.

Freud, precursor da Psicandlise, desenvolveu teorias a respeito da construgao psiquica
humana. Para Freud, todos os nossos processos mentais se ddo forma encadeada, o que
significa que nenhum dos nossos pensamentos ou lembrancas acontecem de forma isolada.
Existira sempre um elo que liga os eventos mentais atuais a outros que ocorreram
anteriormente. De acordo com Freud (1915a), a vida mental se desenvolve em uma linha
continua, ainda que os individuos nao estejam conscientes dessa continuidade. Isto porque, ¢
no inconsciente que se armazenam lembrangas, experiéncias ou sensagdes que por alguma

razdo foram reprimidas. Deste modo, o inconsciente corresponde a parte mais profunda da
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nossa consciéncia, onde ocorrem processos mentais que nunca foram conscientes € que nunca
poderao ser acessados pela consciéncia, a0 menos em situagdes excepcionais.

No inconsciente também ficam guardadas informagdes que foram excluidas do
consciente e que ndo podem ser lembradas. Estas informacgdes foram reprimidas ou
censuradas porque no processo mental, tais informacdes foram entendidas como lembrancas
traumaticas ou experi€ncias incapazes de ser suportadas, de modo que foram enviadas para o
inconsciente, ¢ donde permanecerdo influenciando, ainda que indiretamente, a vida mental do
individuo, sem que jamais sejam lembradas novamente. E ¢ também no inconsciente que
residem as pulsdes que nos direcionam a um determinado fim.

As pulsdes foram organizadas por Freud (1915b, 1920) em dois campos, que
correspondem a pulsdo de vida e a pulsdo de morte. Inicialmente ele descreveu uma unidade
conhecida como pulsdo de vida e acreditava que esta unidade era responsédvel por explicar
grande parte do comportamento humano. Posteriormente ele chegou a conclusao de que s6
estes instintos de vida ndo eram capazes de explicar todo o comportamento humano. Freud
entdo observou que todos os instintos se dividem em duas unidades principais; os instintos de
vida e os instintos de morte. Os instintos de vida sdo representados pelo deus grego Eros, o
deus do amor. Ja os instintos de morte sdo representados pelo deus da morte Thanatos.

A pulsdo de vida equivale a toda demanda interna que nos leva a buscar o prazer, a
criar ¢ a realizar projetos. Os instintos de vida também sdo referidos como os instintos
sexuais. S3o aqueles que lidam com a sobrevivéncia bésica e a reprodugdo. Esses instintos sdo
importantes para sustentar a vida do individuo, bem como a continuagdo da espécie. Ainda
que eles sejam frequentemente chamados de instintos sexuais, nessa unidade também se
incluem a necessidade de saciar a sede e a fome, bem como evitar a dor.

J& a pulsao de morte obedece a demanda que nos conduz a busca pelo isolamento, pela
estagnacdo e pelos atos de destrui¢do e morte. Os instintos de morte foram descritos
inicialmente em Além do principio do prazer. Nele, Freud (1920) propds que o objetivo de
toda a vida ¢ a morte. Ele observou que ap6s um evento traumatico, as pessoas experimentam
um desejo inconsciente pela morte, porém, a medida que o tempo vai passando, esse desejo ¢
amplamente atenuado pelos instintos de vida.

Essas pulsdes que sustentam a vida, € que evocam a morte, residem em todos os
individuos, em um conflito permanente que nao pode ser resolvido, e a maior parte de nossas
acdes e de nossos pensamentos sdo resultantes ndo s6 de uma dessas forcas, sendo que
corresponde a combinacao das duas pulsdes. Nasio (1999) ao debrugar-se sobre os estudos de

Freud afirma que:
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Freud propde entdo reagrupar os movimentos libidinais, que incidem tanto
no eu quanto nos objetos sexuais, sob a expressdo Unica pulsdes de vida,
opondo-a a expressao pulsoes de morte. O objetivo das pulsdes de vida é a
ligagdo libidinal, isto €, o atamento dos lagos, por intermédio da libido, entre
Nnosso psiquismo, nosso corpo, os seres € as coisas. As pulsdes de vida
tendem a investir tudo libidinalmente e a garantir a coesdo das diferentes
partes do mundo vivo. Em contrapartida, as pulsdes de morte visam o
desprendimento da libido dos objetos, seu desligamento ¢ o retorno
inelutavel do ser vivo a tensdo zero, ao estado inorganico. (NASIO, 1999 p.
69-70).

Tomando como ponto de partida esta afirmagdo, € possivel dizer que tanto a pulsdo de
vida quanto a pulsdo de morte tém fontes de energia distintas. A fonte de energia da pulsao de
vida ¢ a libido que equivale a energia empregada para a manutengao da vida. A pulsdao de
morte, assim como a pulsdo de vida, também tem uma fonte de energia especifica, no entanto
nao lhe foi dado um nome em particular. E comum que acreditemos que a pulsao de morte se
refira exclusivamente aos instintos violentos, no entanto Nasio (1999) esclarece que a pulsao

de morte ndo necessariamente tem uma relagdo direta com a violéncia.

No tocante a isso, esclarecemos que a “morte” que rege essas pulsdes nem
sempre € sindonimo de destrui¢do, guerra ou agressdo. As pulsdes de morte
representam a tendéncia do ser vivo a encontrar a calma da morte, o repouso
e o siléncio. E verdade que podem também estar na origem das mais
mortiferas acdes, quando a tensdo busca aliviar-se no mundo externo.
Entretanto, quando as pulsdes de morte permanecem dentro de nds, elas sdo
profundamente benéficas e regeneradoras. (NASIO, 1999, p. 70).

Pelo fato de que somo constituidos por estas duas pulsdes, hd em nos uma tendéncia
natural a transitar entre elas, de modo que sempre que ha uma dedicacdo a construir algo ou a
levar adiante um projeto importante; ha um emprego de grande parte da libido nesse projeto e
enquanto houver o envolvimento ¢ a empolgagdo com esse projeto, a quantidade de libido
empregada nele torna-se indisponivel para outros objetivos. Isso nao quer dizer que nada mais
seja importante na vida desse individuo, visto que ¢ possivel empregar diferentes niveis de
libido para diferentes objetivos. Porém, quanto mais interesse em determinado projeto,
maiores niveis de energia estdo sendo investidos nele. Por essa razdo, em situagdes de luto,
nas quais a pessoa enlutada perde completamente o interesse por suas ocupagdes normais,
observa-se uma retirada de libido dessas atividades para uma aplica¢do extrema de libido na
pessoa que foi perdida. Assim, em momentos positivos experimentamos com maior

intensidade os efeitos da pulsdo de vida, enquanto que a medida que atravessamos momentos
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dolorosos ou traumaticos, se aciona mecanismos da pulsdo de morte. Ambos tentam

estabelecer um equilibrio.

Para além de sua diferenca, tanto a pulsdo de vida quanto a pulsdo de morte
visam restabelecer um estado anterior no tempo. Seja a pulsdo de vida, que,
ligando os seres e as coisas, aumenta a tensao, seja a pulsao de morte, que
aspira a calma e ao retorno a zero, ambas tendem a reproduzir e a repetir
uma situagdo passada, quer tenha sido agradavel ou desagradavel, prazerosa
ou desprazerosa, serena ou agitada. (NASIO, 1999, 70-71).

Considerando esta dindmica, numa estrutura normal de luto, observa-se que os
instintos de morte, de destruicdo bem como o investimento de energia no proprio luto vao aos
poucos sendo substituidos pelos instintos de vida e gradualmente ocorrera o investimento de
energia em novas atividades. No entanto, em um processo patologico, em lugar de ocorrer
uma passagem da pulsdo de morte para a pulsdo de vida, ocorre um investimento no desejo de

repeticao da dor.

Em suma, o novo conceito introduzido por Freud com a segunda teoria das
pulsdes foi o da compulsdo a repeticdo no tempo. A exigéncia de repetir o
passado doloroso ¢ mais forte do que a busca do prazer no acontecimento
futuro. A compulsao a repetir é uma pulsao primaria e fundamental, a pulsao
das pulsdes; ja ndo se trata de um principio que orienta, mas de uma
tendéncia que exige voltar atrds para reencontrar aquilo que ja aconteceu.
(NASIO, 1999, p. 71).

2 ANALISE E DISCUSSOES

O principio do prazer pressupde uma busca pelo prazer que corresponde a uma
tendéncia em buscar atenuagdes para situagdes desagradaveis. J& o principio de realidade
inibe os prazeres entendidos como perigosos, o que implica no deslocamento desses prazeres
para o inconsciente. O principio do prazer pode ser entendido como um motor para a pungao
de vida, ou seja, a busca por atenuagdes das situacdes dolorosas nas quais o ser humano tende
a agir desde o principio de vida, no entanto, ha individuos que evocam repetidamente,
situacdes de dor extrema. Freud (1920) caracteriza este comportamento como uma instancia
para além do principio do prazer, assinalando uma neurose, ou seja, um desejo de repeti¢do da

dor, que por sua vez vai implicar no principio de morte.

O desejo ativo do passado, mesmo que o passado tenha sido ruim para o eu,
explica-se por essa compulsdo a retomar o que nao foi concluido, com
vontade de completa-lo. [...] Por isso, a compulsdo a repeticdo seria o desejo
de retornar ao passado e rematar, sem entraves e sem desvios, a acdo que
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ficara em suspenso, como se as pulsdes inconscientes nunca se resignassem
a ser condenadas ao recalcamento. (NASIO, 1999, 72).

Neste contexto, o melancolico apresenta um comportamento no qual hd uma
permanente evocacao da dor. Ele ndo ¢ apenas um individuo que perdeu seu objeto de amor,
mas um individuo marcado por uma sucessao de perdas. Por esta razdo pode-se dizer que o
melancolico ¢ um cemitério de interioridades mortas. Um acontecimento doloroso para o
melancolico ¢ um detonante de outras dores passadas que evocam uma falta do objeto, falta
esta que ndo pode ser preenchida, j4& que na melancolia ha uma questdo narcisica na qual o

melancolico é o proprio objeto. Mendes (2014) ao retomar os pressupostos tedricos de Kehl

afirma que:

A desesperanca no melancdlico estd relacionada com o fato de o Outro, em
sua primeira versdo imaginaria (materna), ndo ter conferido ao recém-
nascido um lugar em seu desejo. Assim, o melancdlico ficou preso num
tempo morto, no qual o Outro deveria ter comparecido, mas nao
compareceu. (MENDES, 2014, p. 428).

Deste modo o individuo melancolico se vé preso em um ciclo de repeticdo. O
melancolico ao estar estagnado na pulsao de morte, ndo consegue encontrar alguma satisfagao
ao longo de sua vida. Se para o individuo neurético o principio do prazer busca amenizar ou
zerar o desprazer, de acordo com a dindmica do melancolico, o principio de morte cumprira a

mesma fungao.

Por conseguinte, podemos afirmar que a compulsdo a repetir no tempo €
ainda mais irresistivel que a de buscar o prazer. A tendéncia conservadora —
a de voltar atras — propria as pulsdes de vida e de morte prevalece sobre a
outra tendéncia, igualmente conservadora, regida pelo principio de prazer —a
de reencontrar um estado sem tensdo. Por isso, Freud considerou a
compulsdo a repeticdo como uma forga que ultrapassa os limites do principio
de prazer, que vai além da busca do prazer. Nao obstante, o par de pulsdes
de vida e de morte continua a ser regido pela a¢do conjunta desses dois
principios fundamentais dom funcionamento mental: encontrar o passado e
encontrar o prazer. (NASIO, 1999, p. 71-72).

A melancolia ¢ essa dor constante que estd adormecida em algum lugar perdido no
mais intimo do ser. E uma dor aguda, certeira que passa muito tempo submersa, mas de
repente um gatilho qualquer como uma palavra que mina o terreno como explosivo mortifero,
um gesto que nos faz retornar as dores vividas, as dores primeiras, a dor do existir. O

melancolico sofre e sabe que sofre. Sofre porque perdeu aquilo que o iluminava, perdeu o seu
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objeto de desejo, aquilo que tanto atesourava. O melancdlico sofre porque sabe da ameaga da
perda, sofre porque os outros sdo essas ameaga.

Os outros sao este grande ser que rouba o seu objeto de amor, o seu tesouro. O mundo
exterior ¢ este grande outro ameacador que lhe modifica, que lhe faz reviver todas as perdas
de todos os seus tesouros. O mundo ¢ para o melancélico um grande ladrdao que leva embora a
surdina aquilo que lhe mantinha de pé. O melancélico sofre, ndo porque perdeu algum bem
material como o carro, a casa ou conjuge. Ele sofre porque, ainda que inconscientemente,
sabe que uma vez que lhe tirem seu objeto de amor, jamais voltard a ser como antes.

O melancolico sofre ndo porque seu conjuge se foi, mas porque nunca mais podera ser
a simbiose emocional com este outro. O objeto de amor do melancélico é aquilo que o
mantém ligado ao externo, porém, este mesmo mundo externo empurra-o ao sofrimento, o
ameaca. O melancolico perece da pior dor, ele padece da nostalgia, da dor da volta. Da volta
de todas as dores, da volta a todas as perdas, da volta a dor que o expulsou do Oceano, do
paraiso. A nostalgia é este barco que leva o melancolico de volta aquilo que foi
irremediavelmente perdido, por isso melancélico ¢ incapaz de substituir seu objeto de amor
perdido e retoma para si a imagem desse objeto perdido, porque ndo ha como haver uma
substituicdo para essa perda primeira, essa perda primitiva que marcou irremediavelmente o
seu ser.

O melancélico caminha sobre a corda bamba. O desejo de morte o compde, os
instintos de morte sdo esse fio condutor que o conecta constantemente com destruicdo. A
nostalgia também € esse retorno a morte, a destrui¢do, ao despedagamento de si. O meio
exterior lhe conduz a esta aniquilagdo de sua existéncia. O melancolico é um ser entregue ao
desamparo. Esse olhar que nao o atravessou, que nao o viu, que nao o reconheceu em seus
primeiros anos, converteu-se em seu viver posterior, em seu verdugo, em uma entidade
destrutiva que o despedaca.

E possivel fazer uma leitura psicanalitica do poema “Psicologia de um vencido”, de
Augusto dos Anjos, tomando como base tedrica a Teoria das pulsdes, ou seja, a teoria de
pulsdo de vida e pulsdo de morte, de Freud. Para a nossa andlise, consideramos os tragos
melancolicos que dao indicios para que trabalhemos a pulsio de morte na composi¢ao
literaria desta obra. No poema ¢é notdvel como os tragos da pulsdo de morte sdo presentes e

constituintes do eu-lirico. Mendes ao relacionar o comportamento melancolico com a pulsao

de morte menciona que:
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O sentimento de culpa e o desejo de punigdo presentes na melancolia estdo
associados a ambivaléncia de sentimentos vivenciados em relagdo as figuras
parentais ainda no decorrer do complexo de Edipo. O individuo desejou a
morte da figura parental por isso ele se culpa. O melancoélico ¢ atacado pelo
seu proprio supereu. O eu do melancdlico é extremamente auto-critico, ele se
julga o pior dos seres humanos e se condena a morte. Humilha-se diante de
todos, colocando-se como uma pessoa indigna. Ao delirio de inferioridade,
junta insoOnia, a inapeténcia e as pulsdes de autodestruicdo. As autoacusagdes
do melancoélico tém um sentido; revelam o seu estado patoldgico e o
predominio da pulsdo de morte. (MENDES, 2014, p. 427).

O universo do melancolico ¢ pantanoso, ¢ obscuro. O homem ¢ dor ¢ a dor ¢ da
natureza humana. A natureza humana ¢ melancodlica ¢ temos em nds com maior ou menor
proporg¢ao, certo grau de melancolia. De acordo com o pensamento tradicional, a melancolia ¢
um dos quatro temperamentos, um dos modos de ser da existéncia, como nos sentimos e
como nos relacionamos com o mundo.

A melancolia ¢ uma observancia sobre a existéncia e Augusto dos Anjos ¢ eximio em
fazer poesia com aquilo que ¢ a observancia sobre a existéncia. Nota-se como o escritor
emprega em seu poema a figura do melancolico como aquele que enxerga o mundo a
distancia, numa sofrida tentativa de encontrar sentido nas coisas. Na obra analisada o eu-lirico
melancolico se vé entre dualidades: se a lucidez o acompanha, o sentimento de que nada vale
a pena o paralisa. Quando tomamos cada estrofe como objeto de andlise ¢ possivel observar

como os tracos melancdlicos que retomam a pulsdo de morte sdo colocados em evidéncia.

Eu, filho do carbono e do amoniaco,
Monstro de escuriddo e rutilancia,
Sofro, desde a epigénese da infancia,
A influéncia ma dos signos do zodiaco.
(ANJOS, 1912, p. 14).

Nessa primeira estrofe observamos de maneira bem clara e expressa a presenca da
melancolia que se distribui desde a origem do eu lirico. Este eu lirico implica em sua
composicdo organica o pessimismo, a destruicdo, bem como uma atracdo que o empurra a

tragédia. Mendes ao descrever o comportamento melancolico constata que:

O comportamento do melancoélico, as suas autoacusagodes, a depreciagdo do
sentimento de si, a sua desvalorizagdo e sua expectativa de puni¢cdo nos
levam a afirmar que, o que se perdeu para o melancoélico foi o préprio eu. O
eu foi destruido pelo objeto amado/odiado: “a sombra do objeto caiu sobre o
Eu”, [como afirmou Freud (1917)] [...]. Assim, a melancolia coloca em
evidéncia a pulsdo de morte por meio de um ideal cruel doeu a ponto de
assassinar o sujeito. (MENDES, 2014, p. 427).
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O autor ao utilizar elementos que nos remete a composi¢do organica dos seres, nos
leva ao entendimento de que a melancolia estd na composi¢do estrutural do eu-lirico. No
primeiro verso, o autor utiliza o elemento carbono, que de acordo com a sua nomenclatura
vem do latim carbo, que significa carvao, e que, por sua vez, nos remete ao carvao bruto e
sem valor, contrario ao diamante. O carbono também ¢ um dos elementos mais presentes nos
seres vivos. Neste mesmo verso ha a presenga elemento amoniaco, que ¢ um quimico
empregado como solvente. Tomando como pontos de analise estes dois elementos, o eu-lirico
se compde e se pde, como um ser formado por um elemento que ¢ comum a todos os seres
vivos, a0 mesmo tempo que ¢ composto por um elemento corrosivo e tdxico, por sua vez
destrutivo.

No segundo verso, o autor emprega contradigdes na composi¢ao poética. Quando o eu-
lirico se afirma como um monstro de escuriddo e rutilincia, ele se declara como um ser
disforme, contrario a natureza, composto de escuriddo, e rutilancia, que nos remete ao brilho e
a luminosidade. Podemos entdo, verificar uma antitese, ja que deste modo o eu-lirico se
declara um ser contrario a propria natureza, composto pela ambivaléncia entre luz e escuridao.

Nesse aspecto, podemos fazer um recorte no qual se verifica a pulsdo de vida e a
pulsdo de morte, como dualidade inerente a todos os seres vivos. Ja no terceiro e quarto verso
quando o eu-lirico afirma que sofre desde a epigénese da infincia, a influéncia ma dos signos
do zodiaco, notamos como esse eu-lirico se declara condenado a tragédia do destino desde

que era apenas um embrido.

Profundissimamente hipocondriaco,
Este ambiente me causa repugnancia...
Sobe-me a boca uma ansia analoga a ansia,
Que se escapa da boca de um cardiaco.
(ANJOS, 1912, p. 14).

Quando o eu-lirico se declara profundissimamente hipocondriaco, retoma uma
focalizagdo compulsiva do pensamento e das preocupacdes sobre o proprio estado de saude, e
que frequentemente estd acompanhada de sintomas que ndo podem ser atribuidos a nenhuma
doenca organica. Essa passagem reafirma a compulsdo pelo desejo de morte. Essa tendéncia a
destruicao marca a caracteristica propria dos instintos de morte.

No segundo verso, o eu-lirico afirma como se sente desconforme com o ambiente.
Podemos tomar este verso como base comparativa em relagdo a posi¢do melancélica diante do
mundo. O melancoélico ¢ um individuo que estd em conflito com o meio, ele vive em um

tempo particular que ndo € sincronico. O melancolico estd sempre fora do lugar.
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O autor também emprega no sexto verso a palavra “ansia” que concorda com a palavra

« A . A : . . ~
repugnancia”, tendo em vista que a ansia ¢ a manifestacao fisica provocada pela contracao
do epigastrio, manifestacdo esta, que ocorre devido ao nojo ou a repugnancia. E ao mesmo
tempo a palavra “ansia” ¢ associada a palavra “cardiaco”, j4 que ela também ¢ entendida
como uma sensac¢ao de desconforto fisico causada por uma pressdo no na regido peitoral. O
eu-lirico se pde em um lugar de quase morte como se este ambiente, no qual ele habita, lhe
causasse uma sensacao de tamanho desprazer que termina por provocar-lhe uma sensagdo

semelhante ao processo de um infarto.

Ja o verme — este operario de ruinas —
Que o sangue podre das carnificinas
Come, a a vida, em geral, declara guerra,

Anda a espreitar meus olhos para roé-los,
E ha de deixar-me apenas os cabelos,
Na frialdade inorganica da terra!
(ANJOS, 1912, p. 14).

No primeiro terceto do poema verificamos como o autor emprega no eu-lirico
elementos que remetem a destrui¢do, como a palavra “verme” que ¢ um decompositor; €
também retorna a palavra “carnificina” que pode ser associada a consequéncia de uma guerra,
como grandes massacres € chacinas, exterminios € matangas, € também direciona o poema a
uma aniquilagdo do individuo aos instintos de morte. No segundo terceto o eu-lirico retoma a
destruicdo para si € o processo de aniquilagio como o proprio fim da existéncia do ser

humano.

CONCLUSAO

Através dos mecanismos metodologicos de pesquisa bibliografica, os quais
possibilitaram a analise da obra literdria selecionada com base na teoria das pulsdes de Freud,
foi possivel fazer uma leitura psicanalitica do poema “Psicologia de um vencido”, de Augusto
dos Anjos. Em nossa analise, observamos como o0 autor empregou no poema tragos
melancolicos, tracos estes que estdo dispostos ndo apenas em uma estrofe, mas ao longo de
todo poema. E importante ressaltar que estes tragos melancolicos possuem em si aspectos que
retratam a pulsdo de morte. Em nosso estudo foi possivel observar o quanto ambas, pulsdo de
morte e melancolia se complementam para integrar a obra. Concluimos, por fim, que observar

esta composicao literaria através do olhar da psicandlise nos leva para além da analise
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literaria, ¢ nos da, em realidade, a capacidade de refletir sobre aspectos comuns a
subjetividade humana. Ao retomar a propria no¢do de melancolia, se torna impossivel pensar
no ser melancolico sem considerar o que ha de poético em sua existéncia. Como a propria
poesia de Augustos dos Anjos reflete a imagem do melancolico através da arte e do nefasto,
retomo palavras utilizadas anteriormente em nossa analise no que diz respeito a descricdo da
melancolia como esta observancia sobre a existéncia: analisar a obra literaria desde o viés da

psicanalise ¢ desenvolver também esta capacidade de observancia sobre a existéncia.
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