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RITO DE PASSAGEM AO TERRITORIO DA COMICIDADE:
elucidacbes simbdlicas a iniciacdo clownesca.

Ana Elvira Wuo
Universidade Federal de Uberlandia - UFU

Resumo: O artigo apresenta apontamentos da iniciagao clownesca por meio
de tramas experimentais aviadas em momentos distintos, as quais culminam
no processo ritual da travessia do ator ao territério da comicidade.
Atravessamentos intrinsecos nas teorizacbes de Van Gennep, Bergson,
Eliade e Turner, alinhavam pontos subjetivos, entrecruzando teoria e praxis,
estabelecendo conexdes simbdlicas, transgrediveis e insdlitas.

Palavras-chave: Ritual; Comicidade; Ator; Iniciagcao.

Abstract: The article presents notes of clowning initiation through
experimental plots dispensed at different times, which culminated in the ritual
process of crossing the territory of the comic actor. Crossings with the authors
Van Gennep, Bergson, Eliade e Turner lined subjective points, crisscrossing
theory and praxis establishing symbolic connections.
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Interpelar o risivel no aprendiz

A interpelacdo do ridiculo e do risivel no
aprendiz clownesco, num primeiro momento
nos parece muito simples e, como exemplo
toma-se por empréstimo uma pergunta que
Lecoq (2001, p. 59) fez a seus alunos e que
em seus desdobramentos ecoa num campo
investigativo de extrema complexidade: “Como
o clown nos faz rir’?. Em primeira instancia,
alguns iniciadores relacionam isto ao fato do
principiante privar-se do enfrentamento e da
exposicdo ao ridiculo criando imobilidade e
resisténcia ao riso do outro. Segundo Bergson
(1983, p. 47), o cbmico destroi estruturas
prontas, tornando-as flexiveis e mdveis. Com
base nesse principio, pode-se extrair outra
instigante questdo relacionada ao campo da
comicidade, pois se o riso flexibiliza estruturas,
entdo por qué existe resisténcia ao risivel?
Embora o apoio conceitual elucide o fato
teoricamente, a questdo prevalece: como
flexibilizar o fenbmeno na préatica? Ao estudar
Towsen (1976) percebeu-se, logo de inicio, um
ponto muito esclarecedor neste sentido, pois o
mesmo pressupde no titulo e na introducdo do
livro The Clowns uma premissa pluralesca:
nao existe clown, existem clowns, pela
variagdo de tipos clownescos existentes no
mundo todo, no entanto, “Eles s&o todos
palhacos, mas a diferenca entre eles é téo
fascinante quanto as semelhangas” (1976, p.
xi). Por esse motivo, as esséncias comicas sao
multiplas, variadas e flexiveis (WUO, 2016).

A partir da problematizagdo acima, contatamos
uma lacuna na forma de ensino de alguns
cursos considerados como modelos de
referéncia na iniciacéo do clown. A proposta do
mestre feita ao principiante, tem o objetivo de
ocasionar um arreamento de defesas (termo
utilizado em sessdes de terapia) criando uma

situacéo de pressao ou de constrangimento no
iniciado, isso revelaria intimidades, elucidando
situacbes patéticas nas quais, um tipo
desconcertante e acuado de clown apareceria
para provocar 0 riso nos espectadores. No
entanto, as nossas questbes avangcam em
outra direcao, partindo do pressuposto de que
fazer rir &€ um fenbmeno de extrema
complexidade e que, para tanto, pressupde
forma de investigacao diferenciada em relacdo
ao ensino e a aprendizagem de palhacos.

O processo ritual

Em nossa pesquisa (WUO, 2016) delineou-se
por experimentos aviados em envoltério ltdico
ritualistico (e ndo de arreamento de defesas),
conduzindo o iniciado em direcdo a um rito
preambular secreto e subjetivo. Foi eleita a
leitura de Van Gennep (1977) como fonte de
inspiragdo numa consonancia interlocutora do
processo ritual. O rito originario da praxis é um
meio proficuo para a iniciacdo e criagdo de
clown. Van Gennep (1977, p. 160), elucida que
rito igualmente sugere e insinua esperanca de
todos 0os homens na sua inesgotavel vontade
de passar e ficar, de esconder e mostrar, de
controlar e libertar, nesta constante
transformacdo do mundo e de si mesmo, que
esta inscrita no verdadeiro viver em sociedade.
Dessa forma, o ritual e seus mecanismos
basicos sédo um fendmeno da transformacéo e
passagem do gesto rotineiro ao ato ritual
desagregador.

No processo ritual, o desprendimento e o
desagregamento de certas qualidades
positivas ou negativas humanas envolvem
elementos de perdas e ganhos, morte e
renascimento, dor e alegria. Revelar e
esconder gualidades apontadas na
conceituacdo de Van Gennep (1977, p. 28),
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“quando se perde uma qualidade”, geralmente
impura, e se adquire outra. O conceito supde
gue o sujeito iniciado a um novo mundo passa
pela sequéncia dos ritos de separacdo, de
margem e de agregacao com o objetivo de se
tornar outro.

O escopo original de nosso estudo, apos 20
anos iniciando palhagos em variados contextos
da educacéo formal ou informal, atualmente se
aplica em disciplinas de interpretacdo /
atuacdo no curso de teatro da Universidade
Federal de Uberlandia, mantendo a dimenséo
gue engloba um repertério de praticas variadas
com o intuito de oferecer ao nedfito o transito
nas diferentes possibilidades de revelar-se
comicamente. Deste, foram escolhidos para
esta publicacdo sinteticamente trechos gerais
da andlise dos ritos: de entrada, margem,
passagem, fecundidade, positivo e reforco,
desagregacdo e agregacdo, mutilacdo
proviséria do membro identidade social.

Compreende-se que o “transitar’” por meio da
pratica ritual, ha que se retirar de forma
simbdlica ou concreta o individuo da
convivéncia. com a humanidade comum,
mediante um rito de separacdo, pois a
intencdo de todo ato cerimonial € produzir
modificagcdo provisoria na vida do novigo. Van
Gennep elucida que, no corpo ou na alma,
modificagdes outras had também no sentido
provisorio, como 0 uso de mascara ou, ainda,
pintura no corpo, que marcam diferenciagdo
temporaria. Estas  desempenham  um
consideravel papel nos ritos de passagem a
cada mudanca na vida do individuo (VAN
GENNEP, 1977).

Nesse sentido, com base em estudos do autor
citado, é possivel compreender que existe em
sintese o principio da pluralidade em relacéo a
variacdo de formas de inicio do rito e fazendo
uma analogia da teorizacdo ritualistica de
margem com a mascara clownesca, que
também observa-se a separacdo quando se
opera a mutilacdo proviséria do nariz,
identidade soécio-pessoal do nedfito, quando
na vestidura do nariz-méscara vermelha do
clown. Nos ritos de margem, o individuo ndo
pertence nem ao mundo sagrado nem ao
mundo profano, ou ainda pertencendo aos
dois mundos em uma posicao intermediaria,
nesse caso com o0 uso da mascara.

Fragmentos de elucidagdes simbolicas

Em resumo, neste topico o0 processo inicial
apontou a necessidade de conceber uma
premissa reflexiva desenvolvida por meio da
praxis e intitulada “desforma”, principio flexivel
e livre, favorecendo a mudanca de estado no
sentido de romper qualquer pré-elaboracdo
equivocada no ator iniciante, em relacdo a
representacdo de personagem ou imitacéo
com base em outro palhago. Van Gennep
anuncia que ha sempre novos liminares a
atravessar, pois a vida do sujeito € formada
por um continuo desagregar-se e reconstituir-
se, ou seja, mudar de estado e de forma
através de um rito positivo, uma vontade, um
desejo, uma transposicao.

A sequéncia dos ritos € interpelada por meio
de conexdes simbolicas. O ritual aqui descrito
principia a partir da escolha e da vontade
pessoal do ator em passar pela iniciagdo, a
gual € denominada rito positivo. Segundo
Gennep, o0s ritos positvos sdo atos
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determinados pela vontade, consistindo na
separacdo do nedfito de sua vida quotidiana.
Outo rito comega no momento em que O
aprendiz adentra a sala de trabalho, inicia o
periodo de margem com suspensao da vida
comum, passagem ao territério desconhecido.
Instaura-se uma separacéo simbdlica em que
0s neofitos devem deixar tudo para tras.

Reportamo-nos a explicacdo de Eliade (1996),
gue seria uma sintese fundamental para nosso
estudo: separar, desagregar, destruindo as
referéncias, transgredindo, criando um tempo
de isolamento, essencial e simbolico, uma
ruptura. Segundo Van Gennep (1977, p. 89),
“Viver é continuamente desagregar-se”.
Sugere a abolicdo de uma imagem arguetipica
equivalente a uma regressao ao caos, ao
estado que precedia a cosmogonia. Em nosso
caso, a abolicdo ou uma referéncia anterior a
gualquer tipo de figura coOmica ou a qualquer
outro palhaco era imprescindivel.

Principiamos pelo rito de entrada, em que
cruzar a soleira da porta de entrada da sala de
trabalho € a passagem ao insélito, sendo
assim, necessario desconhecer previamente o
assunto. “E preciso restabelecer o instante
auroral de antes da Criagdo; no plano humano
isto quer dizer que é preciso retomar a ‘pagina
branca’ da existéncia, ao comec¢o absoluto”,
conforme Eliade (1996, p.159), “um
desagregar” relacionado a passagem pelas
trevas, a0 mundo sombrio e desconhecido, a

escuridao, ao ventre gerador do processo.

Os ritos de entrada preparam o nedfito para
desligar o corpo do tempo ordinario, para
gestar um novo corpo num outro tempo.
Relacionamos esse fato ao que Eliade (2000,
p. 159) estabelece como a separagcao do
mundo familiar, em que o nedfito € engolido

por um mMonstro, em cujo ventre reina a noite
cOsmica: € o mundo embrionario da existéncia,
tanto no plano césmico como no plano da vida
humana. Esse teritério isolado e
desconhecido visa oportunizar o contato com
outras regides profundas de nosso ser.
Remetemo-nos a histéria mitolégica do
isolamento do personagem Jonas no ventre da

baleia.

Nas cerimdnias no periodo de margem
existem varios ritos de reforco, pertinentes a
uma tradicdo, em diferentes culturas e povos.
Por exemplo: cantar, dangar, cortar os cabelos
ou raspar a cabeca; o rito de utilizacdo do véu
no casamento; utilizacdo de palavras sagradas
ou linguas especiais, que algumas vezes inclui
“‘um inteiro vocabulario desconhecido ou nao
usual da sociedade em geral” (VAN GENNEP,
2001, p. 145). Tais ritos reforcam a
permanéncia, a margem dos iniciados aos
territorios de passagem a revelagdo (VAN
GENNEP, 1977). Paralelo este, que foi
estabelecido com o vocabulario secreto
inventado, envolvendo a criacéo de linguagem
e nogao conceitual de “desforma” (WUO,
2016, p. 128).

Para a travessia, um grande numero de rituais
pronuncia a capacidade de construir
simbolicamente uma ponte ou uma escada,
‘uma passagem estreita ou perigosa, motivo
corrente tanto nas mitologias funerarias quanto
nas iniciaticas” (ELIADE, 1992, p. 147).
Tomando como exemplo a travessia da
“corda-bamba” na iniciagado dos clowns, tarefa
esta a ser executada no decorrer do processo
ritual (WUO, 2016), que tem o carater de
superacdo do medo, do encorajamento, do
desafio, do desagregar e constituir , que nas
palavras de Van Gennep encontra uma
consonancia de apoio:
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E sempre h& sempre novos limiares a
atravessar, limiar do verdao ou do
inverno, da estacdo ou do ano, do més
ou da noite, limiar do nascimento, da
adolescéncia ou da idade madura,
limiar da velhice, limiar da morte e
limiar de outra vida- para aqueles que
acreditam. (2001, p. 160)

A travessia € um porvir do outro na sintese de
Eliade (1959, p. 12): “ao final das provas, o
nedfito goza de outra existéncia apos a
iniciacao e integragdo com o tempo e 0 espaco
imaginario, o da liminaridade”, dessa forma o
processo iniciatico limiar potencializa o sitio do
envoltorio palhacesco transgressor.

O chéo da liminaridade conceituado por Turner
(1974) inverte a ordem das coisas e
interpelaria, em nosso caso, uma aluséo ao
territorio de passagem de transvestimento
fecundo da mascara ritual para 0 mundo
invertido. Nesse caso, a qualidade-estado da
mascara palhacesca € liminar, permite ao
iniciado encantado, transitar em um mundo
avesso e de cabeca para baixo, por isso 0
palhaco bagunca a sua vez.

O rto da fecundidade pronuncia a
simbolizacdo de que a crenca em virtudes
magicas das ostras e das conchas €
encontrada no mundo inteiro, da pré-histéria
aos tempos modernos: a comparagédo da
concha marinha ao 6rgao genital feminino ja
era conhecida pelos gregos (ELIADE, 1996, p.
123). Rememora 0 nascimento de Afrodite
numa concha, ilustrando esse lagco mistico
entre a deusa e 0 principio. Esse simbolismo
do nascimento e da regeneracdo inspira a
funcéo ritual das conchas (ELIADE, 1996, p.
129-130). A mascara redonda do clown, pérola

vermelha, neste processo, originou-se de uma
concha ritual em determinado momento do
processo denominado “Visualizacdo da
montanha palhaga” em Wuo (2016, p. 136 )
onde o nedfito encontra uma pérola vermelha
(nariz vermelho) dentro de uma concha. A
mascara vermelha redonda, inspirou a funcéo
encantatoria, delegando a sua vestidura um
destino fértil, criativo e mitico. A forca
agregadora representada por um simbolo de
fertilidade manifesta-se em todos os niveis

cOsmicos.

Na sequéncia final dos ritos, a conducdo do
iniciado a imagem de uma montanha constitui
o rito de agregacéo a origem (WUO, 2016, p.
136). Outra possibilidade de ligagdo mitica do
“centro do mundo” entre “terra e céu” é a da
montanha como uma corporeidade cosmica. A
montanha cosmica interliga os territorios de um
corpo social conhecido ao corpo insélito, divino
e encantado, do ser inusitado, que na iniciacao
passa a coabitar um corpo clownesco no
aprendiz. O simbolo de uma montanha é
considerado o simbolismo do centro, que quer
dizer o lugar mais alto do mundo, “regido
pura”. Portanto, segundo Eliade, “o cume da
montanha cosmica é o umbigo da Terra, o
ponto onde comecou a cria¢ao, fonte de toda a
existéncia” (1996, p. 39).

Consideragdes prospectivas

Constatou-se, entre os aprendizes, iniciacoes
variadas e secretamente inusitadas. Também
tipos de risos diferentes em plateias
diferenciadas. @ Os nedfitos relataram um
componente subjetivo magico associado a
iniciagdo do “ser clown”. O processo ritual foi
de escamoteacdo e mutilacdo pessoal
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patética, com pluralidade e variedade criativa,
em cada iniciado. Isso provém de rupturas,
contradicbes marginais que, desconstruindo
convengbes sociais, por meio do uso da
mascara, mutila a rigidez no si mesmo,
lancando ao abismo o individuo humanamente
social por meio do riso inusitado produzido
pela plateia.

Poucos aprendizes resistiram ao
atravessamento da soleira da porta, entrada
ritual, por conta do medo da exposicdo e
gueda ao ridiculo. Estes, arraigados por pré-
julgamentos e  valores cristalizados,
desautorizaram a travessia a comicidade, pois
a abnegacdo dos conceitos duros, como
desprender um esparadrapo na pele, é
extremamente doloroso por ser resistivel.
Compreendeu-se que, ao provocar O riso no
publico, aceita-se o ridiculo como espaco
publico multi-corporal do traspassamento a
liminaridade comica e de renuncia a valores
relacionados a aparéncia fisica normativa.

A gualidade apreendida, intrinseca a
mobilidade transgressiva assimilada pelo ator
iniciado a mascara da comicidade, rompe o
lacre da resisténcia preambular em meio a
travessia dos territérios de passagem aos
espacos em branco e insdlitos.
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