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Introducio

Em toda e qualquer forma de sociabilidade o medo encontra-se presente
como uma das principais for¢as organizadoras do social. Este ensaio busca
realizar uma aproximacdo metodolégica com a problemaética do medo,
partindo de uma hipédtese central de que o medo é uma construgio social
significativa. O fendmeno do medo se coloca como fundamental para se pensar
os-embates-de configuragio e processos.de sociabilidades e:de formacio.dos
instrumentos.da-ordem- e da-desordem que desenham- dialeticamente a.agdo
dos-sujeitos-e-grupos-em. relacdo (KOURY, 1988, 1989 e 1994, ECKERT, 1997
e 1998, GIACOMAZZI, 1997, TIRELLI, 1996). Processos estes que
compreendem um jogo permanente de manutengdo, conformacio e
transformacdo de ensaios sociais e individuais realizados sempre enquanto
redes de conflito que informam e formulam um social em um tempo e em um
espaco determinado.

Uma das questdes levantadas neste trabalho, que tem a preocupagao de
compreender os mecanismos gestores e configuradores da construgdo de um
social determinado, indaga o como e o porque se formam e se informam
continuamente os processos de construgdo social da semelhanca e da
dessemelhanga entre individuos e grupos sociais. Preocupa-se, deste modo,
com as bases de afirmagio e superagdo do estranhamento, e as estratégias
projetivas em que se assentam as conformagdes discursivas do mal e do bem
em uma sociabilidade especifica. Processos aparentemente sentidos pelos que
o0s vivenciam como polares, diferenciais e naturalizados pela existéncia dos
sujeitos, idéias e coisas que os admitem e os assumem, e vistos aqui como
opostos e complementares no estabelecimento de agbes a afirmacgdes
socialmente dispostas e em permanente resignificago.

Discutir e compreender as bases da construgdo social do medo no
imagindrio do homem comum, como parte do pressuposto de que o medo é
uma relagdo social significativa & compreensdo das formagdes societdrias, é o
objetivo central deste ensaio. Uma andlise socioldgica e antropolégica
compreensiva sobre o medo como fundamento da construcdo e constituigéo
societaria, deste modo, tem que se interrogar, metodolégica e teoricamente,
sobre como se elaboram as bases para o estabelecimento dos cédigos de
conhecimento e confianga e os c6digos de desconhecimento e falsidade em
um social dado. Tem que examinar também, os termos praticos e simbélicos
onde estdo e em que sdo assentados estes cédigos, nas conﬁguragoes
socialmente expressas em uma comunidade determinada.
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Como se configuram e se estabelecem os pélos antagbnicos e,
simultaneamente, relacionais da mentira e da verdade em um social dado?
De que forma os membros de uma determinada organizacéo séo levados a
aceitarem ou rejeitarem, ou a serem aceitos ou rejeitados, posicionados ou
estigmatizados? Perguntas necessarias e que perpassam a preocupacio
metodolégica compreensiva para o reconhecimento e apreensao das complexas
estruturas de hierarquias na construgdo cotidiana do social, enquanto sinais
de reconhecimento dos homens por si préprios e da imposi¢do da semelhanca
ou de distdncia em relagio aos demais. O medo, entdo, sendo visto e objetivado
como um elo fundamental, enquanto conjunto informativo (GOFFMAN, 1988,
LOTMAN, 1981 e ELIAS, 1990 e 1993), compreensivo e organizativo, para o
entendimento dos processos societarios.

Este enfoque permite compreender as bases da construgio social possivel
em um dado espago e temporalidade singular, como produto da construgao e
constitui¢do das relagdes reais e imagindrias dos homens, bem como sua
conformago e naturalizagéo, onde se assentam e se acentuam os c6digos do
siléncio e da discrigdo como significantes societdrios e socializadores (ELIAS,
1990, 1993, FREITAS, 1996, KOURY, 2001). Cédigos estes que fundamentam
ou parecem recriar as praticas simbélicas do segredo enquanto mecanismo
estruturador de ordenamentos sociais que unem individuos, grupos e fundam
comunidades, e os elementos de protegao, de confidéncia e de confissao que
alimentam e reforgam uma rede simbélica efetiva, a0 mesmo tempo em que
constrangem os seus membros a um controle acima deles mesmos e sempre
renovados enquanto prova de sua lealdade.

Nao se busca no esforco metodolégico aqui pretendido a configuragio
de um medo singular ou especifico, mas sim, a compreenséo do imaginrio
sobre 0 medo em uma sociabilidade dada. Imagindrio formado e assentado
em formula¢Bes banais e corriqueiras da aggo social comum ou qualquer, que
recria diuturnamente, informa e fundamenta as possibilidades de conformacio
de um conjunto societario especifico.

O medo, assim, ndo pode ser compreendido metodologicamente apenas
como ameaga, mas, também e, sobretudo, como uma possibilidade de uma
nova articulagdo reativa. E entendido, portanto, como um dos fatores
estruturadores fundamentais, entre outros, da construcio social. Conceito de
estruturagdo social através do medo aqui compreendido como uma dialética
entre a ordem e a desordem, adquirindo no cotidiano da agio, reacio e relacdo
sociais um aspecto primordial de organizador de sociabilidades e de criacio
societdria. O papel do conflito social é analisado aqui sob a 6tica teérica e
metodolégica simmeliana.

Os estudos sobre 0o medo enquanto configuracdes social e psicoldgica
normalmente se debrucam no espaco singular da atitude de retraimento e
subordinagdo. Tratam, também, do processo disciplinar ou da paralisia social
ou individual por ele provocado. A maioria dos estudos, porém, esquece, deixa
de lado ou em segundo plano o aspecto transgressor e inovador, também,
inerentes ao conceito. Este ensaio de aproximacio metodoldgica, ao contrério,
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parte do principio de que as relacdes entre individuos ou grupos se encontram
sempre permeadas e se configuram e reconfiguram-se sob a presenca direta
ou indireta do medo. Sdo, deste modo, as formas que assumem o medo,
enquanto processo social geral e especifico de cada relagdo, que administram
uma boa parcela dos sentidos e dos significados atribuidos ou adquiridos na
conformagdo social oriunda ou proveniente de uma acgéo relacional dada.

O medo como transgressor e o espirito de aventura: a emergéncia do
individuo moderno

O medo ndo apenas provoca o estado de paralisia frente a um outro
agressor, mas também parece provocar atitudes que visam a transgresséo, a
simulac@io e a recriagdo de formas de sociabilidade. Formas de ac¢do social,
imperceptiveis ou nio, que desmontam no cotidiano o ordenamento instituido
e recriam ou refazem permanentemente, uma nova possibilidade de viver
socialmente no interior da ordem dada, pela forma assumida ou manifesta da
relagdo!. O viver nas franjas do sistema e o situar-se no complexo de ordens e
normas na vida pratica ordinéria, parecem possibilitar um desabrochar de
situagOes, em explosdes efémeras ou duradouras, que re-elaboram o instituide
em um emaranhado de outras novas significagdes. Re-elabora¢des de cunho
imediatista ou ndo, de busca de sobrevivéncia e integracdo, ou de melhor
adequar-se aos pardmetros estabelecidos por uma organizacio social, parece
ser um elemento continuo da vida social em situag¢Ges onde o medo é um
elemento categorial de mdo dupla. De um lado, como pratica de imposic¢do
associativa, de normas e regulagdo, de outro lado, como fundamento de
negacdo desta imposicdo para um melhor ajustamento a ela, ou mesmo de
sua superac¢éo. Uma ou outra levando os individuos em interagdo a montagem
de exercicios de leituras diferenciais sobre o conjunto de imposi¢ées que
delimitam o comum organizacional ou de uma cultura, tendo 0 medo como
pardmetro. O medo de ndo ser bem aceito, o medo de sentir-se estranho, ou o
medo de sucumbir as normas revelando-se e, como tal, sentindo-se embaracado
(GOFFMAN, 1989) e delas escapulindo pela negagéo.

Telles, (1984 e 1990), Thompson (1979), Weil (1979), Arendt (1978, 1992,
1994 e 1994a), Koury (1986, 1988, 1999 e 1994), entre outros, trabalharam
com situagdes concretas de medo, ou de imposi¢do de sistemas eficazes de
medo, buscando compreender como se dé a transposi¢do deste medo na vida
prética e organizativa dos individuos ou grupos sob ordens totalitdrias ou
totalizantes. Embora ndo enfoquem o conceito de medo diretamente em suas
andlises, trabalham com a recriagdo da ordem em momentos de quebra de
estados de direito, ou de situages de controle social rigoroso, em formacdes
sociais especificas.

Um outro significado do medo como transgressor é o espirito aventureiro
que provoca os individuos ou os grupos para romperem com limites ora
instituidos como finais ou sentidos como de imposi¢do. Esta eficacia da aventura
na significagdo simbélica da construgdo social e individual faz parte do

! Ver, entre outros estudos, Delumeau (1989), Darnton (1988), Chaui (1993), Foucault (1988) e
Bobbio (1991).
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imagindrio social de toda e qualquer forma de sociabilidade. Seja esta
considerada por parcelas de individuos ou de grupos, como uma forma de
agdo positiva ou negativa.

A demonstragdo de forca fisica ou espiritual, por exemplo, fazem de
individuos ou grupos exemplos a serem seguidos ou renegados. Permeiam o
imaginario individual e social como formas idealizadas de agéo de grupos e
pessoas como um tipo mitico ou como formas ou férmulas simbélicas de
alguém ou de processos que venceram, ousaram, ou ndo se intimidaram
com a composi¢ao imposta a limites quaisquer. No caminho da aventura
parece se assentar a conformacéo do individuo na modernidade do Ocidente.

No imaginario da conformacdo ocidental moderna e da emergéncia
do individuo nesta modernidade européia estd presente toda uma mitologia
que indaga esta transgressdo dos limites, individuais e sociais, na conformacio
de um outro social ou na afirmacdo de interesses pessoais ou grupais
(KRISTEVA, 1988 e DELUMEAU, 1989). O exemplo do cristianismo e da
figura de Jesus Cristo, passando pela odisséia de Ulisses, até figuras recentes
como o Che Guevara e alguns mitos das revolug¢des ou ensaios revolucionarios
contemporaneos, recontam essa trajetéria do ndo se deixar deter ou intimidar
por forgas limitantes presentes dentro de si mesmo. Construgdes narrativas
onde o medo da dor e da morte pessoal, ou fora de si, onde idéias de monstros,
demonios e de desafios sociais, naturais ou sobrenaturais, considerados dificeis
ou impossiveis de serem superados (PAGELS, 1996) sdo enfrentados como
atos herdicos ou sacrificiais.

Atos que impde o feito individual para a sociedade ou sobrepde o
individuo sobre o social e, através de sua agdo, resgata a humanidade nele
fragmentada como agdo heréica. Agdo individual ou de grupos, mas sempre
de alguns sobre os demais. O que ao mesmo tempo que mobiliza, serve para
paralisar e amoldar.

A idéia do sacrificio pessoal é um dos elementos fundamentais da
constitui¢do social do individuo e da sociedade na modernidade. Durante o
final do século XVIII e todo o século XIX, até os anos setenta do século XX, a
idéia de construcdo social estava assentada, na idéia da aventura como
fundamento do progresso e da transformacao social. O espirito de aventura,
de sobressair-se aos demais e sobre eles pairar como exemplo estava
embasada na e através da idéia de sacrificio individual, ou de instincias
grupais, como forma de ajustamento ou supressdo de uma ordem. Desta
forma, lutava-se pela integragdo das massas a2 modernidade e a cidadania
ou simultaneamente pelo seu contrério, a superagdo desta sociabilidade por
uma outra mais humana. Como se lutava pelo fim da opressdo e o advento
de uma nova ordem, tendo como pano de fundo, ainda, a construcdo do
futuro pela abnegac¢do do individual. Nas duas formas a preocupagio era
com o desvendamento do segredo que alienava as massas do poder e a
vontade de ampliar este poder ou dar autoridade as massas. Sempre a partir

da agéo individual ou grupal, um partido, por exemplo, visto como unidade
de acéo.
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A partir dos anos setenta do século passado, por outro lado, parece se
ampliar no Ocidente a esfera do prazer imediato, via consumo de massa, como
possibilidade de realizagdo do individuo®. Esta individualizagéo de cunho
individualista vem a tona com as perdas de referenciais paradigmaticos de
construgio do futuro e por uma nova forma desejante de realizacfic pessoal.
Uma e outra descambando em processos individualistas de competitividade,
de concorréncia e de resultados a curto prazo.

O que parece ocasionar, além da ampliacdo da interiorizacdo dos
sentimentos no homem contempordneo e de um maior estranhamento do outro
e uma maior soliddo individual, um novo advir de praticas simbdlicas
regenerativas do social. Praticas simbélicas estas associadas a construcdo de
novos modelos paradigmaéticos, que de novo possibilite a remontagem do
coletivo®. Ou a possibilidades de reconstruir préticas interativas, othadas no
hoje como artificiais e perdidas na concorréncia individual e estéril no interior
da sociabilidade capitalista contemporéanea. Ou, ainda, a organizacio simbdlica
dos contetidos desta prética individualista, e a re-institucionalizacao do religioso
no dia a dia de individuos ou grupos sociais extensos.

Processos que aparentemente buscam romper ou restaurar a instituigao
de uma ordem social sentida como sufocante. Tanto pela primazia do social
na vida dos individuos e grupos, quanto pela individualizagdo crescente da
esfera do privado sobre a vida ptblica, acarretando uma nova corrida a
ressacralizacdo das praticas sociais.

Estranhamento, indiferenca e segredos: a reproducdc de sociabilidades e
de individualidades.

A problemaética do estranhamento, necessario a constituicdo de uma
sociabilidade e de uma individualidade qualquer, é um outro aspecto da
constituicdo e acdo ambigua dos medos corriqueiros aqui trabalhados. Questdes
podem ser levantadas como relevantes & compreenséo de até que ponto o um,
ou este semelhante, detém a igualdade proporcionada pela posse do segredo
do outro? O que provoca e como se institucionalizam os germens de
hierarquizagdo e administragdo das diferengas entre individuos ou grupos
colocados em uma mesma posigdo, ou de posse de um mesmo segredo? Se o
estranho parece intimidar e provocar rea¢des sociais que visem a indiferenga

2E bom frisar que a discussdo da presentificagio do homem moderno, que rompe com a tradigéo
e vive em um correr sem fim para o futuro, como uma espécie de nostalgia melancélica de um
passado perdido n#o se sabe bem onde ou quando, e que néo se pode retornar e nem olhar
para trds sob ameaga de morte, ja era discutido nos escritos de Benjamin (1985 e 1985a) na
primeira metade do século XX, e diagnosticado por Marx, Durkheim, Simmel e Weber, sob
pressupostos diferentes no final do século XIX e inicio do XX. A esfera do prazer imediato, via
consumo de massa, como possibilidade de realizagdo individual, de que se fala aqui, contudo;
parece ter se dado a partir das redefini¢des do capital internacional no final dos anos de 1960
e decorrer dos anos de 1970, e das rebelides estudantis em Paris e dos movimentos hippie e da
contracultura nos Estados Unidos e no resto do mundo ocidental, tal como: analisado por
Marcuse (1968 e 1967), entre outros.

% Idéia de coletividade sentida, cada vez mais, como fragmentada e estressante.
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e a sua exclusdo (GOFFMAN, 1989 e HELLER, 1983 ¢ KOURY, 1998), também
provoca reagdes de proximidade e busca de semelhanga que levam a
_assimilagfio e a composi¢do conjunta a uma esfera discursiva dada.

Nos dois casos, estd se tomando como possibilidade de aco social as
configuragdes relacionais postas em andamento por individuos ou grupos em
jogo. O que, se por um lado, e esta é uma das hipéteses centrais deste ensaio,
estabelecem configuragbes entre individuos ou grupos sob um patamar de
semelhanga, por outro lado, abrigam um forte respaldo de desconhecimento
para o outro da relagdo. O que torna a agdo social em um jogo sempre visto
como perigoso de uni&io sob determinados argumentos, e de suspeicio por
ndo ter seguranga completa na ou da administrabilidade desse outro. Assim,
o outro é sempre uma fonte de medo a ser controlada ou a ser reconfigurada
e transposta (KOURY, 1988 e 1995).

Simmel (1964) discutindo o conceito de segredo e sua importancia para
a compreensio e formulagdo do social ird tocar o tempo inteiro nesta tecla da
- inseguranga e do medo que provoca a agio, e da configuracdo e a remontagem
dos experimentos socialmente dispostos pela agdo social de individuos e grupos.
Inseguranca que, antes de indicar um aspecto negativo para a ac¢do social,
provoca em si a positividade da agdo social e a especificidade desta acdo como
criadora de significados e suas possibilidades infinitas de se reproduzirem em
novos formatos sociais e de individualidades.

Coloca o segredo e a inseguranga do conhecimento global dos individuos,
ou dos grupos relacionais, do ou sobre o outro da relagdo, como 0 momento
instituinte fundamental da constituicdo de uma sociabilidade e do
estabelecimento do singular. Vistos enquanto tentativas de experimento da
diferenca, ou do diferencial que assemelha homens ou grupos em ac3o, e, ao
mesmo tempo, os assentam em um patamar de inseguranga quanto o quantum
desta semelhanga. O segredo, ainda mais, pressupde o medo da traigdo, isto é,
a forma de revelar ao outro a intimidade e singularidade de uma comunidade
(de afeto, de interesses, de ou de outro tipo qualquer), como forma de desfazer
esta prépria comunidade pelo desmascaramento daquilo que simbolicamente
diz sobre a sua especificidade e unicidade frente as demais. Comunidade de
interesses e de conformacdo vista, neste trabalho, a partir da relagdo social
mais fundamental, isto é a dfade, até as conformag¢des mais complexas de um
social qualquer.

A possibilidade de traicdo, porém, antes de anestesiar os membros de
uma comunidade apenas, parece provocar, de um lado, a centraliza¢io e busca
de eficécia do controle dos membros internos dessa comunidade de segredo a
guarda e manutencdo do mesmo e, do outro lado e ao mesmo tempo, para
ganhar sentido da prépria eficicia do segredo entre os comuns, o controle
parece se fazer ou se exercer sob uma possibilidade de traigao. Ea traicdo, em
termos tltimos, o elemento que assegura em boa medida, junto as préticas
ritualisticas de revisédo e revisita ao segredo, a irmandade dos membros de um
grupo especifico. E a possibilidade de traicso, também, que revitaliza a
producdo e reprodugdo do segredo e da semelhanga, pela possibilidade da
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vigilancia sobre as suas realiza¢des praticas, reais ou possiveis. E o medo de
trair ou de se sentir traido, em dltima instancia, que leva os individuos em
interagdo a ensaiar o préprio exercicio da semelhanca, ou a busca de novas
formas discursivas no interior ou no exterior de uma comunidade especifica.

Do mesmo modo que a revelagdo do segredo possibilita a traicio, leva
também a eficicia e a permanéncia deste segredo, ou do secreto, em si mesmo,
pela possibilidade de ampliagdo para novos membros. Aos novos membros
propostos pela revelagdo, contudo, se instaura uma prética de fora e de dentro
de si préprios relativa a confirmagéo da sua fidelidade ao segredo revelado e
da ndo recaida as agdes e ensaios anteriores de onde adveio. Sao as préticas
ritualisticas de inclusdo a um tipo especifico de sociabilidade e seus segredos,
bem conhecida dos antrop6logos pelo nome de rituais de iniciagéo ou passagem.

A revelagdo ofertada ou antevista a0 novo membro, individual ou grupal,
abre, assim, uma possibilidade de insercdo ritual e simbélica a pratica comum
desta comunidade (GIRARD, 1989), e leva, ao mesmo tempo, a uma
reconfiguragdo deste ser as estratégias do seu passado, a ser revisto e revisitado
através da nova revelagdo. O que satisfaz e modifica o plano de vida individual
e grupal, para uma nova ordem organizacional socialmente dada. O que pode
exacerbar, de um lado, as insegurangas préprias do rompimento da ou com a
velha ordem e, por outro lado, o receio sobre as formas e a extensdo de sua
inclusdo a nova ordem ou ordenamento social, e da manuten¢io dos novos
valores, em ambos os lados, 0 medo configura-se como uma pratica ritual e
simbdlica a ser vencida e sua presenga como um teste de sua confirmacdo 2
revelagdo de que foi sujeito e significado.

Conclusido

Este trabalho partiu da hipétese de que o medo é uma construcio social
significativa e fundamental para se pensar os processos de sociabilidades e de
formagao dos instrumentos da ordem e da desordem em um social qualquer.
O objetivo deste trabalho, assim, foi o de discutir e compreender as bases da
construgdo social do medo no imagindrio do homem comum, como parte do
pressuposto de que o medo € uma relagio social significativa & compreenséo
das formagdes societérias.

Partiu da compreens@o das bases da construgdo social em que se
assentam os cddigos do siléncio e da discrigdo trabalhados por Elias, enquanto
configuragdes social e psicolégica de retraimento e subordinagéo e do processo
disciplinar ou da paralisia social ou individual por eles provocado. Bem como,
das relagdes entre individuos ou grupos, aqui entendidas, como sempre
permeadas sob a presenca direta ou indireta do medo.

A problemética do estranhamento foi um outro aspecto discutido neste
trabalho sobre a constitui¢do ambigua dos medos cotidianos que informam e
conformam a vida ordindria. Simmel parece discutir a nogéo de segredo através
do aspecto de méao dupla que este conceito permite. O da inseguranca e do
medo que provoca a agéo, e 0 da configuragio e a remontagem dos experimentos
socialmente dispostos pela agao social de individuos e dos grupos sociais. Nesta
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via de mio dupla sobressai o fenémeno da possibilidade da trai¢do como um
elemento a mais a emoldurar as a¢des societarias e individuais.

A possibilidade de traigdo, porém, é aqui entendida através da
centraliza¢do e da busca do controle dos membros de uma comunidade de
segredo a guarda e a manutengdo do mesmo e, simultaneamente, através da
agdo de garantir sentido a eficdcia propria do segredo, antes de apenas
anestesiar os membros de uma comunidade. A acao social e socializadora e os
caminhos de sua negacdo ou de sua imposicdo, assim, parecem se fazer ou se
exercer sempre sob uma possibilidade de traicdo. E o controle do medo ou
sobre o medo de trai¢do que parece se assentar, por fim, os cédigos
conformadores ou transformadores de uma instancia societal qualquer.
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RESUMO

Medo, Vida Cotidiana e
Sociabilidade

Mauro Guilherme Pinheiro
KOURY

Este artigo busca realizar uma
aproximacdo metodolégica com a
problemética do medo, partindo de
uma hipétese central de que o medo
¢ uma construgdo social significativa.
Em toda e qualquer forma de
sociabilidade o medo encontra-se
presente como uma das principais
forgas organizadoras do social. O
fendmeno do medo se coloca como
fundamental para pensar os embates
de configuracdo e processos de
sociabilidades e de formagao dos
instrumentos da ordem e da
desordem que desenham
dialeticamente a a¢fo dos sujeitos e
grupos em relagdo. Processos estes que
compreendem um jogo permanente
de manutencdo, conformacdo e
transformacdo de ensaios sociais e
individuais realizados sempre
enquanto redes de conflito que
informam e formulam um social em
um tempo e em um espago
determinado.
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Social
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ABSTRACT
Fear, Everyday Life and Sociability

Mauro Guilherme Pinheiro
KOURY

This article looks for to accomplish a
methodological approach with the
problem of the fear, leaving of a
central hypothesis that the fear is a
significant social construction. In all
and any sociability form the fear meets
present as one of the main forces
organisers of the social. The
phenomenon of the fear is placed as
fundamental to  think the
configuration conflicts and processes
of sociabilities and of formation of the
instruments of the order and of the
disorder that draw as contradiction
the action of the subjects and groups
in relationship. Processes these that
understand a permanent game of

maintenance, adjustment and
transformation of social and
individual rehearsals always

accomplished while conflict nets that
inform and they formulate a social
one in one time and in a certain space.

Keywords

Everyday Life

Fear and Society

Individual, Individuality and Social
Construction

Nets of Conflict and Social Patterns
Strangeness, Inclusion and Social
Exclusion

Trivial fears
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