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EDITORIAL

A Revista Politica & Trabalho, no seu numero 47, traz-lhes dossié organizado
pelos Professores Doutores Jodo Bittencourt e Ménica Franch, tendo como foco o
corpo. Este tema ja ganhou lugar consagrado nas ciéncias sociais, mas que embora
venha sendo objeto de reflexdo hd bastante tempo, especialmente das chamadas
Humanidades - Filosofia, Literatura, Artes -, e das ciéncias naturais, desde Galeno
de Pérgamo, Leonardo da Vinci, André Vesalio, s6 experimentou sua entrada triunfal
como tema digno de investimento das ciéncias sociais a partir da década de 1960,
como bem enfatiza David Le Breton, um dos expoentes da Sociologia e Antropologia
do corpo, cuja contribuigdo se faz presente neste numero.

E bem verdade que neste campo nio se pode desconsiderar as contribui¢des
seminais, trazidas a luz entre o final do século XIX e comego do XX, por Marcel
Mauss, George Simmel, Robert Hertz, assim como por Marx, Engels e Villerme, entre
tantos outros. Afinal, ndo se pode pensar o mundo, quer seja pela dtica do natural
ou do social, sem nos depararmos com o corpo, uma dimensdo que se situa nas
intersecgdes de vérias esferas, entre o subjetivo e o objetivo, o natural e o cultural, o
individual e o coletivo, o real e o simbdlico, enfim, entre a matéria e o espirito, o que
o torna as duas coisas a0 mesmo tempo, contrariando os aforismos cartesianos do
dualismo psicofisico.

Fenomenologicamente, é sob o corpo e sobre ele que se estabelece a condigdo
humana. E o corpo que se mostra, que adoece, envelhece e morre. Mas é também
nele que se investe na busca pelo desejo, pelo prazer e pelo outro. E com o corpo que
se tece a malha de relagdes entre as pessoas, ele é base das configuragdes que tanto
nos animam como pesquisadores em ciéncias sociais. Certamente, assim pensou um
grande nome da sociologia como Norbert Elias.

Embalado por essa énfase corporal, o dossié a seguir traz oito artigos, além
da apresentac¢do. Considerando a alta relevancia dos artigos recebidos, optou-se pela
publicagio de todo o corpus, indo além do nimero médio estabelecido pela Revista,
de cinco a seis para compor os dossiés. Contudo, foi reduzido, na mesma proporgio,
o nimero de artigos do fluxo continuo. Os editores avaliam que com isso, lucraram
os leitores.

Joao Bittencourt e Modnica Franch possuem vasta experiéncia de pesquisa
e reflexdes sobre o tema. Ela, antropodloga com graduagdo na Universidade de
Barcelona, mestrado na Universidade Federal de Pernambuco e doutorado na
Universidade Federal do Rio de Janeiro, é professora do Departamento de Ciéncias
Sociais da UFPB e membro dos Programas de Pés-Graduagdo em Antropologia e
em Sociologia da mesma universidade. Bolsista de Produtividade do CNPq - Nivel



2. Em 2017, fez estagio pos-doutoral (bolsa Capes) na Universitat Rovira i Virgili/
Espanha. Lider do Grupo de Pesquisa em Satde, Sociedade e Cultura - GRUPESSC e
membro do MARC (Medical Anthropology Research Center). Desenvolve pesquisas
nas seguintes tematicas: antropologia da saude, com foco no HIV/Aids; género e
sexualidades; juventude e tempo social.

Ele, doutor em Ciéncias Sociais pela UNICAMP, professor do Instituto de
Ciéncias Sociais da Universidade Federal de Alagoas e membro dos Programas de
Pés-Graduagido em Sociologia e Antropologia da mesma universidade, desenvolve
pesquisas nas seguintes tematicas: Antropologia e Sociologia da juventude,
Antropologia e Sociologia do corpo e Antropologia e Sociologia urbana. E autor
do livro: “Sébrios, firmes e convictos: uma etnocartografia dos straightedges em Sdo
Paulo” publicado pela Editora Annablume em 2015.

Cabera aos dois especialistas, em texto que segue, a apresentacdo
pormenorizada dos artigos que compdem o dossié.

Quanto aos artigos de fluxo continuo, no total quatro, que versam sobre
temas diversos, temos abrindo a se¢do, o artigo “Empreendedorismo de mulheres
artesds: caminhos entre o capital social e a autogestdo’, no qual as autoras tratam da
experiéncia social e econdmica das mulheres organizadas na Associagio Mios que
se Ajudam, que tem sede no municipio de Lucena, Paraiba, a luz dos conceitos de
capital social, participacdo e autogestdo, com centralidade para este ultimo.

Em seguida, Lucas Trindade e Edemilson Parand, no artigo “Da dialética do
desenvolvimento a dialética da dependéncia: o continuo no descontinuo” repassam
em revista, comparando-os, o pensamento de Celso Furtado e Ruy Mauro Marini,
respectivamente expoentes das matrizes de pensamento histérico-estrutural da Cepal
e da Teoria Marxista da Dependéncia (TMD), buscando sobretudo discutir suas
correspondéncias tedrico-conceituais.

O terceiro artigo, intitulado “Classes médias e manifestagbes pro-
impeachment na cidade de Sdo Paulo: uma analise dos movimentos e manifestantes”
produz uma andlise combinada do perfil dos movimentos, o Vem Pra Rua e o
Movimento Brasil Livre (que se destacaram na realizagio dos atos em favor do
impeachment da ex-presidente Dilma Rousseft), assim como analisa o pablico que
compareceu as manifestages convocadas por essas organizagdes na cidade de Sdo
Paulo.

Fechando a se¢do, Lea Carvalho Rodrigues, com o artigo: “Etnografia na
avaliagdo de politicas publicas: limites e possibilidades”, problematiza as implica¢des
do recurso a etnografia, como técnica e método de pesquisa, especialmente na
avaliagdo de politicas publicas.

Além dos treze artigos que compde este nimero, a Revista P&T oferece
aos leitores uma resenha e uma entrevista. A resenha “Turismo, dreas protegidas e
inclusdo social: didlogos entre saberes e fazeres” apresenta e discute o livro “Turismo,
areas protegidas e inclusdo social: didlogos entre saberes e fazeres”, organizado
por Marta de Azevedo Irving, Camila Gongalves de Oliveira Rodrigues, Andrea
Rabinovici e Helena Aratjo Costa, publicado pelas Editoras Folio Digital e Letra e
Imagem, em 2015.



\

Quanto a entrevista, intitula-se “Olhares e experiéncias sociologicas
portuguesas’, tendo sido idealizada por José Roberto Feitosa de Sena e Giovanni
Boaes, e realizada pelo primeiro na cidade do Porto com o socidlogo portugués,
nascido em Angola, Jodo Teixeira Lopes, um dos nomes mais expressivos da
sociologia portuguesa na atualidade. Nela os interlocutores (entrevistador e
entrevistado) abordam temas biogréficos, profissionais e académicos didaticamente
relevantes sobre o fazer sociologico.

Boa leitura! Os editores.






[eroos esmbsad eu 0diod

1SS0






ISSN 1517-5901 (online)
POLITICA & TRABALHO
Revista de Ciéncias Sociais, n° 47, Junho/Dezembro de 2017, p. 15-21

EM CARNE E OSSO:
apresentacao do dossié “O corpo na pesquisa social”

IN FLESH AND BLOOD:
a presentation to the dossier “Body in social research”

Joao Batista de Menezes Bittencourt’
Monica Franch™

O dossié que o/a leitor/a tem em mdos é uma pequena amostra da
produgdo sécio-antropdlogica sobre corpo no campo das Ciéncias Sociais. Contém
contribui¢es de autores que, em maior ou menor medida, direcionam a centralidade
de seus trabalhos para o corpo. Ja os organizadores chegam ao tema proposto
no dossié por caminhos diversos — Jodo Bittencourt a partir da juventude e das
manifestagdes musicais, Monica Franch pela via da antropologia da saude’. Este
¢ um percurso bastante habitual, pois o corpo tem sido abragado por autores que
trabalham ao mesmo tempo em outras tematicas ou especialidades diversas, como
as ciéncias sociais da saude, o campo dos estudos feministas ou as artes (ESTEBAN,
2004, p. 19).

O aumento do interesse no corpo como objeto da reflexdo antropoldgica
e socioldgica é atestado, no Brasil, pela existéncia de programas de Pés-Graduagio
com linhas de pesquisa e disciplinas que abarcam essa tematica, como também
grupos de pesquisas que vém ajudando a difundir os estudos sobre corpo nas
diferentes partes do pais. Ndo devemos perder de vista, entretanto, que apesar da sua
destacada importéincia nessa area do conhecimento, ainda se trata de um “fendémeno
marginal’, se pensado em rela¢do aos temas considerados hegemonicos na academia
(trabalho, violéncia, pobreza e desigualdade, entre outros). Desse modo, entendemos

* Professor do Instituto de Ciéncias Sociais da UFAL e membro dos Programas de Pds-Graduagdo em
Sociologia e Antropologia da mesma universidade/Brasil. Doutor em Ciéncias Sociais pela UNICAMP/
Brasil. E-mail: joao.bittencourt@ics.ufal.br.

** Professora do Departamento de Ciéncias Sociais da UFPB e membro dos Programas de P6s-Graduagdo
em Antropologia e em Sociologia da mesma universidade/Brasil. Doutora em Sociologia e Antropologia
pela UFR]/Brasil. E-mail: monicafranchg@gmail.com.

1 Desde o ano de 2014, ministro a disciplina Sociologia/Antropologia do Corpo e da Saide com a Profa.
Ednalva Neves, também da UFPB, a quem agradego o estimulo, a parceria e as instigantes discussoes, que

em boa medida estdo refletidas aqui.
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que dossiés como este sdo imprescindiveis para a consolidagdo desse campo analitico
tao fértil para a compreensio das praticas sociais e culturais dos agentes.

Refletir sobre a fabricagdo das corporalidades nos dias atuais torna-se tarefa
urgente, uma vez que vivemos em um contexto onde cada vez mais os individuos
se definem - e tém sua existéncia definida - pelos corpos que exibem. Do corpo
milimetricamente desenhado dos praticantes de musculagdo ao corpo perfurado
e marcado dos adeptos do body modification?, passando pelo corpo-vitrine das
modelos profissionais; todos expressam posi¢cdes sociais que sdo classificadas por
intermédio da relagio que os individuos possuem com sua imagem corporal. O
corpo também estd no centro de embates politicos importantes no Brasil e alhures,
usualmente em torno das questdes de género e sexualidade, revelando-se como né
fulcral na articulagdo entre individuos, grupos e sociedades. Por outro lado, o corpo
ndo se define hoje, apenas, enquanto objeto. Abordagens de base fenomenoldgica
proclamam que ele é, sobretudo, l6cus de experiéncia e de conhecimento. Nesse
sentido, a formagdo de uma sociologia ou uma antropologia especifica do corpo
pode dar lugar a uma antropologia e a uma sociologia incorporadas ou encarnadas’®
(embodied), feitas desde o corpo, no corpo, com o corpo.

Sabemos que a investiga¢do sobre as praticas corporais nas Ciéncias Sociais
ndo é nenhuma novidade, vide o classico trabalho de Marcel Mauss As técnicas do
corpo, publicado em 1936, onde ele argumenta que existem diversas maneiras
de homens e mulheres se servirem de seus corpos nas distintas sociedades, ou a
etnografia Do Kamo, publicada em 1947, na qual Maurice Leenhardt discute a nogédo
de pessoa e a (inexistente) ideia de corpo entre os canuaq. Mas foi somente no final
da década de 1960 que a tematica passou a figurar de maneira mais consistente entre
as preocupagdes de socidlogos/as e antropdlogos/as, principalmente pela influéncia
do feminismo, da chamada “revolu¢io sexual’, como também da emergéncia de
terapias que tinham como objetivo a produgdo de um bem-estar mediante o cuidado
acentuado com o corpo, marcas de uma sociedade que caminhava rumo a um
acentuado processo de individualizagéo.

Autores como Jean Baudrilard, Michel Foucault, Erving Goffman, Norbert
Elias, Pierre Bourdieu, Mary Douglas, David Le Breton, Thomas Csordas, entre
muitos outros, escreveram seu legado no campo de uma sociologia e/ou antropologia
do corpo, desenvolvendo abordagens a partir de diferentes 4ngulos no que diz
respeito a relacdo dos agentes com o meio cultural e social que os cerca. Apesar da
relativa novidade dessas abordagens, j4 contamos com um bom nimero de analises
bibliograficas e estados da arte, sendo possivel destacar as excelentes contribuigoes
de Miguel Vale de Almeida (2004), S6nia Maluf (2001) e Vitor Sergio Ferreira (2009),
para ficarmos apenas na lingua portuguesa.

2 Modificagdes corporais produzidas pelos agentes em seus proprios corpos motivadas por razdes nao-
médicas. Tatuagens, implantes de objetos de metal, madeira ou silicone e escarificagdes (cortes ou
queimaduras) sdo algumas das técnicas mais utilizadas.

3 Tradugdo/interpretagdo proposta por Garia Selgas (apud ESTEBAN, 2004, p. 22). Estamos nos referindo,
sobretudo, as abordagens de Thomas Csordas (2008).
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Alguns dos levantamentos feitos propdem classificagbes e periodizagdes em
relacdo aos estudos do corpo, tragando genealogias para uma antropologia e/ou
sociologia do corpo. Responsavel por uma das produgdes mais significativas a esse
respeito na Franca, David Le Breton (2011) indica que a reflexdo socioldgica sobre
as praticas corporais pode ser dividida em trés etapas: uma sociologia implicita
do corpo, uma sociologia em pontilhado e uma sociologia do corpo propriamente
dita. A primeira compreende os trabalhos dos pensadores do inicio do século XIX
que, se por um lado ndo desmereciam a importincia da dimensdo carnal em suas
andlises, por outro ndo se debrugavam de maneira profunda sobre a mesma. As
principais referéncias seriam os trabalhos de Villerme, Marx e Engels, que expunham
a condigdo miseravel dos trabalhadores no contexto da Revolugdo Industrial. Para
esses pensadores o corpo expressava a condi¢do degradante a qual os trabalhadores
estavam submetidos, mas ndo era visto como um objeto de estudo diferenciado.
Os estudos que buscavam tragar diferencas entre as populagdes a partir de critérios
bioldgicos também sdo dessa época. Estes se caracterizam por uma produgdo
cientifica que relaciona as particularidades sociais e culturais dos grupos a uma
morfologia dos corpos. Busca-se através de experimentos que incluem medicoes
da caixa craniana, do cérebro, como também leitura de aspectos faciais, encontrar
provas que justifiquem a degenerescéncia racial e a delinquéncia.

A sociologia em pontilhado, por sua vez, compreende o conjunto de analises
que problematizam o corpo, enfatizando os aspectos simbdlicos que compreendem
a sua producido bem como seus diferentes usos. O corpo é o que seus signos sio,
e estes podem variar culturalmente, historicamente e socialmente. Robert Hertz,
Marcel Mauss e Norbert Elias sdo importantes divulgadores dessa perspectiva,
ainda de acordo com Le Breton. J& a sociologia do corpo propriamente dita
inaugura um campo de estudos que se volta especificamente para este, buscando
compreendé-lo em toda sua complexidade. Le Breton aponta alguns aspectos que
atrapalham a consolidagdo da perspectiva, em virtude da propria dificuldade de
concebermos sociologicamente um conceito de corpo, pois este ndo é um dado da
realidade:

O corpo ndo é uma natureza. Ele nem sequer existe. Nunca se viu um corpo: o
que se vé sao homens e mulheres. Ndo se vé corpos. Nessas condi¢des o corpo
corre o risco de nem mesmo ser um universal (LE BRETON, 2011, p- 24).

A dificuldade que alguns pesquisadores tém em se desvencilharem de
concepgdes que pensam o corpo como uma realidade objetiva, tal como postulam
as ciéncias biomédicas, é outra armadilha apontada pelo antropdlogo francés. Tal
problema dificulta a compreensdo de que os corpos variam nas distintas sociedades
e de que nio é possivel utilizar a nogdo ocidental de corpo em pesquisas com povos
nao ocidentais, por exemplo.

Essas sociedades foram justamente o objeto da ateng¢do da antropologia e do
surgimento das primeiras apreensdes sobre o corpo nessa disciplina. Byron Turner
(1994) defende que, diferente do que ocorreu na sociologia, o corpo possui uma
importincia continuada para a antropologia desde o século XIX, enquanto peca
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fundamental para enfrentar questdes-chave para este ramo do conhecimento, como a
relagdo cultura/natureza e universalidade/diversidade cultural. Ademais,

A antropologia, mais que a sociologia, desenvolveu uma teoria do corpo
(ou, como minimo, bastante interesse na investigagio do corpo), porque
nas sociedades pré-modernas o corpo é uma superficie importante na qual
as marcas de condi¢do social, posi¢do familiar, filiagdo tribal, idade, sexo e
condic¢do religiosa podem se expressar ficil e publicamente (TURNER, 1994,
p-15, tradugédo nossa).

De maneira semelhante a Le Breton, a antropdloga Margaret Lock no
artigo intitulado Cultivating the Body: anthropology and Epistemologies of Bodily
Practice and Knowledge (1993), apresenta um panorama dos estudos sobre corpo
na perspectiva antropologica a partir de sete tdpicos®. O primeiro compreende a
dimensdo da incorporagdo (embodiment), cuja principal referéncia é o trabalho de
Pierre Bourdieu e a sua reformula¢do da nogdo de habitus, desenvolvida inicialmente
por Marcel Mauss. O segundo tépico versa sobre a construgdo cultural do Self e do
outro, onde ela destaca a importancia do estudo das emogdes na perspectiva da
antropologia do corpo, fazendo referéncia ao trabalho de Michele Rosaldo e a sua
ideia de emogdo como pensamento incorporado. Ja no terceiro tdpico, chamado
“corpos ddceis e resistentes”, a énfase recai sobre o trabalho de Michel Foucault,
especialmente a importincia antropoldgica do conceito de biopoder. Lock reconhece
a critica feita a no¢do de microfisica do poder e a sua auséncia de “materialidade’,
porém, destaca que a obra do autor foi apropriada pela vertente da “reintroducdo da
histdria”, onde se destacam os trabalhos de Jonh Comaroff.

No quarto tdpico aparece a abordagem da doenga como performance cultural.
Trata-se de uma perspectiva que analisa as doengas a partir das distintas experiéncias
vivenciadas pelos individuos, o que confronta a concepgdo biomédica que pensa o
corpo doente a partir de sintomas universais. O quinto tépico propde uma discussio
em torno dos conceitos de montagem, mimese, alteridade e agéncia. A principal
referéncia é o trabalho de Michal Taussig e a sua critica a exagerada “contextualiza¢do
do outro’, realizada por alguns antropdlogos. Para Taussig, esse “outro” é produto de
uma relagdo de poder que institui diferentes posi¢des entre os agentes e ndo se pode
perder de vista a natureza colonial que fundamenta o encontro do pesquisador com
a alteridade. No sexto topico, intitulado Epistemologia e corpos politicos, Lock retorna
a Foucault para demonstrar sua influéncia sobre a antropologia, especialmente
a sua critica a linguagem médica que produz sujeitos para analise. Ela apresenta
alguns trabalhos que passaram a criticar os sistemas classificatérios elaborados pelos
discursos médicos, questionando os limites desse conhecimento universal sobre
0s corpos a partir de um conhecimento local produzido pelos proprios pacientes.

4 O artigo desenvolve e aprofunda uma primeira classificagio, proposta numa coautoria anterior
com Nancy Scheper-Hughes, em que discutiam, a partir da literatura existente, os trés corpos: o corpo
individual, o corpo social e o corpo politico (SCHEPER-HUGHES; LOCK, 1987).
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Finalmente, no sétimo e ultimo tdpico, a autora discute sobre a normalizagio e
reconstrugdo dos corpos, enfatizando especialmente os trabalhos de pesquisadores
como Paul Rabinow e Marilyn Strathern. Ao problematizar o desenvolvimento
das tecnologias no campo da biomedicina, Rabinow aponta para novos processos
de normalizagdo dos corpos, com especial destaque para a manipulagdo genética.
Ja Strathern, ao se debrucar sobre as novas tecnologias reprodutivas, mostra como
essas afetaram as relacdes entre os seres humanos, especialmente as relagdes sociais
de parentesco, que por muito tempo foram vistas exclusivamente como vinculos de
natureza bioldgica, impactando, consequentemente, a produ¢do dos binarismos
ocidentais como natureza/cultura, por exemplo.

Como foi possivel perceber a partir das multiplas abordagens destacadas por
David Le Breton e Margareth Lock, o corpo sempre esteve entre as preocupagdes
das Ciéncias Sociais. Mesmo atualmente, diante do propagado desaparecimento do
corpo em decorréncia de uma “virtualizagdo da vida” sob diferentes aspectos - seja
aquele relacionada a maneira como a internet se apossou de nossa existéncia, ou
ainda aquele expressada pelo crescimento das pesquisas no campo da genética —
nos deparamos com um crescimento significativo de pesquisas preocupadas com a
experiéncia carnal; body modification, processos de transgenitalizacdo, performance
de género, a busca incansivel pela perfeicio mediante cirurgias estéticas,
corporalidades protéticas, sdo alguns dos fendmenos problematizados por cientistas
sociais estudiosos/as do corpo em nossos dias.

O presente dossié se situa nesta esteira. Ele conta com oito artigos de
pesquisadores nacionais e estrangeiros que transitam entre os diferentes temas e
abordagens tedrico-metodoldgicas apresentadas acima. O artigo de Taniele Rui
(UNICAMP) e Simone Frangella (ICS-Universidade de Lisboa), que abre o dossié,
apresenta uma reflexdo entre a relacio corpo e cidade, dimensdes materiais e
simbdlicas que se entrecruzam e se influenciam mutuamente enquanto espagos de
producio e enunciagdo de processos sociais e politicos. A preocupagdo das autoras
se volta para a vida e os corpos das pessoas que habitam e trabalham nas ruas, corpos
precarios que transitam entre a abjecdo e a resisténcia, evidenciando conflitos de
ordem socioecondmica bem como a imposi¢do do poder urbanistico.

Em seguida temos o texto de Osmundo Pinho (Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia), que se volta para uma reflexdo sobre a performance da
masculinidade no pagode baiano. O trabalho resulta de uma etnografia com jovens
estudantes negros do sexo masculino de duas escolas publicas localizadas nas
cidades de Cachoeira e Sdo Félix, ambas situadas na regido do Reconcavo da Bahia.
O antropélogo busca compreender os sentidos articulados em torno da performance
corporal conhecida popularmente como “botando a base”, que faz parte do repertério
coreografico do pagode baiano.

Dando continuidade a discussao em torno da relagdo corpo e masculinidade,
temos o artigo de Jodo Bittencourt (UFAL) e Felipe Guimardes (UFAL), cujo
foco etnografico sdo as praticas corporais dos atletas e espectadores do esporte
mundialmente conhecido como MMA (Mixed Martial Arts). A partir de uma
pesquisa desenvolvida em academias e bares localizados na cidade de Maceid, os
pesquisadores buscam refletir sobre o crescimento massivo do esporte a partir
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de processos sociais mais amplos como a somatizacdo e a exteriorizagdo das
subjetividades, bem como de processos de corporificagido atrelados a significagdes de
género.

O artigo de Vitor Sérgio Ferreira (ICS - Universidade de Lisboa) busca
problematizar o desenvolvimento das culturas somadticas na sociedade portuguesa
contemporénea. Para tal intento, o sociélogo procura pistas em diferentes recortes
geracionais desde o Estado Novo - regime sob o qual Portugal foi governado entre
1933 e 1974 - até a atualidade. A partir desse recorte temporal, o autor teve acesso
a diferentes culturas somaticas que revelam formas de vivenciar, pensar e utilizar
o corpo na sociedade portuguesa. Sdo elas: uma cultura de revigoramento fisico,
herdeira do Estado Novo; 2) uma cultura de rejuvenescimento fisico, herdeira das
culturas juvenis dos anos 60-70, e da expansdo das industrias de design corporal nos
anos 80; 3) uma cultura de aperfeicoamento fisico, herdeira da cultura biotecnoldgica
dos anos 90, e da radicalizagao da industria de design corporal.

Ja o texto de Ana Lucia de Castro (UNESP) e Hellen Tavares (UNESP)
possui como foco de investigacdo as relagdes de poder presentes nos discursos
sobre a obesidade, a partir de blogs produzidos por/para mulheres obesas. As
autoras argumentam que apesar de se perceber nessas narrativas virtuais uma defesa
explicita do que se define como “orgulho gordo’, destacando a importincia de
pensar a pluralidade dos corpos, existem também tentativas de conformagdo a um
“padrdo gordo hegemonico’, onde se defende o direito a um corpo obeso, mas nao
exageradamente, em geral branco, bem cuidado e, acima de tudo, consumidor.

O artigo de Rosamaria Giatti Carneiro (UnB) apresenta uma reflexdo sobre o
corpo das mulheres a partir de uma andlise antropoldgica da cicatriz que resulta de
intervengdes cirtrgicas conhecidas como “cesdreas”. Influenciada pelo pensamento
de Veena Das, a autora argumenta que a cicatriz é uma marca que sintetiza as
dimensées corporal e cultural, um sinal que esta inscrito na carne, mas que aglutina
emogdes, traumas, fracasso de projetos e outras experiéncias, especialmente entre
aquelas mulheres alinhadas com o movimento de estimulo do “parto natural”

Cristian Paiva (UFC) e Marcelle Jacinto da Silva (UFC) discorrem sobre os
enunciados e estratégias de resisténcia acerca do corpo feminino mobilizadas por
mulheres na internet. Trata-se de um estudo sobre o projeto Large Labia Project,
criado por Emma P., cujo objetivo é divulgar “vaginas reais’, como referéncia
para “mulheres reais”. A critica ao mercado pornografico que institui padrdes de
beleza hegemonicos, principalmente no tocante a regido intima das mulheres, é
um dos objetivos apontados pela autora/idealizadora do projeto. Mirando nos
ativismos que se expressam no espago virtual, a proposta dos autores ¢ pensar o
poder que é potencialmente acionado por movimentos online como esse, buscando
compreender os sentidos mobilizados visando desconstru¢ido de padrdes estéticos
sobre o corpo feminino.

Finalizando o dossié, temos o texto inédito do antropologo francés David
Le Breton (Université de Strasbourg). Trata-se de um ensaio onde o autor discorre
sobre a face como o espago do corpo humano que melhor marca a singularidade
dos individuos. Local de reconhecimento seja pela atribuigio de uma idade ou de
um sexo, a face também garante a existéncia dos sujeitos. Perdé-la, diz Le Breton,
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é “profanar o centro de si mesmo”. Passando por exemplos extraidos da Filosofia,
Literatura e Antropologia, o autor demonstra a importancia da face como espago
privilegiado de encarnagio de identidade e cultura. Boa leitura!
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Resumo

O presente artigo parte da inter-relagdo analitica entre corpo e mundo social para se debrugar sobre
a articulagdo entre o corpo e a cidade, duas dimensdes materiais, geograficas, sociais e politicas que se
perpassam e se influenciam como territorios fisicos e culturais de produgio e enunciagido de processos
sociais e politicos. Enfocando, sobretudo, as vidas e os corpos das pessoas que vivem ou trabalham em
situagdo precdria nas ruas, pontuamos que a produgio e a reprodugio da vida didria tém o espago fisico e
as redefini¢oes continuas sofridas por ele como sua base e condigio cotidiana de existéncia. Nesse sentido,
0 corpo aparece ndo apenas como presenca imagética e material ou como metafora de projetos urbanos,
mas como uma experiéncia concreta, multipla e influente na prépria constitui¢io da cidade. Nessa relagao
especifica de escala entre corpo e cidade, portanto, a condi¢do de precariedade aparece como fundamental,
pondo a nu e de forma conflitiva como as condigoes socioecondmicas, bem como as imposi¢oes do poder
urbanistico sobre determinados sujeitos, vio moldando corpos abjetos resistentes e tendo paisagens
urbanas redesenhadas.

Palavras-Chave: Corporalidade. Habitantes de rua. Espago urbano. Teoria Antropoldgica.

Abstract

This article discusses the analytical interrelation between the body and the social world, in order to focus
on the articulation between the body and the city. Both are material, geographical, social and political
dimensions; they constitute physical and cultural territories of production and enunciation social and
political processes, permeating and influencing each other. Taking in particular account lives and bodies
of people working or living in precarious situation in the streets, we claim that the production and the re-

production of daily life is conditioned by the physical space and its continuous redefinitions. In this sense,
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the body emerges here nor as an imagery and material presence and neither as an inspiring metaphor, but
rather as concrete and multiple experience, influencing the own constitution of the city. In this specific
scale relation between body and city, therefore, the condition of precariousness defines a fundamental
marker, bringing up in a conflicting way how socio-economic conditions and urbanistic hegemonic forces
mould abject resistant bodies and re-design urban landscapes.

Keywords: Corporeality. Street inhabitants. Urban space. Precariousness.

Introdugao

O corpo e a cidade estdo entrelacados na experiéncia urbana contemporanea.
Embora na histéria da civilizagdo ocidental, tal qual narrada, por exemplo, por
Richard Senett (1997), as vivéncias corporais especificas sejam produto e produtoras
dos espagos urbanos, o momento presente parece indicar uma especificidade, a partir
das profundas mudangas no contexto social e politico urbano nas altimas décadas, e
do consequente boom de analises tedricas sobre a corporalidade. Do mesmo modo,
mudangas econdmicas, sociais e politicas da virada do século XX elevaram o corpo
a instrumento de transformagido e base de projetos da modernidade, provocando,
assim, a necessidade de rediscutir seu estatuto epistemoldgico (BUTLER, 1993;
CSORDAS, 1994; FERREIRA, 2013; FOUCAULT, 1999; GIDDENS, 1993;
HARAWAY, 2000; LE BRETON, 1990; TURNER, 1991).

Perceber a intensidade da relacdo dialdgica entre as experiéncias urbanas
e as corporais e entender o corpo na cidade requer enfocar sua presenca imagética e
material na arquitetura e na dindmica urbana, ndo apenas como metafora inspiradora
de projetos urbanos, mas como uma experiéncia concreta, multipla e influente na
propria constitui¢cdo da cidade. Em uma politica de escala, o corpo ocupa seu primeiro
nivel (SMITH, 2000). Lugar primario da identidade pessoal, marca a fronteira com o
Outro no sentido fisico e social e nele se concentra a construgio do espago pessoal e
fisiologico. Questoes de género, raga, entre outras diferencas sociais, sdo construidas,
sobretudo, em torno da identidade corpérea. Na tentativa de entender de que forma
algumas constru¢des corporais podem ser enunciadoras do didlogo entre o corpo e a
cidade, o esfor¢o primeiro nesta pesquisa é o de remeter a relagio entre as perspectivas
epistemoldgicas e metodoldgicas sobre a questdo do corpo na Antropologia. Embora
ndo seja o espago para longas digressdes, faz-se necessario iluminar as questdes
contemporineas sobre o corpo e suas ‘encorpora¢des’ no debate tedrico e, na
sequéncia, refletir sobre sua dinidmica nas experiéncias urbanas contemporéneas,
especialmente a partir dos mais marginalizados das urbes.

No debate que apresentamos, propomo-nos enfocar uma condi¢io que
expressa de forma intensa a relagdo entre as escalas espaciais do corpo e do espago
urbano: o corpo precario. Por precariedade entendemos o contexto global marcado
pela incerteza econdmica, dominacido do estado, a erosio do mundo do trabalho
e ameaga a propria existéncia pessoal. Trata-se de compreender nido apenas essa
experiéncia da precariedade, mas também perceber como essa mesma forma de
vida desencadeia uma forma de governa-la e de assisti-la (FASSIN, 2015). O corpo
interrogado neste artigo traduz a despossessdo e a vulnerabilidade constitutivas das
assimetrias de poder e dominagdo que ordenam a cidade.
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Em seu constante processo de desumanizagio, sujeito a ndo ter sua fragilidade
reconhecida (BUTLER, 2006), esse corpo encontra-se no limiar da exposi¢do, da dor
e da subtracdo. Porém, a0 mesmo tempo, a potencial agéncia dessa corporalidade
supde taticas e interacbes nas quais sobreviver significa mais do que assegurar
integridade fisica. Sobreviver, sugere Fassin (2010), propicia a transformagdo da
vida fisica em politica de vida que vai além da despossesdo, e que pode se tornar
instrumento politico, recurso moral ou expressdo afetiva.

De modo a articular os elementos indicados, na primeira parte deste artigo,
faremos um breve mapeamento sobre os modos diversos como o corpo tem sido
visto na teoria antropoldgica, observando seu estatuto epistemoldgico ao longo do
tempo. Em seguida, analisaremos algumas possibilidades de articula¢do da literatura
entre corpo e cidade, auxiliando na construgdo de um viés tedrico a partir do qual
estabelecemos um pardmetro para observacdo empirica. Por fim, mostraremos
como nossos trabalhos etnograficos junto a moradores de rua e usudrios de
crack complexificam a proposta analitica de pensar corpo e cidade em seu
entrecruzamento geografico, politico e social. E a partir da descri¢do de experiéncias
e engrenagens sociais que podemos assinalar a corporalidade precdria vivida a partir
do préprio espago urbano.

O corpo e a teoria antropoldgica

Como importantes balangos bibliograficos observam (ALMEIDA,
1996; CRAPANZANO, 2004; CSORDAS, 1990, 1994; VARGAS, 2001), o corpo
como categoria analitica teve espaco central na Antropologia ao longo de seu
desenvolvimento. No fim do século XIX e inicio do XX, a busca por atestar a
universalidade do homem coloca o corpo como o ponto de partida, como o
suporte bioldgico comum sobre o qual formas culturais e sociais diversas estariam
ancoradas, formatando-se de acordo com seus contextos. Assim, o corpo como
substrato partilhado ora seria a comprovagdo da universalidade humana (TURNER,
1991; VARGAS, 2001); ora, como o corpo do “outro’, funcionava como demarcador
principal da alteridade (FERREIRA, 2013, p. 497). Além disso, o corpo também
serviu como a medida fronteiri¢a (tanto nas discussdes evolucionistas quanto nas
referentes ao tabu do incesto), da distingdo entre natureza e cultura, questdo cara
a teoria antropoldgica. Em ambos os casos, o corpo aparece nos primdérdios da
disciplina como uma base bioldgica dada, sobre a qual a cultura e as institui¢cdes
sociais operam, destacando-o do mundo natural.

Refor¢ando, por outra via, a dimensdo da cultura, a teoria antropoldgica
desenvolvida nas primeiras décadas século XX concebeu o corpo como suporte
sobre o qual a tradi¢do social se projeta e se atualiza, uma construcdo social sobre
a qual se mobilizam codificagdes simbdlicas variadas. Na pioneira e incontornével
formula¢do maussiana (MAUSS, 1974), o corpo surge, assim, como primeiro e
mais natural objeto técnico, simultaneamente é ferramenta original com que os
humanos moldam o mundo; e substincia a partir da qual o mundo humano é
moldado. O legado de Mauss e de outros autores classicos (CLASTRES, 1978;
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DOUGLAS, 1976 e 1978; HERTZ, 1907; LEACH, 1957; SEEGER et al.,, 1980;
TURNER, 1974; VAN GENNEP, 1978) desloca o peso de uma visdo “naturalista’,
que privilegiava a materialidade dos corpos, para uma visdo “culturalista” que
enfatizaria que os corpos sdo “construgdes sociais” que mobilizam codificagdes
simbdlicas variadas, criando uma Antropologia do corpo cuja base incide com
“forte énfase nos usos metaféricos e metonimicos dos simbolos naturais na
reprodugdo da ordem social e na proje¢do do corpo como sistema classificatério”
(ALMEIDA, 1996, p. 4). E nesse sentido que o trabalho exemplar de Mary Douglas
(1976) firma o corpo como a fonte mais natural de alegorias de ordem e desordem,
articuladas de forma a reiterar a ordem social.

O corpo aparece ainda como limite da relagdo entre civilizagdo e natureza
nas andlises de Norbert Elias (1990, 2001), que se preocupam em indicar como
a sociedade ocidental, da Idade Média até o século XX, conformou-se a um
autocontrole criado a partir de uma estrutura que molda e limita as emogdes e as
maneiras do individuo a partir de codigos de comportamento, fungdes corporais,
relacionamento entre sexos e controle da agressividade. Nas analises de Elias, reforga-
se a individualizacdo de corpos por meio da criagdo histdrica de uma “distdncia
civilizadora” Porém, tal individualizagdo s6 é possivel quando o corpo é inscrito
nessa rede de relagdes interpessoais e funcionais que o posiciona socialmente e
favorece o comportamento racional, civilizado, socializador.

Parte da leitura contemporénea, no entanto, observa que se a perspectiva
“culturalista” retirou o cardter instrumental e reducionista da perspectiva
“naturalista’, incorreu, por sua vez, em um determinismo social dogmatico
(ALMEIDA, 1996) que operou a partir da dicotomia cartesiana corpo-mente.
Sobre tal aspecto residird o ponto mais forte das criticas contemporineas pds-
estruturalistas as abordagens sobre o corpo em Antropologia.

Em sintese, se até meados do século XX o corpo era tido como lugar
depositario dos processos sociais e instrumentais da racionalidade civilizadora, nas
décadas de 1970 a 1990 se inicia um redimensionamento de seu estatuto na teoria
antropoldgica. Associadas a uma revisdo epistemoldgica e metodoldgica sobre o
tema estdo as constantes “redescobertas do corpo” (SANT’ANNA, 2000), no contexto
social e politico, que o trazem revigorado para o centro dos debates contemporaneos
da disciplina. Passando a possuir uma posi¢do de destaque, o tema “corpo” moveu
discursos e praticas sociais, politicas e econdmicas a partir dos anos 1960 e 1970, que
sao repensados a cada década sequente, em seus limites e propositos.

Para além dos desdobramentos teéricos, nas décadas de 1960 e 1970, o
corpo tornou-se também o motor politico de movimentos sociais, reivindicado
pela manifestacdo favoravel a possibilidade de inimeras praticas sexuais, o fim de
determinados tabus corporais, a libera¢do feminina, tornando-se um desafio as
institui¢des criticadas como tradicionais (como a igreja). De forma bem sintética,
poder-se-ia dizer que esse foi 0 momento em que o corpo emergiu como o epicentro
de emergentes configuragdes politicas e de revolugdes crescentes que foram se
fazendo no decorrer dessas décadas no plano dos direitos individuais e sociais, dos
limites entre o publico e o privado, e das criagdes de novas identidades coletivas e
individuais (WEEKS, 1998).
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Nas décadas recentes, o corpo vem sendo objeto de varios estudos nas ciéncias
sociais e humanidades (FERREIRA, 2013). Foram feitas investigagdes historicas
sobre as sensibilidades corporais e o estudo do corpo no cotidiano; novos estudos
apareceram sobre a historia da satide, da higiene e do corpo medicalizado. Atualizaram-
se trabalhos de outras épocas como os de Mauss e Elias, e surgiram estudos sobre
novas praticas e representagdes corporais. No contexto das artes, da publicidade, da
ciéncia e da midia tornou-se premente a necessidade de se reformular as concepgdes
sobre o corpo. Nas artes e na educagdo fisica criou-se, sobretudo, a necessidade de
se expandir as fronteiras corporais. Especialmente a teoria feminista projetou-se de
forma contundente nesse momento e provocou uma mudanca de dire¢do na teoria
social ao incluir na compreensido dos processos sociais as questdes de diferenciagéo
orginica e a importancia destas para a problematica social (BUTLER, 1993; FAUSTO-
STERLING, 2001; HARAWAY, 2000). Nessa perspectiva, também os estudos filosoficos
e genealdgicos de Michel Foucault sobre corpo, sexualidade e suas imbricagdes com os
aparatos e dispositivos de poder tornaram-se uma forte e inovadora referéncia no campo
intelectual, atravessando as décadas com muitas filiagdes e criticas académicas. A mesma
centralidade vale para a nogéo de habitus trabalhada por Pierre Bourdieu.

As reconsideragbes no plano académico estio em correlagio com
transformacdes sociais de cada periodo. Como coloca Almeida (1996, p. 4), no
momento histérico em que vivemos, “o corpo é um terreno privilegiado das disputas
em torno quer de novas identidades pessoais, quer da preservacdo de identidades
histdricas, da assuncdo de hibridos culturais ou das recontextualizagdes locais de
tendéncias globais” As novas teorias buscam a quebra de dualidades; em particular,
tentam superar a partilha ontoldgica entre corpo e mente; e tentam, igualmente,
articular analises cognitivistas, semidticas e fenomenoldgicas, com propostas nio
necessariamente concilidveis (ALMEIDA, 1996). Longe de esmiugar essas diferengas no
presente texto, cabe ressaltar que sdo as novas tendéncias que trazem a tona elementos
significativos para a compreensdo sobre corpo na sociedade contemporanea, seguida
de uma ampla terminologia conceitual em elaboragdo (corporalidade, incorporagio,
encorporagio, corporeidade, excorporagdo etc.). De mais importante, o corpo deixa
de ser um objeto analitico ou empirico dado, essencializado, e passa a ser situado na
histdria, simultaneamente como agente e objeto. Nesse debate, ganha projecéo o corpo
vivido, substincia sensivel e sensorial, embodied (encarnado) (CSORDAS, 1991). O
corpo vivido “é vivido e construido em reagdo (que pode ser ndo apenas conformagio)
ao contexto tal como o percepciona (material e simbolicamente) nas suas estruturas e
organiza¢do” (FERREIRA, 2013, p. 520).

O corpo é, desse modo, visto contemporaneamente para além de uma
entidade na qual se inscrevem mecanismos de poder e domina¢io; mas como uma
atividade simultaneamente fisica, material, social e politica, que se constréi na
relagdo com outros corpos. Nesse sentido, o corpo tornou-se um meio fundamental
em torno do e através do qual ocorrem as transformacdes sociais e politicas do
mundo contemporineo. Nas palavras de Terence Turner (1994, p. 31), “o corpo
tornou-se, portanto, um dos principais campos de batalha no qual a luta para
forjar uma perspectiva critica adequada as caracteristicas mutantes da realidade
contemporénea social, politica e da realidade cultural esta sendo batalhada”
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O corpo e a cidade

Nesse debate, entrevemos especificamente o corpo na sua relacgio com a
cidade. No plano da experiéncia urbana contemporinea, a perspectiva corporal
se destaca, na medida em que o meio urbano oferece contexto e possibilidades
de conformagdo corporal. A cidade se torna “a condi¢io e o meio no qual a
corporalidade é social, sexual e discursivamente produzida” (GROSZ, 1999, p. 381).

De uma determinada perspectiva, Richard Sennett (1997) enuncia esse
quadro. Partindo da constru¢do de uma trajetdria histdrica sobre a relacdo entre a
constituicdo dos espagos urbanos e as vivéncias corporais especificas de cada povo
na civilizagdo ocidental, o autor procura mapear um “corpo politico’, cujas relacdes
de poder pressupdem uma idealizagdo da imagem corporal. Essa imagem, idealizada
e imposta (legitimada ora por textos religiosos, ora por pressupostos iluministas),
que amarra e pacifica o corpo, interferiu, modificou e tentou dar contornos a
cidade. Sennett verifica a presenga dessa relagio em Atenas, em Roma, na Veneza
Renascentista, no individualismo parisiense, a partir das expressdes da arquitetura,
do urbanismo e da vida cotidiana. Os mecanismos de pacificacio e moldagem do
corpo estariam em constante confronto com a prépria experiéncia urbana que é a da
diferenca, da complexidade social, da estranheza.

O diagndstico que Sennett faz da metrépole contemporinea traz dessa
trajetdria histérica seus elementos, particularmente a partir do século XVII, quando
0 corpo passou a servir de analogia para os principios do individualismo moderno
e para os planejamentos urbanisticos. A rua foi, na concep¢do iluminista, um
espaco urbano importante, cruzando o centro da cidade ou as dreas residenciais,
configurada a partir de um modelo de trafego analogo as artérias e veias humanas
e o continuo deslocamento de sangue e de sua irrigacdo para os Orgdos. Os
pulmébes também foram outra grande referéncia analdgica. Os jardins e as pracas
passaram a ser concebidos, especialmente na Paris do século XVIII, como pulmdes
urbanos, densamente arborizados, prontos a garantir aos habitantes da cidade a
ideia de respira¢do saudavel, de amplitude, de livre circulagio. Tais concepgdes se
solidificaram no século XIX, inclusive nas reformas urbanisticas inglesas e francesas
(SENNETT, 1997, p. 264), tendo como consequéncia os espagos reservados para
individuos em locomogdo, mais do que para multiddes em movimento. Com a
preocupacido do perigo das multiddes, incitou-se a circulagdo frenética e manteve-se
o mecanismo de tornar os espa¢os da cidade cada vez mais amplos e visiveis.

Esse interessante resgate histérico mostra que caracteristicas caras as metrépoles
de hoje - o individualismo, a velocidade, e a circulagio — compéem um pano de
fundo para o didlogo entre as dimensdes sociais corpo e cidade. A velocidade dos
transeuntes e dos veiculos de locomogdo transformou a paisagem urbana e o processo
de movimentagdo corporal (BENJAMIN, 2000). Por um lado, Sennett indica o quanto
a dindmica movente da cidade pode permitir a resisténcia a eterna pretendida imagem
idealizada do corpo; por outro, esses mesmos projetos urbanisticos provocam a
auséncia de interagdo de corpos e a ameaga a interagio social.

De forma genérica, pode-se identificar nas grandes metrépoles
contemporédneas, o quadro que Sennett apresenta. As metrépoles vém sofrendo
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um processo relativo de esvaziamento. Pracas e ruas vém sendo transformadas
continuamente em lugares de passagem, ao mesmo tempo que se ampliam as
construgdes de condominios fechados e shoppings, espacos privados que mimetizam
o espaco publico (CALDEIRA, 2000; DE CERTEAU, 1994; FRUGOLI JR, 2013;
SENNET, 1997; ZUKIN,1991) e a produgio de enclaves de segregacio, de controle
e de cuidado (AGIER, 2006). H4 um deslocamento de personagens sociais dos
espacos que estio sob a mira da interven¢io urbana. Areas urbanas que estio sendo
revitalizadas sdo uma indicagdo do processo de “limpeza”. A reformulacdo de tais
espagos, tendo como perfil o consumo visual (ZUKIN, 1991), tende a expulsar, num
processo de gentrificagdo, antigos moradores e segmentos da populagio que utilizam
a rua para fins de trabalho ou de habitagdo.

Assim, as modificagdes urbanas deslocam personagens sociais em funcdo
de interesses financeiros e urbanisticos e tém ganhado batalhas nos esvaziamentos
dos espacos e na formagdo de lugares publicos como cddigos universais de
consumo. Ocorre que ha de se considerar o peso de uma relevante propriedade
que Sennett enuncia, mas nio explora: a pluralidade sendo a prépria condigio da
existéncia da cidade. A racionalidade que pauta a ordenagdo urbana perde de vista
a heterogeneidade historicamente constituida que concebeu a experiéncia urbana
a partir dos passos cotidianos dos praticantes da cidade, cujo tragado indefinido e
contingente se contrapde e se desvia dos mecanismos e discursos da organizagdo
totalizante (DE CERTEAU, 1994).

A importancia dessa caracteristica estd no fato de que, ao fundamentar a
propria experiéncia urbana e criar uma geografia movente, contingente e inovadora,
ela garante dinidmicas e caracteristicas proprias a cada cidade e gera possibilidades
de intera¢des, conflituosas ou nio, de corpos em meio a essa multiddo, parte da
dindmica que o cotidiano - cuja politica é inerentemente espacial (SMITH, 2000, p.
4) - produz nos lugares de passagens, nos espagos ainda pretendidos publicos, pois,
como expressa De Certeau (1994), os transeuntes tragam seus passos pela cidade,
criam outras espacialidades, movimentos contraditorios, caminhadas ilegiveis
ao controle urbanistico, ressignificacdes constantes de icones urbanos. Perfazem
cidades dentro da Cidade. E uma mobilidade que cria singularidades e ressignifica
locais, indicando uma movimentagdo de corpos para além de mera passagem, que
a perpassa e muitas vezes a confronta. Se o espago se transforma pelo movimento
desses corpos, esses, por sua vez, expressam e reelaboram as interacdes sociais e
politicas que o delineiam.

Desse modo, o corpo como metéafora e referéncia para a construgio de
projetos urbanos é uma dimensdo fundamental para pensar a cidade, uma vez que
ele foi, de fato, um pardmetro essencial na construgdo das perspectivas urbanisticas
dos ultimos séculos. No entanto, a énfase nessa dimensdo perde de vista outras
propriedades do corpo, simbdlicas e materiais. Em uma avaliagdo critica sobre as
andlises ja realizadas entre corpo e cidade, Elizabeth Grosz (1999) indica de forma
generalizada dois tipos de abordagens tedricas que assumiriam essa perspectiva: na
primeira, que exprime em geral a perspectiva humanista, corpo e cidade possuem
uma relacdo externa; a cidade seria reflexo ou produto dos corpos; estes seriam pré-
datados a cidade, seriam a motivagdo para a construgdo da cidade. Nesse recorte,
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refaz-se a dualidade entre corpo e mente e o corpo estabelece com o espago urbano
uma relagdo causal. Mas, de acordo com as teorizagdes contemporéineas destacadas
no item anterior, a complexidade da interagdo entre a corporalidade e o espago
urbano requer que se tenha como referéncia o dinamismo dos dois termos.

Grosz sugere uma outra possibilidade de enfoque: o corpo é ativo na
produgdo e na transformacio da cidade, mas ambos ndo estdo ligados de maneira
causal, ao contrario, conformam-se mutuamente. Tal perspectiva ressalta o carater
fluido e constantemente descontinuo dos fluxos urbanos, nos quais os corpos se
orientam e se organizam, sdo reinscritos e se reinscrevem, sdo transformados e
transformam. Nesse sentido, ela recupera o corpo como praticante da cidade, a
materialidade e a capacidade de agenciamento desse corpo se soma ou se confronta
as suas projecdes metaféricas e & sua imagem idealizada, visivel na exposi¢do
mididtica das imagens que jorram na cidade e nos discursos sobre o corpo, o
ambiente de vida. A conjungdo dessas propriedades parece ser a maneira do corpo
estar na geografia urbana e simultaneamente altera-la.

E interessante pensar, como ilustragio, nos carrinhos com rodas de
vendedores ambulantes de grandes cidades, utilizados para guardar o material que
vendem, para cobrir longas distdncias nos pontos onde trabalham, para escapar
do poder policial que os oprimem. Em Sdo Paulo, uma estratégia é estender as
mercadorias no chdo sob um pano ou lona de modo a poder formar rapidamente
uma bolsa em caso de escape da fiscaliza¢do policial (HIRATA, 2012). Trata-se
de recursos que propiciam ao vendedor ambulante sua mobilidade na cidade,
inclusive em espagos interditados para sua permanéncia, lugares que simbolizam
e concentram poder, como é o caso de grandes avenidas que concentram setores
financeiros das metrépoles (OLIVEIRA, 1998). A facilidade que esses artefatos
“tecnoldgicos” criam para o deslocamento reforca a resisténcia do ambulante em se
restringir a dreas restritas como os camelédromos e de poder exercer seu comércio
com a caracteristica que lhe é peculiar, a nio fixidez.

De modo semelhante, as estratégias politicas da tecnologia sdo veiculos
de dominagdo, mas também de possiveis intervengdes politicas diferenciadas no
espago. Neil Smith descreve um veiculo chamado “Poliscar”, concebido pelo artista
Krzysztof Wodiczko, para os sem-teto. Ainda que o carro seja mais um instrumento
artistico e de protesto, ele possui uma utilidade pratica; é simultaneamente simbolico
e funcional. Os veiculos permitiriam ao homeless, excluido e limitado no espago
publico, superar, em parte, o deslocamento social que lhe é imposto. Ao oferecer
protecdo e privacidade - e até um sistema de comunica¢do que lhe permitiria vigiar
através de cimeras o espaco em que vive —, o veiculo ampliaria a possibilidade
de sobrevivéncia do morador de rua (SMITH, 2000). Dessa forma, haveria a
reformula¢io da relagdo entre o corpo do morador de rua e o espago urbano, por
meio da reapropriacio dos mecanismos tecnolégicos de informacdo e comunicagdo
projetada no espago geografico.

Tais exemplos trazem a tona uma propriedade fundamental da vida urbana: a
pratica da politica do cotidiano, inerentemente espacial, e que refaz continuamente
0s nexos entre as formas urbanas e as experiéncias corporais (SMITH, 2000, p. 135).
Corpo e cidade, assim, perpassam-se e influenciam-se na condi¢do de territdrios
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fisicos e culturais de produgio e enunciagdo de processos sociais e politicos
(SMITH, 2000). Ambas, experiéncias urbanas e construgdes corporais, constituem
fronteiras espaciais e culturais entre amplitudes geograficas heterogéneas que, inter-
relacionadas, compdem o cotidiano. A producédo e a reproducio da vida cotidiana
tém o espaco fisico e as redefini¢bes continuas sofridas por ele como sua base e
condi¢do de existéncia. “O cuidado com o corpo, o acesso fisico ao corpo e o controle
sobre o corpo sdo as avenidas centrais de disputa nessa escala” (SMITH, 2000, p.
145). Nesse sentido, o corpo estd em interface com varias escalas, seja reiterando
preconcepgdes impostas, seja criando formas de resisténcia. Ha uma interface com o
plano regional, nacional e global. O espago urbano se define, nessa politica de escala,
sobretudo pelas possibilidades de deslocamento socioecondmico. E a esfera didria do
mercado de trabalho, cuja diferenciagio espacial é mediada pelo mercado imobilidrio
e pelo zoneamento urbano. A separagio espacial de atividades comerciais,
industriais, de lazer e outras sdo pautadas pelos niveis diferenciais de aluguéis, pela
politica do governo e pelas institui¢des privadas. Porém, uma vez que a extensdo da
escala urbana é mais demarcada pelas relagdes socioeconoémicas que pelas fronteiras
administrativas, sdo realcadas as delinea¢des socioculturais e os conflitos entre as
fronteiras passam pela incitagdo ao deslocamento nesse mesmo espaco.

Ou seja, a estruturagdo espacial parece sempre ameacada pelo
desenvolvimento urbano rapido, pela variacdo dos aluguéis que segue os fluxos
econdmicos e as crises fiscais que continuamente expandem as préprias condi¢des
econdmicas e ambientais que perfazem o crescimento da cidade. Esse contexto
urbano tenso oprime e concentra determinados grupos econdémicos — em geral, os
que estdo ligados as condicdes de trabalho exploradas —, a0 mesmo tempo em que
a demanda por expansdo cria possibilidades de organizagdo politica desses mesmos
grupos, assim como instiga constantes reformulagdes nas fronteiras urbanas.
Corpo e cidade nessa mobilidade possuem uma relagio que é primeiramente
assimétrica porque sdo resolucdes geograficas da experiéncia social com amplitudes
diferenciadas; mas é simultaneamente dialdgica, com zonas limitrofes permedveis e
mutantes. Corpo e espago urbano relacionam-se a partir dessa interface, de forma
dinamica. E preciso entender a dindmica fluida que acompanha suas fronteiras,
encarando um modelo de relagdo que ndo os vé como duas entidades estanques, mas
como territorialidades que se entrecruzam de forma fragmentada e temporaria.

A rua e a construgio do corpo abjeto

Nessa politica do cotidiano, ao enfocar, sobretudo, as vidas e os corpos das
pessoas que vivem ou trabalham em situagdo precaria nas ruas das cidades, pontuamos
que a produ¢do e a reproducdo da vida tém o espago fisico e suas redefini¢oes
continuas como base e condigio de existéncia. Nessa relacdo especifica de escala entre
corpo e cidade, portanto, a condi¢do de precariedade aparece como fundamental. Ela
evidencia a forma como as condi¢des socioecondmicas, bem como as imposi¢ées do
poder urbanistico sobre determinados sujeitos, vio moldando e sendo moldadas por
corpos abjetos resistentes e tendo paisagens urbanas redesenhadas.
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E a partir dos quadros analiticos enunciados ao longo deste artigo
que pensamos O corpo precario na rua, base de reflexdio de nossas pesquisas
empiricas feitas ao longo de duas décadas e meia (1990-2015)". Embora o material
etnografico do qual emergem as consideragbes tecidas ao longo deste texto
baseiem-se sobretudo nas experiéncias da populacio de rua e de usudrios de crack
(com ou sem vivéncias sobrepostas), a “corporalidade preciria’ pode também ser
identificada, com algum grau de semelhanga, nos atores sociais que trabalham nas
ruas, como os vendedores ambulantes, os travestis, as prostitutas, os artistas de
rua, os catadores de materiais reciclaveis etc. Habitar as ruas fazendo delas o lugar
de trabalho, de moradia e de sociabilidade é contrapor-se a cidade contemporénea,
tal como projetada e ideologizada. Essa contraposi¢do cotidiana, de um lado, tem
perversos desdobramentos para essa populacido, que sofre um continuo processo
de despossessdo e subtragdo material e simbdlica (FRANGELLA, 2010). De outro
lado, como espaco de vivéncia e sobrevivéncia, a vida nas ruas remete a novas
inventividades territoriais e politicas constituidas por esses sujeitos a partir da
propria condigdo de exclusiao (RUI, 2014).

Nessa dindmica, a imagem do corpo abjeto é produzida em funcdo das
condi¢bes materiais e simbdlicas da precariedade referida. Nesse sentido, a abje¢do
apresenta-se como eixo analitico que permite entrever a interface entre corpo e
espago urbano a partir de uma corporalidade que se constrdi no revés do projeto
corporal da cidade contemporinea e em uma situagdo liminar; portanto, ambigua.
Nessa condigdo, sdo corpos que, como coloca Rui (2014), perturbam fic¢oes de
identidade, sistema e ordem. O abjeto remete a projecdes de alteridade controversas,
simbdlicas e morais; e sobretudo “refere-se, assim, ao desconforto diante dessa
corporalidade” (RUI, 2014, p. 22), fazendo observar uma relacdo conflituosa
desenvolvida com a cidade e com os atores urbanos.

Em seu cotidiano, habitantes das ruas circulam em meio a limitadas
possibilidades de permanéncia, e torna-se importante perceber como as condi¢des
do espago vdo construindo os contornos da abje¢do. O amontoamento e a mistura
entre seus corpos, os materiais reciclaveis, o contato corporal com os cachorros e
os gatos de rua, com os ratos que invadem suas habitagées provisérias, com o lixo
circundante, fazem irromper cenas que sugerem um circuito de ambiguidades
e fusdes de inspiragio medieval? (RODRIGUES, 1999, p. 116) e que ferem a
legibilidade totalizante e hegemonica que pretende o olhar urbanistico.

As marcas estdo impressas nas roupas, na qualidade da tez, nos dentes, no
cabelo, nas unhas, na limpeza de olhos e ouvidos, no emagrecimento ou inchaco,
no cheiro, na situagdo dos pés. Esses elementos sdo afetados, em maior ou menor
intensidade, conforme o grau de despojamento na rua, do afastamento dessa

1 Essas reflexdes acompanham os nossos trabalhos de mestrado e doutorado.

2 A inspiragdo referida neste estudo evoca a descrigio do periodo medieval, feita por José Carlos
Rodrigues, no qual se vivenciava continuidade e vizinhanga entre coisas e pessoas, entre diversas classes
sociais e mesmo entre o corpo vivo e o morto, entre corpo e alma. Essa convivéncia faz parte de uma
mentalidade que s6 se altera a partir do século XVII (RODRIGUES, 1999).
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populacdo dos lugares propicios para cuidado, e conforme as condi¢des ou os
equipamentos que permitam manejar a fronteira entre os espagos sujos e limpos.
Assim, nesse universo, a aparéncia corporal pode variar entre ser completamente
dissimulada na movimentagdo das ruas (como é o caso dos frequentadores de
albergue) ou exprimir a imagem expoente do desgaste corporal, por meio do
qual costumamos qualificar os mendigos e “loucos de rua’. A vivéncia desse
cotidiano expde a condi¢do de vulnerabilidade e degradagdo que esse circuito pode
proporcionar.

Os habitantes das ruas estdo constantemente marcados por sinais de
pancadas, facadas, queimaduras, registros de conflitos cotidianos e explosivos. A pele
é inegavelmente um instrumento relevante para decifrar a linguagem dos embates
que cercam os moradores de rua. A sujeira e o asfalto aderem a pele mais exposta,
principalmente a do rosto e dos bragos, deixando-a encardida e confundindo-a com os
cobertores cinza e com mau cheiro. Em alguns casos, o grau do encardimento propicia
o mimetismo com as ruas, e gera um efeito ambiguo de repulsdo e esquecimento. Esse
mimetismo opera como uma transversalidade da superficie dessa paisagem de poder
(OLIVEIRA, 1998). As praticas estéticas sdo dificeis e irregulares na rua. Uma mesma
pessoa pode se acomodar na rotina dos banhos didrios dos albergues e, semanas
depois, ser encontrada dormindo suja nas ruas. Os corpos também carregam os cheiros
da rua e variam em intensidade. Quanto mais préximo do asfalto — como dormir sobre
papeldes apenas — dos cachorros e da fumaga das fogueiras, mais marcante é o cheiro.
O uso continuo das mesmas roupas e o cobrir-se com os plasticos e papeldes colhidos
na rua aumentam o cheiro de suor. Em muitos dos casos, esse odor se soma ao do
alcool consumido. A extensdo dos cheiros aos corpos indica o grau de interpenetragio
entre estes e os limites espaciais sobre os quais permanecem.

Em relagdo especifica aos efeitos corporais do uso continuo do crack em
situagdo de rua, observa-se, para além da sujeira, dentes incisivos superiores
marcados; ldbios constantemente secos, fraturados com microfissuras e queimaduras,
ocasionadas pelo contato com os cachimbos ou aluminios aquecidos; dedos grossos,
amarelados e bastante rachados; voz rouca. A essas marcas de superficies, que fazem
coligar “margens sociais” e “margens corporais” (DOUGLAS, 1978), soma-se o que é
entendida pelos consumidores da droga como emblema maximo do “autoabandono”
a perda de peso que, gradualmente, produz um corpo demasiadamente emagrecido.

No entanto, os sinais associados a essa abjecdo obedecem a um processo
ambiguo: de um lado, imprimem-se marcas da sujeira, do envelhecimento, do
emagrecimento, das doengas e dores, dentro do contexto de auséncia de condigoes
objetivas e subjetivas para o asseio didrio do corpo. De outro, tais marcas podem
ser atenuadas e transformadas pelos habitantes da rua, tanto para melhorar sua
imagem quanto para estabelecer certas titicas corporais que ajam a seu favor. Essa
diversidade estd relacionada & heterogeneidade das formas de estar na rua, das
condi¢bes de operar com seus recursos e sinalizar marca¢des de um corpo que se
coloca continuamente em uma posi¢do de resisténcia a sua subtracdo total, material
ou simbdlica.

Em oposi¢do a essa aparéncia radical de despojamento e de desgaste
corporal situam-se os frequentadores mais assiduos de albergue e de programas
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assistenciais variados que tém acesso a lavagem didria de roupas, a alimentagio
regular, ao resguardo da exposicdo ao relento, ao corte de cabelo. Eles asseguram
uma aparéncia na qual o estigma do morador de rua perde forca. Afirmam-se ai
distingdes entre essas formas de estar na rua, formuladas a partir de representacdes
feitas pelos proprios usudrios sobre a diferenca entre “abandonar-se na rua’ e
“querer sair dela”. E, entre essas duas categorias, ha os que operam de forma mais
difusa e contingencial com os limites entre a sujeira e a limpeza, assim como com a
preservagdo corporal. A busca pela imagem do corpo limpo ou pelo abrandamento
da condigdo abjeta atenua as agressividades fisicas e verbais nas calgadas, auxilia na
busca de servigos e facilita interagdes sociais.

Além disso, as praticas de ordenacéo e de limpeza de suas habitacoes sdo
experiéncias da ordem doméstica trazidas para o espago da rua. A preocupagio
com essas praticas carrega consigo uma experiéncia histdrica dos costumes do
“processo civilizador”, o qual elevou em primeiro plano a condi¢do asséptica dos
espagos urbanos e determinou como situagido de incivilidade a entremea¢ido das
fronteiras entre corpos humanos, objetos, animais, restos, muito caracteristica da
Idade Média (ELIAS, 1990; RODRIGUES, 1999). E se a modernidade é também
medieval (ALSAAYAD; ROY, 2009), na experiéncia urbana contemporanea, de forma
paradoxal, os moradores de rua nio estdo apenas se opondo ao imaginario urbano
corrente, mas por muitas vezes, esforcam-se incansavelmente para manifestar seus
padroes de civilidade - o que faz com que a experiéncia da precariedade corporal
ndo seja vivida individualmente como “transgressio” ou despojamento, mas,
principalmente, como vergonha e autoabandono.

E certo, portanto, que a sujeira e a abjecdo associadas a rua diagnosticam
a desordem tanto para os moradores de rua quanto para os que vivem a parte
desse universo. Nesse sentido, o controle sobre a deterioracdo corporal é fruto das
restricdes que o corpo social impde sobre o corpo fisico, como coloca Mary Douglas
em uma medi¢do de distincias sociais entre “sujeitos poluentes” e “sujeitos puros”
(DOUGLAS, 1978). Reconhecer esse constrangimento é reconhecer o corpo também
como mergulhado em um campo politico no qual as relacdes de poder o investem,
marcam-no, sujeitam-no (FOUCAULT, 2008).

Porém, ha representacbes e praticas contraditorias nesse universo. A
diversidade de circuitos no espago urbano e o corpo ativo e resistente dos moradores
de rua torna o limiar codificador desses corpos mais flexivel e desafia a dualidade
classificatdria que estabelece categorias de oposicdo integradas.

Os discursos e as praticas urbanisticas fragmentam e hierarquizam espagos
urbanos, por meio da ampliacdo de espagos abertos de circulagdo: da higienizagdo
e assepsia do espago publico; e, sobretudo, da politica continua de intervengéo
urbana de banimento e separagio do lixo, dos restos, do fedor sobre as ruas e lugares
publicos. Esta politica higienizadora estende-se do espago urbano para a populagio
que vive na rua. (RODRIGUES, 1999; SENNETT, 1997). Nesse sentido, a condigdo
de falta de lugar estd marcada no corpo (KAWASH, 1998). Se a ndo propriedade e
o deslocamento continuo que caracterizam essas vivéncias soam como uma ameaga
aos controles e as defini¢des do “ptiblico” normatizado no espago urbano, o corpo
abjeto, como coloca Kawash, materializa e expde essa ameaga (FRANGELLA, 2010).
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A descri¢ao desse quadro ndo se encerra, entretanto, com a densa percepgio
dessas marcagdes corporais. E também interesse de pesquisa apreender o que a
produgdo desses corpos abjetos gera no mundo social, urbano e politico, pois, ndo
sendo correto perceber a abjecdo apenas em termos negativos, um esforco grande
deve ser empreendido para igualmente observar seus efeitos politicos e espaciais.
Rui (2014), por exemplo, observando o grande perambular de sujeitos com corpos
enunciadores do consumo de crack nas ruas, descreveu as diferentes territorialidades
urbanas que eles produzem, bem como a complexa trama de disputas terapéuticas,
assistenciais e repressivas que se conforma em torno deles. De Lucca (2011) também
se interessou por historicizar o processo sdcio-histérico que configurou a populagio
de rua como “questdo social’, espécie de objeto técnico-politico de gestdo na cidade.

Disso se extrai, portanto, que ndo se pode perder de vista 0 quanto uma
populacdo de corpos abjetos que circula e se fixa nas cidades produz uma gama
enorme de politicas. Internamente, tais corpos criam politicas para sobreviver,
externamente, sdo criadas politicas para controld-los, reprimi-los, vigid-los, civiliza-
los ou mesmo assisti-los, ajudé-los, salvd-los. Em torno da situagdo de rua, uma
nova arena de disputa se estabeleceu entre saberes profissionais das dreas sociais e
de saude, préticas de cuidado e repressio do Estado, reorientada por mudangas
legislativas. Para além disso, as drogas, e sobretudo o crack, tornaram-se, no Brasil
atual, um debate que partiu igualmente das ruas para tomar proje¢do no espago
publico, fazendo mover moralidades, governos, religides e muito dinheiro.

Num cendrio atual, em que, longe de ser minima, ¢ excessiva a presenga de
Estado na vida desses sujeitos, o paradoxo politico é observar como esta presenca
ndo é, entretanto, capaz de se reverter em efetivas garantias de direitos. Sempre muito
machucados e muito humilhados, sempre despossuidos dos seus proprios - e poucos -
pertences, os que habitam as ruas tém de lidar em seu cotidiano com a descontinuidade
dos programas sociais, com demissoes e adoecimentos de funciondrios aos quais se
vincularam, com a supressio de seus veiculos de trabalho, as carrogas. Se contrapondo
a esse processo, e tendo ja assumido na cena publica o estatuto de “sujeitos politicos,
articulam, por meio do Movimento Nacional da Popula¢io de Rua (mas ndo so),
politicas de valorizagdo — e ndo simplesmente de retirada das ruas (MELO, 2016).

Como se observou nesse item, a forca e a fraqueza desses corpos precarios
nas ruas parece ser justamente a capacidade de insistirem em se contrapor as
projegdes urbanisticas contemporéaneas, pois tais corpos e vidas, ao se aglomerarem
principalmente nos espacos centrais das cidades, criam territérios ambiguos e
liminares aos quais se mimetizam. Produzem espagos igualmente precérios e abjetos
que funcionam como locais de abrigo e protecdo, mas também de perigo e violéncia.
Por um lado, tal ocupagio os torna vulneraveis ao embate constante com as forcas
urbanas da “ordem” e as violéncias das ruas. Por outro, uma vez se estabelecendo
com frequéncia nesses espagos, criam e desenvolvem redes de relacdes e prestacdes
sociais infinitas que lhes garantem bem mais que a possibilidade de sobrevivéncia
fisica, mas a propria possibilidade de vida social e politica. E, portanto, inscrevendo-
se no espago, e como Michel Agier (2011) ja bem observou, que juntos os corpos
precérios promovem uma politica cotidiana da vida que resiste.
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Consideragdes finais

Este artigo é resultado de um exercicio de reflexdo analitica que comegou
por mapear o corpo na discussdo antropoldgica, redimensionando seu estatuto
epistemoldgico; seguido do desafio de esquadrinhar a dindmica entre a cidade e a
construgdo das corporalidades. Esse debate, que muito orientou teoricamente o olhar
em nossas pesquisas, foi, entdo, experimentado em nossas descricdes etnograficas e
complexificado por elas. As construgdes das corporalidades de habitantes das ruas e
usuarios de crack com os quais trabalhamos, revelaram como as dimensdes fisiologicas
e materiais, as afetivas e as sociais compdem uma experiéncia marcada pela fragilidade
e pelo confronto espacial, mas também pela agéncia politica e pela resiliéncia.

Diante da auséncia do espa¢o da casa como uma territorialidade que permite
outro nivel de controle e de prote¢do da intimidade, bem como da exposigdo de
fragilidades fisicas, sociais e econdmicas, o corpo dos habitantes das ruas articula-se
em relagdo aos espagos que o confinam ou que ele conquista, as formas de redefinir
espagos privados, de exposi¢do de suas mazelas fisicas. Se a forma, a norma e a
estrutura dos mecanismos e dos movimentos do espago urbano filtram e afetam os
elementos que contribuem para a constituicdo da corporalidade, esta se realinha,
reinscrevendo os dominios publicos e privados diante da espacialidade especifica em
que se encontra (FRANGELLA, 2010). Os habitantes das ruas redimensionam, (re)
situacionam seus corpos (GROZS, 1999).

A problematizagdo dessa corporalidade auxilia também a dialogar, a partir
do plano empirico, com os desafios tedricos contemporineos sobre o corpo. Ou seja,
os constrangimentos e as potencialidades sociais e politicas sdo também, e talvez
sobretudo, corporais, no sentido de que o corpo sofre e produz esses processos. Para
além disso, a agdo do corpo e sobre o corpo deve também ser vista do ponto de vista
intersubjetivo na interface com outros corpos e a produgdo de diferencas sociais
codificadas em categorias de representacio e classificagio (FERREIRA, 2013).

Nas cidades que escapam a totalidade do planejamento urbanistico e
convivem com a “Cidade-conceito” (DE CERTEAU, 1994), o corpo precdrio atravessa
experiéncias contraditrias nas urbes. No entanto, é a dinidmica entre a insisténcia
dessas relacoes de poder e os desafios dos “praticantes da cidade” que permite a
emergéncia de corpos vulneraveis, mas também resistentes.

E essencial apontar para as condi¢des de dominagdo econdmica, politica
e social que criam vidas precdrias e sistemas de exclusdo. Contudo, é igualmente
necessario ndo deixar que tais sujeitos e corpos, associados geralmente a essa
condi¢do de bare life (excluidos, marginalizados, doentes, refugiados) sejam
reduzidos a ela. Nesse sentido, ponderamos que ¢ preciso levar em conta a produgéo
de gestoes e de limites da vida, os investimentos de sobrevivéncia qualificados por
Fassin como sendo a vida mais intensa possivel (desejo de vida), a vontade de criar
biografias (FASSIN, 2010). Situar-se no nivel dos corpos precérios implica evidenciar
a radicalidade da experiéncia do entrelagamento entre existéncia fisica, espacial,
afetiva e politica.
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“BOTANDO A BASE”:
corpo racializado e performance da masculinidade
no pagode baiano'

“FIGHTING STANCE”:
racialized body and male performance in Bahia’s pagode

Osmundo Pinho"

Resumo

Neste artigo, faremos uma breve apresentagio do Projeto Brincadeira de Negdo, seus pressupostos tedricos,
sua metodologia e uma pequena mostra de seus primeiros resultados etnograficos. Estamos trabalhando
na regidao do Reconcavo da Bahia, nas cidades de Cachoeira/Sao Félix, em uma escola publica, com jovens
estudantes entre 14 e 24 anos. Buscaremos aqui descrever a postura corporal (performance) “botando a base”
e seus significados correlatos no universo em questio, marcado reflexivamente pela relagio dos sujeitos com
a cultura popular, notadamente o chamado Pagode Baiano. Dirfamos que o “botar a base” aparece como: 1)
uma performance (no sentido discutido tanto por Diana Taylor quanto por Victor Turner) do cotidiano no
plano das interagdes interpessoais; 2) uma estilizacdo dessa performance atualizada como modo de dancar
na “agitagio” do pagode; 3) uma sintese — “estrutura de sentimento” - da postura masculina, corporal,
destemida e associada 4 favela e aos seus cddigos culturais proprios. Na circulagdo entre esses diferentes
registros culturais — que se interpretam reciprocamente - o significado da postura parece se realizar.

Palavras-chave: Masculinidade. Escola Publica. Pagode. Baiano. Performance.

Abstract
In this article we will make a presentation of the Brincadeira de Negdo (Nigga’s Play) Project, its theoretical

assumptions, methodology and a small sample of its first ethnographic results. We are working in the
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Reconcavo of Bahia region, in the cities of Cachoeira / San Felix, in one public schools, with young black
students (from 14 to 24 y.0.). From that we seek to describe the body posture (performance) “botando a
base” (Boxing Fighting Stance) and its related meanings in the universe in question, reflexively marked by
the relationship of the subject with popular culture, notably the so-called “Pagode Baiano” We would say
that the “Botando a Base” appears as: 1) a performance (in the sense that both Diana Taylor and Victor
Turner discuss) of the everyday in terms of interpersonal interactions; 2) a stylization that relocated the
performance as a way to dance in the “excitement” of the pagode; 3) a synthesis - “structure of feeling”
- of the bodily and fearless male posture, associated with the slum and its own cultural codes. In the
circulation among these different cultural levels - who interacts with each other - the meaning of the
posture seems to develop.

Keywords: Masculinities. Public School. Pagode. Baiano. Performance.

Introdugio

Neste artigo, faremos um resumo do Projeto Brincadeira de Negio, que
estamos desenvolvendo no interior da Bahia, em uma Escola Publica em Sao Félix?,
com a participacio de uma equipe interdisciplinar de estudantes’ de Cinema e
Ciéncias Sociais, e de seus pressupostos tedrico-politicos e metodologia, assim como
apresentaremos uma pequena mostra de seus primeiros resultados.

Inicialmente, gostariamos de dar énfase ao esfor¢o de superacdo de
dicotomias conceituais que paralisam a abordagem critica de processos sociais. As
oposi¢des enrijecidas entre, por exemplo, “cultura” e “economia politica’, “agéncia”
e “estrutura’, “individuo” e “sociedade” ndo nos parecem satisfatorias para descrever
adequadamente processos sociais concretos, nem a formagdo de sujeitos sociais/
posicdes de sujeito, para além das politicas de identidade. Tomemos duas dessas
oposi¢Oes mais pertinentes aqui.

Em primeiro lugar, a oposi¢io mecanica entre “economia politica” e
“cultura’, particularmente perniciosa para os estudos das relagdes raciais, do
racismo e da cultura negra no Brasil (PINHO, 2008)*. Em segundo lugar, a oposi¢do
entre “agéncia” e “estrutura’, que pode ser reconceituada como a oposi¢do entre

“individuo” e “sociedade™.

2 A cidade de Sdo Félix tem uma populagio total de aproximadamente 15.000 habitantes, desse total, mais
de 80% sdo negros (pretos e pardos) de acordo com o IBGE (GIUGLIANTI, 2011). O Projeto, desenvolvido
desde 2013, combina pesquisa e extensao.

3Em diferentes momentos, Paulo Roberto dos Santos, Gimerson Roque, Valdir Alves, Jefferson
Parreira, Amanda Dias, Maiana Brito e Lucas Santana, sob coordenagio de campo de Beatriz Giugliani.
Agradecemos também a professora Rita Lima pela colaboragao.

4 Obvio que aqui esta implicada uma critica ao préprio conceito antropolégico/funcionalista de cultura,
assim como aos modelos estruturalistas da 16gica classificatoria.

5 A desconstrugio dessa dualidade tem substantiva trajetdria na teoria social, em Giddens, Bourdieu,

Foucault, e em modalidades recentes de uma teoria da pratica, como em Ortner (2006).
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Gostarfamos de pensar, alternativamente, em termos de processos de
subjetificagdo constituidos como a agency intersubjetiva em ambientes estruturados.
Abandonar uma oposi¢do essencialista entre “sujeito” e “estrutura’ nos permite
considerar como processos sociais sdo vividos e tornados reais pela agdo dos sujeitos,
organizada reflexivamente e mediada por estruturas simbolicas. Como “estruturas
de sentimento”, atuadas de modo performativo, ou seja, sem a pressuposicdo de um
sujeito transcendente anterior as proprias praticas ou discursos (GIDDENS, 1989;
WILLIAMS, 1979; BUTLER, 1999).

Pensando assim, entendemos que a suposta crise das masculinidades negras
no capitalismo periférico é uma crise da prépria sociedade brasileira, tal como
vivida subjetivamente por homens racializados (SILVA, 2006). E por isso que
estamos interessados na subjetividade desses agentes, entendida de modo processual
e conflitivo, estruturada, e a0 mesmo tempo estruturante de processos e cenarios
socioculturais.

Os processos de subjetificacdo sob o regime da modernidade periférica que
vivemos no Brasil teriam como suas balizas fundamentais o mercado e o Estado
(SOUZA, 2000). Interessa-nos perceber entdo como o Estado (em suas margens,
e em sua violéncia genocida essencial) e o mercado (estabelecido em torno da
centralidade da forma-mercadoria como “gramdtica” do Capital) sdo o recurso
estrutural para os contraditdrios processos de subjetificagio desses jovens.

Outro aspecto, que podemos referir aqui brevemente, refere-se ao nosso
compromisso com a descoloniza¢do do poder/saber na América Latina. A formagio da
pessoa e as conexdes reguladas entre corpo, pessoa, ordem social que conhecemos na
Europa foram impostas, com a maior violéncia imaginada, sobre os corpos colonizados
na América Latina. Epistemologias alternativas, multiplas modalidades cambiantes de
sexualidade, gendering, identidade, praticas, cosmologias foram duramente combatidas
e violadas no processo colonial. Ndo é preciso desenvolver aqui o modo como o
corpo e as praticas sexuais foram objetos centrais desse massacre e dessa engenharia
sociologica que persiste como colonialidade de poder (inclusive nas politicas de
respeitabilidade e no ideal de familia burguesa e patriarcal). Ora, ndo apenas os
corpos e as praticas foram colonizados, mas os modos vernaculos de percepcio, e as
formas epistemoldgicas fundamentais, soterradas sob a mao de ferro do pensamento
cartesiano. A vitéria da epistemologia colonial nio foi completa, nem total, nem é
definitiva, entretanto. Nesse sentido, nesse projeto, buscamos também abordar as
formas alternativas e insurgentes de sexualidade e produ¢do do corpo, como focos
de resisténcia & imposi¢do de padrées morais, politicos e subjetivos eurocéntricos
(MALDONADO-TORRES, 2007; QUIJANO, 2007).

Metodologia: persona cultural, Facebook e thug life

Além das estratégias de pesquisa mais cldssicas, temos posto em pratica
estratégias alternativas de investigacdo. Por exemplo, fazemos uso do facebook como
instrumento de pesquisa. Criamos uma pagina na internet para o projeto, como um
espaco de interagdo com os sujeitos, registro de nossas atividades e de nossa reflexdo
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coletiva.® Buscamos enfatizar, assim, o aspecto publico e aberto do processo de
pesquisa. Estamos também acompanhando e documentando informagées dos perfis
de nossos informantes principais e de outros jovens com perfil analogo, pertencentes
ou nio a rede de nossos interlocutores. Um destes é o Ronald, “Catchamer Barril
Frenético, de quem falaremos mais tarde. Temos também realizado oficinas de
produgdo audiovisual. Dois dos estudantes da equipe de pesquisa sdo alunos de
Cinema e Audiovisual’. Fizemos duas oficinas e uma destas, ocorrida em Sdo Félix,
resultou no curto filme “Quem é o patrdo?”. O roteiro do video foi construido
coletivamente com os estudantes, baseado em uma pega de teatro escolar que abordava
questoes da gravidez na adolescéncia, e que os proprios jovens escolheram. O referido
Catchamer fez o papel do “patrdo” No filme, enfatizamos a posi¢do de sujeito do
“patrdao” que aparece no universo do funk e do pagode, como uma idealizacdo dos
valores da masculinidade juvenil popular. O “patrdo” é sexualmente hiperativo e
dominante, se veste bem, valoriza roupas de marcas caras e tem “disposi¢do” para
a violéncia. Tudo isso se combina para produzir uma imagem de poder masculino
juvenil, estruturada pelo discurso da sexualidade, da violéncia e do mercado.
Obviamente, o nosso interesse em campo ¢é discutir as contradi¢des de tal modelo.
Sobre o filme, ressaltamos que o roteiro e as imagens capturaram as discussdes
internas de equipe em seu didlogo como os sujeitos. Isso aparece na descri¢do do
espaco escolar como cercado por grades, como uma prisdo. Na centralidade do pagode
como estrutura de significagdo. Na importéncia do futebol no dia a dia e imaginario
dos rapazes. Na diversidade de posi¢oes de sujeito gendered e sexuadas em ambientes
populares.

Figura 1 - Frame do Video “Quem é o Patrdao?” 2013

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=VwLV7lqkOtA

6 Disponivel em: <https://www.facebook.com/pages/Brincadeira-de-Neg%C3%A30-Subjetividade-e-Ident
idade/709907039023580?fref=ts>
7 Estes estudantes sdo bolsistas de educagio tutorial do Pet-Cinema UFRB, que trabalham integrados a equipe.

8 Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=VwLV7IqkOtA .
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Trés questdes mais gerais de cardter tedrico-metodologico que se conectam
ao debate do video, merecem breve consideragdo preliminar: 1) o uso da nogio de
“persona cultural’, como expediente para descrever processos de subjetivacdo por
meio dos proxy das representacdes, no caso, a musica e os videos de pagode e funk;
2) a relagdo entre andlises de textos, representagdes ou imagens e os tradicionais
métodos etnograficos; 3) a questdo da autenticidade e da estereotipizagdo do jovem
homem negro.

Comecemos pela dltima. Robin Kelley (2008) discute extensamente
a produgdo estereotipada da autenticidade da cultura do gueto no contexto
norte americano. Ele cita um informante de John Gwaltney: “Eu acho que essa
antropologia é apenas uma outra maneira de me chamar de criolo” (KELLEY, 2008,
p. 16).° Ora, é também nossa a preocupagio, de ndo produzir determinada imagem
genérica do homem jovem negro na Bahia (em Sdo Félix) como um violento
degenerado, obcecado com a autoestilizacdo de si em termos de uma performance
“bandida’, “vida loka”, um predador sexual, ou o “patrdo’, que coleciona aventuras
sexuais e oferece perigo para a sociedade; muito menos generalizar a percep¢do que
parece cristalizada como a “persona” “vida loka” para todos os homens jovens negros,
ainda que alguns parecam de fato confortaveis com tal identificagio.

As condi¢bes de desindustrializagio que produziram as piores condi¢des
imagindveis para a vida das populacdes negras nas cidades americanas, dando lugar
ao hiper-guetto, produziram a imagem do thug ameagador, descrito sem muitas
nuances pela sociologia conservadora que apontava para o homem negro como a
causa de todos os males da América Negra, baseados, ao fim e ao cabo, nas familias
negras “disfuncionais”, porque carentes de presen¢a masculina e de modelos paternos
de respeitabilidade como discute e critica Edmund Gordon (1997, p. 37). Ou como
diz Michael Jeffries: “As marcas do hedonismo no hip-hop - violéncia e sexismo -
refletem os valores do patriarcado capitalista e supremacista branco que é a América”
(JEFFRIES, 2011, p. 12)!. A procura pelo real nigga seria dessa forma uma réplica
racializada, na literatura socioldgica, de uma imago produzida na superficie racista
do mercado de cultura, que explora a imagem do negro, mas é dominado por
homens brancos.

Importante perceber as similaridades do contexto e do cendrio, e a analogia
entre os thugs e os pagodeiros baianos ou funkeiros cariocas. Na verdade, tal
analogia nos obriga a considerar o nosso interesse com relagdo aos “pagodeiros”
com muita atengdo. Ocorre, entretanto, que a questdo da autenticidade das formas
culturais que queremos analisar se impde porque reconhecemos que o pagode
e/ou o funk consolidam vetores determinados de masculinidade, que portam
categorias determinadas e que seriam representativos de determinadas contradicoes
fundamentais de nossa sociedade que podem ser assim discutidas desde o ponto de
vista dos sujeitos (PALOMBINI, 2013, 2014).

9 Traduzido pelo autor: “I think this anthropology is just another way to call me a nigger.”
10 Traduzido pelo autor: “The hallmarks of hip-hop hedonism - violence and sexism - reflect the values of

he ‘white supremacist capitalist patriarchy that is America”.
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Esse vetor “pagodeiro’, se ndo é exclusivo ou homogéneo, é bastante
difundido, como ¢é facil perceber em qualquer festa popular em Cachoeira ou
Salvador ou em uma répida consulta aos nimeros de acesso de videos, ou ao sucesso
de programas locais de TV como “Universo Axé€” e outros. Assim, hd relevincia
cultural no pagode e no funk no contexto em questio. Nem os pagodeiros, nem
nds, entretanto, podemos carregar a burden of representation, assumindo toda
responsabilidade por representar com autenticidade a “verdadeira” cultura popular
ou negra do gueto ou favela (MERCER, 1994). Néo elegemos, assim, o “pagodeiro”
ou o “vida loka” como representativo do auténtico jovem negro do gueto porque
seria incorreto e ideologicamente enviesado, mas buscamos interrogar esses
modos de subjetivagdio como um vetor radical que in-corpora'! as contradi¢cdes do
“capitalismo racializado hetero-patriarcal’.

Os dois outros pontos apresentam um carater mais nitidamente
metodolégico. Ao lado de estratégias mais tradicionais como realizagio de
entrevistas e grupos focais (até o momento 09 entrevistas e 06 grupos focais), e em
virtude da prépria natureza da pesquisa que estamos propondo, buscamos utilizar
ndo apenas métodos de observagdo direta, ou de inscrigdo do registro discursivo
dos agentes (entrevistas e grupos focais), mas também buscando interpelar
representagdes que circulam no espago publico e que compdem repertdrio cultural
para esses jovens, quer seja em uma rede social como o facebook, mas também o que
aparece representado em letras de musica, videos disponiveis na internet e imagens.

Em seu trabalho sobre masculinidade e hip-hop nos Estados Unidos, Michael
Jeffries emprega recurso semelhante ao que nds utilizamos, quando, por exemplo,
em Grupos Focais exibimos videos de pagode e pedimos que os sujeitos comentem
e discutam conosco o significado do que veem. O que ele chama de analise textual. A
definicdo e exegese de categorias “nativas” que parecem, dessa forma, ser relevantes
para estrutura do significado e constitui¢do das praticas, podem ser estabelecidas
nessa mobilizagdo efetivamente dialdgica entre as percepgdes dos nativos e do
pesquisador contextualmente informado e situado. Ora, é a articulagido dessa
produgdo/localizagdo que buscamos justamente flagrar por meio dos processos
dial6gicos de interagdo em nossa experiéncia de pesquisa.

De outro lado, o estudo de Mark Edberg sobre os narcocorridos na regido da
fronteira México/Estados Unidos desenvolve modelo analitico que nos interessa.
Narcocorridos sdo reinterpretagdes de um tradicional género musical do México
rural, os corridos, que celebram a vida de glorias e perigos de populares herdis
revoluciondrios, e mesmo de pessoas relativamente comuns'?. Tais corridos sdo
modernamente reinventados para celebrar a vida, e muito significativamente,
a morte de narcotraficantes da regido da fronteira e de outras partes do México
(EDBERG, 2004).

Interessa-nos destacar o que o autor chama de modelo cultural da “persona
cultural” como um modelo produzido na interagdo com estruturas sociais, e que

11 Sobre incorporagio ver Schechner (2013).

12 Agradego a Justin Perez por me chamar atengéo para os “corridos” pela primeira vez.
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se estabelece como uma juncdo de significados e como um protdtipo para a agdo
pratica. A interagdo com tais modelos é expediente para processos de subjetivagio
e/ou produgio de si, na exata medida em que “tornar-se um self envolve um diédlogo
entre a experiéncia particular dos individuos e representagdes coletivas para a
experiéncia” (EDBERG, 2004, p. 258)".

Assim, alguns jovens de Ciudad Juarez imitam os modos de vestir, de se
mover e de falar dos narcotraficantes, o que alimenta e é alimentado por toda
uma iconografia da narcocultura: as roupas, os videos, as capas dos discos e o
modo vernaculo de produgio de si dos jovens cheros (abreviatura de rancheros). A
invengdo de simbolos retroalimenta-se, definindo espago para atribuigdo de sentido
a praticas individuais. Os supercheros que exageram na performance narco ao tentar
tomar emprestado algo do glamour associado a vida perigosa hipermasculina dos
narcotraficantes, sdo ainda ridicularizados por serem excessivos e pretensiosos. De
todo modo, ha uma producdo vernacula de imagens e significados que circula como
plataforma de subjetivacdo em relagdo com o mercado de bens simbdlicos de modo
andlogo ao que ocorre para os thugs do Hip-Hop americano ou para os “vida loka” da
cultura funk ou pagode no Brasil:

Apropriar-se subjetivamente da persona pode envolver roupas, uma hexis
corporal, uma atitude diante da morte e do risco, uma preocupagio em projetar
poder e importancia, e outras formas por meio das quais a persona ¢ articulada
na vida cotidiana (EDBERG, 2004, p. 272)."

Desse modo, o que propomos, sem essencializagdes, é tomar a produgio de
“personas culturais” no contexto do “pagode baiano” como proxy para processos
de subjetivagdo e definigdo de estruturas de sentimento, masculinas e racializadas.
Como discutiremos a seguir, para o caso do “botando a base”

Botando a Base

Gostarfamos agora de nos referir a uma categoria que emerge do didlogo
etnogrifico e que se caracteriza como “estrutura de sentimento’, incorporada como
certa performacgdo da masculinidade. Essa incorporagéo ¢é literal, na medida em que o
significado da masculinidade aparece condensado em uma pose, culturalmente regulada
como a manifestaio/realizacido de um sentido possivel para o que é ser homem. “Botar
a base” significa uma postura corporal fisica, assumir uma posi¢do de combate. Como faz
Catchamer, com luvas de boxe, em uma das imagens do seu perfil no Facebook.

13 Traduzido pelo autor: “Becoming a self involves a dialogue between individuals particular experience
and collective representations for experience”

14 Traduzido pelo autor: “Subjectively appropriating the persona may involve clothes, a ‘bodily hexis, an
attitude toward death and risk, a preoccupation in projecting power and importance, and other ways in

which the persona is articulated in daily life”
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Figura 2 — Catchamer bota a base, 2014. Perfil no facebook

Fonte: arquivo pessoal do autor.

A pose mobiliza um sentido metaférico claro para os coparticipantes do
universo cultural, implicado numa afirmagio da propria masculinidade e no desafio
a masculinidade do interlocutor, como aparece na cena final de “Quem é o Patrdo?”.
Insistimos que a postura tem algo de fundamentalmente “teatral” ou performatico.
Trata-se de uma encenagdo, na qual se encena o destemor como atributo
fundamental do que é ser homem.

Em uma tarde quente em Cachoeira, Gimerson Roque'® me contava sobre
show do cantor de pagode Igor Kanndrio, ocorrido na noite anterior em Sio Félix.
Conhecido como “Principe do Gueto”, Igor é visto na Bahia como branco e pinta
o cabelo de louro, dai talvez o “candrio”. A devogdo a sua figura é enorme entre os
jovens da periferia e, provavelmente, se refere a conexio que ele faz em suas musicas,
e em suas apresentacdes, entre o “pagode” e o “gueto’, a favela. Essa conexdo é,
todavia, e sem nenhuma divida, moldada em termos masculinos, e atualiza a
mesma retdrica da violéncia teatralizada. Nesse sentido, ele é visto por alguns como
promotor de violéncia, e amplo panico precede os seus shows. O nosso conhecido
Catchamer comenta sobre o “Kannario™:

Porque tem gente que ouve o Kanndrio: “Ah, esse cara ndo tem letra, nio sabe
cantar”; Nao tem letra porque vocé nio sabe ouvir a musica, a mensagem que
o cara t4 passando. E que nem no reggae: tem gente que diz que reggae é coisa
de louco, de maluco, de drogado. Reggae néo é coisa de drogado. Reggae é uma
mensagem que o cantor estd passando para aqueles que curtem reggae, aqueles
que sabem entender a mensagem do reggae. Igor Kannério faz isso, mas nao
com o reggae, com o pagode... Ele passa mensagem; ele é a voz da favela; ele

15 A época, bolsista de iniciacdo cientifica no Projeto, agora estudante de Doutorado.
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fala em voz alta pra todo mundo ouvir, o que varias pessoas da favela tentam
falar e ninguém ouve. Por isso que em qualquer favela do Brasil, Igor Kannério
¢é abragado; ele consegue falar o que a favela quer” (informagdo verbal).'s

Gimerson, entdo, me contava como o show havia sido 6timo, vibrante, e que
varios dos rapazes que ao show assistiam dangavam “botando a base’, o que me
despertou a atengdo para a categoria.

A simulagdo da violéncia, sua teatralizagdo, ameacas frequentes de agressio
e o proprio enfrentamento fisico sdo elementos constantes do universo cultural dos
agentes. Nossa intui¢do provisdria é que a retérica da violéncia, e sua performagio,
¢ mais frequente que a violéncia ela mesma, exercendo um elemento de dissuasdo
(ainda que a violéncia intersubjetiva efetiva ndo seja estranha ao contexto).

Na primeira visita formal que fizemos ao campo, no caso a escola em Sao Félix,
testemunhamos espetacularmente um microdrama no qual esses valores masculinos
estiveram em cena. No dia em que fomos nos apresentar a direcdo da escola, eu e
Beatriz, pesquisadora no projeto, e discutir o trabalho, a nossa reunido com o atencioso
vice-diretor foi intempestivamente interrompida. Enquanto conversamos, um conflito
invadiu a sala. Um garoto de aproximadamente 14 anos, pele muito escura e um pouco
acima do peso, foi conduzido a sala, discutia com um colega de idade semelhante.
Haviam brigado, ele e mais trés, ao que parece. O adolescente repetia: “Isso é homem?
Vir de galera?”. E seguiu, muito suado e agitado, ameagando o oponente, que estava
fora da sala, sem se preocupar com a nossa presen¢a, muito menos com o vice-diretor.
“Vou pegar ele 14 fora, o morro vai descer”. Entdo o vice-diretor, para o nosso espanto,
passou a questiond-lo: “cadé a faca?”. E pede que o garoto de 13, 14 anos que levante
a camisa - na sala de direcdo de uma escola publica do ensino fundamental - para
mostrar que nio estd armado. O seguranca da escola foi prontamente chamado. E sim,
na escola hd um seguranga, e o vice-diretor relatou que as vezes é necessario chamar
a policia para que os professores possam deixar a escola a noite, porque presumidos
bandidos, do morro ao lado, esperam do lado de fora. O vice-diretor pede ao seguranga
que procure a faca, enquanto observavamos incrédulos. Logo ele retorna com o objeto
mortal: “achei jogada no chao”

O vocabuldrio da violéncia parece ser dessa forma, uma das linguagens
privilegiadas da masculinidade no cendrio em foco. Como enfatiza, de modo algo
distinto, para um contexto diferente Fatima Cecchetto (2004). Em nosso caso essa
“incorporacdo de valores guerreiros” de que fala Cecchetto, parece sintetizada
na postura fisica, enunciado corporal de “botar a base”. Como elemento de uma
gramatica incorporada que é, nesse sentido, performada.

No ambito da tradi¢do antropoldgica os estudos de performance podem
ser identificados a obra de Victor Turner (1982). Este autor ajudou a definir a
nogao de social drama, como a encenagdo estruturada de contradi¢des sociais que
podem tornar-se visiveis e passiveis de manipulagdo, ou seja, objetivas, por meio
do comportamento estereotipado. Os dramas sociais, ademais, sdo carregados de

16 Entrevista realizada por Gimerson Roque, em Sao Félix, em 2013.
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intensidade emocional e simbolica, admitindo uma dimenséo catartica e obrigando
os antagonismos sociais a perfilarem-se em formato agonistico. Como expediente
metodoldgico para a pratica etnografica, Turner (1982) recomenda a aten¢do a
momentos de elevada intensidade dramética, a um s6 tempo definidos, de modo
estrutural, por estagios elaborados. Rituais religiosos, dramatiza¢des teatrais, jogos
de crianga podem ser tomados nesse sentido como textos simbdlicos, que dizem
algo sobre a cultura em questdo, notadamente suas contradicdes e tensdes. O
modelo de Turner permite tomar quase qualquer forma de comportamento coletivo
padronizado como expressdo de rituais, quer sejam religiosos ou laicos e interpreta-
los como vias de acesso a estruturas centrais da cultura em questéo.

Richard Schechner (2013) recentemente também nos lembrou do potencial
heuristico dos estudos de performance, afirmando que qualquer coisa poderia ser
analisada como uma performance, se tomada como encena¢do, pondo em agido
comportamentos simbolicamente significativos. Fundamental para isso seria a
incorpora¢do da performance como modo de estabelecer, transmitir e questionar
conhecimento. Este é um ponto ao qual Diana Taylor (2003, 2006) ira se dedicar.

Taylor estd preocupada em como performance, definida como expressive
behaviour, pode transmitir e armazenar conhecimento, notadamente em contextos
nido ocidentais ou “ndo letrados” Nesse sentido, performances socialmente
reguladas, como rituais ou encenag¢des historico-dramdticas como as que ela analisa
em Tepoztlan, México, podem ser consideradas como modos incorporados de
transmissao de saber. Considerar a performance implica em redirecionar a atengédo
de modalidades discursivas ou letradas e passar a levar em conta a dimensido da
presenca corporal e do cendrio como estruturas de transmissdo de conhecimento.

As modalidades letradas de conhecimento histérico-cultural estdo associadas
ao que Taylor chama “arquivo” As modalidades “corporais” ela entende como
baseadas no “repertério”. Modalidades corporais que demandam a presencga, sdo
caracteristicas de sociedade ndo letrada, mas ndo apenas, é 6bvio. E mesmo no
mundo da escritura, elas permanecem, produzindo, armazenando e transmitindo
conhecimento. No contexto da sociedade de classes racialized podemos facilmente
concluir que distingdes sociais e de poder interagem de modos criativos com ambas
as modalidades, como acreditamos reconhecer no caso do “botando a base”, no qual
uma ideologia de género e raca toma corpo (TAYLOR, 2003, 2006).

Poderiamos nos referir a dois outros significados derivados do “botar a base’,
como performance ou expressive behaviour, além da hexis corporal “guerreira’ e
que circulam com maleabilidade entre diversos registros. Primeiro, hd um modo de
dangar, que é masculino, mas nio apenas performado por homens, que simula uma
briga. Os agentes dangam, por exemplo, no carnaval, que em Salvador lota as ruas
com centenas de milhares de pessoas, ou em festas populares e em shows ao ar livre,
“botando a base”. A simulagdo da briga, por diversdo, muito comum entre amigos,
acaba, as vezes, em brigas de verdade. Que sdo exibidas espetacularmente nos canais
locais de TV, em programas de grande apelo popular como prova da selvageria das
massas e justificativa para violéncia policial.
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Figura 3 - Jovem “bota a base” no carnaval de Salvador.

Frame de video - “Bocdo News” - do Youtube

Fonte: https://www.youtube.com/channel/UCX0Vx0wU60FGOkqGuHKj-tw

Igor Kanndrio e outros artistas gravaram musicas de pagode em que se
referem ao “botar a base” Uma destas, de grande sucesso, é justamente chamada
“Bota a base” (NA KEBRADA, 2010):

T6 na kebrada negdao
Segura a pancada ladrio
Nao olhe pra mim confusdo
Que aqui o bicho pega negdo
Bota base bota base negio
Bota base bota base negdo
Bota base bota base negdo
S6 quero agitar
Ndo quero confusao.

Na cangdo, como acreditamos, no imagindrio popular, hd uma associagdo
entre a postura masculina condensada no “botar a base’, a “realidade” do “gueto”
ou favela, e a condigdo racial, como disposi¢do para o enfrentamento, justamente
forjada no cendrio cultural da favela. Uma conjun¢io entre corpo (negro), cendario
(favela) e performance (a base), operada por uma categoria como uma “estrutura de
sentimento” masculina e racializada: “bota base negio”

E, nesse sentido, podemos enxergar o terceiro significado adicional associado

« 2 r . Tee . 7
ao “botar a base” que é um sentido politico autorreflexivo, também atuante entre
esses diversos registros dindmicos de cultura, porque, como aparece em outra can¢io
do grupo “Fantasmdo”’, também de grande sucesso, “botar a base” é um atributo

17 Sobre o “Fantasmao” ver Lopes (2013).
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masculino para enfrentar contradi¢des e assumir o papel de “homem’”, no contexto da
favela, como a cangdo “Nao va que é Barril” descreve:

O tiradinho a miseravel nio bota a base atras do trio
Nao va que é barril, nao vé que é barril...
Se um estuprador, pedéfilo, na depressdo caiu
Nao va que é barril, nao vé que é barril...
O carnaval, Alto das Pombas, Nordeste, Boca do Rio
Nao va que € barril, ndo vé que é barril, ndo va que é barril, ndo vé que é barril.
Troca tiro com a Rondesp, da de testa com a Civil
Nao va que é barril, ndo vé que é barril, ndo va que é barril, ndo vé que é barril,
Nao va que é barril, ndo vé que é barril, ndo va que é barril, ndo v que é barril.
(FANTASMAO, 2009)

Quando falamos em um sentido politico, ndo nos referimos a nenhuma
institucionalidade ou intencionalidade programatica, mas a expressdo pratica de
uma contradi¢do, mediada por estruturas simbolicas disputadas em uma sociedade
conflagrada pela desigualdade social e pelo racismo. Tal mediagio é também
corporal, na medida em que o corpo como vessel of meaning esta simbolicamente
carregado por essas mesmas contradigbes que constituem assim os sujeitos
(HARTMAN, 1997).

Dirfamos, por fim, que o “botar a base” aparece como: 1) uma performance
do cotidiano no plano das interagdes interpessoais; 2) como uma estilizagdo dessa
performance atualizada como modo de dangar na “agitacdo” do pagode; 3) como
uma sintese - estrutura de sentimento - da postura masculina, corporal, destemida e
associada a favela e aos seus codigos culturais proprios, onde o alcaguete ndo tem vez e
“dar testa” a policia é “barril”*®. Na circulacio entre esses diferentes registros culturais —
que se interpretam reciprocamente - o significado da postura parece se realizar.

Hot Boys: diaspora, performance e agéncia

O grupo de rap de New Orleans, Hot Boys", formado por Lil Wayne, B.G.,
Juvenile and Turk, langou em 1997, em seu primeiro album, Get It How U Live!,
o single We on Fire (HOT BOYS, 1997). No video clipe os artistas se revezam
perguntando What kind a Nigga...? em meio a uma espetacular persegui¢do policial.

18 “Perigoso, dificil, ndo recomendével”

19 De acordo com o “Urban Dictionary”, Hotboys significa: “1. Substantivo. Uma pessoa que curte cometer
um monte de crimes ou uma pessoa que atrai muita atengio dos tiras, 2. Verb. Define um crime que pode
lhe trazer facilmente problemas com a policia” Traduzido pelo autor: “l.noun.a person who likes to do
a lot of crimes or a person who attracts a lot of attention to the cops. 2.verb. defining a crime that you
can get in trouble w/ the cops very easily”. Disponivel em: <http://www.urbandictionary.com/define.

php?term=hot+boy>. Acesso em: 22 dez. 2016.
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Juve, que tipo de nigga quer ser como eu
Um nigga que quer pegar o nove jeep lexus, Lil’ Wayne
Oh oh, que tio de nigga tem 10 em volta do pescogo, o que!
20 no seu pulso, o que!, faz grana com a automatica, huh

Se ligue, que tipo de nigga tem dois rolex no seu pulso
Que tipo de nigga vai pirar e bater na sua puta
Juve, que tipo de nigga ndo da a menor
Chega na parada atira em quatro e vé o outro fugir
Que tipo de nigga usa ténis Reebok
Tirando a camisa s6 pra mostrar as tatuagens

Os HotBoy$, os HotBoy$, (em chamas), eles sio os HotBoy$
(HOT BOYS, 1997).2

A bravata masculina de destemor diante do perigo e da disposi¢do para
a violéncia e para o crime, o sucesso com as mulheres, o poder, o dinheiro, a
ostentagdo de reldgios Rolex e do corpo tatuado, tudo isso compde o repertério
do real nigga descrito por Jeftries (2011), como uma (re)invencdo do mercado
fonografico para satisfazer o fetichismo racial do publico americano. Os préprios
garotos enfatizam a propria espetacularidade com as roupas, o modo de falar, as
tatuagens, as joias e os problemas com a policia (Lil Wayne foi preso duas vezes, por
porte ilegal de armas e, supostamente, trafico de drogas). A fascina¢do com bens de
luxo, dinheiro, carrdes e lindas mulheres é similar no funk ostenta¢do paulista e as
vertentes similares do pagode baiano. Assim também a encenagdo da periculosidade
e da violéncia como marca da autenticidade dos hot boys.

A recorréncia desses elementos em diversas formas expressivas musicais
e na constru¢do de personas culturais em localidades tdo diferentes e em didlogos
com tradi¢des sociais tdo fortes, thugs, cheros ou o “vida Loka” exigiria algum tipo
de interpretacdo. Uma primeira hipétese, difundida, de certa forma, no senso
comum, aponta para mera imitagdo cultural ou a recorréncia como resultado da
globalizacdo. Vale dizer, a prevaléncia de modelos culturais e do imperialismo
cultural, hegemonia da industria cultural dos Estados Unidos sobre o mundo. Mas tal
hipdtese ndo explicaria porque justamente esses elementos e ndo outros, encontrados
na musica negra americana, seriam preferidos. E vale ressaltar que no caso do
funk carioca ou paulista, assim como no pagode baiano, o mercado fonografico
teve, e ainda tem, relativamente pouca participagdo no sucesso dos grupos e desses

20 Traduzido (muito livremente) pelo autor: “Juve, What kinda nigga wanna be like me/A nigga that
wanna go get that new lexus jeep, Lil' Wayne/Uh oh, what kinda nigga got 10 around his neck, what/20
on his wrist, what, money by the tech, huh..../Check it, what kinda nigga got two lex [rolex] on his wrist/
What kinda nigga that'’ll freak out and beat his bitch/Juve, what kinda nigga just don’t give a you know/Hit
the set and shot 4 one more see ‘em go/What kinda a nigga wear Reebok tennis shoes/Takin off his shirts
just to show his tattoes./Tha HotBoy$, tha HotBoy$, (We On Fire) Them Niggaz is the Tha HotBoy$, tha
HotBoy$, (We On Fire) Them Niggaz is the”
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estilos. Inversamente, durante muito tempo o funk e o pagode foram solenemente
ignorados pela industria e pelo gosto hegemdnico, s6 quando o sucesso por meios
alternativos — como a divulgacio “pirata” — alcangou a casa de milhdes, o mercado
estabelecido passou a interessar-se pelo género. Grande parte dos CDs, musicas e
videos do pagode baiano estdo disponiveis para download gratuito. Assim, a teoria
conspiratdria da manipulagdo pelo mercado tem limites 6bvios (OLIVEIRA, 2001;
PALOMBINI, 2014).

Outra hipotese apontaria para condigbes de vida semelhantes ou similares
produzindo respostas culturais analogas, assim, a representagio do racismo e da
exclusdo social, e a produgdo da negritude em temos do “perigo” do homem negro e
de sua hipersexualidade explicariam as semelhancas. Mas tal hipdtese ndo levaria em
suficiente atencéo as diferencas nacionais, culturais, histéricas, além de que pareceria
ver na cultura expressiva mera reacdo automatica a condi¢bes infraestruturais,
esvaziando o espago para consideragdo da agéncia dos sujeitos evolvidos e sua
propria constituicdo em contextos historicos determinados.

Nesse sentido, as abordagens que elegem o performativo como dispositivo
para constitui¢do da agéncia podem nos ajudar a superar a dicotomia mecanica
entre super e infraestrutura ou ajudar a entender como padrdes da Didspora
sdo construidos pelos proprios atores. Nessa abordagem, os sujeitos agem
performando a si proprios tal como o discurso produz seus objetos, o que implica
dizer que a identidade é o efeito da performance e a acdo produz o sujeito numa
cadeia retroativa e recursivamente monitorada. Performagdo é, do mesmo modo,
reiteragdo e, por isso, performances sio entendidas como praticas recorrentes e
reiterativas que ao se repetirem recorrem a inovag¢do ou a criatividade para vencer
as resisténcias da estrutura social ou de estruturas semioldgicas parciais (BUTLER,
1999).

A partir deste ponto de vista, a identidade pode ser compreendida como
um efeito da performance e ndo o inverso, ou seja, a agéncia, simbolicamente
orientada e determinada complexamente em relacio a praticas e estruturas
desenvolve, digamos, a identidade como “um processo de materializagdo no
qual constrangimentos da estrutura social sdo reproduzidos e parcialmente
transcendidos na pratica dos agentes™ (MCNAY, 1999, p. 177). A identidade ¢,
assim, a repeti¢do criticamente diferida, significativa e, por isso, representada,
atuada, performada.

Discutindo a formacio de corpos gendered, Judith Butler coloca:

[...] Atos, gestos e o desejo produzem o efeito de um nucleo ou substincia
interna, mas produzem isso na superficie do corpo, através do jogo de auséncias
significantes que sugerem, mas nunca revelam, o principio organizador da
identidade como causa. Esses atos, gestos, enunciados, geralmente interpretados,
sdo performativos no sentido de que a esséncia ou identidade que de outra
forma pretendem expressar sdo construgdes sustentadas através de sinais

21 Traduzido pelo autor: “A process of materialization in which constraints of social structures are

reproduced and partially transcended in the practices of the agents”
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corpodreos e outros meios discursivos. Que o corpo gendered seja performativo
sugere que ndo hd status ontoldgico para além dos diversos atos que constituem
sua realidade (BUTLER, 1999, p. 136).>

A agéncia, tal como reportada aqui, surge como um modo de “subjetivacio’,
sem profundidade ontoldgica, que ressignifica as praticas através da reiteragdo
sempre diferida e da atualizagdo sempre relocalizada de textos culturais (ou
estruturas).

Ora, uma teoria da didspora deveria dar conta e transcender as duas hipoteses
anteriores, preservando ao mesmo tempo a agéncia dos sujeitos, a historicidade do
racismo e da negritude globais e prevaléncia da forma-mercadoria como paradigma
estrutural das formas simbolicas sob o capitalismo global. Tudo isso sem recorrer
a essencializagdes ou a “metafisica da presenga” o que, entendemos, o modelo da
performance justamente nos ajuda a fazer.

Paul Gilroy (2001) desenvolveu um modelo para a teorizagio da didspora
africana e para o apelo da musica como uma estratégia de relocalizagdo e de
elaboragdo da experiéncia da escraviddo e da marginalizagio como elemento
estruturante da didspora africana, como uma tradicio viva e autoconstituida.
Como salientam Edmund Gordon e Mark Anderson (1999), entretanto, a nogido de
Diaspora Negro/Africana que lhes parece adequada move-se para muito mais além
da imobilidade e unidade imposta a sujeitos dominados por meio de sua interpelagio
racializada como “negros”. Inversamente, desloca o foco para a agéncia negra em seu
processo de autoconstitui¢do. Como insistem, a problemdtica da masculinidade no
interior da didspora geralmente interpelada em termos psicolégicos e sociologicos
(‘hipermasculinidade, ‘desvio, ‘imoralidade;, ‘delinquéncia e criminalidade’) deveria
ser, ao contrario, pensada em termos politicos (GORDON & ANDERSON, 1999, p.
47). Ou, dirfamos, em termos necropoliticos (MBEMBE, 2011).

A agéncia engendrada seria abordada, da perspectiva eleita aqui, como
instancia estrutural de processos de subjetivacdo, o que valeria dizer que ndo
pressuporiamos oposi¢do absoluta entre processos e estruturas sociais exteriores e o
l6cus de uma subjetividade autdnoma, mas inversamente, e por isso tanto as nogoes
de “estrutura de sentimento” como a de “persona cultural” sdo importantes por nos
permitirem ressaltar a articulagdo entre a ordem social e o sujeito.

Como Butler (1997) e outros apontam, a propria percep¢io de uma
autonomia e precedéncia légica do individuo ou da sociedade, é efeito das estruturas
de reproducio social que produzem historicamente e por mecanismos politicos a

22 Traduzido pelo autor: “Acts gestures, and desire produce the effect of an internal core or substance,
but produce this on the surface of the body, through the play of signifying absences that suggests, but
never reveal, the organizing principle of identity as a cause. Such acts, gestures, enactments, generally
construed, are performative in the sense that the essence or identity that they otherwise purport to express
are fabrications sustained trough corporeal signs and other discursive means. That the gendered body
is performative suggests that it has no ontological status apart from the various acts which constitute its

reality”
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oposi¢do entre um “interior” subjetivo e uma realidade externa “objetiva”. Ou, como
diz de outro modo M. Strathern (2014, p. 239):

As relagbes sociais sdo intrinsecas, e nao extrinsecas, a existéncia humana.
Assim, ao considerarmos as pessoas como objeto de estudo antropol(’)gico, nao
podemos concebé-las como entidades individuais. Infelizmente, a culpa disso é
da propria ideia de sociedade.

Nossos sentimentos e medos, prazeres e emogdes sdo tdo objetivos e
histéricos quanto é subjetiva a maquina, mecanismo que reinstala padrées sociais. A
questdo principal seria, entdo, como encarar e descrever adequadamente processos
de subjetificagdo, sempre ja determinados pelo poder, ndo como uma exterioridade,
mas como verdadeira condi¢do de possibilidade. O processo de tornar-se um
sujeito ¢, assim, um processo de submeter-se a um poder, afirma Butler (1997),
seguindo Foucault (1982). Nio se trata meramente de uma internalizagdo, mas da
definicdo de estruturas de mediagdo e reproducdo de si como reproducio da prépria
sociedade. E ou da reprodugéo social como a reprodugio de ideias e valores, modos
de afetividade, hexis corporais que aparecem como subjetivas, tal como o processo de
incorporag¢do materializado no “botando a base” parece sublinhar.
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Resumo

O presente artigo busca discutir o fendmeno social e esportivo conhecido como MMA (Mixed Martial
Arts), a partir de uma reflexdo sobre os usos dos corpos e as praticas de consumo dos espectadores
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intermédio da observagio participante e entrevistas realizadas com espectadores e praticantes do MMA
em Maceid, foi possivel compreender os diferentes sentidos elaborados pelos consumidores desse esporte-
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an event with professional fighters called the Extreme Fight Coliseum. Through participant observation
and interviews with spectators and MMA practitioners in Maceid, it was possible to understand the
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Introdugio

Fenoémeno esportivo e mididtico de proje¢do internacional, 0 MMA é um
dos esportes que mais tem crescido - econdmica e popularmente nos tltimos anos.
Capitaneado pela marca UFC' - uma das mais valiosas do mundo esportivo ao lado
da NFL? e da NBA® -, 0 MMA conseguiu atingir nimeros surpreendentes. A maior
prova do seu crescimento vertiginoso reflete-se no fato de que atualmente o UFC é
o maior provedor de eventos pay-per-view, transmitido via TV aberta, a cabo e por
satélite para mais de 145 paises no mundo todo (LANCEPRESS, 2013). Por ano, o
faturamento do UFC s6 com combates fica em torno de U$$ 500 milhoes.

Esses dados ja contém elementos suficientes para atestar a grandiosidade do
fenémeno, porém, a nossa proposta no artigo é explorar as significagdes sociais e
culturais que sdo mobilizadas pelo MMA. Desse modo, fizemos opgdo pelo estudo
das préticas corporais e de consumo dos espectadores e iniciados nesse esporte. E a
partir da leitura dos sentidos mobilizados por esses agentes que buscaremos algumas
pistas para entender a popularizagdo desse esporte que no Brasil vem batendo
recordes de audiéncia.*

Nossa pesquisa foi realizada na cidade de Maceid, onde tivemos a
oportunidade de acompanhar os agentes em diferentes espacos e situagdes. Os locais
escolhidos foram: o Bar Red & Blue localizado no bairro Jatitica; a academia Donosti
localizada no bairro Barro Duro; o evento Coliseu Extreme Fight que aconteceu
em setembro de 2013 em uma famosa casa de shows da regido. Essas incursoes
permitiram que tivéssemos acesso as experiéncias vivenciadas pelos praticantes
e espectadores, pois, apesar de ambos terem em comum o gosto pelo esporte, ndo
podemos perder de vista os aspectos que dizem respeito aos usos dos corpos em
distintos contextos.

Antes de adentrarmos nos pormenores da pesquisa empirica, apresentaremos
alguns elementos tedrico-metodoldgicos que orientaram nossas reflexdes, situando-
as na tradicdo de uma socioantropologia do corpo.

Primeiramente ¢ importante destacar que os estudos sociologicos e
antropoldgicos sobre o corpo sdo bastante recentes e datam da segunda metade do
século XX. Apesar de alguns textos classicos terem sido produzidos na primeira
metade, como por exemplo, “A preeminéncia da méo direita” de Robert Hertz (1980)

1 Ultimate Fighting Championship.

2 National Footbal League.

3 National Basketball Association.

4 Guimardes (2014) indica que o numero de assinantes pay-per-view do “Canal Combate’, especializado
em artes marciais e oferecido pela Globosat para a televisio fechada, reflete o interesse do publico
brasileiro pelas lutas. Em 2006, o canal possuia 13 mil assinantes. O nimero aumentou para 87 mil em
2010, atingiu os 130 mil assinantes em 2011, passou para 240 mil em 2012 e fechou o ano de 2013 com 360

mil assinantes.
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- originalmente publicado em 1909, “A nogéo de técnica do corpo” de Marcel Mauss
(2003), de 1936, ou ainda o Processo Civilizador de Norbert Elias (1990), cujo
ano de publicagdo é 1939, ndo existia dentro do pensamento social uma vertente
exclusiva de estudos que se debrucasse sobre as experiéncias e praticas corporais.
O antropdlogo David Le Breton (2011) indica que uma Sociologia do Corpo s6 foi
possivel quando este passou a figurar no conjunto das preocupagdes sociais vigentes,
e segundo o autor, isso s6 aconteceu no final dos anos 1960, influenciado pela luta
feminista, pela revolu¢io sexual, o desenvolvimento da expressio corporal, a
emergéncia de novas terapias etc.

O corpo, lugar do contato privilegiado com o mundo, estd sob a luz dos holofotes.
Problemitica coerente e até inevitdvel numa sociedade de tipo individualista
que entra em uma zona turbulenta, de confusdo e de obscurecimento das
referéncias incontestaveis e conhece, em consequéncia, um retorno maior a
individualidade (LE BRETON, 2011, p. 10).

Desse modo, assistimos no final dos anos 1960, a “entrada triunfal do corpo
nas ciéncias sociais” (LE BRETON, 2011) a partir de abordagens que priorizavam
aspectos que podemos definir como mais “individuais’, pois se debrugavam sobre as
experiéncias dos agentes produzidas no e pelo corpo. Autores como Jean Baudrillard,
Pierre Bourdieu, Norbert Elias, Michel Foucault e Erving Goffman sdo alguns
importantes representantes dessa vertente de pensamento que comegava a ganhar
forma nesse periodo. E importante destacar que nio houve a institucionalizacio
de uma disciplina ou de uma area do conhecimento, mas sim, o aparecimento de
pesquisas que passaram a se preocupar de maneira mais incisiva pelas praticas
corporais, o que possui relagdo com o desenvolvimento de perspectivas tedricas que
tendem a priorizar as trajetdrias individuais, os processos de subjetivagdo bem como
os processos de formacéo do self.

O aparecimento na década de 1980 de abordagens nas Ciéncias Sociais
que traziam em seu arcabougo conceitual ideias como “agéncia’, “prdtica’ e
“reflexividade” inaugurou um novo momento da Sociologia e Antropologia do
Corpo. Se ja havia uma preocupagdo com as experiéncias incorporadas dos agentes,
estas passaram a ser imprescindiveis para uma leitura mais robusta da realidade
social. Essas abordagens, que tém entre seus principais representantes nomes como
Pierre Bourdieu (1972), Anthony Giddens (1984), Marshall Sahlins (1987) e Sherry
Ortner (1984) despontam como possibilidades de ruptura com o binarismo que
por muito tempo organizou o pensamento social em pares de opostos, tais como:
“estrutura x sujeito’, “individuo x sociedade” ou “estrutura x agéncia’. Para esses
autores, ndo existem dimensdes essencializadas, seja numa perspectiva macro ou
micro, e sim interagdo e complementaridade. Os agentes ocupam posicdes sociais
que se situam dentro de uma estrutura organizada hierarquicamente, porém, eles
atuam de maneira ativa e reflexiva, valendo-se de um repertério de significados
que eles utilizam quando confrontados com situagdes cotidianas diversas. O corpo,
por sua vez, é o espago privilegiado de intersec¢do entre o dentro e o fora; entre o
interior e o exterior. E através dele que os dispositivos de poder (FOUCAULT, 1988)
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subjetivizam, normalizam e docilizam as praticas e o pensamento, levando a uma
exacerbada padronizacdo das condutas, mas também ¢é por ele que a resisténcia a
esses dispositivos se expressa. E impossivel discutir o problema da agéncia sem levar
em consideragido o corpo, ndo apenas por este servir de ponte para a dialética carne/
mundo, mas também por ser o espaco onde os agentes performatizam o que Sherry
Ortner (2006) chama de “jogos sérios™.

Dito isso, esclarecemos que a perspectiva tedrica para a leitura das praticas
corporais assumida nesse trabalho situa-se em uma zona intermedidria entre
estrutura e agéncia, pois, enfatiza tanto o impacto dos elementos estruturais na
formagdo das subjetividades como também destaca a agéncia, situando-a enquanto
condi¢do decisiva da expressdo humana em sociedade.

Do lado de dentro - as experiéncias mobilizadas pelos praticantes do MMA

Em um contexto de espetacularizagio promovido pelos meios de
comunicagdo de massa, os corpos dos lutadores de MMA e os signos que eles
exibem, passam a ser importantes referéncias para aqueles que buscam a prética
do esporte, com o objetivo da profissionalizacdo, ou mesmo visando apenas
condicionamento fisico. Uma das questbes que tentamos responder em nossa
pesquisa foi: “Quais os interesses mobilizados por aqueles que procuram praticar
o MMAZ?”. Nossa hipdtese se relacionava a crescente influéncia que o esporte vinha
exercendo sobre os jovens® nas diferentes partes do pais. Porém, havia outras
questdes que precisavam ser ponderadas para ndo corrermos o risco de considerar
um unico elemento como responsavel pela produ¢io das escolhas dos agentes.

Ao longo das idas a campo, dois conceitos foram fundamentais para
problematizar a fabricagdo dos corpos e os sentidos elaborados pelos praticantes do
MMA. Séo eles: técnica do corpo (MAUSS, 2003) e capital corporal (WACQUANT,
2002). O primeiro foi elaborado no ano de 1936 por Marcel Mauss, em um texto que
versava sobre as diferencas no que diz respeito aos usos dos corpos nas sociedades ditas
“tradicionais” e “modernas” As distintas formas dos homens e mulheres servirem-se
dos seus corpos foram apresentadas através de iniimeros exemplos etnograficos sobre
a pratica do nado, da corrida, da marcha, do caminhar etc. Mauss pretendia com essa
discussdo mostrar que esses movimentos nio sdo universais, eles fazem parte de um
aprendizado, da incorporagio de hébitos que “variam sobretudo com as sociedades, as
educagdes, as conveniéncias e as modas, os prestigios” (MAUSS, 2003, p. 404).

5 Para a antropdloga, a vida social é organizada a partir dos “jogos sérios’, ou jogos que os agentes
consideram que valem a pena ser jogados. Estes, por sua vez, compreendem metas e/ou projetos que sio
produzidos culturalmente e envolvem praticas de rotina e agdes intencionais.

6 E importante esclarecer que a categoria jovem ndo assume uma dimensio analitica em nosso trabalho,
ou seja, ndo se busca compreender os sentidos investidos pelos individuos a partir de sua condigdo juvenil.
Apesar de entendermos que se trata de um importante marcador social, escolhemos utilizar a categoria

jovem por esta abarcar a faixa etdria de nossos interlocutores, que varia entre 18 a 29 anos.
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Ji a nogdo de capital corporal compreende uma espécie de recurso que os
pugilistas dispdem para garantir sucesso na profissio. Em sua famosa etnografia de
um clube de boxe localizado em um bairro do gueto negro de Chicago, o antropdlogo
francés apresenta os corpos dos lutadores de boxe como médquinas que precisam ser
bem cuidadas, afirmacdo extraida das falas dos proprios pugilistas. Wacquant sugere
que o boxe, mais do que qualquer outro esporte, requer, uma gestdao meticulosa do
corpo que se expressa dentro e fora dos ringues. Nesse sentido, o corpo do lutador
do MMA guarda muitas semelhangas com o do lutador de boxe, ele também precisa
ser administrado de maneira adequada para aguentar a intensidade dos combates e,
claro, precisa estar bem preparado, porque é um corpo que precisa corresponder ao
alto investimento financeiro de empresarios que faturam quantias exorbitantes com
o mercado do MMA. Certamente, existem diferengas enormes entre a fabricagio dos
corpos de atletas profissionais e amadores, porém, a ideia de “gestdo corporal” se faz
presente em ambos os casos. Como poderemos observar a seguir.

A academia escolhida para o acompanhamento dos praticantes foi o Centro
de Treinamentos Donosti, localizada no Bairro Barro Duro. Instalado em um amplo
galpdo a beira de uma movimentada avenida da cidade, oferece aulas diarias de jiu-
jitsu e aulas de MMA duas vezes por semana, além de outras modalidades como
muay thai, karaté, boxe e krav maga,” além de musculagéo e pilates.

Figura 1 - Vista interna da Academia Donosti

Fonte: https://www.facebook.com/pg/Donostict/photos/?ref=page_internal.

Acesso em: margo de 2013.

7 Jiu-jitsu, muay thai, karaté, boxe e krav maga sio modalidades bdsicas para 0 MMA.


https://www.facebook.com/pg/Donostict/photos/?ref=page_internal
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Sdo muitas as motivagdes que envolvem a procura pela pratica das diversas
modalidades de artes marciais nas academias. Entretanto, desde 2008, a demanda
pelo jiu-jitsu, muay thai e MMA tem crescido consideravelmente em Maceid. Para
Rodrigo, 32 anos, proprietario da academia Donosti, o crescente interesse pelas
modalidades que formam a base do MMA, e até mesmo o interesse pela pratica do
proprio MMA, reflete a popularizagdo do UFC no Brasil:

O jiu-jitsu teve seu boom ao longo das décadas de 1980 e 1990. Naquela
época, tal modalidade era encarada como a arte marcial mais eficaz durante
os combates. Com a popularizacio do jiu-jitsu, os lutadores tiveram de incluir
em sua performance golpes de outras modalidades. Atualmente, o lutador mais
completo é aquele que domina as técnicas de vérias artes marciais (Entrevista
realizada em.20/12/2012).

Dessa forma, o sentido de artes marciais mistas ganhou ainda mais relevancia,
chegando a ser formatado como uma modalidade que pode ser ensinada aqueles
que desejarem. Observando pela 6tica conceitual, ofertar aulas de MMA nio teria
sentido, uma vez que o MMA ¢ a jun¢do de varias modalidades e pressupde certo
dominio de cada arte marcial. No entanto, o que identificamos ao observar as
diversas aulas de MMA ¢é que as academias criaram um produto para ser consumido
por aqueles que desejam praticar as artes marciais mistas na condi¢do de atividade
esportiva e nao na condi¢éo de arte marcial tradicional.

Aspectos como a falta de um ritual especifico de saudagdo, a ndo
obrigatoriedade do uso de uma vestimenta caracteristica para a pratica da aula (como
o quimono), a inexisténcia de uma hierarquia disciplinar para com o mestre e a
falta de cobranga de movimentos simétricos e precisos fazem do MMA um esporte
hibrido. Nesse sentido, definitivamente, ndo podemos encarar 0 MMA como uma
arte marcial. Com esse novo produto, o que importa é a atividade fisica em seu
sentido mais abrangente, ou seja, de condicionamento das valéncias fisicas e motoras.
Nos tatames das academias que ofertam o MMA, o que importa é o corpo; este é
tratado como o objeto a ser delineado.

A busca pela satde e pela beleza, por meio da prética da atividade fisica,
favorece tanto o foco no emagrecimento como o foco na defini¢do dos musculos. O
corpo belo, tonificado e milimetricamente definido torna-se um projeto pessoal para
muitos homens e mulheres que lotam as academias. Aliado ao discurso da busca pelo
corpo ideal, ha também aquele que patologiza a obesidade, definindo-a como uma
doenga que precisa ser combatida.

Vivemos em um contexto sdcio-histérico em que o corpo e o self se
encontram entrelacados. A divisdo entre exterioridade e interioridade foi borrada e
estamos assistindo a um processo de somatizagdo dos movimentos de subjetivagio
que pode ser expressa pela frase “meu corpo sou eu” Ortega e Zorzanelli (2010)
sugerem que cada vez mais estamos definindo nossa subjetividade em termos
corporais e biomédicos.
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No horizonte desse processo, a otimizagdo dos padrdes corporais tornou-se
um pardmetro de medida e de valor para o homem dito pés-moderno. Criam-
se modelos ideais de sujeitos baseados na performance fisica e se estabelecem
novos pardmetros de mérito e reconhecimento cujas bases sdo as regras
higiénicas. As agdes individuais passam a ser dirigidas com o objetivo de
obter melhor forma fisica, mais longevidade ou prolongamento da juventude
(ORTEGA; ZORZANELLI, 2010, p. 75).

Os aparentes resultados de emagrecimento e tonificagio do corpo tém
motivado individuos a se matricular nas aulas de MMA e também em outras
modalidades, como o muay thai. Pessoas que nunca antes tiveram relacdo com uma
arte marcial, ou mesmo com qualquer tipo de luta, matriculam-se nas academias
buscando a fabrica¢do de um corpo que se adeque aos padrdes estéticos emergentes.
Em uma das entrevistas realizadas na academia Donosti, uma praticante de 26 anos
fala sobre o que a motivou a escolher o MMA como esporte:

Quando eu comecei, eu comecei pelo fisico. Eu vim ver uma aula primeiro e
como eu sou da area de satde - eu sou fisioterapeuta - eu vi que trabalhava
bastante o corpo. Eu comecei por isso. Mas depois que eu comecei a fazer
eu comecei a me interessar também por esta parte da luta em si (Entrevista
realizada em: 20/11/2012).

Com discurso semelhante, um outro aluno de 20 anos, explica como foi seu
processo de incursdo na pratica do MMA e posteriormente do muay thai:

Eu precisava emagrecer 15 quilos. Af eu comecei fazendo MMA porque eu
sempre me interessei por lutas. O judd e o caraté eu ja tinha feito na época de
escola, quando eu tinha 12 anos. Mas eu queria uma coisa mais moderna. Af
eu vim fazer uma aula experimental de MMA e gostei. Eu ja via na TV e gostei
quando testei a aula na prética. Eu fiz MMA uns dois meses, mas vi que eu
gostava mesmo era mais da trocagao® do que da parte do chao, que é a parte do
jiu-jitsu. Ai eu sai do MMA e fui fazer o muay thai. Sabe o Anderson Silva, né?
Ele é mestre de muay thai, por isso ele da aqueles chutes, t4 ligado? Eu vou ficar
um tempo no muay thai pra aprender melhor. Depois eu volto pro MMA pra
melhorar o meu chio (Entrevista realizada em: 20/11/2012).

Para o nosso entrevistado, 0o MMA foi a porta de entrada para uma tentativa
de praticar uma luta mais “atual”, mais “moderna”. Apos treinar por cerca de 2 meses,
o aluno decidiu migrar para o muay thai por entender que precisava desenvolver seus
golpes, especializando-se primeiramente numa arte marcial unica. Esse processo
migratério é comum para os praticantes do MMA.

« 5o 4 .
8 A “trocagdo” é o momento da luta em que os oponentes concentram os golpes em chutes e socos em pé.

No mundo da luta, essa acdo ficou conhecida como “trocar chutes e socos”.
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Além do interesse na luta, ele também buscava uma atividade fisica
que o ajudasse a perder peso. Realmente podemos notar que o processo de
espetacularizacdo que envolve as artes marciais mistas tem cumprido o objetivo de
vender alguns valores simbdlicos para seu publico-alvo, que prontamente responde a
tais ofertas com seus comportamentos de compra.

O sistema simbolico do UFC vende essa nogdo de satde e beleza corporal. A
légica do culto ao corpo é notada de imediato ao analisarmos os lutadores. Do “peso-
mosca” ao “peso-pesado’, o condicionamento fisico dos atletas é expresso por meio
do corpo. Tal qual mais um recurso de comprovagdo da eficiéncia desse esporte, a
supremacia muscular fica evidente independentemente da categoria em que o atleta
se enquadra.

Durante os eventos de pesagem’, em meio as provocagdes entre os atletas, os
lutadores costumam tirar suas camisas para exibir sua musculatura tonificada como
simbolo de forca e supremacia fisico-técnica. Sabemos, pois, que a utilizagdo do
corpo como uma vitrine repleta de significagdes estéticas insere-se no contexto das
mais diversas modalidades de luta esportiva hd tempos, e 0 MMA néo foge a essa
regra.

Em seu trabalho etnografico junto aos lutadores de boxe, Wacquant (1998)
podde perceber o cuidado e também a idolatria daqueles homens para com o seu
corpo, que ¢ encarado tanto como um sistema de propagacdo da for¢a do lutador
quanto como sua ferramenta de trabalho propriamente dita:

Na cultura pugilistica, ndo é o rosto que cicatriza o sentimento de identidade
[...], mas sim o organismo inteiro e especialmente o torso, sede do “cora¢do’,
que no jargdo profissional designa a mais reverenciada qualidade do auténtico
lutador [...]. Exibir um fisico firme, rijo, belicoso no ringue torna-se uma questao
de intenso orgulho, tanto pessoal quanto profissional. [...]. A associagdo intima
entre porte corporal e trabalho corporal é uma outra maneira de comunicar
a fusdo da estética e da pragmatica do pugilismo. O outro lado da moeda da
eficiéncia resplandecente ¢ a implacével obrigacdo de cuidados com o corpo
e a angustia aguda relativa & decadéncia e ao abandono. Boxeadores, técnicos
e treinadores trabalham em intima colaboragdo para preservar e proteger o
capital corporal do lutador, pelo treinamento consciencioso, a vida virtuosa e a
sele¢do e o escalonamento adequados das lutas. “Cuido do meu corpo como se
estivesse cuidando de meu préprio filho’, declara um meio-médio negro de 20
anos [...] (WACQUANT, 1998, p. 81 - grifos do autor).

Estamos diante de uma adesdo cada vez maior por parte dos individuos do
incremento da logica de um capital corporal (WACQUANT, 2002). Numa sociedade
em que cada vez mais o corpo é celebrado, seja por meio da pratica de exercicios fisicos,
passando pelo controle da alimenta¢do como meio para se chegar a beleza desejada, seja

9 A pesagem ¢é um evento em que os oponentes se encontram para conferir se estdo dentro da faixa de
peso requisitada pela sua categoria. Tais eventos representam também um aquecimento mercadoldégico

para a luta, sendo exibidos nos canais de luta e repercutidos nos veiculos de comunicagao e redes sociais.
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por meio da realizagio de procedimentos estéticos em clinicas especializadas, o corpo-
vitrine dos atletas profissionais abarca o sentido de sucesso desejado.

Ao problematizar aspectos relacionados a formagdo da autoidentidade no
contexto contemporaneo, Anthony Giddens (2002, p. 76) indica que a “reflexividade
do eu se estende ao corpo, onde o corpo é parte de um sistema de a¢do em vez de
um mero objeto passivo’. Apoiados na perspectiva desenvolvida pelo soci6logo
inglés, podemos dizer que as escolhas dos entrevistados pela pratica esportiva
visando a perda de peso ou o embelezamento corporal, fazem parte desse programa
de monitoramento reflexivo realizado pelo agente. Essa argumentagdo confronta a
ideia de que os corpos sdo construtos passivos agenciados por dispositivos de poder,
seja o discurso médico, seja o discurso midiatico. Entendemos que uma perspectiva
ndo exclui a outra, uma vez que ndo podemos descartar nem a influéncia dos fluxos
de saber-poder (FOUCAULT, 2009) sobre os corpos, nem o fato de que atualmente
mudangas na balanca nés-eu (ELIAS, 1994) produziram individuos mais reflexivos.

Do lado de fora - as experiéncias mobilizadas pelos espectadores do MMA

Juntamente com o aumento das academias de musculagio que oferecem
aulas de MMA, nos deparamos com outro fendmeno: a expansdo de redes de
sociabilidades construidas em torno do esporte. Seja em bares, em residéncias
particulares ou em eventos que oferecem ao publico lutas com atletas profissionais,
encontramos pessoas que vibram excessivamente quando um lutador nocauteia
seu oponente, levando-o a lona. Corpos excitados que encontraram nessa pratica
esportiva uma forma de lazer e diversdo semelhante aos ja conhecidos encontros de
torcedores para acompanhar partidas de futebol.

Em Maceid, é grande o nimero de bares que optam por transmitir as lutas
em dia de combates que envolvem brasileiros. Na Avenida Dr. Antdénio Gomes de
Barros, localizada numa d4rea valorizada da cidade, quase a totalidade dos bares
exibiram a luta entre Anderson Silva e Chris Weidman' ocorrida no final de
dezembro de 2013. Outras pessoas, entretanto, preferem se reunir em casas de
amigos para desfrutar das lutas de forma mais a vontade e mais barata.

Naquele sdbado, 28 de dezembro de 2013, no bar Red & Blue da Avenida
Amélia Rosa em Macei6/AL, os aparelhos de televisio transmitiriam a luta a um
publico expressivo de clientes, comprovando a popularidade do MMA. A euforia
tomava conta dos espectadores que naquela noite resolveram chegar horas antes do

10 Essa luta foi considerada uma tentativa de revanche para o brasileiro Anderson Silva, uma vez que ele
havia sido derrotado por Chris Weidman no dia 6 de julho de 2013. A possibilidade de uma boa atuagio
do lutador brasileiro fez com que o evento ganhasse repercussdo mundial, sendo considerada por muitos
como “A revanche do século” Porém, no segundo round, Anderson Silva sofreu uma grave fratura
na perna esquerda, perdendo a luta e o titulo que estava em disputa. Ver: http://sportv.globo.com/site/
combate/noticia/2013/12/anderson-silva-sofre-fratura-exposta-em-chute-e-weidman-mantem-o-titulo.
html.
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evento mais esperado com o intuito de garantir um local privilegiado préximo aos
televisores do bar.

Na mesa 21, Marcelo, 25 anos, alternava seu foco entre os golpes do combate e
um gole de cerveja. Com mais cinco colegas — todos do sexo masculino - o estudante
de administragdo assistia a luta da mesma forma como vem fazendo ha cerca de trés
anos.

Ha certo tempo os bares comegaram a atentar para esse movimento. Nos dias
de luta do UFC, é comum ver esses locais cheios, sobretudo quando ha participagdo
de um atleta brasileiro em algum confronto. Nas ocasides em que existe uma disputa
de cinturdo, a concorréncia para ocupar uma mesa com boa visibilidade para os
teldes e televisores ¢ ainda maior.

Assistir aos combates do UFC em bares pela madrugada virou opgao de lazer
tanto para os que acompanham o esporte com certa periodicidade como para aquelas
pessoas que ndo possuem intimidade suficiente com as lutas. Num comportamento
muito parecido com o das reunides entre amigos para assistir aos jogos de futebol, o
fato é que individuos das mais variadas idades e classes sociais passaram a incluir as
lutas de MMA em suas programagdes de lazer no fim de semana.

Em Macei6, nas noites de combate em que ha disputa por cinturao, até mesmo
casas de shows planejam suas atra¢ées levando em consideragdo que vdo perder boa
parte de seu publico para os bares que transmitem as lutas.

Do momento em que chegam até o horario de ir embora, os clientes consomem
uma quantidade consideravel de bebidas alcodlicas — basicamente cerveja — e variados
tipos de entradas, ou “tira-gostos”. Para Maxwell, garcom do bar Red & Blue, nas noites
de lutas do UFC, as vendas da casa aumentam consideravelmente: “Toda vez que tem
luta do vale-tudo a casa fica cheia. Parece jogo de futebol no dia de domingo, sé que é
de noite e de madrugada. Quando tem um brasileiro forte para lutar, ai é que o negécio
fica bom porque todo mundo quer ver” (Entrevista realizada em: 28/12/2013).

Esse comportamento se repete em varias cidades do Brasil. As lutas que
envolvem os brasileiros campedes de suas categorias mobilizam milhares de pessoas
em frente aos televisores de suas casas ou bares. Proprietirios de bares e casas
noturnas ja identificaram o tamanho desse mercado e vém investindo na compra de
monitores televisivos, projetores e sistemas de audio.

Ficar no bar por cerca de 5 horas, entre 21h e 2h, para assistir a todas as
lutas do UFC tornou-se um habito entre varios grupos de amigos. Os combates sdo
a “saida da noite” para muitos daqueles que ndo querem ir a uma boate, como nos
mostra Diego (23 anos):

A gente gosta de assistir o UFC no barzinho porque vocé ja tem toda uma
estrutura ja pronta. E vem muita gente conhecida também. Hoje assistir o UFC
¢ a saida da noite. Pra tu ver, tem mais gente que conheco que td vindo assistir a
luta do que t4 indo pro Maikai [uma casa de shows em Maceid]. Hoje no Maikai
s6 vai dar gente depois das 3 da manha e olhe 1a. [...] Eu gosto daqui porque
vocé consegue ficar numa posi¢ao boa pra ver a luta e aqui a cerveja é gelada
(Entrevista realizada em: 28/12/2013 - grifos nossos).
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A combinagido de cerveja com as lutas do UFC representa uma relagio de
euforia mediada pelo consumo do entretenimento entre amigos na mesa do bar.
Aquele momento de consumo da luta, do ato de assistir ao combate, transforma-se
no consumo do entretenimento no sentido do viver o espetaculo e tudo o mais que
ele venha a proporcionar.

Nesse instante, a nogdo de arte marcial mista como esporte é deixada de lado
para dar espago a um complexo sistema de oferta de valores por meio de sistemas
simbolicos que sdo inerentes a for¢a dos confrontos entre os lutadores. A atividade
atlética passa, entdo, para a condi¢do de esporte-entretenimento amparado pela
magia do espetaculo.

Esse misto construido a partir do momento em que o espetaculo do MMA
passou a ser encarado como esporte, de modo a utilizar as préticas e as regras sociais
da atividade esportiva, representa a produgdo social de uma estrutura simbdlica do
éxtase dos combates. E esse o ponto de diferenciacio das atuais lutas do UFC em
relagdo aos antigos campeonatos de lutas livres combinadas. Os torneios atuais de
MMA possuem um elevado grau de realidade porque, de fato, sdo reais na medida
em que dois oponentes se digladiam até alguém desistir ou ser finalizado ao longo de
3 ou 5 rounds.

O publico consumidor do UFC, em casa ou nos bares, espera justamente que
seu lutador favorito finalize o oponente com um golpe certeiro. Quando isso ocorre,
podemos dizer que o dpice da luta foi atingido. Para Thiago, 23 anos, estudante de
jornalismo, todos estdo ali esperando que um golpe seja encaixado:

A melhor parte da luta é a quando o lutador acerta o adversario com um golpe
que pega em cheio. Af o adversario cai e o outro lutador sobe em cima dele e
comegar a descer o cacete até o juiz pedir pra ele parar. Quando o juiz pede pra o
outro parar, a luta acaba. Também é bom quando um lutador encaixa um golpe
de jiu-jitsu — uma chave de brago, um enforcamento, uma chave de perna. Ai o
adversdrio é obrigado a desistir, sendo ele pode se machucar feio e até quebrar
um braco ou uma perna (Entrevista realizada em: 28/12/2013).

Norbert Elias e Eric Dunning (1992) argumentam que a busca da excitagdo-
jogo se tornou uma marca das nossas sociedades, uma vez que as chamadas
excitagdes sérias, que punham em risco a vida dos individuos diminuiram
consideravelmente. A busca pelo prazer, pelo gozo irrefletido, acompanha a histdria
da humanidade, porém, ela foi sofrendo mudangas ao longo do tempo em virtude de
uma autorregulacio individual dos impulsos mediante aprendizado.

Numa sociedade em que as inclinagdes para as excitagdes sérias e do tipo
ameagador diminuiram, a fungdo compensadora da excitagdo jogo aumentou.
Com o auxilio desse tipo de excitagdo, a esfera mimética oferece uma vez mais
a oportunidade, por assim dizer, de um novo “desanuviar” no seio da sociedade
que, pelo contrério, na vida social comum possui um contetido uniforme.
(ELIAS; DUNING, 1992, p. 113).
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A categoria de esporte-entretenimento passa a ser criada na condigdo de
principal mercadoria de um sistema de oferta do éxtase, cuja dimensdo do espetaculo
respeita os limites daquilo que é aceito como civilizado. As sensagdes trabalhadas por
tal espetacularizagdo sdo projetadas para um publico que consome o desferimento
dos golpes por entender que se trata de um conflito controlado.

A espetacularizagdo do lazer por meio da atividade esportiva — ou mesmo
a esportivizagdo do lazer - inerente & estrutura simbdlica dos combates de UFC,
propicia a livre sensagdo de excitagio que segundo Norbert Elias e Eric Duning,
vem sendo tolhida dos individuos na sociedade contemporéinea. O grito deflagrado,
a contragdo dos musculos e a elevagio da adrenalina de um espectador do MMA
ao ver o encaixe perfeito de um soco no rosto do outro lutador representa a
consolidagdo do éxtase frente ao enquadramento social imposto pelas regras de
conduta. Ortega e Zorzanelli indicam que a fruigdo sensorial também se tornou um
imperativo na sociedade contemporéinea, em que os individuos se tornam cada vez
mais “vorazes por novidades e prazeres e pouco interessados em apegos fora de moda
e compromissos duradouros” (2010, p. 93-4).

Figura 2 - Excita¢ao em rosto

Fonte: Acervo da pesquisa, foto por Felipe Guimaraes

Em nosso atual estdgio ndo apenas dispomos de um prazer autorregulado
pela introje¢do de normas morais de carater universalizante, como também nossas
experiéncias sensoriais se misturam cada vez mais com o consumo de objetos
que garantem nossa satisfagdio emocional. Jean Baudrillard (1970) chama de fun-
morality essa disposi¢do contemporinea para nos divertirmos a todo custo e
explorarmos intensamente todas as emogdes. A insatisfagdo é o motor da vida social
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e a fun-morality é a insatisfagdo prépria da sociedade do consumo''. Desse modo,
argumentamos que o éxtase produzido nos espectadores do MMA ndo se d4 unica
e exclusivamente pela imersdo na experiéncia da luta, seja ela ao vivo ou transmitida
por um aparelho de TV. Ele é resultante de um conjunto de experiéncias atreladas ao
universo do consumo, tais como a fruicdo associativa da cultura dos bares, o prazer
gustativo proporcionado pelo consumo de alimentos e bebidas alcodlicas e ndo
alcodlicas, como também as expectativas das trocas erético-afetivas que podem vir a
ser concretizadas no referido espago como também fora dele.

A problematica da produ¢io do MMA abrange a diversio como motivagdo
para o consumo. Tais motiva¢des se transformam em predisposicdes de consumo
que abrangem o que chamamos de estética do éxtase. A dimensdo do bem-estar,
tal qual explanamos em algumas passagens deste topico, sugere uma ldgica social
do consumo pautada na relagdo do individuo com essa nova proposta de esporte-
entretenimento, relagdo que também é mediada por referenciais simbdlicos que sdo
utilizados na defini¢do dos modelos idealizados de masculinidade.

Consumir a luta: ritual e pratica masculinizante

Discutir o fenémeno da masculinidade torna-se questdo imprescindivel
quando adentramos no universo do MMA, seja pelo fator “quantitativo’, uma vez
que grande parte dos adeptos do esporte (praticantes e espectadores) é composta por
homens, seja pelo fator “qualitativo’, pois nos deparamos com significagdes sociais
que ao longo das mais distintas épocas vém definindo percepgdes sobre o masculino.
E importante esclarecer que ao utilizar a expressio “pritica masculinizante” nio
estamos defendendo a ideia de que exista uma expressdo masculina em esséncia, mas
sim chamando atenc¢do para aspectos referentes a diferenciagdo e desigualdade entre
0s géneros no esporte em questio.

Masculinidade e feminilidade ndo sdo sobreponiveis, respectivamente, a
homens e mulheres: sio metéforas de poder e de capacidade de ac¢io, como
tal acessiveis a homens e mulheres. Se assim ndo fosse, ndo se poderia falar
nem de vérias masculinidades nem de transformagdes nas relagdes de género.
O carécter mével e contingente da relagio entre masculinidade, homens e poder
toma-se claro quando analisamos etnografias que prestam atengio ao dialogo
e conflito entre masculinidades hegemdnicas e subordinadas, ou que prestam
aten¢do quer a variabilidade individual das identidades masculinas, quer as
alteragdes destas num s6 individuo ao longo do ciclo de vida ou consoante
diferentes situagoes de interacgdo (ALMEIDA, 1996, p. 161).

11 O sociélogo Jean Baudrillard cunhou o termo sociedade do consumo para explicitar um estagio
diferenciado da sociedade capitalista onde ja ndo se consome coisas, mas signos. Com o intuito de tornar
a mercadoria atraente associa-se a ela significados diversos que déo estatuto diferenciado a mesma. Sob a
Gtica de Baudrillard, essas marcas simbolicas substituiriam a funcionalidade da mercadoria, tornando-se

mercadoria-signo.
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Na citagdo acima, o antropoélogo portugués Miguel Vale de Almeida,
problematiza as definigoes de masculino e feminino como metéforas de poder e de
capacidade de agdo, sugerindo que ambas ndo pertencem por associagio direta e
de maneira exclusiva a homens e mulheres, ou seja, elas sdo negociadas a partir de
diferentes contextos e situagdes.

No fenoémeno aqui investigado, especialmente neste topico, nossa atengdo se
volta para as relagdes entre homens e mulheres costuradas pelas tramas do MMA.
Sem querer desconsiderar a agéncia feminina nesses espagos e eventuais subversoes
de hierarquias, foi possivel constatar que muitas dessas relagbes reproduziam
estruturas de poder que reforcavam esteredtipos de género atrelados aos corpos,
atribuindo aos mesmos distintos valores. Apesar das criticas'? dirigidas ao conceito
de masculinidade hegemoénica (CONNEL, 1995), entendemos que ele ainda pode
ser util para pensar a desigualdade entre os géneros, pois, uma das suas principais
utilizacdes foi em pesquisas no campo da Sociologia do Esporte, abordando a
popularizagio dos chamados esportes de contato e confronto (onde 0 MMA se
insere) bem como a problematizagido da violéncia e da homofobia em contexto
esportivo (CONNEL; MESSERSCHMIDT, 2013).

E inegavel que as mulheres também estdo inseridas na condicio de praticantes
e espectadoras dessa pratica esportiva, mesmo que ainda representem uma fatia
muito pequena do chamado “publico-alvo” Seja dentro dos bares, nas academias,
ou mesmo no octégono, cada vez mais vem aumentando o numero de mulheres
imersas na rede de consumidores e consumidoras do MMA, e um elemento decisivo
para essa expansio foi a visibilidade produzida com a entrada delas nas categorias
competitivas profissionais®.

No entanto, apesar dessa aproximagdo feminina, ndo conseguimos perceber
mudangas significativas no que diz respeito aos processos que envolvem a dindmica
simbolica das artes marciais mistas, uma vez que o complexo de significagbes desse
novo esporte-entretenimento continua imerso em uma légica bindria hierarquizante
que atribui valores distintos aos corpos dos homens e das mulheres.

Do préprio conflito da luta, passando pelo comportamento no bar, podemos
vislumbrar uma rede de representagdes que evidenciam e favorecem a desigualdade
de género. Tais praticas se valem de todo o aparato cultural e de caracteristicas sociais
de cada individuo que se reflete em comportamento de compra. Em nosso caso, dos
comportamentos de compra que permeiam o MMA, a masculinidade construida
socialmente reforca a ideia de éxtase que tal luta propicia. Bourdieu (1998), ao
comentar sobre a diferenciacio de género na sociedade Cabila, indica que:

12 Algumas dessas criticas referem-se & auséncia de uma maior complexidade para pensar as hierarquias
de género, pouca importincia atribuida a agéncia feminina, bem como a auséncia de intersseccionalidade
entre os niveis global, local e regional para pensar os novos registros de masculinidade. Uma proposta
de reformulagio do conceito de masculinidade hegemoénica pode ser vista em Connel e Messerschmidt
(2013).

13 A participagdo de atletas profissionais do sexo feminino no UFC teve inicio no ano de 2013, para ser

mais especifico, no dia 23 de fevereiro, quando houve a primeira luta feminina da histéria desse torneio.
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[...] a somatizagdo de diferencas de género socialmente instituidas age pela
organizag¢do simbolica e pratica dos usos diferenciados do corpo (mobilidade
e postura) e de ritos que efetuam a virilizacdo dos meninos e a feminizagdo das
meninas (BOURDIEU, 1998, p. 21).

De maneira semelhante aos cabila, as sociedades ditas ocidentalizadas
também possuem uma organizacio simbdlica e ritos que demarcam a diferenciagdo
e a desigualdade dos géneros mediante a “virilizagdo das condutas masculinas” e a
“feminilizacdo das condutas das mulheres”. Nesse esquema de reificacdo dos sistemas
simbdlicos, o péndulo do poder se move em dire¢io aos homens, reforgando
estereotipos e naturalizando condutas.

O debate atual acerca da masculinidade nos apresenta justamente esse
movimento de significativa relevincia do habitus como construtor das praticas
sociais. A supervalorizagdo da figura masculina, que envolve também o consumo
das lutas de artes marciais mistas, é potencializada, inclusive, pelas representacdes
simbdlicas que fazem parte da proposta de oferta do MMA.

Uma vez que tal oferta é consumida, cria-se o fortalecimento de uma
“configura¢do masculinizante™* especifica desse novo tipo de esporte-entretenimento
como negocio e o bar é um desses ambientes que potencializam essa diferenciagdo
como item do escopo principal do processo de consumo das artes marciais mistas.

O corpo é uma peca fundamental nesse sistema simbdlico de propagacdo
do éxtase e da construgio social da masculinidade. Para as artes marciais mistas, o
corpo tem um papel extremamente relevante no processo de representacéo simboélica
tanto do ponto de vista do esporte quanto do ponto de vista do entretenimento e,
consequentemente, do negécio.

Na légica simbdlica de promogio do MMA hd aspectos que reforcam a
constru¢do do corpo como componente especifico de um sistema de valor pautado
pela “beleza” fisica, pelo sensual e pelo erotismo. A mulher na posi¢do de “Octogon
Girl” ou “Ringue Girl” surge para intensificar a propaga¢do do éxtase masculino.
Ela nio fala nem interfere na luta, apenas desfila entre um intervalo e outro com a
placa que informa o nimero do round que esta por vir. Desse modo, as mulheres sdo
percebidas como produtos de um espetéculo a ser consumido majoritariamente por
homens, o que demarca a desigualdade dos géneros no que diz respeito as diferentes
posi¢des ocupadas por homens e mulheres no campo do MMA.

No evento Coliseu Extreme Fight VII, realizado em Maceid, Alagoas, as
“Ringue Girls” foram anunciadas como atragdes ao lado dos lutadores. Na ocasido,
estavam presentes a “Miss Bumbum S&o Paulo’, a “Miss Bumbum Rio de Janeiro” e
a modelo Aryane Steinkopf, conhecida popularmente como a “mais bela ringue girl

14 A ideia de “configuragdo masculinizante” sugere um esquema de percepgdes e agdes elaborado a partir
de uma visdo de mundo assentada sob uma perspectiva assimétrica dos géneros. Ndo se trata de atribuir
a esses sentidos uma esséncia masculina, e sim indicar, que eles sao devedores de uma légica que associa

corpo, género e performance.
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do Brasil” A cada intervalo da luta, uma delas subia ao octégono para informar
aos que estavam ali presentes o nimero do préximo round. O publico, por sua vez,
especialmente os homens, prestava rigorosa atengdo e vibravam com os movimentos
daquelas que possuiam pouca roupa.

Figura 3 - O corpo feminino no MMA: as “Ringue Girls”

Fonte: Acervo pessoal, por Felipe Guimaraes.

O papel dessas mulheres no contexto do UFC favorece a légica simboélica
que estamos chamando de propagacdo do éxtase, que, nesse caso especifico, possui
como referéncia o publico masculino, pois, este é o grupo que incorpora de maneira
mais intensa o “sentido do jogo” (BOURDIEU, 1996). Essa intensidade a que estamos
nos referindo compreende as demonstragdes exageradas de euforia diante de um
golpe bem aplicado durante uma luta ou diante da exibigdo de um corpo feminino
com pouca roupa. O que nio significa afirmar que mulheres também ndo podem
dar vazdo a essas emogles, porém, durante a pesquisa de campo, percebemos
demonstracoes “mais contidas” ou “menos entusiasmadas” por parte do publico
feminino, mesmo em situagdes em que a luta era entre mulheres.

Mais uma vez, esclarecemos que essa diferenciacio ndo possui relagio com
supostos atributos ou disposi¢des que seriam inerentes a condi¢io masculina e
feminina. Ela compreende processos sociais e culturais mais abrangentes que sdo
incorporados por homens e mulheres, influenciando de maneira decisiva nas acdes
desses agentes. Concordando com a argumentacio de Butler (2016), entendemos que
ndo existem performances que sejam essencialmente masculinas ou femininas, e sim
corpos sendo agenciados por significacdes que estabelecem principios normativos
para essas expressividades, logo, enquanto pesquisadores, cabe a nés buscarmos
pistas para a compreensdo dos processos responsaveis pela producdo dessas
estruturas de sentido.
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Consideragdes finais

Conforme apresentamos ao longo do artigo, o MMA ¢é um fendémeno
complexo que articula elementos do plano macrossocial (estrutura econdmica, fluxos
mididticos) e microssocial (emogdes, desejos) cuja sintese se expressa corporalmente.
Apoiados em argumentos socioldgicos e antropoldgicos, entendemos que ao longo
das diferentes épocas, o corpo foi sendo moldado a partir das mudangas estruturais e
dos seus registros simbdlicos. O processo de individualizagdo, a latente desvinculagdo
das tradi¢des comunitdrias e populares em detrimento do discurso médico-cientifico,
a expansdo do pensamento reflexivo e o distanciamento da natureza impactaram
diretamente em nossa atual concepg¢do de corpo, e mesmo que estejamos baseados
em dados extraidos localmente, ndo podemos perder de vista esses aspectos mais
gerais.

A partir dessa articulagdo entre aspectos globais e locais, propomos algumas
reflexdes sobre os sentidos elaborados pelos praticantes e espectadores do MMA,
destacando aspectos relacionados as préticas de consumo, desigualdade de género
no esporte e a producdo do éxtase. A dimensdo corporal possui importincia
significativa para a constru¢do do imagindrio e a perpetuagio dos valores de
consumo propostos que compreendem justamente as constru¢des simbdlicas que sdo
elaboradas para repercutir o tal novo esporte-entretenimento na sociedade. O corpo
torna-se, ento, objeto de representagdes que intensificam o desejo do publico-alvo.

As etnografias realizadas nas academias, nos bares e em um grande evento
esportivo permitiram que tivéssemos uma visio mais detalhada do fendémeno
investigado, bem como das percepgdes dos agentes que estdo dentro (praticantes)
e fora (espectadores) do octégono. Apesar de termos feito essa classificagdo entre
os distintos publicos, entendemos que ambos sio consumidores do esporte e
reproduzem a légica simbdlica que o fundamenta.
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AND PERFECTION OF THE BODY:
somatic cultures in contemporary portuguese society
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Resumo

O objetivo deste artigo é analisar as condi¢des sociais que proporcionaram o processo de desnaturalizagdo
do corpo na historia recente da sociedade portuguesa, desde o Estado Novo - regime sob o qual Portugal
foi governado entre 1933 e 1974 - até a atualidade. Para tal, proceder-se-4 a identificagdo, descrigdo e
compreensdo socioldgica das diferentes culturas sométicas que informam distintas formas geracionais de
usar, pensar e viver o corpo, presentes na sociedade portuguesa contemporénea. Nesta narrativa, serdo
tomadas como dimensdes de andlise as institui¢des mais relevantes na socializacdo corporal, bem como
as estratégias de incorporagdo e os modelos de corporeidade que lhes estdo subjacentes. Considerando
essas dimensdes analiticas, apresenta-se uma tipologia que identifica trés culturas somaticas na histdria
recente da sociedade portuguesa, as quais informam diferentes condigdes geracionais de usar, pensar
e viver o corpo: 1) uma cultura de revigoramento fisico, herdeira do Estado Novo; 2) uma cultura de
rejuvenescimento fisico, herdeira das culturas juvenis dos anos 1960-70 e da expansio das industrias de
design corporal nos anos 1980; 3) uma cultura de aperfeicoamento fisico, herdeira da cultura biotecnolégica
dos anos 1990 e da radicalizagdo da industria de design corporal. Para além de fazer um estado da arte
sociologicamente interpretado da pesquisa historica sobre corpo feita em Portugal, o artigo sistematiza
achados no 4mbito de diversos projetos de pesquisa desenvolvidas desde 2002, de onde provém as fontes
historicas e entrevistas individuais que ilustram a narrativa.

Palavras-chave: Histdria social. Cultura somatica. Industrias de design corporal. Privatizagao do corpo.

Abstract
The purpose of this article is to analyse the social conditions that provided the process of denaturalization
of the body in the recent history of the Portuguese society, since the New State - under which Portugal was

governed between 1933 and 1974 - up to present. For this, I will proceed to the identification, description

1 [N.E.] Mantivemos o estilo original do manuscrito, em portugués lusitano.
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Revigoramento, rejuvenescimento e aperfeicoamento do corpo:
76 culturas somaticas na sociedade portuguesa contemporinea

and sociological comprehension of the different somatic cultures on the basis of distinct generational
forms to use, think and live the body, in contemporary Portuguese society. In this narrative, I will take as
dimensions of analysis the most relevant institutions on body socialization, as well as their incorporation
strategies and corporality models. Considering these analytical dimensions, I will present a typology
that identifies three somatic cultures in the recent history of the Portuguese society, which one inform
different generational conditions of use, think and live the body: a culture of physical invigoration, legacy
of the New State; a culture of physical rejuvenation, heritage of youth cultures of the years 60-70, and the
expansion of body design industries in the years 80; and a culture of physical perfection, inheritance of the
years 90 biotech culture, and the radicalisation of body design industry. In addition to a state of the art
sociologically interpreted on the historical research done about the body in Portugal, the article explores
findings under different research projects developed since 2002, from which come from the historical
sources and individual interviews that illustrate the narrative.

Key words: social history. Somatic cultures. Industries of body design. Privatization of the body.
Introdugiao

Recentemente resgatado pela Sociologia as ciéncias da vida, essa estrutura
viva e em devir que é o corpo organico, é também um corpo vivido, na primeira
pessoa e entre outras pessoas (FERREIRA, 2013). Embora habitualmente entendido
como matéria individual e natural, o corpo humano é experienciado de formas
distintas ndo apenas devido as propriedades fisicas especificas de cada um, mas
também considerando os diferentes contextos sociais e culturais onde nasce, cresce,
se modifica (voluntaria e involuntariamente) e morre. Como constatou Boltansky
nos anos 1970, a vivéncia do corpo é condicionada,

Em primeiro lugar pelo sistema de relacbes entre o conjunto de
comportamentos corporais dos membros de um mesmo grupo e, em segundo
lugar, pelo sistema de relagdes que unem aqueles comportamentos corporais
e as condigdes objetivas de existéncia prdprias aquele grupo (BOLTANSKY,
1975, p. 208).

E nessa perspetiva que retomo um velho conceito desse autor, o de cultura
somdtica, enquanto sistema de regras, condutas e codigos de producdo, percegio
e consumo corporal especifico, quer a uma formagdo social particular, quer as
diferentes condicbes objetivas que estdo na base dos sistemas de diferenciagio e
desigualdade social caracteristicos dessa formagdo (classe, idade, geragdo, género,
etnicidade etc.), com repercussio nas diversas formas de viver socialmente do corpo
(BOLTANSKY, 2004, p. 135-173).

Recupero o conceito de cultura somatica considerando a relevancia heuristica que
adquire enquanto operador descritivo e compreensivo de um conjunto de associagdes
e disjungdes relativo as formas como o corpo é usado, tratado, pensado e classificado
por diversos atores sociais (institucionais e informais) em determinadas formas
culturais situadas no tempo e no espago (geografico e social). Esse conceito permite
perspetivar historicamente o presente contexto de histeria do corpo (CRUZ, 2000)
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- marcado pela proliferagdo social de discursos, imagens, atividades e inquietagdes
vivenciais ou institucionais sobre a dimensdo carnal da vida - e ultrapassar a sua
compreensdo por referéncia a uma suposta discri¢do ou auséncia histérica do corpo
na vida quotidiana.

Com efeito, como sugerido por Neves (2004, p. 66), a presen¢a do corpo
sempre foi “espantosamente obsessiva na histéria do mundo ocidental” O que
acontece, na verdade, é que recentemente um conjunto de processos sociais veio
transformar a estrutura simbolica da cultura somética contemporéanea relativamente
as do passado, alterando as condig¢des de socializagio (incorporagio), de reflexividade
(corpo pensado) e de experiéncia (corpo vivido) corporal das mais jovens geragdes
relativamente as geracdes passadas.

Em que sentido isso aconteceu? Como refere Crespo (1990, p. 8), em relagdo a um
passado em que o corpo era assimilado a um “objeto real, existindo por si préprio, na
sua materialidade biologica’, hoje, “o corpo ndo é um dado imutével, antes se revelando
na sua historicidade, sendo a origem e o resultado de um longo processo de elaboragio
social”. Na progressiva emancipagdo do corpo face & sua aparente condi¢io natural, esta
implicado um conjunto de transformagdes estruturais de natureza sociocultural, politica,
econdmica e tecnoldgica, que passam pela intensa racionalizagdo, mercantilizacio,
individuagdo e privatiza¢do do corpo na recente histéria social.

Nessa perspetiva, o objetivo deste artigo é analisar as condi¢des sociais
que proporcionaram o processo de desnaturalizagido do corpo na historia recente
da sociedade portuguesa, desde o Estado Novo - regime sob o qual Portugal
foi governado entre 1933 e 1974 - até a atualidade. Para tal, proceder-se-4
a identificagdo, descricdo e compreensdo socioldgica das diferentes culturas
somaticas que informam distintas formas de usar, pensar e viver o corpo, formas
essas que, coexistindo na sociedade portuguesa contemporinea, assumem, em
grande medida, um recorte geracional. Nesta narrativa, serdo tomadas como
dimensoes de andlise as instituigdes mais relevantes na socializagdo corporal, bem
como as estratégias de incorpora¢do e os modelos de corporeidade que lhes estdo
subjacentes.

Considerando essas dimensdes analiticas, apresento uma tipologia
que identifica trés culturas somadticas em presenca na sociedade portuguesa
contemporénea: 1) uma cultura de revigoramento fisico, herdeira do Estado Novo;
2) uma cultura de rejuvenescimento fisico, herdeira das culturas juvenis dos anos
1960-70 e da expansdo das industrias de design corporal nos anos 1980; 3) uma
cultura de aperfeicoamento fisico, herdeira da cultura biotecnolégica dos anos
1990 e da radicaliza¢do da industria de design corporal. Passarei agora a descrigdo
e compreensdo socioldgica de cada uma dessas culturas somaticas, com base num
estado da arte sociologicamente interpretado da pesquisa histérica sobre corpo
feita em Portugal, bem como na sistematizagdo de alguns achados realizados no
ambito de diversos projetos de pesquisa, de onde provém as fontes histéricas e
entrevistas individuais que ilustram a narrativa historica.
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Cultura de revigoramento fisico

Nio descurando a imagem, os movimentos, as emogdes e a energia fisica
dos seus cidaddos, o Estado Novo - regime autoritdrio inspirado no fascismo e na
doutrina social da Igreja Catélica —, desde a sua instauracdo, tentou socializar, regular
e disciplinar as formas de parecer, agir e expressar as apeténcias, os sentimentos e
as capacidades corporais dos portugueses. Anténio de Oliveira Salazar, lider do
Estado Novo, concedeu ao corpo um lugar de visibilidade do seu projeto politico. A
manutengdo do corpo individual sustentava a manutengdo do corpo social, e, mesmo
na mais recolhida privacidade do lar e do leito, nos mais basicos cuidados, estéticas e
comportamentos, os corpos deveriam obedecer e reiterar a ordem coletiva, refletindo
e engrandecendo os valores morais e politicos do regime: um ideal fisico de virtude
e pudor, obediéncia e disciplina, sobriedade e austeridade, higiene e robustez. Um
corpo dedicado a Deus, a Patria, a Familia e ao Trabalho (REIS, 1990a).

No sentido de adequar o modelo corporal prescrito - puritano e austero
no aspeto, humilde e cerimonioso na pose, robusto e vigoroso no movimento -, o
Estado Novo muniu-se de um conjunto de institui¢des e mecanismos de controlo,
vigilancia e socializagio do corpo, no sentido de docilizd-lo nas aparéncias,
movimentos e emog¢des, bem como de potencid-lo na sua forca e energia
(DRUMOND, 2013; GOMES, 1991). O alvo privilegiado foi o corpo dos mais jovens.
Consciente de que estes poderiam ter acesso a espagos mundanos de circulagdo de
ideias e ideais potencialmente perigosos para o regime, o Estado Novo ndo cedeu
a exclusiva responsabilidade pela socializagdo dos jovens nas maos da escola, da
familia ou da Igreja, e criou as suas proprias organizacdes para a “formacdo integral
da juventude”

Considerando diferentes estatutos e missdes fisicas para os jovens corpos
masculinos e femininos, criou, em 1936, a Organizagdo Nacional Mocidade
Portuguesa (MP) para rapazes e, no ano seguinte, a Mocidade Portuguesa
Feminina (MPF) para mocas. Essas duas organiza¢des de juventude estabeleciam
uma clara clivagem na doutrinagdo social de homens e mulheres e nas estratégias
de adestramento dos respetivos corpos. Tal clivagem era visivel, desde logo, na
imposi¢do de limites morais a exposicdo do corpo feminino, apertado num conjunto
de interditos tanto mais severos quanto esse corpo fosse publicamente exposto. Nesse
dominio, sdo exemplares as restricdes impostas as roupas de educagio fisica e de
praia das filiadas na Mocidade Portuguesa Feminina, talhadas nos moldes da moral
cristd (PIMENTEL, 2001, p. 348-349). O préprio comprimento das saias era motivo
de acesa discussdo na imprensa especializada da época, os seus detratores invocando
razbes morais e de elegincia, os seus defensores, razdes econdmicas, higiénicas e
pragmaticas (CARDIM, 1998, p. 316).

A politica de controlo do corpo feminino ndo passava apenas pela questdo
do recato no vestir, mas também pela regulacio do exagero na postura. Essa
deveria caracterizar-se pela correcdo e elegancia dos movimentos, assim como pela
conten¢do na expressio publica de certos gestos e expressdes faciais, como rir ou
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falar alto, tagarelar ou mostrar esgares de impaciéncia ou desconfianga. Exigia-se as
senhoritas autodominio, polidez e discri¢do nos espacos de convivéncia social:

Uma verdadeira rapariga nao usa penteados complicados, modas espaventosas,
decotes exagerados. Nao toma posi¢des estudadas como “as estrelas”. Nao se
faz interessante com gritinhos e “gragas” que déo nas vistas. Uma verdadeira
rapariga distingue-se pela naturalidade e corregio. E a simplicidade que faz a
elegdncia da moda e das maneiras (MOCIDADE PORTUGUESA FEMININA,
1949).

A estratégia era, portanto, invisibilizar a0 maximo o corpo feminino no
espago publico. Todos os indicios, expressdes e adornos que pudessem provocar
a captagdo de olhares deveriam ser evitados ou encobertos - preocupagio também
presente em muitos dos manuais de civilidade e cortesia da época. O corpo da
“mulher de virtude” deveria ser tratado como um “templo da alma’, sacralizado,
conservado e guardado nos “dons” e atributos “naturais” que Deus lhe tera
proporcionado. O corpo da moga era socializado sobretudo para reproduzir, para
desempenhar o seu papel de “mée de familia’, devendo para isso “ater-se ao espago
doméstico” e “ndo maquilhar, ndo rir, ser culta, discreta, inteligente, disciplinada,
educada de maneira e de porte” (BRASAQ, 1999, p. 134).

Ja o investimento politico na socializagdo fisica dos corpos masculinos
era orientado no sentido da exaltagdo da patria. A forca e a tonicidade do corpo
masculino, bem como ordem e disciplina coletiva, que demonstravam quando
das marchas publicas dos jovens filiados na Mocidade Portuguesa, serviam para
projetar simbolicamente a for¢ca do Estado. No seu quotidiano, a expressdo corporal
masculina deveria transmitir a imagem do “chefe de familia’, classico e sobrio,
maduro e anénimo, asseado e bem cheiroso, de cabelo aprumado e abrilhantado,
fato impecavel e colarinhos engomados. Ndo deveria ser dado a modas e a modos,
sendo este um terreno deixado aos cuidados da esposa. As recomendag¢des sobre os
cuidados a se ter no masculino surgiam esporadicamente e eram feitas sobretudo
em revistas femininas, tornando claro o papel da mulher enquanto responsavel pela
apresenta¢do do marido.

Em suma, tanto no homem como na mulher, eram valorizadas corporeidades
silenciosas, contidas e discretas ao nivel da expressdo gestual e imagética, regidas
segundo os cénones do “bom gosto” e “bons costumes”. Qualquer gesto que
evidenciasse a sua presenga publica poderia denunciar um excesso e tornar-se alvo
de critica, tal como o uso de adornos indteis ou de vestudrio que sublinhasse ou
exibisse determinadas partes do corpo. Assim, se tentava doutrinar mais eficazmente
os filhos das elites citadinas e mais escolarizadas, nem sempre ddceis, obedientes
e acriticos. A pensar na socializagdo dos corpos dos filhos dos trabalhadores,
sobretudo dos mais carenciados e, por isso mesmo, mais distantes das instncias de
controlo corporal, o regime criou também, em 1935, a Fundagdo Nacional para a
Alegria no Trabalho (FNAT), no sentido de lhes proporcionar a pratica de atividades
fisicas que implicassem condi¢des de contato com o sol, 0 mar e o campo.
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Na medida em que os males fisicos eram simbolicamente representados como
sintomas de fraqueza moral e, quando propagados, de fraqueza nacional, diversas
estratégias eram desenvolvidas no 4mbito das institui¢des no sentido de transformar
potenciais corpos definhados, enfezados e raquiticos em corpos robustos, corados
e verticais, capazes de enfrentar quaisquer adversidades a bem da Nagdo: paradas,
atividades ao ar livre, acampamentos, coldnias de férias, banhos de mar e, sobretudo,
educacio fisica. No ambito desta ultima, foi institucionalmente adotado o sistema
de Ling, também vulgarmente conhecido por “ginéstica sueca” (CARVALHO, 2005;
CASTANHEIRA DE OLIVEIRA, 2002; CRESPO, 1977; HASSE, 2001). Tratava-se
de um sistema racional de movimentos localizados e sequencialmente cadenciados,
promotores da respiragdo, da verticalizagdo, do aprumo e da corre¢do do corpo.
Executados em coletivos sincronizados e uniformizados de branco, sugeriam
uma imagem de disciplina e ordem, de pureza fisica e moral, de cooperacdo e de
exortacdo nacional, que esbatia e determinava as singularidades de cada corpo fisico
em nome do corpo social.

O objetivo de retificagdo corporal do regime nio ia, portanto, de encontro
a uma cultura fisica atlética, com propdsitos narcisicos de satisfacdo pessoal, mas
de uma cultura fisica moralizadora, no sentido de cumprir o designio de Juvenal:
mens sana in corpore sano, “maxima essa que em salazarismo escorreito queria
dizer: formacdo da consciéncia na e através da disciplina e submissdo dos corpos”
(GOMES, 1991, p. 109). O projeto nacional de revigoramento fisico do povo tinha
como mobil principal, portanto, a regeneragio moral da mocidade da época,
sobretudo dos jovens urbanos mais favorecidos, adeptos de um certo relaxamento de
costumes ou resisténcia associada a vida boémia.

A cultura de revigoramento promovida pelo regime pretendia ainda zelar pela
economia dos corpos. Concomitantemente a objetivos de ordem moral, as estratégias
de socializagdo corporal empreendidas pelas institui¢oes oficiais desenvolviam-se
também no sentido de evitar o desperdicio de energias desse segmento populacional
em festas, divertimentos ou atos de violéncia. Com o incremento da educagio fisica,
pretendia-se também promover o “melhor rendimento” do “trabalho 1til” dos corpos
dos trabalhadores, no sentido da “diminui¢do das verbas or¢amentais para a saude
publica” (PEREIRA, 1941).

Ainda nesse sentido, o corpo foi colonizado por varias disciplinas cientificas
e submetido a normas racionalizadas em termos de saude e higiene. A a¢do politica
sobre o corpo, nessas matérias, deixa de ter um conteiido eminentemente religioso
para tomar contornos econémicos, reclamando comportamentos mais racionalizados
do ponto de vista do conhecimento da gestio da doenga. Para esse efeito,
cooperavam entre si, na vigildncia e controlo dos corpos, bem como na validagdo
cientifica das operagdes, autoridades médicas, pedagdgicas e policiais, numa atuagio
conjunta das dreas da motricidade humana, da satide publica e da profilaxia social.

Confrontadas com realidades sociais de extrema caréncia fisioldgica,
alimentar e civilizacional, na época, aquelas instancias visavam a promogio da saude
publica e & melhoria das condi¢oes alimentares e de salubridade dos portugueses
mais pobres. Essa maioria mal nutrida, com corpos debilitados, gretados, sujos
e cansados, correspondente a cerca de trés quartos da populagdo rural em 1950:
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“assalariados rurais, pastores, ferreiros, moleiros, taberneiros, constituiam as
personagens centrais de um universo dominado por uma miséria impensavel”
(MONICA, 1996, p. 220).

A promogido do “culto da 4gua e do sabdo” e a punicdo de “todos os que se
abaixassem ao ar livre” eram objetivos aclamados pela Direcdo Geral da Satide em
1950 (ANONIMO, 1950). Intensificaram-se também as campanhas de educagio
sanitdria inauguradas pela Liga Portuguesa de Profilaxia Social (LPPS), com o
objetivo de divulgar principios civilizacionais de convivéncia e de higienizagdo
progressiva dos espagos publicos até entdo dificeis de penetrar na mentalidade
dos portugueses. Entre as muitas campanhas realizadas pela LPPS, contam-se a
“campanha de combate ao pé descalco” — aquela que foi uma das suas mais longas
campanhas (1927-1965) - assim como a ‘campanha contra o hébito de escarrar
e cuspir na via publica’, pratica de tal modo legitima, segundo os codigos sociais
vigentes, que “ndo era raro vermos pessoas de posi¢do social, mesmo senhoras,
incorrer nesta grave irreveréncia ao cddigo das boas maneiras, infringindo-o
censuravelmente” (LPPS, 1944).

Nesse processo de racionalizagdo, o corpo era institucionalmente pensado e
projetado como utensilio de produgio. Por meio do seu conhecimento, vigilancia e
disciplina, em termos de habitos de higiene, alimentagdo e atividade fisica, tentava-se
promover a eficiéncia e o rendimento do corpo como gerador de for¢a de trabalho.
Numa sociedade em que o sistema de produgio se baseava intensivamente na mao de
obra humana e animal, o capital fisico era o tnico recurso que garantia a subsisténcia
de uma populagio desprovida de quaisquer outros (RAPOSO, 1991, p. 34). Mesmo
para os inimeros camponeses que, no decorrer dos anos 1950, comegaram a migrar
para a cidade ou para o estrangeiro, o corpo, na sua forca, energia e vitalidade,
continuava a ser o Unico capital a vender, como operarios nas grandes industrias em
desenvolvimento ou como empregadas domésticas nas casas burguesas.

O valor do trabalho e do esfor¢o fisico que acarretava estd na base de um
certo discurso social do Estado Novo que reprovava a indoléncia das “classes ociosas”,
amantes do prazer e da vida facil. Estas, contudo, ndo tinham que se preocupar
com a sobrevivéncia; viviam mais preocupadas com as aparéncias. O corpo da “alta
sociedade” acabava por espelhar a ideologia do regime. Muitas das suas doutrinas
corporais eram adotadas para tornar visiveis as distincias sociais. Ainda que o
discurso oficial do Estado Novo reprovasse sofisticadas formas de modificagdo
corporal, para além daquelas que promovessem a “naturalidade” e “espontaneidade”
de um corpo vertical, sadio, limpo e cortés,

na verdade, o que este jogo do espontdneo ndo esconde é todo o trabalho
incessante do “corpo social” sobre o “corpo real”, uma conformagdo candnica
aos rigores da moda, uma ansia de transformar o destino bioldgico do corpo
num instrumento simbdlico de status, de valor (PAIS, 1990, p. 339-340).

Tendo acesso a um conjunto de recursos materiais e sociais vedado a
outras camadas da popula¢do, os corpos das elites burguesas civilizavam-se por
imitacdo dos modelos distintivos estrangeiros: quer os que eram usados por gente
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endinheirada que havia se refugiado em Lisboa, fugindo & Grande Guerra e que
circulavam por entre sociabilidades exclusivas e seletivas, quer os modelos da moda
internacional, sobretudo francesa, institucionalizada como paradigma do “bom
gosto’, “elegéncia” e “sobriedade”, confecionados por maos de costureiras particulares
e de grandes casas de costura a partir de toiles®.

A profusdo dos meios de comunicagdo social, no entanto, fez estender os
ideais e as expectativas de “estar na moda” a camadas sociais cada vez mais largas.
A popularizagio do cinema e, mais tarde, o surgimento da televisdo, em 1957 (REIS,
1990b), tiveram o seu peso nesse processo, proporcionando a difusdo de novas
formas de viver e de produzir o corpo. “Estar na moda” passou a ser, para as mogas
“modernas’, copiar ndo os modelos senhoris das suas maes, mas as formas sedutoras
das divas de Hollywood, vistas nos ecrds dos cinemas e nas revistas que exploravam o
glamour dos corpos e das vidas dos mitos cinematogréficos emergentes.

Cultura de rejuvenescimento fisico

Alguma ousadia e desejo de rutura nas atitudes e cuidados com o corpo
ganharam énfase nos anos 1960 por entre os jovens mais urbanos. Estes produziam
0s seus corpos ja ndo tanto por referéncia as instancias socializadoras oficiais
do regime, mas considerando as corporalidades mais mundanas que se davam
quotidianamente a ver nas revistas, cinema e televisdo.

A “mulher moderna” afirmava-se gradualmente no dominio publico - em
liceus e universidades, na indudstria e em escritorios, em espagos mundanos como
cafés ou lugares noturnos. Outrora recatadas nos seus movimentos, ocultas nas
suas aparéncias e oprimidas nas suas emogdes, muitas mulheres comegaram, entio,
a mostrar um corpo cada vez mais vaidoso, garrido, dangante e sensual. Nas suas
vivéncias, o prazer e a autodeterminagdo sdo possibilitados pela comercializagio da
pilula anticoncecional, em 1958. Nas suas aparéncias, existem uma descontragio e
uma liberdade oferecidas pela emergéncia do pronto-a-vestir.

O corpo feminino raramente tinha a oportunidade de ser contemplado nu,
nem mesmo na intimidade. Nos anos 1960, porém, o corpo da “mulher moderna”
foi-se despindo de roupas e preconceitos, desvelando-se ao olhar alheio, na praia,
na noite, na vida quotidiana. A minissaia teve um éxito estrondoso, e a imprensa
feminina destacava o “novo sentido” das suas cores e formas, “espetacular” e
“divertido para os olhos e para o espirito” (ANONIMO, 25-11-1967, p. 22-23). Para
além das saias subirem bastante acima dos joelhos, os decotes ficaram pronunciados,
as linhas rigidas foram abandonadas a favor de uma silhueta leve, alegre e
confortavel, e o uso das cal¢as difundiu-se, marcando as formas femininas. Apesar

2 Nome dado aos moldes especiais que os costureiros franceses vendiam as modistas e aos costureiros
portugueses, comprados nas grandes casas de moda parisienses.
3 [N.E.] Refere-se as roupas ndo mais feitas sob medida, mas aquelas produzidas em larga escala, a

disposigdo dos clientes em lojas de confecgdes.
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de oficialmente interdito, no fim dos anos 1960, o biquini comegou a tomar conta das
praias portuguesas. Em 1966, a revista Modas & Bordados apresentava um aniincio
publicitario da mais recente novidade, em Portugal, no ambito da higiene feminina -
os tampdes — para que a mulher se sentisse “livre na praia durante todo o Verao”. Este
anuncio é revelador de que algo estava a mudar em Portugal nas atitudes perante a
exposi¢do do corpo feminino nos espagos publicos:

o corpo descerra-se, mostra-se, exibe-se, ganhando uma nova eficdcia funcional.
[...] A gordura deixa, entdo, de ser formosura, para passar a ser uma tenebrosa
preocupagio para quem tem de exibir um corpo elegante e isento de massas
supérfluas, ndo somente nos trajes de banho, como também nas toilettes de
noite (PAIS, 1990, p. 340).

Os homens, por sua vez, comecam também a mudar a sua imagem corporal,
havendo mais propostas relacionadas ao vestudrio e uma maior democratizagio
do traje. A tradicional industria da alfaiataria entra em crise com o surgimento do
pronto-a-vestir, uma realidade que também conquista o consumidor masculino
(CARDIM, 1998). Este passa ainda a assimilar tendéncias de moda em penteados,
barbas e bigodes, que se alongam e se tornam mais espontineos. A laca e a
brilhantina, que outrora formatavam o cabelo, cedem ao desalinho de uma “moda
jovem” que se afirma nacional e internacionalmente.

“A moda ¢é hoje um fendmeno de juventude’, constatava-se em 1967
(SAMPAIO, 1967, p. 26). Os anos 1960 foram, com efeito, anos de rejuvenescimento
dos corpos, com a adogdo de uma imagem visual mais informal e colorida por parte
das geracdes mais novas. O pronto-a-vestir impunha-se nas ruas e revistas de moda
portuguesas, (des) cobrindo um corpo jovem que, na cidade, tinha adquirido alguma
capacidade de consumo e autonomia. Um corpo que se tentava libertar dos modelos
e convencdes oficiais, nomeadamente das convengdes de género. A moda unissexo
comega a surgir, mesmo que sob acusa¢des e lamentos de que ja ndo se conseguiam
distinguir rapazes e mogas: ambos frequentavam as mesmas lojas e cabeleireiros,
usavam cabelos longos ou curtos, jeans de boca de sino, blusdes de cabedal, adornos
variados.

A diferenca individual e a rebeldia social eram valores que os corpos dos mais
jovens pretendiam expressar, até por inspiracdo de vdrias “subculturas” juvenis que,
em outros paises da Europa e dos Estados Unidos da América eram reconhecidas
por meio de indumentdrias espetaculares: rocka’billies, teddy boys, hippies, rockers
e outras subculturas juvenis da época. O corpo também se libertava na danga,
por intermédio de movimentos efusivos e desgarrados da presen¢a de um par que
buscava a excitagdo dos sentidos. O ié-ié, uma adaptagio do fonema inglés yeah,
representativa da Beatlemania que se sentia no pais, inflamava vibrantemente os
corpos que preenchiam o palco e a plateia do Teatro Monumental, em Lisboa, quer
nos concursos de novos valores da musica moderna, quer nos concertos de algumas
estrelas internacionais que ali aconteciam.

As referéncias dominantes de produgido da imagem corporal dos mais jovens
ja ndo passavam pela sofisticacio das estrelas de cinema, mas pela irreveréncia
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dos astros nacionais e internacionais da cangao ligeira, rock e pop que surgiam. As
ondas da rddio e os ecris de televisio abriam-lhes horizontes para outras realidades
sonoras e imagéticas, outros produtos e valores, propagando sinais de e para uma
nova gera¢do com corpos, sentidos e mentalidades diferentes do passado. Os varios
estilos musicais que esses meios de comunica¢io difundiam, traziam consigo estilos
de vestir, de dangar e de se comportar que inspiravam muitos jovens urbanos das
camadas médias e altas da sociedade portuguesa.

As transformagées indiciadas expandiram-se nos anos 1970, tendendo a
generalizar-se apds a revolucdo de 25 de abril de 1974. Essa foi uma conjuntura
em que a sociedade portuguesa viveu transversalmente um periodo de exaltagdo
revoluciondria, celebrativa da liberdade social conquistada. Nos corpos engalanados
de colarinhos pontiagudos libertariamente desabotoados ou de pernas escancaradas,
era experimentada uma euforia coletiva a que Portugal estava pouco habituado:

O pais estd de pantanas, e Lisboa é o espelho deste caos que precede os novos
tempos, com o coragdo do Rossio infestado de hippies e punks e refugiados
politicos radicais [...]. Gente muito jovem, vestida de todas as cores do arco-
iris, do mais escuro ao mais berrante. Rapazes e raparigas de tnicas e casacos
afegéos, jeans rasgados, puidos, remendados — carissimos e importados! —, saias
compridas, mini-saia ou hot pants (GONZAGA, 2006, p. 141).

Ainda que nem tudo tivesse passado a ser permitido, muito foi reivindicado.
A informagdo diversifica-se e muitos dos temas anteriormente tabu — como a vida
sexual, o aborto ou a homossexualidade - sdo tratados e discutidos nos meios de
comunicag¢do social, nas escolas e na vida politica, enquanto direitos sobre uma
propriedade que comeca a ser reivindicada como privada: o corpo. Nos anos 1980,
independentemente da classe social ou do sexo, os jovens portugueses faziam-se
distinguir das geragdes suas predecessoras pelo fato de darem maior importancia ao
corpo, as atividades fisicas e a vida sexual, bem como pelos gostos muito diferentes
em matéria de vestuario (CONDE, 1989, p. 198-210; SCHMIDT, 1985, p. 1062).

Ao contexto de liberdade sexual herdado dos anos 1970, junta-se a vontade
individual de se tornar atraente e diferente, tal como aqueles corpos mundanos
com que os portugueses contactavam quotidianamente por meio da midia e da
publicidade. “Originalidade” e “estilo” sdo valores que atravessam as producdes
corporais que demarcam as novas “tribos juvenis” que emergem nos espagos urbanos
portugueses. A fantasia criativa que caracteriza as modas e os modos em meados dos
anos 1980 veio transformar o corpo, na maneira como ¢é vestido, cal¢ado, penteado
ou adornado, num inestimavel recurso de personalizagdo entre as mais jovens
geragoes (FERREIRA, 2003, p. 341).

A moda comega a ceder ao estilo, em que o valor da diferen¢a individual,
mais do que o de distingdo social, é corporalmente explorado. O absolutismo da
alta-costura é derrubado com a expansio da industria de pronto-a-vestir que, cada
vez mais inventiva, assimila a variedade das tendéncias internacionais e torna-as
mais acessiveis a um maior nimero de pessoas. A ditadura sazonal de uma s6
linha que inclufa um visual completo com todos os detalhes de beleza, penteado e
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acessorios é desmultiplicada, e as normas de produ¢do corporal assumem-se mais
indicativas do que diretivas (GOMES, 2005, p.158; LIPOVETSKY, 1989a, p. 59).

A par da expansdo da induastria da moda, cresce também uma industria de
design corporal que vem disponibilizar uma pletora de produtos, técnicas e servigos
de manutengao corporal. Novas lojas, empresas e servicos nacionais e internacionais
vém afirmar-se no mercado portugués, prometendo o ajustamento aos cénones
estéticos do momento e, simultaneamente, produzindo a ilusio massificada de
cada um poder planear e esculpir o préprio corpo dentro de um padrio de beleza
globalmente estabelecido.

Por entre a florescente industria de design corporal, crescem as iniciativas
comerciais de atividade fisica, quer ao nivel do investimento em produtos
para utilizar em espago doméstico — desde sistemas de exercicios, periddicos
especializados, roupa e calgado, até equipamento caseiro diverso -, quer ao nivel do
investimento em espagos coletivos (FERREIRA, 2011a). Esses espagos comegaram
por assumir a forma de gindsio “de bairro” nos anos 1980, onde as pessoas acediam
a modernos equipamentos ergondémicos onde podiam exercitar individualmente o
seu corpo ou exercitd-lo coletivamente experimentando novas e apelativas atividades
fisicas de grupo importadas dos EUA, como a gindstica aerdbica, a par de outras
modalidades que foram sendo criadas e importadas sob o conceito de body training
systems ou group fitness programs®.

Posteriormente, nos anos 1990, os “gindsios de bairro” viram-se ameagados
pelos health clubs, espagos multifuncionais depositdrios de valéncias diversas
nas areas da estética, da saide, da alimentagdo e do lazer corporal, muitos deles
representantes de cadeias internacionais que se instalaram em algumas das
principais cidades portuguesas. O processo de crescimento e de diversificagdo
comercial das atividades fisicas indoor beneficiou-se de uma conjuntura econémica
favoravel, caracterizada pelo aumento do poder de compra da populagio
portuguesa e pela melhoria das condi¢des de vida de alguns dos seus sectores e
grupos sociais, nomeadamente das suas classes médias. A proliferagdo de gindsios
e health clubs foi ainda favorecida pelo prolongamento quer da esperanca média
de vida, quer dos processos de escolarizacio e de transi¢do para a vida adulta,
dindmicas que fizeram dos aposentados e jovens estudantes dois publicos-alvo
fundamentais desses espacos.

O paradigma higienista da “mente sd em corpo sdo” deu lugar a outros mais
imagéticos, ilustrados pelas maximas “look good, feel good” ou “be some body”
“Estar em forma” implica mostrar (determinadas) formas. A manifestagio mais
valorizada do “corpo saudével” deixa de ser o seu rendimento, forca e resisténcia,
para passar a ser a sua aparéncia. A saude cosmetiza-se e torna-se num fendmeno
estético: ndo basta manté-la, mas fazer transparecé-la, nomeadamente por meio da
conservacdo de uma imagem corporal rejuvenescida:

4 Como o body pump, body balance, body combat, body step, body attack, body jam, body jump ou o
spinning — RPM.
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Se os ginasios de “educacéo fisica” tinham como vocagdo disciplinar o corpo
para formar melhores cidadaos, mais saudaveis e competentes, preparando-
os para os desafios das novas sociedades surgidas com a industrializacio, os
atuais health clubs, por seu lado, associam a juventude, a beleza e a saude do
corpo a auto-confianga, A auto-estima e ao bem-estar, oferecendo produtos e
servigos destinados a “moldar o corpo” & medida das necessidades culturais
e preocupagdes de cada individuo (FORTUNA; FERREIRA; DOMINGUES,
2002, p. 54).

Com efeito, toda a pandplia de produtos, servicos e técnicas disponibilizada
pela florescente industria de design corporal acena com promessas mercantis de
rejuvenescimento dos corpos, alimentando a mitologia de um eterno “corpo jovem,
atraente, saudavel e enérgico. Promovida a valor de referéncia e reveréncia, esta
corporeidade corresponde a um imagindrio corporal que se materializa no desejo
de obter uma tensdo maxima da pele e uma silhueta conforme a biologia juvenil; de
manter um corpo ativo e sempre apto, longe da ameaca de doenca ou do preniincio
de morte; de construir um corpo sedutor e sensual, sempre desejavel e avido; de
explorar um corpo hedonista e desejante, que proporcione gozo e prazer imediato.

O “corpo jovem” assomou como realidade ideal(izada), passando a alimentar
ansiedades e expectativas de muitos, jovens e menos jovens. As atitudes e praticas
corporais cultivadas pelos mais jovens de facto refletiram-se na vivéncia corporal
da geracdo dos pais, pressionados no sentido da manuten¢do da jovialidade dos
seus corpos: ‘operou-se uma inversio maior nos modelos de comportamento’,
diz Lipovetsky, justificando essa afirma¢do com as palavras de Yves Saint-Laurent:
“outrora, uma rapariga queria parecer-se com a mde. Atualmente, é o contrario que
se verifica”. E, nesta 6tica, “o culto da juventude e o culto do corpo caminham a par”
(LIPOVESTKY, 1989b, p. 166).

Pode-se assim afirmar que a cultura de rejuvenescimento do corpo emerge,
em grande medida, do processo de mercantilizacio que a produgio social do corpo
passa a exigir. O capitalismo continua a obra de coloniza¢do do corpo humano
enquanto recurso a ser capitalizado, mas agora em progressiva emancipagdo da
penosidade do trabalho bragal e dos constrangimentos fisicos do dever laboral.
Entrega-se as férias e aos tempos livres proprios de uma sociedade de consumo, ao
sport, sun, sex and sea (SANT’ANNA, 2001, p. 58), ao culto do prazer, do bem-estar,
da boa forma, um corpo que se deseja (e é desejado) sem calos e signos de trabalho,
jovem, atraente, atlético, saudavel, energético.

Nesse contexto, o corpo pos-democratico passa a ser socialmente investido
e valorizado ndo como corpo produtivo mas como corpo produzido, “o mais belo,
precioso e resplandecente” de todos os objetos de consumo (BAUDRILLARD, 1975,
p- 212). Ao mesmo tempo em que perde o seu valor funcional como utensilio gerador
de forga de trabalho, cresce o seu valor simbodlico como acessério de presenca de si
no mundo (LE BRETON, 1999, p. 42), o signo cultural mais estreitamente associado
a pessoa e a expressio da sua identidade pessoal, demarcando e distinguindo
socialmente cada individuo enquanto sujeito uno e unico (FERREIRA, 2008a).
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O corpo vislumbra-se, assim, emancipado da sua suposta “condigdo natural’.
No contexto das inumeras possibilidades de produ¢do e modificagio corporal
disponibilizadas, o corpo passa a ser socialmente pensado e vivido ja ndo como um
destino herdado e intocével, mas como um recurso projetado e modificavel, sujeito a
atos de vontade que expressam expetativas e desejos identitarios do seu proprietério,
dentro da diversidade de possibilidades de design corporal no momento, bem como
da desigualdade de possibilidades materiais para lhes aceder:

em tempos pensado como sendo locus da alma, depois como centro de
necessidades obscuras e perversas, o corpo tornou-se mais disponivel para ser
“trabalhado” pela influéncia da modernidade tardia e, como resultado destes
processos, as suas fronteiras alteraram-se. Todo o seu exterior, ou o que é visivel,
tornou-se permedvel as “ofertas” emanadas da sociedade (GIDDENS, 1997, p.
201).

Cultura de aperfeicoamento fisico

As condigdes de socializagdo, uma, segmentada e sofisticada industria de
design corporal cada vez mais diversa, em cumplicidade com canais medidticos
cada vez mais especializados em matérias corporais, criam a ilusdo social de
omnipoténcia do individuo sobre o corpo, tanto na sua aparéncia exterior como no
seu proprio funcionamento interno. Essa ilusdo, porém, hoje em dia, vai muito além
dos anseios e expetativas de conservagdo de um eterno presente. Mais do que apenas
o rejuvenescimento do corpo, sonha-se com o seu aperfeicoamento. Ao imagindrio
de “corpo jovem” sobreleva-se o idedrio de “corpo perfeito” como corporeidade de
referéncia e reveréncia.

De fato, os bens, servigos e as tecnologias recentemente disponibilizados
pela industria de design corporal que ja ndo atuam apenas ao nivel mais superficial
e holista do corpo no sentido da sua manutengdo - como os sistemas de atividade
fisica disponiveis nos anos 1980 — mas introduzem a hipédtese da sua corre¢io por
meio de técnicas e produtos cada vez mais focalizados, pormenorizados e invasivos
das fronteiras interiores do corpo. A produ¢do e a modificagio corporal ja nio
acontecem apenas no seu fodo e de forma padronizada, mas, cada vez mais, nas
suas mais infimas partes (SEALE; CAVERS; DIXON-WOODS, 2006; SHARP, 2000;
SHEPER-HUGHES, 2001). Nesse contexto, o corpo contemporaneo é pensado e
vivido cada vez mais como uma realidade passivel de ser construida, fabricada, “um
kit, uma soma de partes eventualmente destacéveis a disposi¢do do individuo” (LE
BRETON, 1999, p. 24), cada uma impelindo a formas especializadas de consumo no
sentido de conseguir corresponder aos ideais de perfetibilidade de cada corpo.

O crescimento exponencial da industria de design corporal hoje, vai
efetivamente muito além do “império das vaidades” das modas e da cosmética, com
a medicina, as ciéncias da nutrigdo e da motricidade, a tecnologia e a engenharia
genética, entre outras dreas, a associarem-se na produgio de uma multiplicidade de
técnicas e tecnologias que invadem cada vez mais o corpo na sua vida quotidiana.
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Os recursos que a atual industria de design corporal desenvolve e disponibiliza no
mercado compreendem esferas cada vez mais diversas, com produtos cada vez mais
diversificados, criativos e personalizados.

No segmento do bem-parecer, a par dos produtos cosméticos que atuam na
superficie da pele, desenvolve-se todo um conjunto de recursos dietéticos, quimicos
e bioldgicos que intervém nos processos bioldgicos e mecanismos internos do corpo,
no sentido de modificar formas e silhuetas corporais (dietas especificas, suplementos
alimentares, diuréticos, esteroides-anabolizantes etc.); a joalharia e & maquiagem, que
decora efemeramente sobre a pele, junta-se outra que a invade permanentemente,
como as tatuagens e vdrios tipos de bodypiercing; nas academias e health clubs, os
sistemas de exercicios coletivamente realizados e padronizadamente coreografados
articulam-se com servicos que assumem formas de resposta personalizada
perante ambiges, problemas, riscos e caracteristicas fisioldgicas e morfoldgicas
de cada corpo, com a proliferagdo da figura do personal trainer®; a cirurgia plastica
populariza-se no sentido de “corrigir” ou valorizar partes especificas do corpo, muito
além da renovagdo ou esticamento da epiderme no sentido de disfargar as marcas
da idade®; os desenvolvimentos nos campos da genética e da biotecnologia abrem a
possibilidade de se agir diretamente sobre a férmula celular dos tecidos e/ou 6rgaos
dos sujeitos.

A par do segmento da industria de bem-parecer, desenvolve-se o segmento
do bem-fazer corporal, constituido por bens, servigos e tecnologias que afiancam
os elevados padrdes de desempenho, satde e vitalidade exigidos ao corpo
humano na sociedade contemporinea, que se quer sempre dindmico e ativo:
bebidas e produtos energéticos que possibilitam enfrentar um estilo de vida cada
vez mais acelerado; quimicos que se tomam ora para dormir, ora para acordar,
ou que asseguram longos periodos de atividade, aumentando a capacidade de
esfor¢o e vencendo a fadiga ou o sono; produtos que aperfeicoam a memoria
ou garantem a obten¢do de um melhor desempenho e rendimento sexual,
verdadeiros elixires do alongamento e do prolongamento... Esses sdo algumas
das proteses farmacoldgicas ou “naturais” hoje disponiveis para corrigir e regular
cada corpo, considerando as necessidades de desempenho para enfrentar o