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FLUENCIA/DISFLUENCIA NA GESTICULACAO E NA FALA DE SUJEITOS COM
GAGUEIRA

FLUENCY /DISFLUENCY IN GESTICULATION AND TALK OF SUBJECTS WITH
STUTTERING
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Naftaly de Queiroz da Costa’

RESUMO: Este trabalho tem como objetivo principal analisar comparativamente a gesticulagdo na fala
fluente e na fala disfluente de sujeitos gagos participantes do Grupo de Estudo e Atendimento a Gagueira.
Para essa analise, foi realizada uma pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso, da qual participaram quatro
sujeitos gagos. Além disso, a captacdo dos dados ocorreu através de uma filmadora e os trechos para
transcri¢do dos dados foram selecionados com base na ocorréncia de algum tipo de disfluéncia na fala dos
sujeitos. Apos essa selecdo, a gesticulagdo, a fala disfluente e a fala fluente anterior e posterior a0 momento
de disfluéncia foram transcritas através do software Eudico Linguistic Annotator (ELAN). Os resultados
mostraram uma dindmica multimodal na relagdo entre fluéncia e disfluéncia da matriz gesto-fala. Isso nos
mostra que existe interagdo e sincronia nas realizagdes vocais e gestuais. Este trabalho contribui para
compreensdo da gagueira sob a dtica do funcionamento multimodal da linguagem, podendo oferecer aos
profissionais de Fonoaudiologia mais esclarecimentos a respeito da relagdo entre fala e gesticulagdo no
momento da fluéncia/disfluéncia, auxiliando nas conclusdes diagnosticas e no planejamento terapéutico nos
casos de gagueira.

PALAVRAS-CHAVE: Fluéncia/disfluéncia. Gesticulagdo. Fala. Gagueira.

ABSTRACT: This work has as main objective to analyze comparatively the gesticulation in the fluent
speech and the disfluent speech of stutter subjects participating in the Group of Study and Attention to the
Stuttering. For this analysis, a qualitative research of the case study type was carried out, in which four
stutterers participated. In addition, the data were captured through a camcorder and the excerpts for
transcription of the data were selected based on the occurrence of some type of disfluency in the subjects'
speech. After this selection, the gesticulation, the dysfluent speech and the fluent speech before and after
the moment of disfluency were transcribed through the software Eudico Linguistic Annotator (ELAN). The
results showed a multimodal dynamic in the relation between fluency and disfluence of the gesture-speech
matrix. This shows us that there is interaction and synchrony in the vocal and gestural realizations. This
work contributes to the understanding of stuttering from the perspective of the multimodal functioning of
language, and can offer to Speech Therapy professionals more clarification regarding the relation between
speech and gesticulation at the moment of fluency / disfluency, aiding in the diagnostic conclusions and
therapeutic planning in cases of Stuttering.
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1 Introducio

Este trabalho propde realizar uma andlise comparativa entre a gesticulagdo na fala
fluente e na fala disfluente de sujeitos gagos participantes do Grupo de Estudo e Atendimento
a Gagueira (GEAG). Desse modo, descrevemos a fala e a gesticulagdo desses sujeitos em
momentos de fluéncia ou disfluéncia ocorridos no GEAG de forma a refletir a relagdo entre
fluéncia/disfluéncia na gesticulagdo e na fala em casos clinicos de gagueira.

* Doutora em Linguistica pela Universidade Federal da Paraiba (2011). Professora e pesquisadora do Programa
de Pos-graduagdo em Ciéncias da Linguagem e dos Cursos de Letras ¢ de Fonoaudiologia da Universidade
Catolica de Pernambuco, Brasil. E-mail: renataflfonte@gmail.com.
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Em relagdo a fluéncia, Scarpa (1995, 2006, 2014) observa que sua definicdo tem
sido elaborada por linguisticas, psicolinguisticas e fonoaudidlogos pela sua negativa, ou
seja, a fluéncia ¢ definida por sua oposi¢cdo, como sendo a fala sem disfluéncia. Desse
modo, ¢ considerada o termo ndo marcado e considerado ideal da fala. Enquanto que a
disfluéncia ¢ o problematico, que surge por problemas de elaboragdo ou processamento de
acesso lexical.

Considerada como um distirbio de linguagem, a gagueira, caracterizada pela
disfluéncia na fala, pode ocorrer por repeticdes de sons, silabas, palavras ou frases, hesitagoes,
prolongamentos e/ou bloqueios de fonema. (AZEVEDO, 2000, 2006).

Em relagdo a esse disturbio de linguagem, propomos responder a dois problemas de
pesquisa: Como se caracteriza a gesticula¢dao diante de uma fala fluente e diante de uma fala
disfluente? A relacdo entre gesticulacao e fala de sujeitos com gagueira pode funcionar como
pista de fluéncia ou disfluéncia do funcionamento multimodal da linguagem?

Para a realizagdo deste trabalho, adotamos alguns procedimentos metodolégicos para
uma analise qualitativa. Primeiramente, filmamos situagdes de interagdes dos sujeitos
gagos durante as sessdes no Grupo de Estudo e Atendimento a Gagueira (GEAG) da
Universidade Catolica de Pernambuco; em seguida, transcrevemos a fala e a gesticulagdo
em momentos de fluéncia e nos de disfluéncia para andlise da relagdo entre a produgdo
verbal e a gestual.

A andlise deste trabalho esta respaldada na perspectiva multimodal da linguagem em
que gesto e fala formam um sistema integrado, conforme defendem Kendon (2000,
2004), Goldin-Meadow (1999), McNeill (2000, 2005), Fonte (2011), Cavalcante e Brandado
(2012), Fonte et al (2014), Fonte e Cavalcante (2016).

Neste artigo, discutiremos sobre arelagdo entre gesto e fala na perspectiva da
multimodalidade, em seguida, aprofundaremos os procedimentos metodoldgicos, para
enfim, analisar a relagdo entre gesticulacdo e fala em momentos de fluéncia e de disfluéncia
de sujeitos com gagueira em atendimento fonoaudiologico.

2 A matriz gesto-fala na perspectiva da multimodalidade

A premissa de que gesto e fala estdo integrados numa mesma matriz de significagdo ¢
defendida por Kendon (2000, 2004), McNeill (1992, 2000) e Butcher; Goldin-Meadow
(2000). Essa relagao entre gesto e fala enquanto matriz inica corrobora a perspectiva que o
funcionamento da linguagem ¢ multimodal (FONTE, 2011)

Partindo da premissa da matriz Unica entre gesto e fala, Cavalcante e Brandao (2012)
observam que a gesticulagdo promove a fluéncia da fala. As autoras ressaltam ainda que
mesmo no periodo aquisicional correspondente do balbucio, as produgdes vocais da crianga
sao acompanhadas da gesticulacdo, sugerindo que esse gesto faz parte de uma mesma matriz
cognitiva junto com a produg¢do vocal.

Neste artigo, focaremos na gesticulagdo que, como vista no quadro abaixo, ¢
caracterizada com base em quatro continuos. Segundo Kendon (1982), no continuo I, a
gesticulagdo € caracterizada pela presenca obrigatoria da fala, ou seja, ocorre em sincronia
temporal com a fala. O continuo Il indica que sua presenca acontece na auséncia de
propriedades linguisticas, isto €, ndo possui caracteristicas linguisticas e ndo faz combinagdes
sintaticas com outros gestos. No terceiro continuo, a gesticulacdo apresenta-se de forma nao
convencional, ou seja, a forma e o significado ndo sdo compartilhados socialmente. No quarto
continuo, a gesticulagdo surge de forma global e sintética, porque o significado de uma parte
dela depende do significado geral do conjunto e porque um gesto pode ter diferentes
significados, respectivamente.
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| |Gesticulagio

|C0ntinuo 1 ||Presen(;a obrigatoria de fala

|C0ntinuo 3 ||Nﬁo convencional

|
|
|C0ntinuo 2 ||Auséncia de propriedades linguisticas |
|
|

|Cont1'nuo 4 ||Global e sintética

Fonte: MCNEILL, 2000, p. 5.

Caracterizada como o conjunto de gestos que acompanham o fluxo da fala, a
gesticulagdo envolve bragos, movimentos de cabeca e pescogo, postura corporal e pernas,
possui marcas da comunidade de fala e do estilo individual de cada um. (CAVALCANTE;
BRANDAO, 2012). Incluem-se neste tipo de gesto todos os movimentos corporais que
ocorrem concomitantemente com a fala (FONTE, 2011).

Segundo Fonte et al (2014), no periodo aquisicional, a gesticulagdo, ocorre de forma
desordenada juntamente com fala, que se apresenta bastante simplificada € com sons
repetidos. Desse modo, "a producdo vocal do balbucio e a gesticulagdo, que a acompanha,
revelam uma imprecisdo na fluéncia dos sons e dos movimentos, respectivamente." (p. 21).
Ao longo da trajetoria linguistica infantil, as produgdes gestuais e as vocais vao se
estruturando, tornando mais diversificadas e mais fluentes.

Ao investigar a relagdo entre fluéncia/disfluéncia e gesticulacio de uma crianga cega,
Da Fonte (2014) observou uma disfluéncia na produg¢do vocal e na gestual, peculiar no
processo de aquisicdo da linguagem. Posteriormente com o surgimento de palavras e
enunciados, notou-se que o continuo dos gestos acompanhou o continuo de fala fluente ou
disfluente no processo de aquisi¢do da linguagem. Desse modo, pode-se afirmar que ha uma
relagdo intrinseca entre a gesticulacao e a fala, seja ela fluente ou disfluente.

Em relagcdo a gestualidade corporal em sujeitos com gagueira, Oliveira e Gargantine
(2003) observam que, nesses sujeitos, ndo ha sincronia dos musculos articulatorios associados
aos movimentos dos olhos. Essa falta de sincronia pode ou ndo estar associada aos bloqueios
na fala.

Para Mayberry e Jaques (2000), sujeitos que gaguejam sdo capazes de executar agdes
motoras manuais, mas nao executam o gesto ligado a fala durante a gagueira. Por outro lado,
durante os momentos de gagueira, a producao do gesto também pode ser interrompida, ou
seja, a producao do gesto cessa até o momento em que o fluxo da fala fluente recomeca.

Estudar a relagdo entre gesticulacdo nas condi¢des de fala fluente e nas condigdes de
fala disfluente de sujeitos gagos pode contribuir para entender a gagueira sob a Otica do
funcionamento multimodal da linguagem, possibilitando reflexdes sobre a relacdo gesto e fala
de sujeitos gagos.

3 Aspectos metodologicos

Esta pesquisa ¢ de natureza qualitativa do tipo estudo de caso para analise da
gesticulagao e fala fluente/disfluente de quatro sujeitos gagos durante participagdo no Grupo
de Estudos e de Atendimento a Gagueira (GEAG).

Esses sujeitos foram selecionados com base nos seguintes critérios:

a) participar do Grupo de Estudos e de Atendimento a Gagueira, do Laboratério de
Linguagem do Programa de Pods-Graduagdo em Ciéncia da Linguagem da Universidade
Catolica de Pernambuco;
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b) possuir idade a partir dos 18 anos;

c) aceitar participar da pesquisa e assinar o termo de consentimento livre e esclarecido,
concordando com sua participacao.

A coleta de dados do estudo foi realizada no Grupo de Estudo e Atendimento a
Gagueira do Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias da Linguagem (MCL), que esta
localizada no 7° andar do Bloco G4, sala C2 — da Universidade Catodlica de Pernambuco,
situada na cidade do Recife.

Os dados foram filmados com uma filmadora digital Sony, pertencente a Pods-
Graduagdo em Ciéncias da linguagem para posterior andlise que obedeceu as seguintes etapas:

1* Etapa: transcrevemos a fala fluente e a fala disfluente de sujeitos com gagueira e
descrevemos as gesticulagdes concomitante a essas produgdes verbais.

Para especificar o tipo de disfluéncia (bloqueio, repeticio ou prolongamento de
fonemas), a fala disfluente foi transcrita com base nas notagdes graficas propostas por
Azevedo (2000), conforme quadro a seguir:

LEGENDAS TIPO DE DISFLUENCIA NA FALA
letra em negrito | Bloqueio do som, acompanhado de tensdo muscular.
/sublinhada
/ Repeticao de silabas, palavras ou frases.

Prolongamento do som.
Os dois pontos podem ser repetidos, a depender da duracdo do
prolongamento.

Para o registro da gesticulagdo e da fala utilizamos o software Eudico Linguistic
Annotator (ELAN), que ¢ um gratuito que possibilita a transcri¢cdo de dados de video e dudio
simultaneamente. Esse software possibilita realizar as transcrigdes da fala e da gesticulagdo no
tempo exato de sua ocorréncia.
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Fonte: elaborada pelas autoras a partir da captura da tela do ELAN.
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2* Etapa: Considerando como categorias de analise o plano gestual e o verbal, analisamos
qualitativamente os dados transcritos, refletindo sobre a relacdo entre gesticulagdo na fala
fluente e na fala disfluente.

Esta pesquisa foi respaldada em consideragdes éticas, dessa forma, foi encaminhado
para os sujeitos com gagueira um Termo de Livre Consentimento e Esclarecimento, com base
na resolug@o 196/96. Diante da aceitagdo, os sujeitos assinaram o termo.

A identidade dos participantes foi preservada, pois seus nomes foram substituidos por
nomes ficticios.

4 Analise e discussao dos dados

Para a andlise, selecionamos recortes de cenas interativas, das quais participam
semanalmente sujeitos com gagueira no Grupo de Estudo e Atendimento a Gagueira.

Cena 1: Sujeito 1 (Nome ficticio: Paulo )

Idade: 27 anos

Formagdo: Engenharia elétrica

Perfil: Se considera um pouco timido em casos particulares. Na balada, se sente muito confortavel e fluente em
relagdo a fala.

Contexto da cena interativa: No momento de interagdo com seus pares Paulo se apresenta e conta um pouco
sobre sua vida académica e profissional

SUJEITO 01 ( Paulo)

TEMPO TEMPO PLANO VERBAL PLANO GESTUAL
INICIAL FINAL

00:02:11.717 | 00:02:15.296 | gostaram muito do meu | ((Olhando para o interlocutor, mao
trabalho escrito e gostaram esquerda segurando o antebraco
direito, inclina rapidamente a cabeca
para a esquerda e direciona a mao
direita na mesma direcdo, em
seguida gira a cabeca para frente e
poe a mao direita na mochila que
esta no seu colo.))

00:02:15.296 | 00:02:17.592 | é::::elele ai ((Lentamente levanta e baixa a
cabeca e vira devagar para a direita e
para esquerda, mao esquerda parada
segurando o antebraco direito,
movendo lentamente os dedos da
mao direita. Olhar voltado para
baixo.)

00:02:17.592 | 00:02:19.857 ' e ainda gostaram como  ((mdo esquerda segurando o
apresentei antebraco direito, olhar para baixo ,
abre e fecha a mao direita, em
seguida olha para o interlocutor
movimenta a cabega para frente e
direciona a mao direita aberta para
frente))

Fonte: elaborada pelas autoras a partir da transcri¢ao da fala e dos gestos no software ELAN
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Ao comparar os trés momentos do recorte, ou seja, antes, durante ¢ depois da
disfluéncia, podemos perceber que no momento anterior e posterior a disfluéncia, a
gesticulagcdo de Paulo fluiu normalmente, sem alteragdes e em sincronia com a fala fluente.
Enquanto que, no momento de disfluéncia, a gesticulagdo se mostrou alterada por meio de
movimentos lentos dos dedos da mado e da cabeca na mesma sincronia temporal gesto/fala. Os
dados corroboram o estudo de Fonte et al (2014) e Fonte e Cavalcante (2016), pois a
imprecisao na fluéncia dos sons da fala também acontece nos movimentos do corpo, ou seja,
na gesticulagao.

Durante a fala fluente, o sujeito procurou direcionar o olhar para seu interlocutor,
enquanto que no momento de disfluéncia, caracterizada por prolongamento e repeticdes da
vocal /e/, o sujeito desviou seu olhar do interlocutor, direcionando para baixo.

Esses fragmentos ilustram bem a relagdo sincronica entre gesticulacdo e fala, conforme
observam Kendon (2000), Goldin-Meadow (1999) e McNeill (2000), quando dizem que o
gesto e a fala se encontram altamente coordenados em um sistema integrado.

Cena 2 : Sujeito 2 (Nome ficticio: Jodo)

Idade: 41 anos

Formagao: Palestrante

Perfil: Jodo ndo se considera timido. Nas suas palestras, sente-se & vontade em relagdo a fala,
afirmando que, nesses momentos, considera-se fluente.

Contexto da cena interativa: No momento em que interage com seus pares, Jodo conta um pouco
sobre sua vida pessoal e profissional.

SUJEITO 02 ( Jodo )

TEMPO TEMPO PLANO VERBAL PLANO GESTUAL
INICIAL FINAL

00:21:58.546 | 00:22:01.452 | trabalhando isso pra ver | ((Olha para o interlocutor, com a cabeca
o porqué de inclinada para a esquerda, toca as duas
maos, balanca o pé esquerdo e encaixa as

duas maos fechando-as.)

00:22:01.452 | 00:22:02.724 | O::::0 porqué ((olha para o interlocutor, posiciona a
cabeca para o meio, com as maos juntas,
os dedos se tocam lentamente, o pé
esquerdo balanga duas vezes e abre bem
os olhos levantando as sobrancelhas.))

00:22:02.724 | 00:22:03.927 | disso ai ((Mao paradas, respira fundo, movimenta
o pé esquerdo para cima e para baixo.
Olhar fixo no interlocutor))

Fonte: elaborada pelas autoras a partir da transcri¢do da fala e dos gestos no software ELAN

Na cena interativa acima, a disfluéncia de Jodo foi caracterizada por prolongamento de
fonema na fala.

Durante a fluéncia da fala, que aconteceu no tempo de 00:21:58.546 até 00:22:01.452,
podemos verificar que a gesticulagdo do sujeito se apresentou fluida e sem alteragdes.

Na disfluéncia da fala, que ocorreu durante o tempo de 00:22:01.452 até 00:22:02.724,
percebemos que a gesticulacdo sofreu alteragdo em sincronia com a fala por meio do
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movimento lento dos dedos das maos e da tensdo apresentada na face por meio do abrir os
olhos até levantar as sobrancelhas.

No terceiro momento, ou seja, no de tempo 00:22:02.724 até¢ 00:22:03.927 , a
gesticulagcdo ocorreu pelo movimento do pé e o movimento dos olhos fluiu normalmente.
Esses dados mostram que a gesticulagdo promove a fluéncia da fala, conforme afirmam
Cavalcante e Brandao (2012).

De acordo com este recorte, podemos concluir que, no momento de disfluéncia, a
gesticulagdo do sujeito também se apresentou disfluente em sincronia com a fala, assim como
observaram Da Fonte (2014) e Fonte e Cavalcante (2016) de que ha uma relacdo intrinseca
entre a gesticulacdo e a fala disfluente ou fluente.

Esses fragmentos ilustram bem o que dizem Oliveira e Gargantine (2003), quando
afirmam que o sujeito gago ndo demonstra controle na coordenacdo motora, pois a fala ¢
disfluente, o contato visual e a musculatura voluntaria do corpo encontram-se alterados.

Cena 3: Sujeito 3 (Nome ficticio: Manoel)

Idade: 31 anos

Formacgao: Designer

Perfil: Manoel ¢ um sujeito curioso em relagdo a gagueira, ndo se mostra intimidado e até se diverte
com algumas situagdes de disfluéncia.

Contexto da cena interativa: No momento de interagdo com seus pares, Manoel comenta sobre
situacdes em que sua disfluéncia acontece com menos frequéncia.

SUJEITO 03 ( Manoel)

TEMPO TEMPO PLANO VERBAL PLANO GESTUAL

INICIAL FINAL

00:20:01.680 | 00:20:02.070 | Eu ((mao direita parada na perna direita,
mao esquerda semifechada gira para
frente.))

00:20:02.070 | 00:20:03.280 es:::s:tou ((olhar para frente, mao direita parada

na perna direita, mao esquerda
levantada na altura dos ombros
balangando lentamente))

00:20:03.280 | 00:20:04.605 to6 imitando outra pessoa | ((mao direita parada na perna direita,
com a mao esquerda aberta gira para
frente, olhar para frente.))

Fonte: elaborada pelas autoras a partir da transcri¢do da fala e dos gestos no software ELAN

Na cena interativa acima, a disfluéncia de Manoel caracterizou-se por dois prolongamentos
consecutivos de fonema durante o fluxo da fala.

Ao comparar os momentos de fluéncia e o de disfluéncia na fala, podemos observar que durante
fluéncia, ou seja, antes e depois da disfluéncia, a gesticulagdo de Manoel fluiu normalmente sem
alteragdes ou interrupgdes. Ja no momento disfluente (tempo de 00:20:02.070 a 00:20:03.280), a
gesticulacdo se mostrou alterada por meio do movimento lento da mao esquerda. Isso nos mostra o
quanto a fala e o gesto estdo vinculados, e atesta o que diz Fonte (2011) quando afirma que a relacio
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entre gesto e fala enquanto matriz Uinica corrobora a perspectiva que o funcionamento da linguagem ¢
multimodal.

Cena 4 : Sujeito 4 (Nome ficticio: Miguel)

Idade: 19 anos

Formacao: Estudante

Perfil: Miguel é um sujeito consciente da sua gagueira e afirma que sabe lidar muito bem com isso,
e informa ainda que a disfluéncia ndo é empecilho para conversar com outras pessoas.

Contexto da cena interativa: No momento de interagdo com seus pares, Miguel comenta sobre as
selecdes de futebol e a copa do mundo.

SUJEITO 04 ( Miguel )

TEMPO TEMPO PLANO VERBAL PLANO GESTUAL
INICIAL FINAL

00:03:22.003 | 00:03:22.943 assim é ((olha para cima e para frente e
levanta a mao direita. Mao esquerda
parada na perna esquerda.))

00:03:22.943 | 00:03:23.798 a:a::: ((mao esquerda parada na perna
esquerda, mao direita semifechada
parada no ar na altura dos ombros,
olhando para o interlocutor))

00:03:23.798 | 00:03:25.578 a estrela do time
((mao esquerda parada em cima da
perna esquerda, olhar para o
interlocutor, balanca a mao direita
aberta duas vezes para a direita.))

Fonte: elaborada pelas autoras a partir da transcri¢do da fala e dos gestos no software ELAN

Na cena interativa 4, a disfluéncia de Miguel foi caracterizada por dois prolongamentos
da vogal /a/.

Ao compararmos os trés momentos (fluéncia/disfluéncia/fluéncia), podemos perceber
que nos momentos fluentes, a gesticulagio de Miguel se mostrou fluida, sem nenhuma
interrupgdo ou alteragdo, acompanhando o fluxo da fala. Porém, no momento disfluente, a
gesticulacdo se mostrou alterada quando a mao esquerda ficou parada no ar, ou seja, o
movimento da mao direita foi interrompido no momento da gagueira.

Esses dados ilustram a constatacdo de Mayberry e Jaques ( 2000), de que durante a
gagueira a produgdo do gesto pode ser interrompida até o momento em que o fluxo da fala
fluente recomeca.

5 Consideracdes finais

Ao analisar a gesticulagdo e a fala fluente/disfluente dos sujeitos gagos participantes do
Grupo de Estudo e Atendimento a Gagueira na interagdo com seus pares, observamos que a
medida que acontece a fluéncia na fala, a gesticulacdo dos sujeitos se apresenta de modo
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fluido, sem alteragdes ou interrup¢des. Porém, no momento da disfluéncia na fala, seja por
repeticdes, prolongamentos ou bloqueios, a gesticulagdo dos sujeitos se mostrou alterada por
meio do movimento lento das maos, tensao nos olhos e pela auséncia de gesticulagao.

A relagdo fluéncia/disfluéncia entre a fala e as gesticulagdes simultaneas revelam que
existe interacdo e sincronia nas realizacdes vocais e gestuais. Desse modo, entendemos que a
fala e o gesto sdo integrados e coordenados, ou seja, essa relagdo entre gesto e fala enquanto
matriz Unica corrobora a perspectiva de que o funcionamento da linguagem ¢ multimodal,
conforme destaca Fonte (2011) e de fluéncia/disfluéncia multimodal da linguagem, como
propdem Fonte e Cavalcante (2016)

Este trabalho contribui para compreensdao da gagueira sob a otica do funcionamento
multimodal da linguagem, podendo oferecer aos profissionais de Fonoaudiologia mais
esclarecimentos a respeito da relacdo entre fala e gesticulagdo no momento da
fluéncia/disfluéncia, auxiliando nas conclusdes diagndsticas e no planejamento terapéutico
nos casos de gagueira.
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