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HABITUS E PROCESSOS SOCIAIS:
Revisando as teorias de Pierre Bourdieu e Norbert Elias

Icaro Yure Freire de Andrade!

Resumo: O presente artigo tem como objetivo propor um di&logo possivel entre a teoria
figuracional de Norbert Elias e a sociologia praxioldgica de Pierre Bourdieu. Muito mais do
que apontar elementos em comum entre tais teorias, 0 que intentamos aqui é deixar claro o
possivel dialogo entre elas, assim como as contribui¢des tedricas e metodoldgicas que nascem
desse encontro ap0s seus respectivos estabelecimentos.

Palavras-chave: Figuracdo; Habitus; Teoria Social; Emogdes
HABITUS AND SOCIAL PROCESSES:

Reviewing theories of Pierre Bourdieu and Norbert Elias

Abstract: This article aims to propose a possible dialogue between the figurative theory of
Norbert Elias and the praxiological sociology of Pierre Bourdieu. More than pointing out
common elements between such theories, e try to make clear the possible dialogue between
them, as well as the theoretical and methodological contributions that arise from this meeting
after their respective establishments.
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Introducéo

Norbert Elias e Pierre Bourdieu possuem um lugar cativo na teoria socioldgica
contemporanea. Para além das diferencas estabelecidas entre suas sociologias, enxergamos uma
convergéncia de projetos analiticos: existem nessa convergéncia contribuicbes muito
pertinentes para pensarmos o fazer socioldgico hoje.

Apesar da exaustiva producdo bibliografica a respeito de tal relacdo entre as duas
propostas sociologicas, ainda € necessario que essas “revisdes’ tedricas sejam retomadas, com
0 intuito ndo apenas do revisionismo pelo revisionismo da teoria em si, mas objetivando tornar
ainda mais claros as congruéncias tedricas, assim como a atualidade dos argumentos e as suas

possiveis contribui¢bes para a sociologia de uma forma geral. S&o autores que se tornaram
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classicos da teoria social contemporanea e a retomada de suas leituras de forma critica torna-se
sempre necessaria.

Para isso é preciso que facamos uma breve exposicéo de tais perspectivas socioldgicas
e 0s instrumentos conceituais utilizados por tais autores em suas obras, para que posteriormente
possamos apontar onde se estabelecem os didlogos e 0os rompimentos entre tais teorias. Ja se é
sabido que Norbert Elias e Pierre Bourdieu pertencem a etapas diferentes do pensamento
sociologico, assim como a escolas diferentes. Apesar disso, ndo podemos negar a existéncia de
continuidades e conexdes entre a teoria dos autores, como também distin¢des proprias das
escolhas feitas por cada um.

A primeira parte do artigo seré centrada em apresentar a sociologia figuracional de
Norbert Elias, assim como categorias utilizadas por este autor no transcorrer de sua producédo
teodrica. Posteriormente sera apresentada a sociologia praxioldgica de Pierre Bourdieu e dessa
forma também suas principais categorias de analise. No terceiro momento estabeleceremos uma
breve discussdo sobre como as teorias de Norbert Elias e Pierre Bourdieu permitem que sejam
percebidas a relacdo entre as estruturas subjetivas e a experiéncia moral e emocional. Para isso
relacionaremos as teorias dos autores buscando uma sintese entre ambas, visando desta forma
ampliar o entendimento a respeito de suas respectivas contribuigdes para a teoria socioldgica.

Tomaremos como base os trabalhos “A sociedade dos individuos” (1994), “Introducéo

a sociologia” (1970), “Escritos e ensaios. Vol. I” (2006), “Os Alemdes” (1997) de Norbert
Elias, “O amor pela arte: 0os museus na Europa e seu publico” (2003) e “Razdes Préticas”
(2008) de Pierre Bourdieu. A utilizacdo destes trabalhos como base dos argumentos que seréo
apresentados aqui, ndo tem como objetivo ignorar ou questionar a contribuicao das varias obras
produzidas por ambos os socidlogos. A escolha da utilizacdo dessas obras ndo se da em
detrimento das outras tdo mais conhecidas dos mesmos, mas com o intuito de fazer um recorte
onde encontramos de modo mais evidente as contribui¢cdes dos autores em relacdo aos modelos
socioldgicos apresentados e defendido por ambos, assim como a relagdo entre moral e emocao

presente em tais autores.

Norbert Elias: sociologia figuracional e processos sociais

Norbert Elias vem sendo reconhecido tardiamente como um dos grandes
contribuidores para se pensar a sociologia do final do século XX. Foi com sua teoria dos

processos civilizadores que o socidlogo alemdo, radicado pelas circunstancias na Inglaterra,
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conseguiu galgar lugar nos espagos académicos e, consequentemente, nas discussdes a respeito
da teoria social.

E perceptivel a énfase dada a importancia que esta teoria teve tanto para os entusiastas
de tal vertente de compreenséo, assim como dos seus ferrenhos antagonistas uma vez que parece
indissociavel pensar-se sobre a sociologia proposta sobre este autor e ndo associar
automaticamente a sua grande obra - que no brasil foi langada em dois volumes — sobre 0s
processos civilizadores que se deram na Europa na transicdo entre sociedade de corte e
sociedade burguesa.

Mas o que pretendemos fazer aqui neste trabalho — como dito anteriormente — é
procurar esclarecer os pontos presentes na sociologia eliasiana com o objetivo de compreendé-
la de forma mais clara. Para isso é necessario que entendamos a relacdo de interdependéncia
entre duas categorias exaustivamente discutidas pelos sociélogos anteriores a Elias: o individuo
e a sociedade.

Para Norbert Elias (1994) uma das grandes antinomias da experiéncia moderna refere-
se a interpretacdo sobre o individuo monadico, isto &, totalmente independente, ou a uma
sociedade extra individual, isto é, uma sociedade que existe para além dos individuos. Essa
discussdo sobre “quem nasceu primeiro” percorre tanto o pensamento sociologico do final do
século XIX e comego do XX como também ganha abrangéncia a partir do desenvolvimento
cada vez maior da psicologia e, posteriormente, da psicanalise como ciéncias que buscam o0s

seus espacos de reconhecimento de consagracao.

Para onde quer que nos voltemos, deparamos com as mesmas antinomias. Temos uma
certa idéia tradicional do que somos como individuos e temos uma nogdo mais ou
menos distinta do que queremos dizer ao pronunciar o termo “sociedade”. Mas essas
duas idéias — a consciéncia que temos de n6s como sociedade, de um lado, e como
individuos de outro — nunca chegam a coalescer inteiramente, sem divida, temos
consciéncia, ao mesmo tempo, de que esse abismo entre os individuos e a sociedade
ndo existe na realidade. Toda sociedade humana consiste em individuos distintos e
todo individuo sé se humaniza ao aprender a agir-falar e sentir no convivio com
outros. A sociedade sem os individuos ou individuo sem a sociedade é um absurdo.
Mas, quando tentamos reconstruir no pensamento aquilo que vivenciamos
cotidianamente, é constante aparecerem lacunas e faltas em nosso fluxo de
pensamento, como num quebra-cabega cujas pecas se recusassem a compor uma
imagem completa. (ELIAS, 1994, p. 67)

Neste momento, para o socidlogo alemao, € indiferente saber quais dessas duas
categorias teve sua génese a priori, mas torna-se de grande relevancia para seu projeto de analise
perceber que individuo e sociedade sdo categorias interdependentes e que o entendimento dos

processos sociais se torna possivel a partir dessa compreensao do imbricamento entre ambas.
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A sociedade produz os individuos na mesma forma que os individuos produzem a sociedade.

Na teoria eliasiana tais processos ficaram conhecidos enquanto psicogénese e sociogénese.

Quanto mais intimamente integrados forem os componentes de uma unidade
compaésita ou, por outras palavras, quanto mais alto for o grau da sua interdependéncia
funcional, menos possivel sera explicar as propriedades dos Gltimos apenas em funcao
das propriedades da primeira. Torna-se necessario ndo sé explorar uma unidade
compdsita em termos das suas partes componentes, como também explorar 0 modo
como esses componentes individuais se ligam uns aos outros, de modo a formarem
uma unidade. O estudo da configuracdo das partes unitarias ou, por outras palavras, a
estrutura da unidade comp@sita, torna-se um estudo de direito préprio. Essa é a razéo
pela qual a sociologia ndo se pode reduzir a psicologia, a biologia ou a fisica: o seu
campo de estudo — as configuracOes de seres humanos interdependentes — ndo se pode
explicar se estudarmos os seres humanos isoladamente. Em muitos casos &
aconselh&vel um procedimento contréario — s podemos compreender muitos aspectos
do comportamento ou das a¢des das pessoas individuais se comegcarmos pelo estudo
do tipo da sua interdependéncia, da estrutura das suas sociedades, em resumo, das
configuragcbes que formam uns com os outros (ELIAS, 1970, pp. 78-79).
O que fica claro neste trecho é a importancia dada por Elias ao entendimento a relacao
de interdependéncia que existe sobre o projeto socioldgico apresentado por ele. Esclarecido a
importancia da relacdo entre individuo e sociedade na teoria de Norbert Elias, agora podemos
avangar mais um pouco e entender sua nogéo de processos sociais. Para o sociélogo alemao:

A tarefa de uma teoria dos processos sociais consiste no diagndstico e na explicagéo
das tendéncias de longo prazo e ndo-planejadas, mas ao mesmo tempo orientadas, no
desenvolvimento de estruturas da personalidade, que constituem a infraestrutura
daquilo que em geral denominamos histéria. (ELIAS, 2006, p. 157)

Os processos sociais s6 podem ser entendidos sob tal Gtica a partir de uma sociologia
que abarque a historia enquanto ferramenta metodoldgica adicional. Sao nesses processos e nas
figuragBes que se formam neles que podemos entender as mudangas a nivel de estrutura social,
assim como a nivel de estrutura de personalidade e afetiva.

“O conceito de processo social refere-se as transformac6es amplas, continuas, de longa
duracdo” (ELIAS, 2002, p. 29), antagonizando-se, entdo, do processo bioldgico que caracteriza-
se como permanente e impossibilitado de rompimentos e reconfiguracdes. Elias € acusado
erroneamente de carregar no nucleo de sua teoria uma dimensédo evolucionista, uma vez que
alguns interpretaram seu conceito de civilizacdo dotado de uma perspectiva determinista. A
propria ideia de civilizacdo ndo abarca apenas uma dimensao puramente de progresso com uma
teleologia intrinseca em seu projeto, mas para o0 autor € um conjunto de valores que obedece a
um determinado momento historico em que uma classe tenta diferenciar-se de outra na luta por
hegemonia - neste caso é o antagonismo entre a nobreza e a burguesia — onde existem novas

refiguracdes nas balancas de poder.
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O que interessa a Norbert Elias entender no processo civilizador € como uma forma de
ver, sentir e agir, que € constituida por uma classe tentando firmar-se nos jogos politicos e
sociais do periodo em que se formou, tornou-se o modelo de socializagéo - ou nas palavras do
préprio autor - a autoimagem do Ocidente. E como dentro desses jogos de interiorizacdo das
pulsdes e da cada vez maior autorregulagéo individual se deu a construgéo de novas formas de
coacao, isto &, as novas configuracdes nas balangas de poder.
Outro conceito bastante importante para entender o carater processual da sociologia
eliasiana e pouco explorado pelos entusiastas de sua teoria chama-se habitus. Onde, para o

autor, o:

(...) habitus social comum dos individuos que formam entre si uma determinada
unidade de subsisténcia, por exemplo uma tribo ou Estado. Eles séo herdeiros ndo s6
de uma linguagem especifica, mas também de um modelo especifico de civilizagao e,
portanto, de formas especificas de auto-regulacdo, que eles absorvem mediante o
aprendizado de uma linguagem comum e nas quais, entdo, se encontram: no carater
do habitus social da sensibilidade e do comportamento dos membros de uma tribo ou
de um estado nacional. (ELIAS, 2004, p. 23)

Os habitus nacionais, nessa perspectiva apresentada por Elias, sdo responsaveis pela
formacdo tanto da identidade nacional dos sujeitos que ali habitam, como também de uma
dimensdo sensivel, isto é, de uma sensibilidade especifica que esta intimamente relacionada
com a propria ideia de nacdo. Isso fica bastante perceptivel quando o soci6logo se utiliza como
exemplo o caso do humor inglés.

Para o autor, os ingleses tém como predicado um humor que é caracterizado como
acido e autodepreciativo, coisa muito especifica da forma deles lidarem e construirem a propria
opinido publica do que é ser inglés. Para o socidlogo, um alem&o sempre se sentira estranho ao
humor inglés por ndo possuir a estrutura afetiva, nem a sensibilidade necessaria para
compreender como o humor, neste caso, esta ligado a propria concep¢do do ideal de nacédo
inglesa. O mesmo estranhamento aconteceria no caso do humor aleméo sendo apreciado por
ingleses.

Assim como pelo processo especifico de construgdo do habitus alemdo, que é
caracterizado por uma dimensdo fatalista de inferioridade, devida as experiéncias de guerra e
as consecutivas derrotas. Além da demonstracdo, segundo Elias (1997), de um equilibrio da
nacao inglesa idealizada e da nacéo real, diferente do caso alemdo em que essa relacdo entre
ideal e real de nacdo encontra-se desequilibrada, consequéncia de experiéncias histéricas muito
especificas.

O que nos interessa aqui ao apresentar algumas categorias do pensamento eliasiano, é

enfatizar tanto a dimensao processual de sua sociologia, como tambeém a importéncia dada a
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questdo moral, ou seja, usando um Iéxico mais ortodoxo da sociologia: a importancia que 0s
valores sociais galgam no seu projeto de andlise da sociedade. Assim como a categoria
civilizacdo néo € algo estatico adquirindo uma dimenséo a-histérica como apontada por alguns,
a propria construcdo do que o autor denomina por habitus assume uma dimensao que s6 pode
ser compreendida perfeitamente quando entendido em um primeiro momento seu carater
processual e figuracional.

A sociologia eliasiana sé se torna compreensivel quando entendido o que foi
demonstrado no ponto defendido anteriormente: a partir de seu carater relacional entre as
estruturas de personalidade e a estrutura social, atrelada a sua dimensdo processual. Isto é, a
sociologia das figuracBes é uma sociologia que se ampara na historia e nos seus desdobramentos
com o objetivo de perceber as mudancas e reformulacdes - tanto mais amplas das figuracdes
como mais especificas - encarnado na forma como essas figuracGes se organizam.

O habitus, apresentado por Norbert Elias, ndo se limita apenas a imagem ideal da
nacdo, mas traz consigo uma série de elementos morais e sensiveis em seu interior. Usando um
termo que assume uma acepcao durkheminiana, o habitus nacional traz consigo formas de ver,
de agir e de sentir muito fortes que serdo importantes para 0s objetivos ao qual este artigo se
propoe.

A partir daqui faz-se necessario uma breve exposi¢do da sociologia proposta por Pierre
Bourdieu, para que posteriormente possamos fazer as aproximagdes e distanciamentos entre a

teoria apresentada pelo sociologo alemao e pelo socidlogo francés.

Pierre Bourdieu: praticas, habitus e disposi¢oes

Pierre Bourdieu é uma das principais figuras da sociologia do final do século XX e
comeco do seculo XXI. Apesar de sua atualidade, seu projeto sociolégico ganhou e ainda vem
ganhando, um espaco cativo nos debates que circundam a teoria social contemporanea.
Concordando ou discordando de sua teoria, a importancia de seu projeto sociologico é
reconhecida nas entranhas da sociologia global.

Bourdieu, assim como Elias, tenta desvencilhar-se das teorias socioldgicas de carater

totalizante, tais quais o objetivismo e o subjetivismo. Tanto o socidlogo francés como o alemao,
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percebem como crucial para instituicdo de um projeto socioldgico o reconhecimento do caréater
relacional entre sujeito e estrutura (sociedade), rejeitando qualquer forma de essencialismo que
restrinja o entendimento a apenas uma dessas categorias.

Pierre Bourdieu institui uma sociologia que parte de uma praxiologia para construir o
arcabouco tedrico e metodoldgico de suas analises, isto €, uma sociologia da pratica (ORTIZ,
1983). O autor esta preocupado em entender como se estruturam as relagdes sociais e como se
formam e se mantém as formas de dominacdo — que para ele sempre sao de ordem simbdlica e
respectivamente de ordem objetiva.

Para isso o socidlogo francés faz uma releitura do conceito de habitus, que tem sua
génese nos escolasticos, mas que também foi utilizado por Norbert Elias, para entender como
as formas de ver, sentir e agir se constroem e também como se mantém. O habitus para Pierre
Bourdieu pode ser considerado como um conjunto de valores que sdo socializados por
instituicdes (seja a familia ou o prdprio Estado) e internalizados pelos individuos, onde s&o
apresentadas uma série de disposicdes de longa duracdo que podem ou nao influenciar
diretamente nas tomadas de decisdo dos agentes envolvidos por tais estruturas (BOURDIEU,
2008).

O habitus na teoria socioldgica bourdeusiana tem como fungdo assumir esse carater
relacional entre realidades individuais e a realidade exterior. E um conceito que sintetiza de
forma muito eficaz a necessidade de entender a relacdo entre individuo e sociedade proposta
por Bourdieu de uma forma néo essencialista. E neste sentido que o habitus é uma estrutura
estruturante e uma estrutura estruturada (BOURDIEU, 1989). Como apontado por Setton
(2002):

Habitus surge entdo como um conceito capaz de conciliar a oposicéo aparente entre
realidade exterior e as realidades individuais. Capaz de expressar o didlogo, a troca
constante e reciproca entre o mundo objetivo e o mundo subjetivo das
individualidades.11 Habitus é entdo concebido como um sistema de esquemas
individuais, socialmente constituido de disposicGes estruturadas (no social) e
estruturantes (nas mentes), adquirido nas e pelas experiéncias praticas (em condigdes
sociais especificas de existéncia), constantemente orientado para fungdes e agdes do
agir cotidiano. (p. 63)

O habitus como conjunto de praticas, mas também de sensibilidades e valores € a
incorporacdo das formas objetivas (a estrutura) e a consequente transformacéo dessas formas
incorporadas em subjetividade (individuo) que se esta diretamente ligada ao agenciamento das

acoes (disposi¢Oes) mas nunca a determinagéo direta dessas agoes.
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Quando se considera que a pratica se traduz por uma “estrutura estruturada predisposta
a funcionar como estrutura estruturante”, explicita-se que a nocdo de habitus ndo
somente se aplica a interiorizagdo das normas e dos valores, mas inclui o sistema de
classificacbes que preexistem (logicamente) as representages sociais. O habitus
pressupde um objeto um conjunto de “esquemas generativos” que presidem a escolha;
eles se reportam a um sistema de classificacdo que é, logicamente, anterior a acéo
(ORTIZ, 1983, p. 17)
Para entender melhor esse conceito apresentado por Bourdieu de habitus, é necesséario
gue tenhamos em mente como essas formas de agir e sentir se estruturam a partir do campo. O
campo é um espaco social onde as relacdes de poder simbolico — ou ndo — se estruturam e se
déo.

Campo é um microcosmo social dotado de certa autonomia, com leis e regras
especificas, ao mesmo tempo em que influenciado e relacionado a um espago social
mais amplo. E um lugar de luta entre os agentes que o integram e que buscam manter
ou alcangar determinadas posicOes. Essas posicOes sdo obtidas pela disputa de
capitais4 especificos, valorizados de acordo com as caracteristicas de cada campo. Os
capitais sdo possuidos em maior ou menor grau pelos agentes que compdem 0s
campos, diferencas essas responsaveis pelas posigdes hierarquicas que tais agentes
ocupam. (PEREIRA, 2015, p. 337)

Em seu livro As Regras da Arte (1996), Pierre Bourdieu se utiliza de forma bastante
clara a relagdo entre habitus e campo. Ao reconstruir a histéria do desenvolvimento do campo
literario francés moderno, assim como o surgimento da nocao contemporanea de arte pela arte,
assim como do artista como ser independente da sociedade, o autor vai nos apresentando as
tensbes presentes no campo literario em construcdo, assim como seu carater processual e
coativo. As lutas de poder, assim como a necessidade de incorporacao das demandas sensiveis
e também das competéncias artisticas que definiram o estere6tipo de arte e artista que
conhecemos na contemporaneidade.

Norbert Elias faz algo similar em Mozart: A sociologia de um génio (1995). Diferente
de Pierre Bourdieu que parte do desenvolvimento do romance e do capitalismo tipogréfico para
pensar as novas formas que se instituem tanto de fazer arte como de ser artista, Elias analisara
a biografia de Mozart que, para o autor, € considerado um outsider. Mozart pode ser considerado
0 protdtipo de artista burgués que se via engquanto autbnomo, mas preso a estrutura social e
sentimental da sociedade de corte alema onde 0 musico era apenas um empregado da nobreza.
Os conflitos que séo apresentados pelo autor mostram-se como exemplos que o habitus e o
campo — por mais que Elias ndo use tais categorias — possuem na vida dos individuos. Mozart
ndo tinha espaco para desenvolver-se enquanto artista em sua época e individuo que se
enxergava, gerando uma série de conflitos e problemas para com a musica, sua familia e a

prépria sociedade do periodo.
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Em outra obra sua intitulada A arte pela arte: os museus de arte na Europa (2003),
escrita em parceria com Alain Darbel, em colaboragdo com Dominique Schnapper, Pierre
Bourdieu parte do problema de que apesar da gratuidade financeira do acesso a arte e aos
museus, esse acesso de gratuito ndo tem nada. Uma vez que a relagéo entre os individuos e arte
se constréi a partir da incorporacdo dos habitus de classe. A constatacdo apresentada por
Bourdieu parece Obvia: quanto maior o capital financeiro, maior o capital cultural e, dessa
forma, maior o entendimento sobre as categorias de competéncia que permitem uma
compreensdo do que esta exposto nestas obras.

E interessante ressaltar a forga que o habitus possui no processo de formacédo da
experiéncia com o campo artistico. Os sujeitos entrevistados pertencentes as classes populares,
na falta de um repertorio para compreender a arte pela arte, se utilizam de categorias da vida
pratica para explicar a reacdo que 0s mesmos estabelecem com as obras de arte: sdo valiosas
porque sdo antigas, sdo importantes porque expressam sentimentos suscitados no campo do
trabalho de suas respectivas profissdbes — uma vez que foram entrevistados fazendeiros,
operarios de fabricas e estudantes secundaristas populares.

Ao falarmos de dois momentos do campo artistico — 0 momento de sua criacdo e 0
momento onde ele j& é instituido —, é apontada a centralidade que o conceito de habitus possui
na obra de Bourdieu. A forma que essa categoria esta intimamente relacionada com a
reproducdo da desigualdade e de sua manutencdo esté ligada a como essa dominagao assume
varias formas, a exemplo da dominacdo masculina, que se apresenta como uma particularidade
bioldgica, mas ndo passa de uma arbitrariedade cultural - fruto de relacdes historicas e sociais
muito especificas visando a manutencao de poder e hierarquia social.

Apesar da forca que o habitus possui, ele ndo determina integralmente a agdo dos
individuos, isto é, ele ndo € um determinante direto da forma como os individuos vao agir, uma
vez que é a partir das disposicGes apresentadas por esses valores interiorizados que 0S
individuos irdo postar-se no mundo. Em outras palavras os valores préprios ao habitus servem
como elementos que influenciam as agdes dos individuos, mas nunca como elementos
determinantes das a¢0es, uma vez que esses valores podem ser reformulados ou reestruturados,
como também adaptados, dependendo das circunstancias em que sdo observados.

Como bem apontado por Setton (2002), o “Habitus néo € destino. Habitus € uma nogéo
que me auxilia a pensar as caracteristicas de uma identidade social, de uma experiéncia
biogréfica, um sistema de orientagdo ora consciente ora inconsciente. Habitus como uma matriz

cultural que predispde os individuos a fazerem suas escolhas”. (p. 61)
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Habitus: entre emocdes e valores

Como podemos perceber, existe uma relagdo muito proxima entre os conceitos de
habitus de Elias e Bourdieu. Principalmente quando nos centramos no problema da afinidade
entre estruturas subjetivas — habitus e disposicBes — e a experiéncia moral e emocional.

Em Norbert Elias a relacao entre moral e emoc¢6es € muito mais explicita, uma vez que
0 autor pode ser considerado como um dos representantes da sociologia das emogdes. Como
bem apresentado em “Os alemaes: a luta pelo poder e a evolucao do habitus nos séculos XIX
e XX (1997), a ideia de nacao enquanto um conjunto de valores vem imbuida com um conjunto
de sentimentos que fazem com que essa imagem ideal — a nacdo - seja valorizada e defendida.
Para Elias, é dificil conceber a relagdo entre as varias facetas de socializacdo sem levar em
consideracdo os sentimentos que as envolvem.

Em Pierre Bourdieu as emocdes ndo aparecem de forma explicita, mas a partir
de suas definicBes de habitus e das disposicbes € possivel perceber essa dimensdo das
sensibilidades. Muito mais do que apenas a forma como os sujeitos vao lidar e consumir cultura,
as categorias que esses individuos véo utilizar para consumir e interpretar tais bens simbolicos
sdo oriundas das classes em que estdo inseridos. Isso fica bastante evidente em suas analises a
respeito da arte, principalmente quando esses sujeitos a consomem. “O amor pela arte: 0S
museus de arte e seu publico” (2003) demonstra que quanto maior o nivel de capital acumulado
pelos sujeitos, maior € o nivel de abstracdo na interpretacdo das artes ali expostas, assim como
também demonstra a relacéo presente entre os valores de classe e um conjunto de emogdes que
envolvem esses universos.

A forca com que esse conjunto de valores e emogdes, 0 habitus, é naturalizado nos
individuos torna-se compreensivel quando estabelecemos a rela¢éo entre individuo e sociedade.
Norbert Elias demonstra que o grande problema da experiéncia da republica de Weimar se deu
pela incapacidade dos alemdes, enquanto povo, de lidar com os valores ditos democraticos. Os
alemdes possuiam uma tendéncia em seu carater nacional em respeitar figuras e modelos
autocraticos, o que fez com que 0s mesmos compreendessem a republica enquanto um momento

de fraqueza da imagem “nds-eu” do que era ser alemao. Para o autor,

Enguanto que as institui¢des conheceram uma perceptivel mudanca no sentido de
maior democratizacéo, as relagdes de poder retiveram muito mais o cunho autoritario
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que tinham adquirido nos séculos de dominio autocratico. Foi uma das mais
fantasticas expressdes do racionalismo a-historico deste século que as pessoas
supusessem entdo (como muitas ainda supGem hoje em dia) que uma democratizacéo
de atitudes, crencas e convicgdes viria na esteira do estabelecimento de institui¢des
democraticas, parlamentares. (1997, p. 300)

Neste mesmo sentido, Pierre Bourdieu (2003) demonstra como a democratizacao de
certas instituicdes, ndo necessariamente implicam em equidade de oportunidades. O simples
fato dos museus estarem abertos de forma gratuita ao publico em geral, ndo necessariamente
implica em um processo de democratizacdo do espaco publico. Além das classes mais baixas
ndo se sentirem a vontade em tais espagos e 0s utilizarem para outras finalidades, como por
exemplos piquenigues, a maneira como elas interpretam as obras ali expostas partem de um
sentimento de autoridade, de legitimacdo das relacdes de desigualdade.

A forma como estes bens simbdlicos sdo consumidos, ndo se restringem apenas a
dimensdo material. As categorias sensiveis, as formas de interagir com a arte e classifica-la,
legitima-la sdo oriundas desse habitus socializado na classe. Apesar de ndo ser um dos seus
principais objetos de analise, Pierre Bourdieu ndo dispensa a relacdo entre valores e
sensibilidades e isso fica exemplificado na forma como o mesmo descreve a relagdo entre

classes sociais e arte erudita.

Quem ndo recebeu da familia ou da Escola os instrumentos, que somente a
familiaridade pode proporcionar, estd condenado a uma percep¢do da obra de arte que
toma de empréstimo suas categorias a experiéncia cotidiana e termina no simples
reconhecimento do objeto representado: cm efeito, o espectador desarmado néo pode
ver outra coisa sendo as significa¢des primarias que ndo caracterizam em nada o estilo
de obra de arte, além de estar condenado a recorrer, na melhor das hipéteses, a
conceitos “demonstrativos” que, de acordo com a observagio de Panofsky, limitam-
se a apreender e a designar as propriedades sensiveis da obra (por exemplo, quando
se descreve uma pele como aveludada ou um bordado como delicado) ou a experiéncia
emocional (quando alguém fala de cores austeras ou alegres), suscitada por essas
propriedades. (BOURDIEU & DARBEL, 2003, p. 79)

Fica bastante evidente que tanto em Norbert Elias quanto em Pierre Bourdieu existe
uma relacdo muito forte entre individuo e sociedade. Ambos demonstram que mudancas
institucionais, sem mudancas no nivel dos valores séo invidveis, como também mudangas nas
estruturas subjetivas sem mudangas estruturais da sociedade ndo se sustentam.

Diferentemente de Pierre Bourdieu, Norbert Elias ndo esta pensando o habitus
enguanto conjuntos de valores especificos pertencentes a classes especificas. Mas enquanto um
conjunto de valor coletivo, no sentido de carater nacional, isto é, conjunto de valores e
sentimentos proprios a uma nagao. O que ndo inviabiliza a aproximacdo entre ambos 0s autores,
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uma vez que essas disposicdes sensiveis oriundas do habitus assumem uma dimensdo de
naturalizacdo e influenciam nas ag¢6es dos individuos socializados em tais circunstancias.

Tanto em um como no outro autor, os individuos séo guiados pela relagéo entre o0 “nos”
enquanto grupo e o “eu” enquanto individuos autbnomos. As personalidades individuais sdo
formadas a partir da socializagdo dos sujeitos em sua nacdo ou em grupos especificos. Esses
grupos possuem normas proprias que garantem tanto a reproducdo da desigualdade (Bourdieu)
como também o desiquilibrio nas relacdes de poder (Elias).

Mas € interessante ressaltar que o que faz com que os individuos mantenham esses
desequilibrios de poder e mantem a ordem estabelecida sdo as emocgfes que estdo
acompanhando esses jogos de poder. S&o os sentimentos de positivacdo e negativagdo que
garantem, por exemplo, o valor distintivo de humanidade em sociedades que possuem poder
econémico similares — basta lembrarmos das relacdes entre a Zona 1 e a Zona 2 na comunidade
de Winston Parva (ELIAS & SCOTSON, 2000).

Como também no caso dos sistemas de ensino, que além de ser nivelado por fatores
diferenciados, o sentimento de ineficacia da formacéo dos filhos das classes populares francesas
por parte de seus pais (BOURDIEU &PASSERON, 1992), também figura como um exemplo
da relacdo entre habitus e emocg6es. E esse sentimento de impoténcia tem como resultado a
manutencg&o das hierarquias sociais.

Exemplos pululam de como essa relacéo entre estruturas subjetivas e experiéncia moral
e emocional estdo presentes na obra tanto de Norbert Elias como de Pierre Bourdieu. O que
intentamos fazer ao relacionar esses elementos, foi através de alguns exemplos presentes na
obra destes autores, possibilitar uma melhor compreenséo sobre o que esta sendo pretendido
neste artigo.

Para estes autores nao existe a possiblidade de interpretacdo dos processos sociais a
partir de acGes individuais, tdo pouco a partir das estruturas sociais desassociadas das acdes
individuais. As disposi¢des dos individuos e das coletividades em ambos, sdo guiadas pela
economia moral e emocional propria ao habitus,

Neste sentido, as duas teorias podem contribuir bastante para entender a relacéo entre
sociedade e experiéncia moral e emocional, uma vez que ambas percebem no campo da
sensibilidade um elemento importante na construcdo da anélise sociologica proposta por cada
um. A maneira como essas formas de agir e sentir sdo incorporadas e as categorias de
entendimento que as acompanham séo os exemplos dessa relagdo entre moral e sentimentos,

presente em tais obras.
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Considerac0es Finais

Tanto Norbert Elias, quanto Pierre Bourdieu percebem o habitus como resultado de
processos historicos especificos e sempre sujeitos a reformulacdes. N&o sdo estruturas estaticas,
como também néo sdo elementos determinantes na acdo dos individuos. Seguindo a perspectiva
de ambos, esses conjuntos de valores incorporados tanto estdo ligados a relacGes de poder e
desigualdade, como sdo elementos que orientam a acao dos individuos, assim como as formas
de sentir. Inclusive, o seu entendimento enguanto objeto socioldgico s6 se torna possivel a
partir de uma visdo que abarque a historia como suporte, para entender os desenvolvimentos e
desdobramentos de tais momentos.

As diferencas entre os autores também se mostram bastante evidentes quanto a maneira
como cada um constréi as ferramentas metodoldgicas de suas analises. Por pertencerem a
momentos diferentes, possuem demandas diferentes. Apesar das divergéncias ja citadas, nao
podemos deixar de enxergar certas continuidades entre 0s autores .

Tanto Elias quanto Bourdieu ndo concebem o objeto da sociologia enquanto categorias
independentes — individuo e sociedade -, o habitus em ambos é um exemplo disso. E um
conjunto de valores que é socializado em grupo, mas que age de formas especificas nos sujeitos
individuais, sem fazer com que o seu carater social — isto é, coletivo — seja perdido. O habitus
em Norbert Elias adquire uma dimensdo mais macrossocioldgica, uma vez que o autor sempre
esta associando-o0 ao carater nacional de um povo, enquanto Pierre Bourdieu traz essa dimenséo
macro e microssocioldgica porque existe ai um conjunto de valores que esta intimamente ligado
a um conjunto plural de campos de ac¢do — e isso fica muito claro e evidente quando o autor
trabalha o seu conceito de campo.

Ambos reconhecem a relacao do habitus com a experiéncia moral, como também com
a experiéncia emocional. Mas, o mais importante, € compreender que tanto Norbert Elias como
Pierre Bourdieu ndo pertencem a polos opostos e antagbnicos da teoria social, possuindo
momentos de convergéncia bem mais constantes que momentos de divergéncia.

O habitus em ambos apresenta-se enquanto uma categoria histérica, como ja
mencionado, por ter essa dimensdo processual estd em constante reformulacdo — Bourdieu

mostra como o campo artistico € um exemplo dessas reformulagdes e de como isso fica mais
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evidente nas disputas por poder. Classificar as teorias de Norbert Elias e Pierre Bourdieu como
deterministas é fazer uma leitura muito simplista do que ambos defendem como objeto da

sociologia.
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