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RESUMO

Objetivo: A Universidade tem sua base na indissociabilidade
entre Ensino, Pesquisa e Extensdo. Logo, objetivou-
se investigar o nivel de conhecimento sobre os programas
de pesquisa/extensao, assim como tracar um perfil das
principais areas envolvidas em projetos no Centro de Ciéncias
Biologicas e da Saude na Universidade Federal de Campina
Grande (UFCG/CCBS) com os discentes do 1° a 8° periodos
do curso de Medicina. Metodologia: Realizou-se um estudo
descritivo quantitativo de marco a abril de 2012. A coleta de
dados foi realizada através de questionarios versando sobre
a participagdo, o interesse e problemas para ingressar em
programas de iniciagdo cientifica e extensdo. Resultados:
Dos 149 estudantes, 18,1% responderam que a falta de
tempo foi o principal problema para o ingresso nos programas.
A participacao de alunos nos programas aumenta ao decorrer
do curso enquanto o interesse em participar se faz presente
desde os primeiros periodos. 91,4% acreditam que esses
projetos contribuem para a sua formacgéo profissional e
aponta-se o enriquecimento do curriculo como principal foco
dos alunos engajados. Em relacdo as areas de atuagao
evidencia-se Ginecologia/Obstetricia (29,41%) como eixo
preferencial para pesquisa e Saude Coletiva (22,72%) para
extensdo. Conclusédo: Percebe-se que existe uma
deficiéncia em relacdo ao acesso dos discentes do curso de
Medicina as atividades de iniciacdo cientifica e extensao.
Maior sensibilizacdo e acesso a informagdo sdo efetivos no
envolvimento de graduandos em atividades extracurriculares.
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ABSTRACT

Objective: University has its basis in the inseparability of
Teaching, Research and Extension. Given this, it was aimed
to investigate the level of knowledge on research/extension
programs, as well as to profile the key areas involved in
projects at the Center for Biological and Health Sciences,
Federal University of Campina Grande (UFCG / CCBS), with
students from the 15t to 8™ periods of medical school.
Material and Methods: We carried out a quantitative
descriptive study from March to April 2012. Data collection
was conducted by means of questionnaires about
participation, interest and problems to join undergraduate
research and extension programs. Results: Of the 149
students, 18.1% referred to lack of time as the main problem
for entering into the programs. The participation of students
in the programs increases during the course, while interest
in participating has been present since the earliest periods. A
total of 91.4% believe that these projects contribute to their
professional training and point curriculum enrichment as the
main focus for them to be engaged. Regarding areas of
expertise, gynecology / obstetrics (29.41%) are the preferred
axis for research as public health (22.72%) is for extension.
Conclusion: It is noticed that there is a deficiency in relation
to the access of medical students to research and extension
activities. Increased awareness and access to information
are effective in engaging students to extra-curricular
activities.
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0 dmbito académico universitério, dife-
N rentemente de outras instituicbes de ensino

objetiva-se aindissociabilidade entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo, fomentando a construcéo,
producéo e difusdo de conhecimentos, criando novas
teorias e pensamentos a partir dos alunos que, a cada
ano, concluem o ensino superior (CARNEIRO et al.,
2011). O desenvolvimento da pesquisa, no campo
educacional, exerce um papel importante paraageracéo
de novos conhecimentos, de novas tecnologias e para
0 aperfeicoamento do espirito critico e reflexivo na
formacao académica(SARAIVA, 2007).

Em face disso, a iniciacédo cientifica € um
instrumento que introduz os estudantes de graduacéo
na atividade de pesquisa (STEINERT et al, 2008).Essa
experiéncia durante a graduagao, afeta o perfil do
estudante, e pode estar associada a um melhor
desempenho profissional (REIS FILHO et al., 2010;
OLIVEIRA,ALVES, LUZ, 2008), associando graduagao,
atividades de criag&o, discussdo e organizacdo do saber
cientifico (FIGUEIREDO, TAVARES-NETO, 2004).

Atualmente, as Universidades estdo dando
bastante énfase a producgdo cientifica, incentivando
professores e alunos nesta pratica. Diversas escolas
médicas nacionais, a exemplo do que acontecia no
exterior, implantaram, sob formade disciplina, programas
deiniciagéo apesquisacientifica(MONTES, 2000).

Na Universidade Federal de Campina Grande
(UFCQG) tal producado encontra-se prevista no proprio
regimento. Segundo o Estatuto da Universidade Federal
de CampinaGrande (2005), Art. 69, Capitulo 11, apolitica
de pesquisa terd como objetivos produzir, estimular e
incentivar ainvestigacdo cientifica, deformaarticulada
com 0 ensino e a extensdo, visando a producgéo do
conhecimento e ao desenvolvimento da ciéncia, da
tecnologia, da cultura e das artes, com o proposito
precipuo de resgatar seu caréter publico e sua funcéo
social. Paralelo a isso, no Art. 70 do Capitulo I11, o
Estatuto prevé que a politica de extensdo universitaria
constitui-se em um processo educativo, artistico-
cultural, cientifico e tecnoldgico, articulado de forma
indissocidvel a pesquisa e ao ensino.

De acordo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduagéo (2001), devem
compor o Curriculo dos Cursos de Graduagdo em
Medicina Atividades Complementares flexiveis de
caréter técnico, cientifico e cultural. Ser&o reconhecidos
como componentes curriculares complementares
flexiveis, o limite minimo de 120 horas ou 08 créditos,
estudos e préti cas realizados independentemente pel os
alunos, do 1° ao 8° periodos, tais como: estagios
concursados na rede de salde; participacdo em
congressos da &rea de salide e atividades desenvolvidas

em Programas Institucionaisde Ensino (MONITORIA),
Extensdo (PROBEX) e Iniciacéo Cientifica (PIBIC e
PVIC).

Segundo o Projeto Pedagdgico daUFCG, cumpre
ao Curso da Medicina da UAMED/CCBS/UFCG
preparar o seu discente paracompreender asi mesmo e
ao outro, por meio de um melhor conhecimento do ser
bioldgico, do mundo e das rel agdes que se estabel ecem
entre os homens, e entre estes e 0 meio ambiente fisico
e social, a partir da compreenséo das diferencas
individuais, da aceitagdo dos opostos e da tolerancia
com 0 adverso, levando a formagéo de um médico-
cidad&o apto a contribuir plenamente e aatuar em uma
sociedade plural efraterna.

O numero crescente de artigos publicados
estudando as atividades de ensino e o aparecimento de
encontros cientificos voltados especificamente para
essas, pode indiretamente estimar o impeto dos
programas de iniciagdo em pesquisa na producéo
cientificanacional (PEGO-FERNANDES, MARIANI,
2010). Ultimamente, o governo prioriza a constante
atualizacdo cientifica dos médicos e o contato com o
gue hade maisnovo nos campos de atuagédo damedicina
(CRASTOetal., 2007; CARDOSO et al ., 2005). N&o sb
aleitura, mas, principalmente, aandlisecriticadeartigos
daliteraturamédica, arealizacdo eacorretainterpretacdo
dos resultados de uma pesquisa cientifica consistem
num valioso método de educacdo continua
(FERGUNSON, JAMES, MADELEY, 2002; CRASTO,
NEVES, PIRES, 2007; REINDERS, KROPMANS,
COHEN-SCHOTANUS, 2007; FAVA-DE-MORAES,
FAVA, 2000).

No Brasil, o Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg), seperfilha
como a principal agéncia financiadora através de seu
Programalnstitucional de BolsasdeIniciacgo Cientifica,
conhecido como PIBIC (PEGO-FERNANDES,
MARIANI, 2010). Encorgjar e motivar apesquisapelos
alunos pode compensar afalta de cientistas médicos e
gjudar os paises em desenvolvimento a alcancarem a
autoconfianca nos servicos de salde e pesquisa
(SCARIA, 2004). Também se pode mencionar que, em
geral, os estudantes que fizeram iniciagéo cientificatém
mel hor desempenho nas sel egdes paraa pos-graduagéo,
terminam mais rgpido a titulacdo, possuem um
treinamento mais coletivo e com espirito de equipe e
detém maior facilidade defalar em publico e de seadaptar
as atividades didéticas futuras (FAVA-DE-MORAES,
FAVA, 2000).

Assim, esta pesquisa tem como objetivo
investigar o conhecimento dos discentes dos cursos
de Medicinado Centro de Ciéncias Biol dgicas da Salde
(CCBS) daUniversidade Federal de CampinaGrande—
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UFCG no Campus de Campina Grande em relacéo aos
programas de pesguisa e extenséo desenvolvidos na
instituicdo e quais as principais areas de pesquisa nos
Ultimos 2 anos.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo exploratorio
de abordagem quantitativa. A pesquisafoi realizadano
Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde (CCBS) da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), na
cidade de CampinaGrande/PB, entreosdias 01 demarco
a30deabril de2012.

A amostraenvolvida compreendeu os discentes
do primeiro ao oitavo periodos do curso de Medicina,
excluindo aqueles que se encontravam no Internato,
presentes no Centro de Ciéncias Biol 6gicas e da Salide
daUFCG eno Hospital UniversitérioAlcides Carneiro
nos dias de aplicacdo dos questionarios. A amostrafoi
selecionada aleatoriamente, considerando a insercéo
nos critérios de inclusdo. Osindividuos que aceitaram
participar da pesquisa assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Foram analisados,
concomitantemente, através de arquivos da Univer-
sidade, os dados sobre as principais areas dos projetos
de pesquisa e extensdo desenvolvidos nos ultimos 2
anos.

Oscritériosdeinclusdo foram: aceitar participar
dapesquisa, ter acimade 18 anos, assinar um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, ser discente
vinculado ao curso de Medicinado CCBS daUFCG e
estar cursando entre o primeiro e oitavo periodo da
graduagdo. Os discentes que ndo preencheram os
critérios de inclusdo foram excluidos da pesquisa.

A coleta de dados foi realizada por meio de
questionario constituido por uma série ordenada de

perguntas dicotdmicas e de multiplas respostas. Essas
questdes abordaram a participagdo dos alunos e
interesse em participar de projetos de extensdo e/ou
iniciacéo cientifica. Também sobre a influéncia dos
projetos na formacdo de novos pesquisadores, a
contribui¢ao desses paraacomunidade ou parao proprio
curso e qual areal motivacdo e problemas, encontrados
pelosalunos, parao ingresso em projetos universitarios.
Os dados foram digitados em planilhas eletronicas, e,
foram submetidos a tratamento estatistico utilizando o
software SPSS 20.0 para Windows. Utilizou-se o teste
da Razéo de Verossimilhanca e a Prova de Tendéncia
Linear, com nivel designificanciade 5% (p<0,05).

A pesquisa foi realizada dentro das normas e
diretrizes vigentes naresolugdo n°196/96 do Conselho
Nacional de Salide (CNS) e aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Hospital
Universitario Alcides Carneiro sob o protocolo
20111611-059.

RESULTADOS

Os questionérios foram aplicados entre 149
discentes do curso de bacharelado em medicina da
Universidade Federal de Campina Grande, que
correspondem a 43% do total de alunos matriculados
do primeiro ao oitavo periodo no Centro de Ciéncias
Biol6gicas e da Saude durante o periodo de dois meses.

Em relacdo aos problemas encontrados para
ingressar nos programas ofertados, a falta de tempo
paradedicacdo as atividades extracurricul ares (18,1%)
foi apontada como o principal item, seguido pelapouca
ou nenhuma informagBes/divulgacéo sobre edital de
selecéo (20%) (Tabelal).

Observou-se que durante o avanco da gra-
duac&o os alunos tendem aingressar em programas de

Tabela 1. Principais problemas apontados pelos discentes do
curso de Medicina para o Ingresso em Programas de Pesquisa,

Extensao e/ou Iniciacio Cientifica.

Problemas para inaresso

Falla da tempo

Falla de Informacio
Concornbnca

Selecio imjusta

MOmern escasso de proalos

=0 podar pardicipar da um projebo
Burccracia

Cutras

i respondew

Total

N %
a7 18,1
26 174
23 154
17 114
13 87
7 47
4 27
13 8,
13 128
149 104
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Iniciacdo Cientificae Extensdo. Nos periodosiniciaiso
ingresso nesses programas € escasso. No primeiro
periodo, apenas 5% dos participantes estéo engajados
em algum programa, ao passo que no sétimo e oitavo
periodo 72,7% e 64,3%, respectivamente, participou de,
pelo menos, um projeto de pesquisa, extensdo e/ou
iniciagdo cientifica. Ha uma reducéo de vinculos a
programas extracurriculares por parte dos alunos do
quinto e do sexto periodo (Figural).

Quando questionados acerca do interesse em
participar de programas de Pesquisa, Extensdo e/ou
Iniciacdo Cientifica, verifica-se umacrescente procura
por mais de um programa desde o primeiro (53,3%),
segundo (71,4%) e terceiro periodo (100%), embora
seguido de reducéo com o avanco da graduagéo. Outra
informag&o que ganha destague nesse questionamento
€queointeresse emingresso diminui no quinto periodo,
onde 37,5% dos alunos ndo tém interesse em ingresso
em programas, seguido pelo oitavo periodo (25%). Nos
guarto, sexto e sétimo periodo h& consideravel énfase
no interesse de participacdo em apenas um programa
(Figura?2).
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Dos entrevistados, 91,4% concorda que a
participacdo em Programas de Pesquisa, Extensdo e/ou
Iniciacdo Cientifica contribui paraaformacéo de uma
novavocacdo, paraaformagao de pesquisadores produ-
tivos e para o fornecimento de um legado paraacomu-
nidade e para o proprio curso de graduacgéo (Tabela 2).

Observa-se que em todos os periodos a preocu-
pacéo dos al unostem foco na busca por enriquecimento
do curriculo (85,3%). A busca por remuneracéo foi
pouco apontada nas respostas dos participantes, sendo
citadacomo Unicamotivagdo apenas no quinto (9,1%) e
sétimo (11,1%) periodo (Figura3).

A partir da Figura 4, nota-se que as principais
areas onde sdo desenvolvidos os projetos de pesquisa
nos ultimos dois anos sdo Ginecologia/Obstetricia
(29,41%), Microbiologia (17,65%) e Neurologia
(14,70%).

Quanto aos proj etos de extensdo desenvolvidos
nauniversidade também nos Ultimos dois anos, observa-
se uma maior producdo nas éreas de Salide Coletiva
(22,72%), Endocrinologia (11,36%), Ginecologia/
Obstetricia(11,36%) e Psiquiatria(9,09%) (Figurab).
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Figura 1. Participacdo dos alunos em Programas de Pesquisa, Extensdo e/ou Iniciagdo
Cientifica por periodo. Na ordenada, a porcentagem de alunos. Na abscissa, o periodo
cursado por esses alunos. Fonte: Dados da Pesquisa. n=149; p=0,000.

& '1‘ e

LA £ 3
(1] NAD
o
£

= S1R, BB LIBA.
m5IN, R NTAKS DE LI

qﬂ?

Figura 2. Interesse em participar de Projetos de Pesquisa, Extensédo e/ou Iniciacédo
Cientifica. Na ordenada: a porcentagem de alunos. Na abscissa o periodo cursado por
esses alunos. Teste de razdo de verossimilhanca. n=77; p=0,005.
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Tabela 2: Possiveis contribuigoes de Prajetes de Pesquisa, Extensio
efo iniciacdo cientiica.

Possiveis confribuicoes H b, |

influ: & vocachn, forma novos pesguisadares & 137 1,8

conirizel £om A comunidade

I infud na wocagio, Mo lama nows B 3.4

pesisadores & ndo coniribul com 8

COMTRIda0e

Fedas infud na voeasio, lomma novwes | 27
_pesausaduves e cantrid com & comunidade

Influi ra vocaran, forma novos pesqusadomns 8 s
_nan confribail com 8 comnidade

Il ma wooacBo, ndc forma  mowos 1 07
_pesadsadoms & confritnl com a comunidade -

Total 144 B

u_:. w FRRIC ECIMERT O [0
Lo TR LD Figura 3. Motivacdes
{ 2 W ERICAFCINERTC [0 para ingresso em Pr-
| o = CURRRULCY E RERRRET AL A ojetos de Pesquisa,
SR U - o e P s BERALI MR A G Extensé@o e/ou Iniciacéo
# oF & jﬁ g T ; Cientifica. n=125;
F  F 4
p=0,033.
- :
|
1,5
3
5
)
us iai1 i il
B = | % | o | o | & | @ = | & | f o | | oo | o = M
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=] § Sl x| 2]H E E 2 (23 2= E S| mamt Figura 4: Principais
<2 3|8 § 8§ £ 83 = 2K § 2 5 i g areas dos projetos de
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H
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& .;5“:3~ UFCG em Campina Grande — PB.
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DISCUSSAO

E crescente o interesse dos alunos de Medicina
em engajarem-se na iniciagdo cientifica durante a
graduacdo, tendo em vista os questionarios acerca do
interesse em participar de programas de Extensdo e/ou
Iniciacdo Cientifica. Verifica-se umamaior procurapor
mais de um programadesde o primeiro periodo, embora
seguido de reducéo com o avanco da graduagdo. O
principal beneficio da iniciagéo cientifica se refere a
possibilidade de obter uma formagdo académico-
profissional que lhesgarantam umamelhor qualificacéo
e diferenciacdo dos alunos que n&o participam de
programas desta natureza. Contudo, existem alguns
problemas para 0 ndo ingresso dos graduandos nestes.

ConformeOLIVEIRA etal. (2011), sfoinimeras
as razdes pelas quais os discentes justificam a ndo
participacao dessas atividades. Essas vao desde afalta
de interesse do aluno, até a inexisténcia de pessoal
qualificado ou motivado, principalmente, a falta de
estimulo institucional para a realizagdo de pesquisas,
em conformidade com os achados de TENORIO,
BERALDI (2010). Além disso, como se percebe natabela
1, amaior queixadosdiscentes permeiaafaltadetempo,
devido asobrecarga, ja que existe umamaior demanda
de responsabilidade com as disciplinas em curso
durante a graduagdo e a carga horaria ser integral
durante todos os periodos. Outras reclamacgdes
subsequentes s@o a pouca ou nenhuma informagéo/
divulgacéo do edital de sele¢do e a alta concorréncia
durante a selecgéo.

Nos periodos iniciais 0 ingresso nos programas
€ escasso, fato que ndo ocorre nos periodos seguintes.
Observou-se que os discentes j& participaram ou
participam em programas de Iniciacdo Cientifica e
Extensdo de acordo com o avanco da caminhada
académica. No entanto, durante o quinto e sexto periodo
haum maior desligamento dos alunos afim de dedicar-
se inteiramente a graduagdo, haja vista o inicio das
préticas intervencionistas hospitalares (Figura 1).

DINI, BATISTA (2004) perfilham que a
expectativa central dos alunos, durante todo o curso de
medicina, é se tornar um bom médico, mas uma visao
idedlistainicial vai progressivamente mudando parauma
visdo mais realistada profissdo. Nota-se que entre 0 4°
e 8° periodo sua expectativa se volta para 0 sucesso
nas sel eces de projetos que envolvam pesquisa, ensino
e extensao.

NaFigura?2 o interesse em participar demaisde
um projeto é crescente até o terceiro periodo, seguido
de reducdo com o avancgo da graduacdo, pois muitos
dos alunos ja participam ou participaram de algum
projeto, até o terceiro periodo. Tal fato pode evidenciar

a reducéo de interesse por parte dos discentes de
periodos mais avangados. Faz-se necessario abordar
qgue no proprio questionério, os discentes que ja
participaram ou participam de algum programaficariam
isentos de responder a questdo sobre interesse em
participar. Portanto, supe-se que o0s alunos que ndo
participaram de nenhumaatividade extracurricular até o
terceiro periodo, ndo possuem a real intencéo de
ingressar em tais atividades. Inimeras podem ser as
razdes para tal decisdo, e algumas foram listadas na
tabela 1 e discutidas no presente trabal ho.

Deacordo aFigura 3, existe umaafirmagéo dos
beneficios oriundos do envolvimento com projetos de
pesquisa, ensino e/ou extensdo, sendo pertinente
ressaltarmos que a justificativa se pauta na formagéo
de uma nova vocacgdo, na formacéo de novos
pesquisadores produtivos e no fornecimento de um
legado paraacomunidade ou paraa propriagraduagéo.
Intrinsecamente, conforme OLIVEIRA, ALVES, LUZ
(2008), as atividades que envolvem ainiciagdo cientifica
se colocam como possibilidade de evolugéo no curso e
napreparacdo paraum “bom médico”.

A énfase dada ao motivo do ingresso em um
projeto de ensino, pesquisa, extensdo e iniciagéo
cientifica foi mais bem justificado no sentido do
enriquecimento do curriculo e em menor escala com
relacdo aremuneragdo. Segundo OLIVEIRA, ALVES,
LUZ (2008), 84% dos estudantes de M edicinadefendem
aobrigatoriedade dalniciacéo Cientificanagraduagao,
enguanto somente 7% tentam realmente ingressar em
projetos de pesquisa.

Na Figura 4, aos alunos que justificaram a
importancia da iniciagdo cientifica no que tange a
remuneracdo, conforme FAVA-DE-MORAIS, FAVA
(2000), bolsistas empregam estes recursos paraadquirir
livros, arranjar documentacdes, etc., montando seu
proprio acervo para o futuro. Outros aproveitam o
auxilio paraaudar apropriafamiliaou paradispensar a
mesada domeéstica. Deste modo, a iniciagdo cientifica
exercita também outra responsabilidade de natureza
social perante uma realidade diferente daquela
exclusivamente cientifica

Na Figura 5, ha uma predominancia de estudos
nas areas de Ginecologia e Obstetricia, seguidos dos
mesmos em Microbiologia e Neurologia. 1sso se deve
ao fato de uma maior concentracdo de docentes
doutorados enquanto orientadores de projetosde PIBIC
ePIVICjaqueéumaprerrogativao professor orientador
possuir o titulo de doutor paraPIBIC.

Ja nos projetos de extensdo (Figura 5), existe
uma predominancianas produgdes em Salde Coletiva,
Endocrinologia, Ginecologia, Obstetriciae Psiquiatria.
Neste caso, amplia-se 0 nimero de &reas abordadas nos
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projetos, visto que ndo ha obrigatoriedade no
doutorado para o docente. A Salde Coletiva se
sobressai em relagdo as outras tematicas, pois é uma
disciplina que conduz o aluno a umainteracdo pessoal
com a comunidade. Para OLIVEIRA et al., (2011) os
discentesressaltam aimportanciadadisciplinadasadde
coletivacomo contribuinte paraumarel acéo melhor com
o paciente. Tal fato reflete napreferénciapor atividades
extracurriculares nessa &rea e apreciacdo de praticas
voltadas para comunidade.

CONCLUSAO

Diante do exposto, percebe-se que existe uma
deficiénciano que diz respeito ao acesso dos discentes
do curso de bacharelado em medicina as atividades
concernentes ainiciagéo cientifica. Ondeadinamicano
percurso daformagéo médica, atual mente, além demuito
intensa, é determinada por multiplos fatores que
precisam ser discutidos e analisados, em seu conjunto.

Portanto, nenhuma medida isoladamente pode
ser considerada como a responsavel pelo sucesso ou
insucesso dos discentes no que diz respeito aos
envolvimentos com projetos de pesquisa, ensino e
extensdo. Mesmo com os mesmos afirmando a
importanciadainiciacdo cientifica, énotavel que mesmo
assim existe um desinteresse em se envolverem com
tais atividades.

Além de que aénfase dadaao motivo do ingresso
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