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Apresentagcao do Projeto: O projeto cujo titulo € o

Risco cardiovascular pelo
Pathobiological determinants of Atherosclerosis in Youth em adolescentes da rede publica
de ensino, Campina Grande’, € uma pesquisa com fins de dissertagdo do Programa de
Saude Publica da Universidade Estadual da Paraiba. Sera um estudo transversal, com
abordagem quantitativa, a ser desenvolvida nas escolas publicas de ensino médio do
municipio de Campina Grande-PB.

Objetivo da Pesquisa: Avaliar o risco cardiovascular e fatores associados em
adolescentes estudantes do ensino médio de escolas publicas de campina Grande- PB. e
Objetivos Especificos: Estimar a experiéncia de carie e erosdo dentaria e verificar as
condi¢cdes de saude periodontal de escolares na faixa etaria de 15 a 19 anos de Campina
Grande — PB”. E Objetivos especificos: Caracterizar o perfil socioecondmico (sexo, idade,
raca declarada, escolaridade e renda familiar) dos participantes; Classificar os individuos
quanto ao estado nutricional (Baixo peso, Eutrofico, Sobrepeso e Obeso) de acordo com
os valores do indice de Massa Corporal (IMC) e circunferéncia abdominal (CA); Verificar
possiveis associagdes entre carie e erosdo dentaria e habitos dietéticos; Verificar
provaveis associagbes entre a erosdo com episodios de vomitos e/ou refluxo
gastresofagico. Verificar os niveis de colesterol HDL, colesterol total, triglicérides, glicemia

em jejum, resisténcia insulinica e aferir a pressao arterial; Determinar a severidade da



condicao periodontal dos individuos; Verificar possiveis associagcdes entre as condicdes
sistémicas dos pacientes e de saude periodontal.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Considerando a justificativa, objetivos e metodologia e referencial tedrico, apresentados,
percebe-se que 0 mesmo n&o apresenta riscos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa transversal, com abordagem quantitativa, a ser desenvolvida nas escolas
publicas com ensino médio do municipio de Campina Grande,Paraiba, Brasil. A coleta de
dados ocorrera entre os meses de setembro de 2012 e margo de 2013 conforme adendo
protocolado neste CEP em 05/12/2012. A previsao foi feita considerando-se o calendario
escolar e a coleta em no minimo de cinco escolas por més. O estudo sera desenvolvido
com uma amostra probabilistica de adolescentes a partir dos 15 anos até os 19 anos,
estudantes do ensino médio da rede de ensino estadual, da cidade de Campina Grande,
Paraiba. Em 2010, ano-base para o calculo da amostra, 11.783 alunos estavam
matriculados no ensino meédio das 20 escolas da rede da zona urbana, mapeadas a partir
de dados fornecidos pela Secretaria Estadual de Educagao e complementados por dados
colhidos diretamente nas escolas. Para o calculo da amostra considerou-se a presenca
dos fatores de risco a serem pesquisados, cuja prevaléncia foi estimada em 40,9%
(GUEDES et al, 2006), com um intervalo de confianga (IC) de 95% e precisdo absoluta de
cinco pontos percentuais chegou- se ao numero de 360 estudantes. Prevendo-se uma
perda de 20%, a ser confirmada por estudo-piloto, a amostra final a ser estuda foi
estimada em 432 adolescentes. O processo de amostragem sera aleatério por
conglomerado, realizado em dois estagios. Inicialmente, todas as escolas publicas serao
listadas e agrupadas de acordo com sua localizagdo geografica (norte, sul, leste, oeste,
centro e anel periférico). Seis escolas serdo entdo selecionadas, adotando-se uma
estratégia sistematizada, o que garantira a representatividade das zonas geograficas da
cidade na amostra. O numero de turmas selecionadas em cada escola sera definido de
modo a alcangar a representatividade percentual de sua area geografica em relagdo ao
municipio como um todo. A selecdo das turmas em cada escola sera realizada por
amostragem aleatoria simples.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoéria:

Todos os termos que sao necessarios para o tipo de pesquisa encontram-se devidamente
anexados.

Recomendagdes: Sem recomendacdes. E importante considerar que a metodologia do

estudo encontra-se claramente definida atendendo aos critérios exigidos pelo CEP



mediante a Resolugao 196/96 do CNS/MS.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoées:

Sem pendéncias.

Situacao do Parecer:

Aprovado( x )

Pendente ( )

Retirado ( ) — quando apds um parecer de pendente decorre 60 dias e nao houver
procura por parte do pesquisador no CEP que o avaliou.

Nao Aprovado ( )

Cancelado ( ) - Antes do recrutamento dos sujeitos de pesquisa.

Consideragoes Finais a Critério do CEP:

O projeto em sua forma inicial foi apreciado e aprovado na data de 29/05/2012 e em
dezembro deste mesmo ano da aprovacao(05/12/2012-data de nossa ultima apreciagao e
reunido do ano corrente) nos foi entregue na versao impressa um adendo juntamente com
copia do projeto solicitando a inclusdo de mais um método para coleta de dados. Diante
do exposto, tanto o relator quanto o colegiado do CEP mantem a referida aprovacgéao,
tendo em vista, que nao houve alteracbes na ordem dos materiais e métodos que
pudessem ferir a Resolugao 196/96 do CNS/MS e ainda informando que no ano de 2013
a Instituicdo UEPB entrou em greve tanto na categoria docente quanto técnica
administrativa o que veio impossibilitar as reunides para apreciacédo. Diante do exposto
somos pela manutengao da aprovagao do referido projeto.
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