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Introducéao

« A cérie dentéria € uma doenga que resulta na dissolugédo da
estrutura dentéria mediante a producéo de acidos organicos.

CARIE
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(CHAVES; VIEIRA-DA-SILVA, 2002)
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Introducé@o

» Escovagéo:

«+ Principal método para remog&o do biofilme dentario.

«+ Frente ao conhecimento das limitagdes dos métodos mecanicos
de higiene oral (demorada e tecnicamente dificil), diversos
agentes topicos antimicrobianos vém sendo desenvolvidos para
controlar a formagéo de biofilme dentario (DRUMOND et al.,
2004: PIRES et al. 2007)
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Introducéao

« Biofilme dentério:

I

[

> Deposito bacteriano aderido a superficie do dente composta por
inimeras espécies que interagem combinando-se em arranjos
complexos (SILVA et al. 2006).

Apresenta uma continua caracteristica de agressdo dental, e a
cada etapa do seu desenvolvimento vé-se a deposicéo de novas
espécies de microorganismos (DRUMOND et al., 2004; SOARES
etal.,2006; BARBIERI et al. 2005).

Introducéo

< Atribui-se a eficacia dos anti-sépticos orais a sua atividade
bactericida, preferencialmente em produtos de efeito intra-
oral prolongado;
Habilidade de um agente ativo de colar na
b superficie do tecido a ser tratado e de ser liberado
com o tempo, provendo atividade antibacteriana
sustentada (ASADOORIAN, 2006).




Objetivo

« Avaliar, in vitro, a sensibilidade de espécies

bacterianas encontradas na cavidade oral, frente
aos  enxaguatérios  bucais  freqlentemente

utilizados na odontologia, a citar:
Listerine®, Plax®, Oral B® e Cepacol®.
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Figura 1: Grupos a serem testados pela técnica de pogos.

Metodologia

Foram utilizados : Listerine®, Plax®, Oral B® e Cepacol®.
Empregando-se a clorexidina 0,12% encontrada pronta para
uso e a agua destilada como controle positivo e negativo,
respectivamente.

Metodologia

Nos testes utilizaram-se linhagens bacterianas de
Streptococcus mutans ATCC 25175 e Streptococcus oralis
ATCC 10557.
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Metodologia

« Utilizou-se abordagem indutiva com procedimento estatistico
comparativo mediante técnicas de observagdo direta
intensiva em laboratério.

Metodologia

. Componentes
Marca N Concentragao L
Comercial Fabricante relatada (ppm F) com 3."‘”“.3“
antimicrobiana
Plas® Cn\gal_e— 205 Tru:\nsan" ﬂ_unretn
Palmalive de sadio
Timal, eucaliptal,
Listerine® Altana Pharma - mentol, metil
salicilatn
. Cloreto de
Qral BB LBEW?D('USEEW 276 cetilpiridinica,
£ Lolombia fluareto de sddio
Cloreta de
Cepacol® Sanofi - Aventis - cetilpiridinico,
mentol

Metodologia

« Cada cepa foi reativada em caldo nutritivo Brain Heart
Infusion (BHI) e com o auxilio de swabs foram semeadas em
placas contendo &gar sangue. Por meio do método da
difuséo em &gar e técnica do agar recortado se realizaram os
testes de susceptibilidade, com incubacdo em microaerofilia
a 37°C por 48 horas, em duplicata
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Metodologia . Metodologia

« Os halos de inibigdo foram mensurados com o auxilio de
um paquimetro manual, os resultados tabulados e a média
do diametro dos halos calculadas.

Figura 3: Mensuragao dos halos de inibiao através de

Figura 2: Semeadura das placas com “swabs’.
um paquimetro manual.

; Resultados ; Resultados
*S. mutans:
Media do diametro dos

Produtos halos de inibigao
Clorexiding 26 mm
Plan® 19 mm
Oral B® T4 mm
Cepacol® 13 mm
Listerine® g mm
Agua 0 mm

€

vIC ?jf\ela 2: Média dos halos de inibicdo para S. mutans.

Figura 4: Halos de inibic&o sobre S. mutans (ATCC 25175).

Resultados ; Resultados
* S. oralis:
Média do diametro dos

Produtos halos de inibicio
Clorexidina 17 mm
Plax® 16 mm
Oral B® 14 mm
Cepacol® 13 mm
Listering® 11 mm
Agua Omm

J‘h\ela 3: Média dos halos de inibicdo para S. oralis.
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Figura 5: Halos de inibi¢do sobre S. oralis (ATCC 25175).




Discusséao

- Todos os colutdrios inibiram o crescimento bacteriano.

<O Plax® foi o que apresentou os melhores resultados
sobre as cepas de S. mutans e S. oralis, com halos medindo
19 mm e 16 mm, respectivamente,

< O Listerine® mostrou os menores espectros de agéo frente
as linhagens bacterianas avaliadas com halos medindo 8
mm na cepa de S. mutans e 11 mm no S. oralis.

Discusséao

Atividade antimicrobiana da clorexidina teve halos superiores
atodos os enxaguatérios bucais.

v

No Brasil, a clorexidina é mais encontrada em enxaguatérios
na concentracéo de 0,12% (BASTOS et al., 2004).

v

Listerine apresenta em sua composi¢do os 6leos essenciais
(timol, eucaliptol, mentol, etc.) e apresentou os menores
espectros de acdo o que contradiz com os achados de

Pitten, 1999 e Riep, 1999.
iy Verificaram que produtos contendo
aevicy bleos essenciais foram mais efetivos

que aqueles a base de fluoretos.

v
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Discusséao

< O fato dos enxaguatérios Plax® e Oral B® apresentarem 0s
maiores halos de inibicdo nas duas cepas testadas pode ser
justificado pela presenca do fluoreto de sédio que devido a
acéo do fltor:
Interfere no metabolismo e crescimento de bactérias produtoras
de &cido na placa bacteriana;
Inibe a formacéo de polissacarideos que promovem a adesé&o de
bactérias & superficie do esmalte. (PAIVA, 2005; ANDREOLLI et
al., 2004).

Conclusao

Pode-se concluir que, em relagdo as cepas
testadas e com base na metodologia empregada,
0s enxaguatorios bucais pesquisados
apresentaram atividade antimicrobiana superior a
do placebo, porém esta foi inferior a da clorexidina.
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