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Editorial

Com grande satisfacéo, abrimos o oitavo volume da Revista de Iniciagcao
Cientifica em Odontologia — RevICO. Sao oito anos de protagonismo estudantil,
responsabilidade, mobilizacdo, valorizacdo da pesquisa, e da producédo do
conhecimento.

Ao longo desse tempo a ReviCO se qualificou, conquistou novos
espacos, modificou o formato e superou desafios. O movimento do qual a
RevICO faz parte (do qual o IPgC e a MICO também fazem parte) amadureceu
e constitui processo de trabalho vivo na valorizac&o e na divulgacdo da ciéncia.
Inovacao, criatividade, consisténcia, responsabilizacdo e mudanca é a cara
desse movimento.

A equipe da MICO e da RevICO, parabéns por mais um sucesso!

Wilton Wilney Nascimento Padilha
Editor-Chefe da Revista de Iniciacdo Cientifica em Odontologia
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Editorial Académico

Uma satisfagcdo, semestralmente crescente, se apondera de todos nés
gue fazemos a RevICO. Nosso desejo inefavel, de aumentarmos o impacto e
gualidade deste periddico, reflete a necessidade de evoluirmos com a ciéncia e
andarmos juntos com os académicos que enveredam por este caminho.

A parceria com a MICO representa, pois, consolidacédo, estruturacédo e
apoio cientifico. Queremos, a cada edi¢cdo do evento, receber mais trabalhos e
ainda melhores, fomentando, portanto, os debates e perspectivas cientificas da
nossa Odontologia.

Iniciamos o volume 8 com qualidade. E com a certeza de estarmos

publicando trabalhos de cunho crivel e relevante.

Irlan de Almeida Freires
Editor Académico da Revista de Iniciacdo Cientifica em Odontologia
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Meusagm o|o preéioku're

Com muito orgulho, dedicacdo e sentimento de dever cumprido, 0s
estudantes de Odontologia da UFPB e o Grupo de Pesquisa em Odontopediatria e
Clinica Integrada realizam mais uma edicdo da Mostra de Iniciacdo Cientifica em
Odontologia.

Em sua décima sexta edicdo, caracteriza-se como um evento
consolidado, de qualidade, e de evidente importancia cientifica. Assim, a MICO
desempenha o papel de ator na transformacdo da formacdo académica em
Odontologia.

A escolha do tema “Odontologia Baseada em Evidéncias: caminhos para
uma nova pratica” teve a intencéo de difundir a abordagem da “Medicina Baseada em
Evidéncias”. Esse novo e transformador conceito de praticas em saude tem o objetivo
de identificar problemas e propor soluces baseadas em evidéncias.

Na XVI MICO, teremos a apresentacdo de trabalhos académicos,
incluindo os artigos cientificos finalizados durante o 22° Curso de Iniciacdo a Pesquisa
Cientifica.

Com muita honra, contaremos também com a participagdo do Prof® Dr°
Leonilson Gaido — FACIMP-MA — (presidente da | MICO), do Prof® Dr° Rodrigo Othavio
— UFPB - (ex-aluno de iniciagdo cientifica do GPOCI) e Prof® Dr° Arnaldo Caldas —
UFPE — (Representante da Odontologia no CNPQ).

Reitero, assim, o convite da XVI MICO aos estudantes de graduacdo, de pos-
graduacédo, aos profissionais e aos professores da Odontologia. Esperamos construir
um espaco aberto, de divulgacéo cientifica e de mudanca de praticas em saude.

Buscamos, na XVI MICO, ampliar ainda mais o evento, crescer em
qualidade, e proporcionar uma programacdo atraente. Agradeco a Comissdo
Organizadora da XVI MICO e a todos que apoiaram a realizacao deste evento.

A MICO é mais do que um evento cientifico; € um movimento politico, de
emancipacao, e de desenvolvimento da autonomia.

Aproveitem o evento! Que venham outras MICOs!

Yuri Wanderley Cavalcanti
Presidente da XVI Mostra de Iniciagdo Cientifica em Odontologia
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Exleusdo Uuwversitdria

A Extensdo Universitaria € um processo educativo, cultural e cientifico
gue proporciona aos académicos experiéncias nunca vivenciadas dentro das
disciplinas da grade curricular, pois € uma oportunidade de ir além das salas de aula e
se deparar com a realidade que, futuramente, enfrentaremos enquanto profissional da
saude. Digo mais, € uma oportunidade de constru¢cdo de um cidadado mais preocupado
com a realidade social que o rodeia, despertando um olhar critico e reflexivo, mais
humanizado, que realmente se sensibiliza e contribui para a mudancga, atuando como
peca indispensavel.

Portanto, entende-se que o0 ensino, a pesquisa e a extensao devem
“andar juntos”, constituindo um tripé indissociavel e indispensavel na vida académica,
sendo a relacgéo transformadora entre a universidade e a sociedade.

E é nesse contexto que a MICO esté inserida, trazendo muito mais que
construgdo e divulgacdo cientifica, constituindo assim, um espaco de estimulacdo

desse importante tripé.

Ana Luiza Alves de Lima Pérez
Mayara Abreu Pinheiro
Académicas do curso de graduacao em Odontologia/UFPB
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Programacao do Evento

23 de Abril de 2009 — Auditério da Reitoria UFPB
Curso de Curta Duragao — Curso Pré-XV MICO
18h as 22h “Cirurgia Buco-Maxilo-Facial Baseada em Evidéncias Cientificas”
Palestrante: Leonilson Gaido (FACIMP-MA)
24 de Abril de 2009 - Auditério da Reitoria UFPB (MANHA)
Mesa de Discussdo: “Novas praticas de formagdao em Saude”
Palestrantes: Wilton Padilha (UFPB) — Educacdo Permanente em Saude
08h00m Murilo Cunha Wanzeler (UFPB) — Educacéo a Distancia
Leonilson Gaido (FACIMP) — Pesquisa
Arnaldo Caldas (FOP-UPE) — Estagios Clinicos
10h00m | Coffee-break
10h30m Conferéncia Profissional: “Préti’cq Clinica Baseada em Evidéncias Cientificas”
Palestrante: Arnaldo Caldas Junior (FOP-UPE)
11h30m Painéis Cientificos (P1-P11)
24 de Abril de 2009 - Auditério da Reitoria UFPB (TARDE)
13h00m Forum (FCO1) : Perfil das instituicbes de ensino ganhadoras dos prémios de destaque na Iniciagao Cientifica
do CNPq de 2004 a 2009
Férum (FCO02): Influéncia de diferentes tratamentos de superficie na rugosidade superficial de uma ceramica
18h15m | ge v.1zP
13h30m Forum (FC03): Evidéncia cientifica em periédicos de Odontologia da regido nordeste do Brasil
13h45m Forum (FCO04): Apresentagéo dos aspectos éticos da pesquisa com seres humanos em dois periodicos de
circulagdo nacional
Mesa de Discusséo: “Evidéncia Cientifica na Reabilitagdo Oral”
14h00m Palestrante: Rodrigo Othavio (UFPB): “Evidéncia cientifica na protese fixa”
Ducia Caldas (UFPB): “Evidéncia cientifica na prétese total”
16h00m Confraternizacdo XVI MICO
25 de Abril de 2009 - Auditério da Reitoria UFPB
Férum (FCO5): Andlise de parametros morfolégicos em escovas dentais comercializadas na cidade de Jodo
08h00m
Pessoa-PB
08h15m Férum (FC06): Aplicacéo do Indice anamnésico para DTM
08h30 Férum (FCO7): Atividade antimicrobiana e antiaderente in vitro do extrato de Psidium cattleianum e Syzygium
m L . ;
cuminii L. sobre Lactobacillus casei
08h45m Férum (FCO08): Anélise do Suplemento de Saude da PNAD 2008
09h00m Painéis Cientificos (P12-P22)
10h00m Férum (FCO09): Atividade antifngica in vitro de Cimentos de londmero de Vidro puros e associados ao 6leo
essencial de Cinnamomum zeylanicum
10n15m Férum (FC10): Identificagdo da disfungéo temporomandibular (DTM) em usudrios de equipamentos de
protecdo individual auditivo
10h30m Férum (FC11): Atividade antifingica de enxaguatoérios bucais sobre fungos do género Candida
10h45m Forum (FC12): Préaticas preventivas realizadas pelos cirurgides-dentistas das Unidades de
Saude da Familia do Distrito Sanitario | de Jodo Pessoa — PB
Férum (FC13): Ansiedade odontolégica e informagées de higiene bucal em gestantes da comunidade Sdo
11h00m f
José- Jodo Pessoa/PB
Férum (FC14): Motivagdo, praticas e percepgdes de Cirurgides-Dentistas sobre o trabalho na Atengdo Bésica
11h15m <
de Jodo Pessoa — PB
11h30m Intervalo para Almoco
Férum (FC15): Avaliacdo antifingica in vitro de tinturas a base de produtos naturais sobre espécies de
14h00m .
Candida sp
14h15m Férum (FC16): Expresséo da pesquisa em prétese dentéria entre os projetos financiados pelos editais do
CNPg de 2000 a 2009
14h30m Forum (FC17): Classificacdo das DTM'’s através do RDC/TMD Eixo |
14h45m Férum (FC18): Atividade antifingica de Schinus terebinthifolius (aroeira) sobre cepas de Candida
15h00m Férum (FC19): Edentulismo e terceira idade: como o idoso percebe os prejuizos trazidos pela falta de dentes
15h15m Eéréjm _(lFCZO): Andlise de evidéncia cientifica em periédicos de Odontologia das regides Nordeste e Sudeste
o Brasi
15h30m Férum (FC21): Avaliacéo da acéo antimicrobiana de produtos naturais sobre S. mutans e L. casei
15h45m Férum (FC22): Tratamento das disfuncdes temporomandibulares (DTM’S): ensaio clinico randomizado (piloto)
16h00m Férum (FC23): Resisténcia de unido de pinos cimentados adesivamente a dentina radicular: efeito do uso de
dois sistemas adesivos
16h15m Coffee break
Cerimodnia de Encerramento:
16h30m Apresentacdo da RevICO Prestacéo de Contas
Premiacéo dos trabalhos Apresentacéo da XVII MICO
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PO1 Proposta de organizagdo da demanda em Sadde Bucal
da Unidade de Satde da Familia Jardim Veneza V: Relato de
Experiéncia

Regilma Trajano da Silva; Renata de Oliveira Cartaxo; Gustavo Melz;
Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba
renacartaxo@gmail.com

Introdugdo: A atencdo basica, entendida como a “porta de entrada”
dos servicos de salde, deve garantir o acesso da populagdo ao
atendimento e a educagdo em saude. No entanto, a organizagdo da
demanda ainda constitui obstaculo para o seu bom funcionamento.
Objetivo: Relatar a proposta de gerenciamento da demanda do
atendimento odontol6gico realizada pela Equipe de Saude Bucal da
Unidade de Saude da Familia Jardim Veneza V, Distrito Sanitario |,
Jodo Pessoa - PB. Relato de experiéncia: Na expectativa de
reorientar a atencdo prestada pela equipe de Saude Bucal,
desenvolveu-se uma proposta de mudangas que se baseou nas
seguintes etapas: 1) Formulagdo de cronograma para viabilizar a
distribuicdo de horérios para atendimento clinico e para atividades
preventivas; 2) Criagdo de um momento semanal de escuta para
agendamento odontoldgico, buscando identificar de forma qualificada o
motivo que fez o usuario procurar a Unidade; 3) Possibilitar a
concretizagdo do tratamento completado a partir do agendamento
prévio pés consulta de planejamento. Para a implantagdo da proposta,
reunides com a comunidade foram feitas para discutir em conjunto a
importancia de se proporcionar o tratamento completado bem como a
diminuicdo das filas. Em sete meses de implantacdo, pode-se
constatar a progressiva eliminagdo das filas para atendimento, um
maior nimero de tratamentos concluidos, agenda de atividades
preventivas, diminui¢do do abandono de tratamento, maior capacidade
de responder as espectativas da comunidade. Conclusdo: A forma
como o servigo de salde aqui relatado se organizou para receber seus
usuarios esta se mostrando uma forma eficiente de responder as
demandas, apoiando-se em processos educativos de salde no sentido
de construir uma relagdo de cuidado centrada nas necessidades dos
USUArios.

Palavras-chave: Acesso aos Servigos de Salude; Atengdo Primaria a
Saude; Satde Bucal
Area Tematica: 10.31 - Saude Publica

m Utilizac&do de procedimentos estatisticos para andlise
de dados em periddicos brasileiros

Ronaldo Lira Janior; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba

lira_jr@hotmail.com

Introducgédo: Estatistica é definida como o conjunto de métodos
utilizados para obter, organizar e analisar informagdes numéricas e/ou
categodricas, sendo uma ferramenta analitica poderosa a servico das
ciéncias. Objetivo: Analisar a utilizagdo de procedimentos estatisticos
em periédicos brasileiros e comparar o uso destas técnicas segundo a
estratificacdo de qualidade das revistas (Qualis). Metodologia: Foi
realizado um estudo transversal, com técnica de documentagdo
indireta, onde, de maneira randomizada, foram selecionados 2
periédicos de cada qualis, B1, B2 e B3 e, também, 2 edi¢cdes de cada
periédico, tendo 2009 como ano-base. Como critério de incluséo, as
revistas deveriam ser disponibilizadas online e possuir livre acesso.
Coletaram-se informagdes referentes a: uso de estatistica inferencial
para andlise de dados, uso da estatistica paramétrica ou né&o-
paramétrica, teste utilizado, realizagdo de calculo amostral e presenca
de poder do estudo. Procedeu-se com a andlise descritiva e
comparativa dos dados. Resultados: Foram analisados 185 artigos,
dos quais 80% (n=135) utilizaram estatistica inferencial, estando o
qualis B1 com a maior porcentagem (80%; n= 48). Dentre os que
usaram estatistica, 56,8% (n=74) e 54,8% (n=74) foram,
respectivamente, paramétrica e n&o-paramétrica. O qualis B2
apresentou a maior porcentagem de uso da estatistica paramétrica
(60,4%; n=29). O teste mais utilizado foi o ANOVA (n=48), seguido do
Qui-quadrado (n=41). Quanto ao célculo amostral, 8,1% realizaram
(n=13), sendo 9 no qualis B1. O poder do estudo foi realizado em 1,1%
(n=2), todos no qualis B2. Conclusdo: H& uma grande utilizagdo dos
procedimentos estatisticos nos periédicos brasileiros, encontrando-se
maior esmero em sua utilizacdo a medida que a revista cresce em
estratificacdo de qualidade.

Palavras-chaves: Andlise Estatistica; Estatisticas ndo Paramétricas;
Andlise de Dados
Area Tematica: 10.16 - Metodologias da Pesquisa Cientifica

m Anélise microbiolégica do uso de bicarbonato de sédio
e nistatina sobre espécie de Candida albicans

Vanessa de Carvalho Jovito; Gabriela Lacet Silva Ferreira; Ricardo
Dias de Castro.

Universidade Federal da Paraiba
vanessaufpb@yahoo.com.br

Introdugdo: A cavidade bucal aloja uma variedade de
microorganismos, sendo que o equilibrio entre esta microbiota e o
hospedeiro pode sofrer alteracdes, favorecendo assim o surgimento de
algumas patologias a como a Candidose, infec¢do flngica mais
comum e muito encontrada em pacientes imunodeprimidos por HIV.
Objetivo: Analisar a agdo antifingica da nistatina, solucdo de
bicarbonato de sdédio a 0,12%, e dois dentifricios contendo bicarbonato
de sddio, na inibicdo do crescimento de Candida albicans (ATCC
289065) nos tempos 24, 48 e 72 horas. Metodologia: A atividade
antifingica foi realizado através da técnica de difusdo em meio de
cultura sélido Agar Sabouraud Dextrose (ASD) foi semeada a cepa de
Candida albicans ATCC 289065 , e perfurados pogos de 6mm de
didmetro onde foram inseridos 50 pL das substancias: Nistatina,
Bicarbonato de sédio a 0,12%, dentifricio Sorriso®, dentifricio Colgate®,
e agua destilada (controle negativo). As placas foram entéo
conduzidas a estufa, a 37° C, por tempos 24, 48 e 72 horas. O estudo
foi feito em triplicata e analisado estatisticamente programa estatistico
GraphPad Prism 4.0, sendo utilizado o teste ANOVA, seguido de
Tukey. Resultados: No tempo de 24 horas, ndo houve diferenca
estatistica apenas nos grupos entre a nistatina e o dentifricio Sorriso®
com halos entre (20 e 23 mm), e do bicarbonato de sédio e o
dentifricio Colgate® halos entre (9 e 19mm) com p>0,05. Nos tempo
de 48 e 72 horas s6 ndo houve diferengca estatistica entre o
bicarbonato de sddio e o dentifricio Sorriso® halos entre (7 e 17 mm)
com p>0,05. Os maiores halos de Inibicdo foram encontrados nos
grupos da nistatina e do dentifricio Colgate® em todos os tempos.
Conclusédo: Conclui-se que a solugcdo de bicarbonato de sédio e a
nistatina apresentaram atividade antifingica in vitro semelhantes aos
dois dentifricios disponiveis no mercado, sugerindo novos estudos pra
posterior aplicagéo clinica.

Palavras chaves: Candida albicans; Bicarbonato de sédio;
Dentifricios.
Area Tematica: 10.17 Microbiologia

m A importancia do conhecimento do académico sobre a
participagao social

Mayra Sousa Gomes; Gabrielle Abrantes Gadelha; Maria Luiza Lima
Alves; Liza Barreto Vieira; Talitha Rodrigues Ribeiro Fernandes Pessoa

Universidade Federal da Paraiba-UFPB
mayrinhasg@hotmail.com

Introducéo: De forma geral, participacédo popular compreende as multiplas acoes
que diferentes forgas sociais desenvolvem para influenciar a formulagéo,
execucao, fiscalizagéo e avaliagdo das politicas publicas e/ou servigos basicos na
area social (salde, educagdo, habitacdo, transporte, saneamento basico e etc.).
Atendendo essa concepcao, o académico, como participante ativo da sociedade,
tem o papel de integrar-se ao conjunto articulado ensino-pesquisa-extensao.
Nessa perspectiva, mediante o grupo de pesquisa participagdo social do
Programa de Educacgéo pelo Trabalho para a Salde (PET-salde), os académicos
dos varios cursos do Centro de Ciéncias da Satde e Centro de Ciéncias Médicas
da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) participaram de pesquisas em trés
eixos: Conferéncias Nacionais de Saude, Conselho de Salde e Participacdo
Social e Cidadania. Objetivo: Relatar a importancia do conhecimento do
académico sobre a participagdo social construido pelos estudantes a partir das
experiéncias vividas nas USFs e no grupo tutorial Participacdo Social. Relato de
experiéncia: O PET-salde visa a inser¢do dos estudantes na rede de atencdo
basica, com a finalidade de desenvolver processos de formagdo e educagdo
permanente com os profissionais das equipes de satde da familia, desenvolver
atividades/acbes que promovam salde aos usuarios e nessa interacdo
desenvolver pesquisas que emergem das necessidades da populagdo. A partir do
vinculo estabelecido com os usudrios, os estudantes puderam realizar atividades
de educagdo em saude nas salas de espera, exercitando o nosso conhecimento
em salde, o nosso censo critico em casos cinicos e avaliarmos como se da a
recepgdo dessas informagdes. Com esse envolvimento continuado e a partir da
experiéncia no grupo de pesquisa, 0os estudantes puderam despertar a visdo
critica dos usudrios sobre o servico, levando-os a agirem como integrantes ativos
dessa politica publica, com a autonomia de participarem e influenciarem no
servigco social. Nesse ambito, os académicos tém uma formagdo profissional
socialmente sensivel, humanista, responsaveis pela producdo do cuidado, pelo
processo de trabalho e a participagdo social. Conclusdo: O desenvolvimento do
conhecimento sobre participacé@o social pelo académico contribuird na formagao
de um profissional com uma visdo ampla em politicas publicas; bem como
potencializa a exposicéo ao usuario da importancia do seu papel na consolidagio
do servigo.

Palavras chave: Participa¢éo Social, Politicas publicas, Atencéo
Basica.
Area tematica: 10.21-Odontologia em Satide Coletiva.

RevICO, Jodo Pessoa, v. 8, n. 1, jan./jun. 2010.
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m Hipomobilidade mandibular causada por hiperplasia
ilateral do processo corondide: relato de caso

Tiago Lopes Fernandes; Alessandra de Souza Gadelha; Marcus
Antonius de Menezes Sa Neto; Claudio Nunes Ribeiro Neto;

Hospital Séo Vicente de Paula
james-fernandes@hotmail.com

Introdugdo: A etiologia da hipomobilidade mandibular é
frequentemente associada a Disfungbes Temporomandibulares,
infecgdes odontogénicas, fraturas faciais ou anquilose da Articulagdo

morfologia do processo corondide também podem levar a limitagdo
dos movimentos mandibulares. O primeiro caso de hipomobilidade
relacionada a hiperplasia do processo coronéide foi relatado em 1899.
Desde entdo mais de cem casos estdo descritos na literatura. As

5% de todos os problemas que causam restricdes dos movimentos
mandibulares. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar um caso
de hipomobilidade mandibular causada por hiperplasia do processo
corondide da mandibula tratado através da técnica de
coronoidectomia. Relato de Caso: Paciente do género feminino, 42
anos, com queixa principal de limitagao na abertura bucal e dificuldade
mastigatéria ha mais de 5 anos. Ao exame clinico apresentava dor em
regido de musculo temporal bilateralmente e abertura bucal de 15 mm.
Ao exame radiografico foi constatado hiperplasia do processo
corondide bilateralmente. O tratamento consistiu na remogao cirdrgica
bilateral dos processos coronoides em ambiente hospitalar sob
anestesia geral, por acesso intrabucal de obwegeser e osteotomia em
sua base com motor elétrico e broca tronco-conica 702. Fisioterapia

poés-operatério. Conclusédo: O processo corondide hiperplasico pode
gerar areas de interferéncia com o zigoma, durante a trajetéria de
abertura mandibular, causando hipomobilidade. A coronoidectomia por
acesso intrabucal associada a fisioterapia p6s-operatéria consiste em
um método eficiente de tratamento.

Palavras-chave: Hiperplasia; Neoplasias 6
mandibulares.
Area tematica: 10.05 — Cirurgia — CTBMF

; Neoy

Temporomandibular. Entretanto, menos comumente, alteracdes na

patologias que envolvem o processo corondide sdo responsaveis por

para manter a amplitude de abertura bucal foi iniciada no sétimo dia

“ O uso de atividades ludicas como forma de educacgéo
em salde com criangas: Um relato de experiéncia.

José Andrade de Sousa Filho; Andressa Cavalcanti Piriz; Sarah Lopez
Cavalcanti; Rafael Santiago Sousa; Maira Catherine de Negreiro
Leitdo; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
andrade.sf@hotmail.com

Introducdo: O projeto Salde Bucal na Comunidade (SaBuComu) é
permeado pela metodologia freiriana de educag&o popular, dessa forma os
extensionistas realizam atividades semanais voltadas para a promogéo e
educagdo em salde com criancas e podem usar sua autonomia para criar
atividades que de forma interativa construa o aprendizado em conjunto com
os pueris. O exercicio da ludicidade vai além do desenvolvimento real
porque nela se instaura um campo de aprendizagem propicio a conduta
auto-regulada, a criagdo de solugdes e avangos nos processos de
significacdo. Objetivo: Relatar a experiéncia vivida no projeto SaBuComu,
sobre o uso de atividades lidicas como forma de educagdo em salde em
atividades realizadas em grupos sociais da comunidade Timb6 I. Relato de
Experiéncia: Durante um ano de projeto foram realizadas inUmeras
atividades em vérias creches e escolas a fim de estimular a auto valorizagdo
nas criangas, para que elas possam ser autoras do seu bem estar fisico,
mental e social e com isso se tornem futuros cidaddos de uma sociedade
mais saudavel. Para levar informagdes tdo importantes os extensionistas
desenvolveram atividades criativas como: dramatizagdes, dinamicas, jogos
educativos a fim de facilitar a absor¢do do assunto exposto e tornar a
participagdo delas primordial para a atividade. Na brincadeira s&o
empreendidas agdes coordenadas e organizadas, dirigidas a um fim e, por
isso, antecipatoérias, favorecendo um funcionamento intelectual que leva a
consolidagdo do pensamento abstrato. Ao final das atividades foram
realizados exercicios de fixacdo, uma maneira de comprovar a eficacia do
método utilizado para trabalhar temas que muitas vezes ndo sdo do
interesses das criangas. Conclus&o: A forga motriz da ludicidade, o que a
faz t&o importante no complexo processo de apropriacdo de conhecimentos
é a combinagdo paradoxal de liberdade e controle. Com isso podemos
afirmar que atividades ludicas é uma forma eficaz para se realizar educagéo
em salde, ja que elas se tornam facilitadoras do aprendizado.

Palavras chaves: Cuidado da crianga; Promogéo da saude; Educagao
em salde.
Area temética: 10.21-Odontologia em Salde Coletiva.

P07 Diagnéstico de lesdes de cérie pelos cirurgides-
dentistas dos Distritos Sanitéarios Il e IV de Jodo Pessoa-PB

Evla Erina Sa Sousa; Eliane Batista de Medeiros; Tatyanne dos Santos
Falcéo Silva; Samara de Azevedo Gomes Campos

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
evla_l5@hotmail.com

Introdugéo: E alta a prevaléncia de cérie no Brasil e esta se apresenta em
varios estagios clinicos. Objetivo: Verificar o diagndstico das lesGes
cariosas e os métodos diagnosticos escolhidos pelos cirurgides-dentistas
que atendem nas Unidades de Salde da Familia (UFS’s) dos Distritos
Sanitarios Il e IV de Jodo Pessoa-PB para diversos estagios de
desenvolvimento da carie. Metodologia: O estudo foi observacional,
transversal, utilizando um formulario como instrumento para coleta de dados.
Do universo de 61 cirurgides-dentistas dos DS Il e IV de Jodo Pessoa-PB,
50 compuseram a amostra: 28 do DS Il e 22 do DS IV. Os dados foram
analisados utilizando o programa Microsoft Excel e associagGes entre
variaveis foram avaliadas pelo teste de ndo paramétrico de Spearman, p<
0,05. Resultados: Metade dos profissionais diagnosticou a cérie dentaria
conforme seu padrdo de atividade. A lesdo cariosa proximal foi
diagnosticada, principalmente, por meio da inspegdo visual-tatil (38%),
somado aos métodos visual e radiografico configuram os meios mais
indicados para o diagnéstico desta lesdo, 30% da amostra citou um destes
métodos. Na cérie oclusal inativa limitada ao esmalte dentério, o método de
deteccdo mais utilizado e indicado pelos dentistas foi o visual tatil,
totalizando 66% e 64%, respectivamente. Em relacéo a cérie oclusal aguda
e extensa, o meio de diagndstico mais utilizado foi visual somado ao raio-x
(40%), sendo o mesmo o método mais indicado (46%). A cor (54%), a
dureza tecidual (36%) e a presenca de cavidade (40%) foram as
caracteristicas mais citadas para determinar o diagnéstico da céarie. O
método alternativo de diagnéstico da cérie mais conhecido e utilizado pelos
entrevistados foi o corante. Conclus&o: Metade da amostra diagnosticou a
cérie dentaria conforme seu padréo de atividade. H& uso predominante da
inspecdo visual-tatil e subutilizacdo de radiografia e outros métodos. A
maioria dos pesquisados ja ouviu falar dos métodos alternativos para o
diagnoéstico da cérie, entretanto, poucos utilizam. Profissionais com mais
tempo de formado diagnosticaram precisamente a leséo cariosa proximal, e
este tipo de lesdo foi relatado apenas pelos profissionais do DS Il. Os
cirurgides-dentistas do DS |l diagnosticaram mais a cérie inativa quanto a
sua atividade.

Palavras-chave: Céarie Dentéria; Diagnostico; Competéncia Clinica.
Area Tematica: 10.24 — Odontopediatria

Apoio: PIBIC

P08 Contribuicdo da extensdo popular na formacao de
estudantes de Odontologia

Jaiza Samara Macena de Araljo; Emerson Tavares de Sousa; José
Andrade de Sousa Filho; Aline Katiane da Silva; Rafael Santiago de
Sousa; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
ja_samara@hotmail.com

Introducédo: O Projeto Saude Bucal na Comunidade (SabuComu), vinculado a
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), baseia-se na proposta freiriana de
Educacdo popular para promover atividades multidisciplinares voltadas a
promocéo da saude. Do projeto participam alunos do curso de Odontologia, estes
desenvolvem diversas atividades educativas e de promogdo a salde em
ambientes de aprendizagem disponiveis na comunidade Timbé | na cidade de
Jodo Pessoa-PB, além de visitarem familias indicadas pela Unidade de Salde da
Familia semanalmente. Objetivo: Relatar as contribui¢des da extenséo popular na
formagcdo de estudantes de odontologia a partir das experiéncias dos
extensionistas do projeto SaBuComu. Relato de experiéncia: O projeto leva os
estudantes a conviver com a comunidade mais que qualquer disciplina na
graduacdo, mesmos estando os novos curriculos voltados a preparacéo do lado
social dos profissionais. Disciplinas como Estagio Supervisionado e Saude
Coletiva proporcionam vivéncias pontuais, principalmente dentro da comunidade,
onde o SaBuComu leva os estudantes a estabelecer um pacto de convivéncia com
os moradores a cada visita semanal. A partir do vinculo estabelecido com a
comunidade podemos entender o cotidiano daquelas pessoas, exercitando as
nossas habilidades, fazendo-nos ser entendidos mesmo na complexidade das
informagdes que precisdvamos levar junto a simplicidade da realidade dos
moradores. O projeto ao proporcionar contato continuo com a comunidade com
realidade téo distinta dos alunos incentiva melhoras na visédo de mundo e sautde
publica. Oportuniza a construgéo de cidaddos mais criticos e conscientes, tendo
grande relevancia para iniciativas de cunho social na comunidade, contribuindo de
para mudancas na realidade da sociedade. O projeto ajuda na formacédo de
profissionais humanizados, responsabilizados com a producdo de saude,
respeitando a autonomia dos pacientes, construindo com a comunidade uma
sociedade mais cidadd, corresponsavel pela construcdo de sua salde. A
aprendizagem com todas as vivéncias tidas junto a comunidade facilitard a
superagdo de obstaculos diante das dificuldades que os estudantes venham a se
deparar no futuro. Conclusdo: Os estudantes tiveram a oportunidade de
engrandecer a sua formacdo com uma humanizagdo ampliada, voltada aos
conceitos de autonomizagdo, resolutividade e cidadania, estando mais aptos a
fornecer aos usudarios um servigo mais completo, respeitando dignidade e as
necessidades dos usuarios.

Palavras chaves: Humanizagao; Promog&o da Salde; Salde publica.
Area tematica: 10.21-Odontologia em Satide Coletiva.
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Importancia da placa oclusal no tratamento do

apertamento dental: relato de caso clinico

Izaura Helena Chaves de Meneses; Evelyn Darly da Silva; Dayane
Franco Barros Mangueira

Centro Universitario de Jodo Pessoa- UNIPE
izaura_10@hotmail.com

Introdug&o: O apertamento dental é definido como o habito de apertar
involuntaria, ritmica e ndo-espasmodicamente os dentes, podendo
levar ao traumatismo oclusal. Um dos tratamentos para tal habito
deletério seria 0 uso da placa oclusal ou miorrelaxante. Objetivo:
Relatar um caso clinico de apertamento dental em que a terapéutica
enquadrada foi a utilizagéo da placa oclusal. Relato de Caso: Paciente
do sexo feminino, 20 anos, procurou a clinica de Oclusdo de um
consultério particular relatando dores nos musculos da mastigacéo,
limitagdo da abertura bucal e ruidos articulares. Realizou-se o exame
clinico e em seguida foi executada uma manobra para o exame fisico
com inspegdo, palpacdo, percussdo e auscultagdo em que foi
percebido que a paciente além de apresentar hipertrofia do musculo
masseter dos dois lados, apresentou alguns desgastes em pontas de
cuspides. Durante anamnese, observou-se que 0 estresse continuo
relacionado as atividades do seu dia a dia, e momentos constantes de
tensdo, em que a paciente mostrava repercutir todo tipo de tensédo no
apertamento dental; em que as vezes chegava a travar sua ocluséo
em Méaxima Intercuspidacdo Habitual. Dessa forma foi proposto para a
paciente o uso da placa oclusal, com recomendacdo de uso em
momentos de tensdo e ao dormir. Conclus&o: Com isso, conclui-se
que o uso da palca oclusal promoveu uma redugdo no nivel de
atividade muscular, assim como reduziu o apertamento dental, para
isso fez-se necessario também o policiamento da paciente, assim
como acompanhamento psicolégico.

Palavras-chave: Apertamento Dental, Placa Oclusal, Habito Deletério
Area Tematica: 10.18 - Oclusdo

P11 O odontélogo e o olhar integral a saltde na detecgéo
precoce de cancer bucal: Relato de caso da Unidade de Salde da
Familia Geisel |

Mirla Lima Ribeiro;WIladimir Nunes Pinheiro; Juliana Sousa Soares;
Renata de Oliveira Cartaxo; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba
mirla.ribeiro@yahoo.com.br

Introducdo: A demanda espontdnea por atendimento odontolégico na
Atengdo Basica, em sua maioria, acontece por problemas bucais que
apresentam sintomatologia dolorosa. Porém varios problemas bucais
silenciosos devem ser mais criteriosamente procurados pois, quando
detectados precocemente, a exemplo do Cancer, apresentam um
prognéstico favoravel em sua fase inicial reduzindo as morbi-mortalidades.
Obijetivo: Descrever a importancia da deteccéo precoce de cancer bucal a
partir do olhar integral a salde por parte do profissional odontélogo na
Atencgdo Basica a partir de uma experiéncia vivida na Unidade de Salde da
Familia (USF) Geisel I. Relato de experiéncia: Usuario procurou a USF
com queixa principal “dente machucando a bochecha”. Ao exame clinico foi
confirmada a presenca de dois elementos dentarios com grande destruigéo
corondria, provocando lesdo na mucosa jugal. Na anamnese: 58 anos,
branco, fumante e etilista desde a adolescéncia, insénia, histérico de cancer
familiar. Foi detectada alteragdo de pressdo arterial e encaminhado para
consulta médica. Iniciando o tratamento especifico percebeu-se uma lesdo
na base da lingua, hemi-arco esquerdo, esbranquigada, endurecida,
irregular, rugosa, 3 cm. Foi realizado a exodontia do elemento 37 causa da
queixa principal. O usuério foi encaminhado para atencdo secundéaria e
depois para a terciéria. O resultado da bidpsia, realizada na atencgéo terciaria
diagnosticou como Carcinoma Espinocelular moderadamente diferenciado.
Em toda sua “trajetéria” pelo servigo de salde o usuério foi acompanhado
através da contra-referéncia e pelo contato com a familia que esteve junto a
equipe atuando na eliminagdo dos vicios e no cuidado geral do paciente.
Conclusdo: O principio da integralidade pode ser alcancado também
aplicado ao ser humano, ndo o reduzindo a um aparelho bioldgico; aplicado
a assisténcia, buscando compreender o conjunto das necessidades de
acOes e servicos de salde gue um paciente apresenta, além de sua queixa
principal, incorporando acdes de promogdo e prevengdo; aplicadas ao
servigo, através do acesso a diversos niveis de atengdo, ampliando o
cuidado na atencéo.

Palavras-chave: Acesso aos Servicos de Saude; Atengdo Primaria a
Salde; Saude Bucal
Area Tematica: 10.31 - Salude Publica

P10 Relato de caso clinico: carcinoma espinocular de lingua
Ailma de Souza Barbosa; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa
ailmabarbosa@gmail.com

Introdugdo: A incidéncia de cancer bucal tem sido crescente nas
Ultimas décadas, acompanhando o aumento no consumo de tabaco e
alcool. O cancer da cavidade oral esta entre os dez tipos de neoplasias
mais frequentes na populac@o brasileira. Objetivo: Relatar o caso
clinico de um paciente, acometido por um carcinoma espinocelular de
lingua, relacionando ao abuso de &lcool e fumo. Relato de caso:
W.L.S., 75 anos, sexo masculino, branco, casado, etilista a mais de 40
anos, tabagista esporadico, perda de peso aparente. Procurou a
Unidade de Saude da Familia Timbé | Jodo Pessoa-PB queixando-se
de uma afta que apareceu na boca ha aproximadamente trés meses,
dificuldade de mastigacdo e degluticdo. Ao exame extra bucal
apresentou enfarto dos linfonodos da cadeia submandibular do lado
esquerdo, apresentava mobilidade e dor ao toque. Ao exame intra
bucal, desdentado total a mais de cinco anos, observou-se leséo
tumoral ulcerada, dor espontanea, consisténcia endurecida, superficie
irregular, limites difusos e coloragdo eritematosa e esbranquigcada,
localizada em assoalho da boca e base da lingua, lado esquerdo,
préximo a regido de molares. Ap6és anamnese e de acordo com 0s
achados clinicos foi encaminhado ao servigo de oncologia do Hospital
Napoledo Laureano para realizacéo de bidpsia da lesdo e o resultado
foi de carcinoma espinocelular invasivo medianamente diferenciado.
Confirmado o diagnéstico o mesmo foi submetido a tratamento
oncoldgico sendo 25 sessdes de radioterapia, no entanto por se
encontrar em estagio avancado da lesdo, ndo parar de beber durante o
tratamento, o paciente se encontra desnutrido, em internamento
domiciliar e em estagio terminal. Conclusdo: Neste caso mostra-se a
correlagdo entre tabagismo e a ingestdo de bebidas alcodlicas,
levando ao carcinoma espinocelular oral de grandes proporcdes.
Ressaltamos a importancia do diagnéstico precoce das lesdes bucais,
a importancia da biépsia como recurso de diagndstico do cancer oral, e
o devido encaminhamento para referéncia, a deteccdo tardia desta
neoplasia, contribuiu para sua evolucéo e para um prognéstico grave.

Palavras-chave: Cancer bucal, alcoolismo, diagnéstico bucal.
Area Tematica: 10.08 — Diagndstico Bucal.

P12 Laterognatismo e disfun¢ao temporomandibular: relato
de caso

Marcus Antonius de Menezes Sa Neto; Alexandre da Cunha Diniz;
Claudio Nunes Ribeiro Neto

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
marcusmenezessa@yahoo.com.br

Introdugdo: O laterognatismo é uma assimetria facial que pode
decorrer de distirbio de crescimento, fraturas ou neoplasias 6sseas.
Fratura unilateral do condilo mandibular pode levar a maloclusédo
dentéaria, diminuicdo de amplitude de abertura bucal e desvio
mandibular. Em casos como esses ha necessidade de uma atuacéo de
varios profissionais para a reabilitacdo do paciente. Objetivo: O
objetivo deste trabalho é relatar o caso clinico de uma paciente,
edentada parcial, vitima de acidente automobilistico na infancia,
apresentando  atualmente disfuncdo  temporomandibular e
laterognatismo, tratada através de cirurgia ortognatica, reabilitagao
com prétese dentaria parcial removivel, farmacoterapia e fisioterapia.
Relato de Caso: Paciente JFO, 46 anos de idade, do género feminino,
procurou o servico de cirurgia buco-maxilo-facial do hospital S&o
Vicente de Paula, com queixa principal de dor em regido de articulagao
temporomandibular, muasculos temporais e masséter bilateralmente,
dificuldade mastigatéria e assimetria facial. Ao exame clinico
apresentava capsulite da articulagcdo temporomandibular, dor muscular
cronica, laterognatismo, auséncia de elementos dentarios e abraséo
dos dentes anteriores. O tratamento consistiu em farmacoterapia e
fisioterapia para dor facial associado a corre¢do cirlrgica de
laterognatismo através da técnica de osteotomia sagital do ramo
mandibular, reabilitacdo oral com prétese dentaria parcial removivel e
através de resina composta fotopolimerizavel nos ter¢os médio e
incisal dos dentes anteriores. O tratamento protético foi realizado apés
o tratamento cirdrgico. Obteve-se uma relagdo dentaria maxilo-
mandibular sem contatos prematuros e sem interferéncias oclusais,
proporcionando alivio das dores e conforto a paciente. Conclusao: Os
métodos de tratamento de escolha para a paciente mostraram-se
eficientes. A abordagem interdisciplinar é necessaria em casos de
pacientes com instabilidade oclusal, deformidade facial e dor facial
cronica.

Palavras-chave: ATM; Prétese parcial removivel; Reabilitagéo bucal.
Area tematica: 10.05 - Cirurgia - CTBMF
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m Torus mandibular- relato de caso clinico ndo-cirdrgico

Evelyn Darly da Silva; Fabiola Vilar de Queiroz Carvalho; Mariana
Trigueiro; Dayane Franco Barros Mangueira

Centro Universitario de Jodo Pessoa (UNIPE)
evelyn_darly@hotmail.com

Introducédo: Torus mandibular € um crescimento 6sseo protuberante
conhecido como exostose, assintomatico, situado na porgdo lingual da
mandibula, podendo ser classificado como unilateral Unico ou multiplo e
bilateral Gnico ou mdltiplo. Normalmente apresentam forma arredondada,
superficie lisa, proje¢Ges de ossos duros e recoberto com mucosa normal,
com tamanho que pode variar de 3 a 4 cm de diametro, mas sédo usualmente
menores que 1,5cm podem ser observados radiograficamente como areas
circunscritas de alta sobreposi¢do de radiopacidade na raiz dos dentes
inferiores, possui etiologia ndo definida, porém as hip6teses mais aceita €
que ele seja decorrente da hereditariedade, habitos parafuncionais e fatores
ambientais, o torus mandibular ndo requer tratamento, mas pode ter
indicagdo cirlrgica caso ele seja grande, alterando a funcéo, localizagéo e
acdo dos dentes ou provocando traumas na superficie, como ulceracdes, ou
ainda interferindo nos movimentos da lingua, na fonagdo e na fisiologia da
mastigagéo, ou quando houve necessidade do uso de préteses. Objetivo:
Este trabalho objetivou relatar um caso clinico de torus mandibular nao-
cirdrgico, assim como mencionar a importancia do diagnéstico correto pelo
cirurgido- dentista, descartando doengas Osseas expansivas. Relato de
caso: Paciente do sexo feminino, 28 anos, apresentou-se ao consultério
odontolégico com queixa principal de volume acentuado abaixo da lingua.
Durante anamnese, relatou que a protuberancia era dura a palpagdo e
estava presente em ambos os lados, ndo apresentando sintomatologia. Ao
ser questionada, ndo houve relato de interferéncia na mastigacéo, fonagao
ou movimentagdo da lingua. Realizou-se um completo exame clinico e
exame radiografico, através da radiografia periapical e panoramica. O
crescimento 6sseo apresentava forma arredondada, superficie lisa e
extensdo aproximada de 1,5 cm. Ao exame radiografico periapical e
panoramico foram visualizadas imagens radiopacas circunscritas, de forma
arredondada e sobrepostas ao terco médio das raizes dentais. A anamnese,
exame clinico e radiogréfico sugeriram o diagnéstico de torus mandibular,
sendo classificado em bilateral Gnico. N&o houve necessidade de tratamento
e a paciente foi esclarecida quanto & presenca do torus mandibular,
descartando, assim qualquer doenca éssea expansiva. Concluséo: O torus
mandibular ndo causou desconforto ou perturbagdo a paciente, nédo
comprometeu a fungéo, ndo necessitando assim de tratamento.

Palavras-chave: Exocitose; Mandibula; Diagnéstico.
Area temética: 10.08 - Diagnostico Bucal

m A construgdo de uma visdo ampliada de salude a partir
da extenséo

Andressa Cavalcanti Pires; José Andrade de Sousa Filho; Maira
Catherine de Negreiros Leitdo; Rafael Santiago Sousa; Sarah Lopes
Cavalcanti; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
andressa_cavalcanti@hotmail.com

Introdugdo: O profissional de odontologia possui um carater
curativista, o que vem sendo modificado durante estes uUltimos anos,
possibilitando aos académicos uma visdo mais ampliada de saude
através de varios recursos durante a graduagdo, sendo um destes a
extensdo. E através do projeto Saldde Bucal na Comunidade —
SaBuComu, baseado na metodologia de Paulo Freire, a educacgao
popular, foi proporcionado aos extensionistas diversas possibilidade de
promogdo a saude, criagdo de vinculo com os familiares da
comunidade que s&o visitados pelo projeto semanalmente, o
desenvolvimento da autonomia e uma formagéo profissional mais
humanizada. Objetivo: Relatar a experiéncia dos extensionistas
vinculados ao projeto Saude Bucal na Comunidade sobre a construgao
de um conceito ampliado de saude. Relato de Experiéncia: Durante a
nossa vivéncia pudemos realizar diversas atividades educativas e de
promogdo a saude, olhando o individuo como um todo, buscando
atender as necessidades da comunidade e estimulando praticas
preventivas, podendo assim, ampliar nossos conceitos em saude, que
ndo visam apenas acdes curativas e sim, uma melhor qualidade de
vida. E o convivio com a comunidade nos proporcionou a criagdo de
vinculo, o desenvolvimento da autonomia e senso critico, contribuindo
para a nossa formacdo profissional, que ocorre de forma mais
humanizada, nos inserindo numa nova realidade. Facilitando ao
estudante uma melhor articulagdo diante de situa¢des adversas, e
fazendo com que o0s extensionistas adquiram uma visdo mais
generalista. Conclusdo: A partir dos principios da metodologia
Freiriana, pudemos perceber na extensdo uma oportunidade de
ampliar nossos conhecimentos, nossa visdo generalista em saulde,
percebendo que devemos lidar com o individuo em sua totalidade,
buscando uma harmonia entre o social e o bem-estar.

Palavras chaves: Educacdo em saude; Promocéo da Saude;
Relag6es Comunidade-Institui¢do.
Area tematica: 10.21-Odontologia em Satde Coletiva.

P14 Clareamento em dentes vitalizados: relato de um caso
clinico e opcéo de tratamento com per6xido de hidrogénio

Gabriella De Vasconcelos Neves; Iky Pollansky Silva e Farias;
Rodivan Braz

Universidade Estadual da Paraiba- UEPB
gabi_neves_@hotmail.com

Introducgdo: A intensa pressdo social em torno do "sorriso branco"
como padréo de beleza fez com que este passasse a ser o desejo de
grande parte da populagdo. Um dos tratamentos disponiveis, que tem
como finalidade melhorar a aparéncia dos dentes, é o clareamento
dentario, que consiste em um método econdmico e conservador para o
restabelecimento da estética de dentes escurecidos. Este
procedimento pode ser realizado em dentes vitais através de duas
técnicas: caseira e no consultério. Objetivo: A finalidade do trabalho
serd avaliar a técnica de clareamento em dentes vitalizados realizada
em consultério. Relato de caso: Serd apresentada, através de um
relato de caso clinico, uma técnica alternativa para clareamento de
dentes escurecidos realizada em consultério. Desta forma, um
paciente portador de dente com escurecimento foi incluido na
amostragem. Realizou-se uma fotografia inicial; em seguida os dentes
foram submetidos as técnicas de clareamento dental utilizando
peréxido de hidrogénio como agente clareador. A avaliagdo foi feita
através das fotografias iniciais e finais do caso. A combinacdo das
técnicas abordadas nesse trabalho promoveu um resultado estético
satisfatério. Conclusédo: O clareamento de dentes vitais por ser uma
alternativa conservadora de tratamento deve ser conhecida e indicada
pelo cirurgido-dentista. E necessario ressaltar a importancia de uma
avaliacéo profissional criteriosa, para definir quais as causas das suas
alteragdes dentais e qual o método mais indicado para o seu caso. A
medida que as técnicas e materiais evoluem, o clareamento dental
realizado de maneira adequada tornou-se uma técnica segura e de
grandes resultados a quem a ela se submete.

Palavras-chave: ,clareamento de dente,estética dentéria, peréxido de
hidrogénio
Area temética: 10.15- Materiais dentarios

P16 Infeccdo cruzada através de instrumentais rotatérios
pérfuro-cortante na clinica odontolégica

Gabriella Lima Arrais Ribeiro; Florinda Teodosio de Medeiros; Miguel
Franklin Alves Silva; Isabella Lima Arrais Ribeiro; Maria Helena Chaves
de Vasconcelos Catédo

Universidade Estadual da Paraiba - UEPB
gabyarrais@hotmail.com

Introdug&o: A falta de biosseguranga tem levado aos profissionais de salde
a exposicdo a agentes infecciosos, que estdo vinculados ao sangue e pela
saliva. Objetivo: O objetivo deste estudo foi verificar os métodos de controle
de microorganismos, utilizados pelo cirurgido dentista, que satisfazem os
parametros de biosseguranga para a manutengdo da cadeia asséptica.
Metodologia: Foram realizadas entrevistas por sorteio aleatério dos
académicos que cursavam as clinicas integradas através de questionario
com 16 questdes, referentes aos meios e métodos de esterilizacdo dos
instrumentos rotatérios. E em seguida foi recolhida a broca que foi usada
ap6s o atendimento do paciente para analise microbiolégica das mesmas no
Centro de Patologia e Medicina Laboratorial de Maceié-AL, onde foi
empregado o BHI (Brain Heart Infusion), meio enriquecido para crescimento
de todas as espécies de bactérias, seguindo os procedimentos da prépria
instituicdo. Resultados: Apos a andlise dos dados observou-se presenca de
microorganismos em 16,7% das brocas coletadas; 93% dos académicos
realizaram esterilizagéo de instrumentais rotatorios; 73% identificaram quais
o0s processos de esterilizagdo ou descontaminacdo para cada tipo de
material e instrumental; 60% observavam o prazo de validade de
esterilizagdo. Em relagdo a quantidade de brocas 30% ndo possuiam brocas
suficientes para cada atendimento e apds o uso da broca apenas 53%
realizavam descontaminagéo prévia, sendo que dos que realizavam apenas
63% obedeciam ao tempo de imerséo; 27% realizavam lavagem e 65% nao
respeitavam o tempo certo de imerséo das brocas; 23% nao limpavam suas
canetas no intervalo de cada paciente, 50% n&o eliminavam o primeiro jato
de ar; mas 100% dos académicos utilizavam equipamentos de protegdo
individual no horario de atendimento, todavia, 40% ndo utilizam antes do
horario de atendimento para a organizagdo do instrumental que serd
utilizado. Conclusdo: O ambiente odontolégico mostrou-se propicio ao
processo de contaminagdo por infeccdes cruzadas, onde 36% do ambiente
foi considerado de alto risco. Portanto, para se ter prevengdo de infeccédo
cruzada na clinica odontolégica, o profissional deve empregar processos de
esterilizagdo e seguir rigorosamente, todos os procedimentos destinados a
manter a cadeia asséptica.

Palavras-Chave: Biosseguranca, Controle de Infec¢Ges Dentérias, Agentes
de Controle de Microorganismos.
Area Tematica: 10.03 — biosseguranca
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% Avaliacdo da capacidade dos cirurgides dentistas da
cidade de Campina Grande de atuar em casos de emergéncia
médica no consultério odontolégico

Gabriella Lima Arrais Ribeiro; Renata Kelly Nogueira Trajano; Isabella

Lima Arrais Ribeiro; Miguel Franklin Alves Sliva; Maria Helena Chaves
de Vasconcelos Catéo

Universidade Estadual da Paraiba — UEPB
gabyarrais@hotmail.com

Introdugéo: E de grande importancia o conhecimento dos procedimentos de
primeiros socorros em casos de emergéncia médica por parte dos
profissionais de saude. Objetivos: Este trabalho buscou avaliar o
conhecimento e a capacidade dos cirurgides dentistas de atuarem em
situagdes de risco de vida e saude do paciente em tratamento, frente a uma
situagdo de emergéncia médica no consultério odontolégico. Metodologia:
Foram aplicados questionarios a 56 cirurgides dentistas, sorteados
aleatoriamente a partir dos 560 inscritos no Conselho Regional de
Odontologia de Campina Grande, tanto do setor publico como privado, e de
diversas faixas etérias. Resultados: Dos 56 cirurgides dentistas que
concordaram em participar do estudo, 57,2% sdo do género feminino; de
acordo com a instituicdo que se formaram 64,3% concluiram sua graduagédo
na Universidade Estadual da Paraiba e 35,7% em outras universidades.
Quanto a presenga do componente Primeiros Socorros na grade curricular
na graduacgdo, 62,5% ndo haviam cursado este componente, por ndo estar
inserido na grade curricular do curso, durante sua época de formacéo
universitaria. 37,5% dos cirurgides dentistas agiriam corretamente diante de
um caso de hiperventilagéo, tranquilizando o paciente, enquanto 37,5% néo
possuiam conhecimento para intervir em tal situacdo e 25% agiriam de
forma incorreta. Em relagdo a cricotireotomia, 67,9% dos cirurgides
possuiam conhecimento quanto aos casos em que ela deve ser realizada,
32,1% ndo sabiam do assunto. Em caso de convulséo durante o tratamento
odontolégico, 34% teriam uma postura correta no tratamento e 51,7%
agiriam de forma incorreta, 14,3% desconheciam o assunto. Sobre o chogque
anafilatico durante o tratamento odontolégico 50% saberiam agir. Durante
uma hipoglicemia grave 41% teriam uma postura correta no tratamento,
21,5% ndo saberiam como agir e 37,5% estabeleceriam um tratamento
incorreto. Conclusédo: Concluiu-se que a maioria dos cirurgides dentistas
estavam despreparados em uma situagdo de emergéncia médica e nado
buscaram esta capacitacdo no decorrer de sua vida profissional através de
cursos de atualizagdo na area.

Palavras-chave: Emergéncias; Primeiros Socorros; Competéncia
Profissional.
Area Temaética: 10.31 - Sadde Publica

P18 Avaliacdo daintegridade de luvas de procedimentos
apoés atendimento odontolégico

Luanna Batista Costa; Odmaksimara Anne Bezerra Dantas; Estefania
dos Santos Melo; Alessandro Leite Cavalcanti

Universidade Estadual da Paraiba- UEPB
luannalacosta@gmail.com

Introdugdo: Garantir a manutencdo da barreira mecanica entre o
cirurgido-dentista, cotidianamente exposto a fatores de contaminacdo
no exercicio de sua atividade, e o paciente tornou-se atualmente
assunto de grande interesse. O aumento da prevaléncia de doencas
infectocontagiosas na populacéo, principalmente soropositividade para
hepatite B e HIV, provocou uma preocupacgdo acentuada por parte do
profissional da satde em determinar a ocorréncia de perfuracdes em
luvas de latex utilizadas nos mais diversos procedimentos
odontolégicos. Pois luvas quando ndo totalmente integras sé&o
ineficazes colocando em risco a salude de todos os envolvidos em um
tratamento odontolégico. Objetivo: O presente trabalho tem como
objetivo a avaliagéo da integridade de luvas de latex de procedimentos,
ap6s atendimentos rotineiros na Faculdade de Odontologia da
Universidade Estadual da Paraiba- UEPB. Metodologia: O estudo foi
do tipo observacional e transversal, sendo a amostra composta por 90
luvas de procedimentos utilizadas por 41 alunos (todos destros e de
ambos os sexos) do 6 e 8 periodos do curso de Odontologia da
UEPB. A verificacdo de perfuracdes foi realizada pelo método de
insuflagdo em &gua diluida em fucsina, sendo os dados registrados em
um formulario especifico. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa cujo documento apresenta o ndmero-
0409.0.133.000-09. Os resultados foram apresentados por meio da
estatistica descritiva. Resultados: Treze luvas (14,4%) apresentaram
perfuracdes. Os tipos de procedimentos que interferiram na integridade
das luvas foram a execucdo de restauracdo (46,1%) e raspagem
(30,7%). Quanto a localizacdo das perfuragbes, a regido digital
(60,8%) foi a mais susceptivel, principalmente nos dedos direitos
(38,0%). No entanto, 53,2% das perfura¢des ocorreram nas luvas da
mé&o ndo-dominante (esquerdas). Concluséo: Verificou-se ser elevada
a frequéncia de perfuracdes nas luvas analisadas, existindo maior
acometimento da regido digital da m&o dominante.

Palavras-chaves: Acidentes Ocupacionais, Biosseguranga, Luvas
protetoras, Odontologia
Area Tematica: 10.03 - Biosseguranca

m Dor orofacial associada a DTM: Um campo para a
fonoaudiologia

Tatiana de Paula Santana da Silva; Silvia Damasceno Benevides;

Fundacéo de Ensino Superior de Olinda — FUNESO
tatianapss@terra.com.br

Introducgdo: Pode-se classificar a dor em dois conceitos, a dor cronica
e a dor aguda, onde a primeira apresenta carater transitério e a
segunda indica persisténcia mesmo ap6s a cura da alteracéo. A dor
orofacial por sua vez classifica-se como um conjunto de desordens
clinicas musculo-esqueléticas que envolve a musculatura mastigatéria,
articulagdo temporomandibular e estruturas associadas que podelevar
a fadiga, disturbios do sono e na auto-estima. Objetivos: Evidenciar a
atuacdo fonoaudioldgica junto a pacientes com DTM (disfuncao
temporomandibular), descrevendo as estratégias terapéuticas
utilizadas para o caso. Relato do Caso: Trata-se de um relato de caso
de um paciente com 39 anos, sexo masculino, com diagndstico clinico
de D.T.M intra-articular caracterizado por deslocamento anterior de
disco articular sem reducé@o e bruxismo céntrico. Foram adotadas as
seguintes estratégias terapéuticas para o0 caso: termoterapia calor
Umido, sinalizadores para controlar o bruxismo em vigilia, alongamento
e relaxamento da musculatura mastigatéria, movimentos mandibulares
passivos e ativos para aumentar a dimensao vertical de ocluséo. Foi
verificado durante a terapia fonoaudiol6gica que o paciente consegue
realizar os movimentos de abertura e lateralidade sem dificuldade, o
mesmo fez uso de placa miorelaxante ap6s um més de terapia
fonoaudiolégica e refere realizar bruxismo a noite, sente melhora
consideravel da dor na regido da musculatura mastigatéria, apresenta
mastigacdo de pastosos com padao bilateral, sendo na ingestdo de
sélidos ainda evidenciado a preferéncia do lado esquerdo.Concluséo:
Verifica-se a partir deste estudo de caso a importancia da terapia
fonoaudioldgica nos pacientes acometidos por D.T.M, minimizando a
mialgia, auxiliando no aumento da amplitude vertical e no
restabelecimento da fungdo mastigatéria, interferindo diretamente na
melhora da qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: transtornos da articulagdo temporomandibular, dor
orofacial, Massoterapia.
Area Temaética: 10.30 - Reabilitacéo Oral

m Educagcdo Permanente em Salde como instrumento
ativador de mudancas de praticas académicas: relato de
experiéncia

Laryza Neves Delmondes; Mirla Lima Ribeiro; Mario Valério Coutinho
Pereira; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba
laryzand@hotmail.com

Introdugdo: O governo federal adotou a politca de educagéo
permanente como estratégia fundamental para a recomposicdo das
praticas de formagdo, de atencédo, de gestdo e de controle social no
setor da saude, criando em 2003, o Departamento de Gestdo da
Educagdo na Saulde e instituindo em 2004, os Poélos de Educagédo
Permanente. A Educacédo Permanente em Salde (EPS) vem sendo
disponibilizada como Curso de Extensdo aos graduandos da UFPB,
com a finalidade de promover reflexdes sobre o cenario académico e
tornar o discente agente de mudanga. Objetivo: Relatar a experiéncia
vivenciada durante o processo de implantacdo de um projeto de
extensdo, que surgiu como proposta a partir da pedagogia
problematizadora utilizada no curso de EPS. Relato de experiéncia:
Para a implantacdo da extens@o universitaria, seguiu-se 6 fases:
diagnéstico do problema a ser enfrentado, andlise do cenaério,
sensibilizagdo, responsabilizagdo dos atores envolvidos, proposta de
intervengdo e avaliacdo. Analisando criteriosamente o cenario,
representado pelas clinicas da UFPB, foi possivel encontrar problemas
enfrentados pelos pacientes como: o longo tempo de espera para o
atendimento e a caréncia de informagdes em salde bucal. Diante
desta analise, surgiu como proposta de intervencéo o desenvolvimento
de atividades de promogé&o e educacdo em saude bucal por alunos nas
clinicas de odontologia da UFPB, em seus ambientes de espera. A
partir da proposta de intervencéo, iniciaram-se etapas para que a
extensdo universitaria pudesse atuar, como a elaboragdo do seu
projeto, sendo este incumbido aos estudantes que participariam do
mesmo. Conclus8o: A EPS caracterizou-se por ser um importante
instrumento durante o processo de implantacdo da extensao
universitaria supracitada, uma vez que, estimula a reflexdo dos
discentes sobre o cenario onde estdo inseridos e possibilita que estes
tornarem-se sujeitos operantes neste meio, produzindo mudangas.

Palavras-chave: Recursos Humanos; Educacdo em Odontologia;
Capacitagdo
Area Tematica: 10.23 - Odontologia Preventiva e Social
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Linha do tempo da formag&o do grupo de mulheres da m Valorizagdo dos ACSs: um relato de experiéncia

USF Integrada Nova Unido Jodo Pessoa-PB

Maria Beténia de Morais; Gilvanice Alves de Azeredo; Angela Maria
Pereira; Wilton Wilney do Nascimento Padilha

Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa
mariabetniam@gmail.com

Introducdo: Os grupos operativos tém como caracteristica principal a
centralizagdo em uma tarefa, constituindo-se como um instrumento de
trabalho e um método de investigagéo, tem fungdo educativa, terapéuticos e
outras finalidades. Objetivo: Situar no tempo os movimentos desenvolvidos
pela comissdo para disparar a construgdo do grupo de mulheres da USF
Integrada Nova Unido. Relato de Experiéncia: A dificuldade em trabalhar
com grupos operativos tem sido colocada como um dos problemas
identificado pelos profissionais ap6s o processo de integragdo. Atualmente
contamos apenas com o grupo de idosos, que ndo contempla todas as
demandas e apés tentativas frustradas na formagéo do grupo de gestantes,
profissionais das equipes incomodados com o fato, resolveram se articular e
buscar aliados para iniciar a formag&o do grupo de mulheres. O grupo se
propde a refletir coletivamente de maneira horizontalizada, contextualizada
com momentos de educacdo permanente a melhor forma de operacionalizar
essa atividade, utilizando a problematizacdo como estratégia metodolégica
para conducdo dos processos. A formagdo do grupo foi constituida de
momentos significativos: A fase preparatéria para qualificacdo da comissédo
na USF composta por profissionais, estagiéarios, apoio matricial, realizada
nos dias 04 e 11 de novembro de 2009. A etapa subsequente foi marcada
pela participacdo das mulheres do territério, objetivando trazer para o
cenario um dos protagonistas da acéo a fim de promover o debate sobre as
intencionalidades e expectativas do movimento, aproveitando a ocasiéo,
para sistematizar a operacionalidade e frequéncia das reunies; evento
ocorrido nos dias 18 de novembro e 09 de dezembro de 2009. Iniciamos os
encontros cujos temas e metodologia foi previamente aprovada pelo
colegiado. Realizamos trés encontros nos dias 09 de janeiro, 10 de fevereiro
e 10 de margo de 2010 em que foram problematizadas questdes relativas a
alimentagdo alternativa, DST/AIDS e prevengdo do cancer de mama.
Concluséo: Apesar do grupo de mulheres estd em fase de implantagéo,
tem-se constituido como espago de incorporacdo do saber caracterizado
pelo dialogo, o qual torna o individuo um agente ativo e co-responséavel pela
mudancga de habitos, para tanto, se faz necessario constante avaliagdo do
processo a fim de identificar fragilidades e potencialidades que possam
ressignificar a pratica e fortalecer a agéo.

Palavras-chave: Trabalho; Grupos de treinamento de sensibilizacéo;
Educagdo em saude.
Area Temética: 10.21. Odontologia em Satde Coletiva

Ingrid Carla Guedes da Silva, Gabrielle Abrantes Gadelha; Maria Luiza

Lima Alves; Mayra Sousa Gomes; Talitha Rodrigues Ribeiro
Fernandes Pessoa

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
Ingridcarla_@hotmail.com

Introducédo: O Agente Comunitario de Saude (ACS) é um profissional de
fundamental importancia para o desenvolvimento da Estratégia de Saude da
Familia, assim sendo, valorizar o ACS e cuidar desse trabalhador, torna-se
um fator relevante durante as praticas de educacdo permanente na
formacgéo de profissionais de saude. Mediante essa concepcéo, é correto
afirmar que o ACS é o elo entre as necessidades de salde da populagéo, a
equipe de saude da familia e os demais servigos de saude, sendo assim,
ressalta-se a importancia do auto-reconhecimento do seu papel, no sentido
de que sdo os mensageiros de salde em sua comunidade. Objetivo:
Baseado na perspectiva de vivenciar o processo de trabalho na equipe de
salde da familia pretende-se apresentar uma atividade que foi desenvolvida
na USF Timbdé | durante as vivéncias com os estudantes do Estagio
Supervisionado do Curso de Odontologia da Universidade Federal da
Paraiba, cujo objetivo foi valorizar e compreender o processo de trabalho
dos ACSs. Relato de experiéncia: A atividade foi desenvolvida pelos
estagiarios do Curso de Odontologia com os ACSs da USF, Timbo I, e os
demais profissionais da Equipe de Salde da Familia. Para a execugdo
dessa atividade, utilizou-os seguintes recursos: 1. Didlogo acerca da
importancia do trabalho do ACS; 2. Realizagdo de dramatizagdes, ilustrando
situagbes cotidianas enfrentadas pelos ACSs e construgdo coletiva de
solugdes para as dificuldades encontradas; 3. Execugdo de dinamicas no
intuito de promover reflexdes acerca das relagdes interpessoais implicadas
no processo de trabalho em salde. Mediante os depoimentos apds as
atividades, pode-se constatar melhora na auto-estima dos ACSs, uma vez
que os recursos utilizados na atividade visavam valorizar e reconhecer a
importancia desses profissionais para o processo de trabalho da equipe e
para a promogdo da saude da comunidade. Conclus&o: Considerando o
crescimento e aprimoramento da Estratégia Salde da Familia, acredita-se
ser importante conhecer como se processa o universo de trabalho do ACS
de forma a subsidiar politicas puUblicas de salde e estratégias que
potencializem as ac¢des desse trabalhador, gerando um impacto positivo na
saude da populagéo.

Palavras-chave: Agente Comunitario de Saude, Estratégia de Saude
da Familia, Saude Coletiva
Area Tematica: 10.21 - Odontologia em Satde Coletiva
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Fco1 Perfil das instituicdbes de ensino ganhadoras dos
prémios de destaque na Iniciagdo Cientifica do CNPq de 2004 a
2009

Maria Elisa Martins Moura; Diego Figueiredo Nébrega; Arthur Marinho
Lira; Ana Maria Gondim Valenca

Universidade Federal da Paraiba
mariaelisa_martins@hotmail.com

Introducdo: O Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica
(PIBIC) propde-se a incentivar o desenvolvimento da pesquisa na
graduacdo, estimulando o desenvolvimento da capacidade critica e do
pensar cientifico, sendo um importante instrumento na formagédo de recursos
humanos. Objetivo: Tragar o perfil dos trabalhos de pesquisa ganhadores
do Prémio Destaque do Ano na Iniciagcdo Cientifica promovido pelo do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ), no
periodo de 2004 a 2009. Metodologia: Utilizou-se uma abordagem indutiva
com procedimento comparativo-estatistico, por meio da técnica de
documentag&o indireta, sendo os dados obtidos mediante consulta ao sitio
http://www.cnpg.br/saladeimprensa/noticias/2009/1001.htm. Avaliou-se
guantitativamente a distribuicdo dos prémios de iniciagdo cientifica segundo:
instituicdo, regido, area do conhecimento e estados, sendo os dados
analisados descritivamente por meio de valores absolutos e percentuais.
Resultados: Das premiagdes concedidas (n=30), 86,7% (n=26) destinaram-
se a instituicdes de ensino publico. Na categoria de Ciéncias da Vida (n=10),
90% (n=9) dos prémios foram para rede publica de ensino superior; na
categoria Ciéncias Humanas e Sociais, Letras e Artes (n=10), 80% (n=8)
foram para rede publica de ensino e na categoria Ciéncias Exatas, da Terra
e Engenharias (n=10), 90% (n=9) foram para rede publica de ensino. A
regido nordeste e sudeste foram contempladas, respectivamente, com
13,5% (n= 4) e 60% (n=18) das premiacdes, constatando-se que ndo houve
participacéo dos estados da regido norte dentre os ganhadores do prémio.
Na categoria Ciéncias da Vida as &reas de conhecimento contempladas
foram: Fisiologia 20% (n=2), Microbiologia 10% (n=1), Imunologia 30%
(n=3), Biologia Celular 20% (n=2), Fisiologia Vegetal 10% (n=1) e Ecologia
de Ecossistemas 10% (n=1) e os estados que mais contribuiram foram o de
S&o Paulo 40% (n=4) e Rio de Janeiro 20% (n=2). Os estados do Rio
Grande do Sul, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Norte tiveram uma
Unica participagdo. Conclusdes: H& uma predominancia das instituicdes
publicas de ensino superior na obtencéo do Prémio Destaque do Ano na
Iniciagdo Cientifica, localizando-se as universidades mais contempladas na
regido Sudeste do pais. Para a grande area de Ciéncias da Vida, a area do
conhecimento com maior nimero de premiac¢des foi Imunologia e o estado
mais contemplado foi S&o Paulo.

Palavras-chave: Base de Dados, Caracteristicas dos Estudos, Estudo
Comparativo.

Area Tematica: 10.16 - Metodologia da Pesquisa Cientifica

FCo2 Influéncia de diferentes tratamentos de superficie na
rugosidade superficial de uma ceramica de Y-TZP

Rafael Santiago de Sousa; Hugo Ramalho Sarmento; Fernanda
Campos; Maria Luiza Lima Alves; Rodrigo Othavio de Assuncéo e
Souza

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
rafaelsanso@hotmail.com

Introduc&o:Micro-rugosidades superficiais melhoram a penetracéo de cimento na
superficie ceramica e aumentam a area de ades&o e molhabilidade da superficie
de zircdnia com o cimento resinoso.Objetivo:Avaliar a influéncia de tratamentos
de superficie na rugosidade superficial de uma ceramica policristalina de zircénia
tetragonal estabilizada com itria(Y-TZP). A hipdtese sugere que a rugosidade
superficial de uma ceramica Y-TZP é influenciada pelos diferentes protocolos de
jateamento empregados.Metodologia:A partir de blocos ceramicos(LAVA 3M
ESPE), foram obtidas 30 amostras nas dimensdes de 7,5x4x7,5mm, sendo
regularizadas com lixas d’dgua de granulagdo fina e sinterizadas em forno
especifico do sistema ceramico(LAVA Furnace 200, 3M ESPE), possuindo
dimensdes finais de 5,25x2,8x5,25mm. Posteriormente, incluiram-se as amostras
em resina acrilica e poliram-se as superficies a serem tratadas com auxilio de
politriz e lixas d’dgua em granulacdo decrescente, associadas a pastas de
polimento(10 e 3um) e silica coloidal em disco de feltro. Distribuiu-se as amostras
aleatoriamente em 5 grupos de acordo com os fatores “particula” e “pressé@o de
jateamento”(n=6): Grl-controle; Gr2-Al,04(110um)/2,5bar; Gr3-
Si0,(110um)/2,5bar; Gr4-Al,04(110um)/3,5bar; Gr5-Si0,(110um)/3,5bar.
Analisou-se a rugosidade superficial por meio de um perfildmetro 6ptico digital(NT
1100 Wyco, Veeco) e observou-se a morfologia superficial da ceramica, ap6s os
protocolos de jateamento, através de MEV. Analizou-se estatisticamente os dados
obtidos(um) por meio do teste de Dunnett(5%), ANOVA(2 fatores) e teste de Tukey
(5%).Resultados: Verificou-se que todos os protocolos de jateamento promoveram
um aumento significativo da rugosidade da ceramica Y-TZP em relacéo ao grupo
controle(0,1um) (p<0,05; Dunnett 5%). A andlise de variancia revelou que o tipo de
particula(p=0,0001) e a pressédo(p=0,0001) utilizadas durante o jateamento
influenciaram os valores de rugosidade dos grupos experimentais. Obteve-se os
respectivos valores médios de rugosidade(um) para os grupos experimentais(Gr2
a Grb): 0,568; 0,48C; 0,824; 0,678. A andlise em MEV revelou que as amostras
jateadas com Al,O, independente do tamanho das particulas e da presséo
utilizada, foram danificadas pelo jateamento, uma vez que observaram-se danos
superficiais na ceramica na forma de ranhuras e lascamentos, diferente do
observado nas amostras jateadas com SiO, que apresentaram uma camada
irregular de silica sobre a superficie da amostra.Conclusdo:O jateamento com
AlL,O; 110um/3,5bar é um protocolo eficiente para gerar elevada rugosidade
superficial da ceramica Y-TZP.

Palavras-chave: Porcelana
dentéaria.

Area teméatica: 10.15 - Materiais Dentarios.

Prétese parcial fixa, Materiais dentérios,

Evidéncia cientifica em periédicos de Odontologia da
regido nordeste do Brasil

Mayara Abreu Pinheiro; Yuri Wanderley Cavalcanti; Deborah Brindeiro
de Aradjo Brito; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
abreu_mayara@yahoo.com.br

Introducgdo: A pesquisa baseada em evidéncias tem se sustentado em
um tripé que leva em conta a sintese da melhor evidéncia de pesquisa,
a experiéncia do profissional e as preferéncias do paciente. Objetivo:
Avaliar a evidéncia cientifica dos artigos cientificos publicados em
periédicos de Odontologia da regido nordeste, durante o ano de 2009.
Metodologia: Utilizou-se uma abordagem indutiva, com procedimento
estatistico-comparativo e técnica de documentagdo direta. A amostra
foi composta pelos artigos publicados durante o ano de 2009 pelos
periédicos: Internation Journal of Dentistry (1JD), Odontologia Clinico-
Cientifica (OCC), Pesquisa Brasileira de Odontopediatria e Clinica
Integrada (PBOCI) e Revista de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-
Facial (RCT). Os dados coletados, a partir do formato eletrdnico dos
periédicos, foram: metodologia utilizada, realizagdo de pesquisa com
seres humanos, validagdo do instrumento de coleta dos dados e
andlise dos dados. A andlise dos dados foi descritivo-comparativa.
Resultados: Foram identificados 200 artigos, 29,5% (n=59) foram da
RCT, 28,5% (n=57) foram da PBOCI, 27% (n=54) foram da OCC e
15% (n=30) foram da 1JD. Quanto a metodologia utilizada, houve
preferéncia de estudos descritivos na PBOCI (59,6%;n=34) e na IDJ
(30%;n=9), de revisdes de literatura na OCC (31,4%;n=17) e de relatos
de casos na RCT (59.3%;n=35). Quanto a realizacdo de pesquisas
com seres humanos, um relevante quesito na evidéncia cientifica
devido seu envolvimento com o publico-alvo da experiéncia clinica, a
porcentagem foi de 57,8% (n=33) na PBOCI, 27,8% (n=15) na OCC,
26,6% (n=8) na IJD e 8,5% (n=5) na RCT. Quanto a validacdo do
instrumento de coleta dos dados houve ocorréncia de 69,1% (n=40) na
PBOCI, 16,9% (n=8) na OCC, 10% (n=3) na IJD e 3,4% (n=2) na RCT.
Quanto a utilizagao de teste estatistico para andlise dos dados 73,68%
(n=42) na PBOCI, 33,33% (n=10) na 1JD, 27,8% (n=15) na OCC e
10,2% (n=6) na RCT mencionaram realizagdo de pelo menos um teste.
Conclusdo: Baseando-se nos dados analisados, o periédico que
apresentou maior evidéncia cientifica foi a PBOCI e a menor foi a RCT.

Palavras chaves: Odontologia Baseada em Evidéncias; Metodologia;
Etica em Pesquisa.
Area de pesquisa: 10.16-Metodologia da Pesquisa Cientifica

FCo4 Apresentacdo dos aspectos éticos da pesquisa com
seres humanos em dois periédicos de circulacdo nacional

Yuri Wanderley Cavalcanti; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba - UFPB
yuri.wanderley@yahoo.com.br

Introdug&o: O cumprimento das normas da bioética é processo fundamental
na realizacdo de pesquisas com seres humanos. Para divulgagdo do
conhecimento cientifico, a normatizagdo recomenda clareza das
informacdes sobre o cumprimento de aspectos éticos. Objetivos: Objetivou-
se avaliar o contetdo de dois periédicos nacionais quanto & apresentagdo
de aspectos éticos da pesquisa com seres humanos, segundo a resolugéo
196/96 do Conselho Nacional de Salde. Metodologia: Utilizou-se uma
abordagem indutiva, com procedimento descritivo-comparativo e técnica de
documentagéo direta. Foram analisados 85 artigos originais de pesquisa dos
periédicos: Pesquisa Brasileira em Odontopediatria e Clinica Integrada
(PBOCI) e Brazilian Journal of Oral Sciences (BJOS), os quais apresentam
formato eletrénico de livre acesso e fazem parte da categoria B3 do qualis-
periédicos da CAPES. Para tanto, foram identificados seis exemplares (trés
de cada periédico) disponiveis online e publicados durante o ano de 2009.
Os dados coletados foram: tipo de pesquisa; pesquisa com envolvimento de
seres humanos; aprovagdo de Comité de Etica em Pesquisa (CEP);
utilizacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); e tipo de
envolvimento ético Resultados: Do total de artigos avaliados, 55 eram da
PBOCI e 30 eram da BJOS. Quanto ao tipo de pesquisa, os artigos foram
classificados como: Laboratoriais (n=34; 40,0%); Clinico-laboratoriais (n=10;
11,7%); Clinicos (n=15; 17,6%); Sociais (n=18; 21,2%); e Clinico-sociais
(n=8; 9,4%). Do total de 85 artigos originais de pesquisa, 65 (76,4%)
apresentaram o envolvimento de seres humanos. Porém, destes, 50 (76,9%)
citaram a aprovacao do CEP e 27 (41,5%) citaram a utilizacdo do TCLE.
Quanto ao tipo de envolvimento ético na pesquisa e a informagdo sobre

aprovacdo do CEP; 21 realizaram exames clinicos e 4 ndo informaram
aprovagdo do CEP, 10 analisaram documentos secundarios e 2 destes ndo
citaram aprovacdo do CEP; 21 utilizaram materiais biolégicos e 8 ndo
citaram o aprovagéo do CEP. Conclusdes: Concluiu-se que as normas da
bioética na apresentagéo do artigo cientifico precisam ser mais valorizadas.
O descumprimento dessa normatizacéo foi verificado com maior freqiéncia
nas pesquisas que envolveram a utilizacdo de materiais biolégicos.

Palavras-Chave: Bioética; Etica em Pesquisa; Comités de Etica em
Pesquisa
Area Tematica: 10.10 - Etica e Legislagdo

aprovagdo no CEP, 13 aplicaram questionarios e 1 destes ndo citou a
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FCO5
comercializadas na cidade de Jodo Pessoa-PB

Renally Bezerra Wanderley e Lima; Vanderllicia Gomes Moreira; Yuri
Wanderley Cavalcanti ; Leopoldina de Fatima Dantas de Almeida;
Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba-UFPB
nally_18@yahoo.com

Introdugdo: A escova dental € utilizada como o principal meio de
controle mecanico do biofilme dentério, desta forma deve apresentar
caracteristicas morfolégicas e funcionais a fim de se adequarem a esta
funcdo. Objetivo: Objetivou-se avaliar parametros morfolégicos de
escovas dentais comercializadas em Jodo Pessoa-PB, segundo
especificagdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
e critérios estabelecidos pelos proprios pesquisadores (dureza das
cerdas, fabricante, instruges de uso, tempo de uso, selo de qualidade
da Associacéo Brasileira de Odontologia-ABO, e pre¢o). Metodologia:
Utilizou-se uma abordagem indutiva, com procedimento estatistico
descritivo e técnica de documentacéo direta. Foram selecionadas, por
conveniéncia, 20 marcas de escovas dentais (sendo 10 de uso adulto
e dez de uso infantil), comercializadas na cidade de Jodo Pessoa-PB.
Foram observados os critérios: marca comercial, comprimento da
escova, largura da cabecga da escova, preco, selo da ABO, presenca
de instrugdo de uso, tempo de uso, dureza das cerdas. Resultados:
Um total de 85% da amostra indicou o tempo de uso, 45% informaram
instrucdes de uso, 25% apresentaram selo da ABO. O preco variou
entre R$ 0,89 a R$ 8,00. Em relagédo a dureza das cerdas, 65% das
escovas eram macias, 25% eram médias, 5% eram extra-macias e 5%
nao informaram sobre dureza das cerdas. O comprimento minimo das
escovas infantis e adultas variou entre 194 mm e 138 mm. A largura
maxima da cabeca variou entre 15 mm e 9 mm. Conclusdo: Os
resultados obtidos pelo trabalho demonstraram que as escovas
obedecem as regras e especificagdes da ANVISA. A presenca do selo
da ABO e as instrucdes de uso ndo foram itens frequentes na
embalagem das escovas analisadas.

Palavras-chave: Escovagdo Dentéria; Higiene Bucal; Saide Bucal.
Area Temética: 10.23 - Odontologia Preventiva e Social

FCo7 Atividade antimicrobiana e antiaderente in vitro do

extrato de Psidium cattleianum e Syzygium cuminii L. sobre
Lactobacillus casei

Thiago Isidro Vieira; Brenna Louise Cavalcanti Gondim; Vanessa de
Carvalho Jovito; Bianca Marques Santiago; Ana Maria Gondim Valenga

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
thiago_isidro@yahoo.com.br

Introducéo: A fitoterapia consiste basicamente no tratamento através
das plantas. Ela é largamente exercida e entre as plantas medicinais
mais utilizadas pela populagéo poucas tém ac¢éo comprovada. O uso
popular tradicionalmente consolidado tem sido utilizado como guia
para distintas pesquisas farmacoldgicas. Uma estratégia de sucesso
para o descobrimento de novos medicamentos é o emprego de
produtos naturais. Objetivo: Determinar a Concentragdo Inibitéria
Minima (CIM) e a Concentragéo Inibitéria Minima de Aderéncia (CIMA)
dos extratos hidroalcodlicos da folha do araga (Psidium cattleianum) e
jamboldo (Sygyzium cuminii L.) frente a Lactobacillus casei (ATCC
9595). Metodologia: Cepas de L. casei padronizadas na escala 8 de
Mac Farland foram semeadas com ‘swabs’ em placas de agar sangue
(BHI acrescido de 5% de sangue) para determinacdo da CIM pela
técnica de agar-difuséo. Utilizou-se a técnica dos tubos inclinados para
determinacé@o da CIMA ao vidro, na presenca de 5% de sacarose, em
caldo Mueller-Hinton. Os mesmos procedimentos foram realizados
com a clorexidina a 0,12% (controle positivo). Efetuou-se dilui¢des de
1:0 (extrato bruto) até 1:1024, sendo 0s ensaios realizados em
duplicata. As placas e os tubos foram mantidos em microaerofilia a
37°C por 24 horas e, em seguida, procedeu-se a mensuragdo, em
milimetros, dos halos de inibigdo por intermédio de um paquimetro
manual. Resultados: As CIMs (mg/mL) do aracd, jamboldo e
clorexidina foram, respectivamente, 1:0, 1:1 e 1:64. Registraram-se as
seguintes CIMAs para o araga, jambolao e clorexidina: 1:0, 1:2 e 1:16.
Conclusdo: Os extratos hidroalcodlicos de Psidium cattleianum e
Syzygium cuminii L. apresentam efeito antimicrobiano e antiaderente
sobre a cepa em teste, sendo este inferior quando comparado ao da
clorexidina.

Palavras-chave: Fitoterapia, Biofilmes, Agentes antibacterianos.
Area Temaética: 10.17 — Microbiologia

Anélise de parametros morfolégicos em escovas dentais FC06 Aplicagéo do indice anamnésico para DTM

Tatiana de Paula Santana da Silva; Silvia Damasceno Benevides; Katia
Bueno dos Santos

Fundacgéo de Ensino Superior de Olinda — FUNESO
tatianapss@terra.com.br

Introdugdo: Varios sdo os sinais e sintomas evidenciados pela
literatura para os disturbios da articulagéo temporomandibular (DTM’s),
dentre eles, destacam-se as dores miofasciais e os estalidos, que
surgem como os mais referidos pela populagdo acometida por esta
patologia. Da necessidade da investigacdo e triagem dos sintomas
especificos e caracteristicos de DTM, Fonseca (1994), elaborou um
questionario que consiste em perguntas objetivas para a triagem de
pacientes com DTM. Devido a sua etiologia multifatorial a DTM
apresenta uma série de sinais e sintomas diferenciados, onde é
necessario a investigagéo correta destes, na triagem inicial objetivando
uma forma mais eficaz de tratamento com menos possibilidades de
insucesso no tratamento.Objetivos: Este estudo teve por objetivo
descrever os resultados da aplicacdo de um questionario simplificado
de triagem inicial das DTM's. Metodologia: A pesquisa foi iniciada
ap6s aprovacdo do projeto por parte do Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos do Hospital Agamenon Magalhées e realizada no
Centro de Controle da Dor Orofacial localizado na Faculdade de
Odontologia de Pernambuco com 10 pacientes que responderam a um
questionario denominado indice Anamnésico Simplificado (DMF) que
consta de perguntas acerca da cronicidade dos sinais e sintomas de
DTM. Os dados foram analisados pela estatistica descritiva.
Resultados: Com relacdo a cronicidade dos sintomas 40%
apresentaram grau moderado e 60% grau severo, com sintomas
dolorosos de caracteristica intermitente, sem tratamentos anteriores,
na qual 30% fazia uso de auto-medicagéo para minimizacéo do quadro
algico. Concluséo: A partir dos resultados foi possivel observar a
necessidade de um instrumento validado para triagem inicial para
deteccdo da DTM tanto para a aplicagdo de pesquisas quanto na
prética clinica proporcionando um tratamento mais eficaz e apropriado.

Palavras-chave: transtornos da articulagéo temporomandibular, dor
orofacial, diagnostico.
Area Tematica: 10.30 - Reabilitagéo Oral

Anédlise do Suplemento de Satde da PNAD 2008

Gabriela Saraiva Silva; Wilton Wilney Nascimento Padilha.

Universidade Federal da Paraiba
gabissaraiva@hotmail.com

Introdug&o: As informagdes atualizadas de base populacional e de ambito
nacional s&@o essenciais ao processo de planejamento e ao
acompanhamento pela sociedade do cumprimento dos principios
constitucionais da saude, como direito ao acesso igualitario aos servigos de
salde. A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) é uma fonte
de dados importante para o conhecimento e monitoramento de aspectos
relevantes da situagdo de salde da populagdo brasileira e do acesso,
utilizacdo e financiamento de servicos de salde. Objetivo: Analisar os
indices apontados no Suplemento de Salde da PNAD 2008 e compara-lo
com os dados existentes de 1998. Metodologia: Utilizou-se abordagem
indutiva, com procedimento comparativo-estatistico e técnica de
documentagé&o indireta. Resultado: Dos 57,6 milhdes de domicilios do pais,
apenas 27,5 milhdes (47,7%) estavam cadastrados no Programa Saude da
Familia (PSF), a Regi&o Nordeste representa 35,4% do total (9,7 milhdes) e
a Paraiba possui mais de 2/3 dos seus domicilios cadastrados. 77,3% da
populacéo avaliou sua salide como muito boa ou boa, 18,9% como regular e
3,8% como ruim ou muito ruim. Houve um aumento de 24,5% em 1998 para
26,3% em 2008 do numero de pessoas com plano de salde. A procura pelo
dentista também aumentou passando de 81,2% para 88,5%. O local de
atendimento mais procurado é o posto de saude com 56,8%, seguido dos
consultérios particulares com 19,2%, ambulatérios de hospital com 12,2% e
outros locais com 11,8%. O atendimento foi classificado como muito bom ou
bom por 86,4% da populagéo, principalmente, no setor odontoldgico, 10,4%
como regular e 3,1% como ruim ou muito ruim e 96,3% da populagéo foi
atendida na primeira vez. Conclusdo: Observou-se que a maioria dos
domicilios, cadastrados no PSF, estdo localizados na regido Nordeste, que
grande parte da populagdo considera sua salde como muito boa ou boa,
que houve um aumento na parcela da populagdo com plano de saude e no
nimero de pessoas que ja foram ao dentista. Os postos de salde continuam
sendo os locais mais procurados para atendimento, o qual € considerado
muito bom ou bom, principalmente no setor odontolégico, e a maioria da
populagéo foi atendida na primeira vez.

Palavras-chaves: Saude, Acesso aos servigos de saude, Indicadores.
Area Temética: 10.21 Odontologia em Saudde Coletiva
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m Atividade antifingica in vitro de Cimentos de londmero
e Vidro puros e associados ao 6leo essencial de Cinnamomum

zeylanicum

Gabriela Lacet Silva Ferreira; Vanessa de Carvalho Jovito; Irlan de
Almeida Freires; Ricardo Dias de Castro

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
gabrielalacet@yahoo.com.br

Introducéo: Diante da necessidade de conferir potencial antimicrobiano a
materiais e produtos odontolégicos, o estudo cientifico do uso de produtos
naturais nas doengas bucais poderd beneficiar a populagdo ao unir
odontologia com a fitoterapia. Objetivo: Verificar a atividade antifingica in
vitro de Cimentos de londmero de Vidro (CIV) puros e associados ao 6leo
essencial obtido a partir das folhas de canela (Cinnamomum zeylanicum)
frente a Candida albicans (ATCC 289065). Metodologia: Utilizou-se uma
abordagem indutiva com procedimento comparativo e técnica de observacéo
direta intensiva em laboratério. Os CIV utilizados na pesquisa foram Vitro Fil
A3®, Maxxion R® e Vitro Cem®. A inibi¢ao do crescimento fangico foi dada
pela medicéo do diametro dos halos de inibicdo em placa de Petri contendo
20 mL de meio de cultura Agar Sabouraud Dextrose (Himedia®, Sdo Paulo),
semeadas com o inéculo da cepa fangica pela técnica da inundagéo. Os CIV
foram manipulados de acordo com as orientagdes dos fabricantes e
inseridos em pogos de mesmo diametro com o auxilio de seringa Centrix
(DFL®). Para as associacdes, foi preparada uma emulsdo de 100.000 pg/mL
e, no momento da manipulagdo do material, foram adicionados 20 pL da
emulsdo para cada por¢édo do CIV. O controle positivo utilizado foi nistatina
(100pg/mL). As placas foram armazenadas em estufa a 37°C durante 48h e
posteriormente foi feita a leitura dos resultados e a mensuragéo dos halos de
inibicdo com o auxilio de um paquimetro. O estudo foi realizado em triplicata.
Resultados: Quando avaliado puro, o Vitro Fil A3® apresentou maior halo
de inibicdo — 8 mm, enquanto o Vitro Cem® nédo apresentou inibicdo do
crescimento fangico. Associados a emulséo da canela, o Vitro Fil A3® ndo
apresentou inibicdo. No entanto, Maxxion R® apresentou maiores halos,
cuja média foi 8,3mm. A emulsdo da canela ndo associada aos CIV
apresentou halo de diametro 9,4mm. A nistatina apresentou halo de
13,3mm. Concluséo: Associados ou puros, todos os CIV apresentaram
inibicdo do crescimento da Candida albicans. A substancia atuou tanto
aumentando quanto diminuindo a atividade antifingica dos CIVs puros,
sendo necessarios mais estudos para comprovar as vantagens dessa
associagao e as perspectivas para o uso clinico.

Palavras-chave: Cinnamomum zeylanicum, Fitoterapia, Odontologia
preventiva
Area temética: 10.23 - Odontologia Preventiva e Social

FC10 Identificagdo da disfuncéo temporomandibular (DTM) em
usuéarios de equipamentos de protecdo individual auditivo.

Tatiana de Paula Santana da Silva; Hilda Santos de Souza Mendes
Aquino; Silvia Damasceno Benevides

Instituto de Desenvolvimento Educacional-IDE
tatianapss@terra.com.br

Introdugdo: Pesquisas na area da salde auditiva do trabalhador
demonstram uma crescente preocupacdo com o conforto do
trabalhador com rela¢do ao uso dos EPI's, na qual se observa que,
embora esta seja a Unica opcédo individual viavel para redugdo do nivel
de presséo sonora elevado, séo constatadas a presenca de dores na
regido pré-auricular e na articulagdo temporomandibular (ATM) em
alguns colaboradores das empresas, 0 que pode promover a retirada
constante dos equipamentos durante a jornada de trabalho,
aumentando assim a incidéncia de perda auditiva. Objetivo:
Descrever e classificar a presenca de disfungdo temporomandibular
(DTM) em trabalhadores usudrios de equipamentos de protegdo
individual auditivo. Métodos: Tratou-se de um estudo transversal
descritivo, com carater observacional, desenvolvido em uma indUstria
de tintas. A populacéo foi composta por 46 funcionarios de ambos os
sexos com idade entre 20 a 50 anos, expostos a ruido intenso (90
dBNA) que faziam uso de EPI tipo concha. Na coleta de dados foram
realizados os seguintes procedimentos: triagem fonoaudiolégica,
avaliacéo clinica otorrinolaringolégica e diagnéstico de DTM através do
RDC/TMD eixo |. Os dados foram analisados pela estatistica
descritiva. Resultados: A idade media foi de 36,24 anos + 9,57, o
género predominante foi o masculino (94,44%), e a queixa
predominante de dor na regido que envolve a orelha e articulagdo
temporomadibular. Observou-se que 87% apresentaram diagnéstico
positivo de DTM, onde 83% tinham dor miofascial, 11% dor miofascial
com limitacéo de abertura oral e 6% apresentaram diagnéstico de dor
miofascial associada a deslocamento de disco com reducéo.
Conclusdes: A maioria dos trabalhadores apresentou DTM de ordem
muscular. Ressalta-se a importéncia de considerar a possibilidade da
influéncia deste equipamento sobre o aparecimento ou intensificacao
do transtorno mencionado. Estudos futuros e mais aprofundados sobre
o impacto dos EPI's nas disfun¢Ges temporomandibulares devem ser
realizados.

Palavras-chave: Transtornos da Articulacdo Temporomandibular, dor
facial, satude ocupacional.

Area Tematica: 10.20 - Odontologia do Trabalho

FC11 Atividade antifingica de enxaguatérios bucais sobre
fungos do género Candida

Ana Luiza Alves de Lima Pérez; Yuri Wanderley Cavalcanti;
Leopoldina de Fatima Dantas de Almeida; Andreia Medeiros
Rodrigues; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
analuiza_perez@yahoo.com.br

Introducdo: O enxaguatério bucal pode apresentar componentes
antimicrobianos em sua composi¢do, tornando-se assim, um potencial
auxiliar na higiene bucal diaria. Objetivo: Verificar a atividade antifingica in
vitro dos enxaguatérios bucais Malvatricim®, Plax®, Oral B®, Periogard®
sobre os microrganismos: Candida albicans (ATCC-40277), Candida
albicans (ATCC-289065), Candida krusei (ATCC-40147), Candida tropicalis
(ATCC-13803) e Candida tropicalis (ATCC-40042). Metodologia: Utilizou-
se uma abordagem indutiva, com procedimento comparativo e técnica da
documentagdo direta em laboratério. A acdo antifingica foi avaliada por
meio da técnica da difusdo em Agar, utilizando-se a metodologia dos pogos.
Assim, foram confeccionados cinco pocos em 15 placas de Petri com meio
de cultura Agar Sabouraund Dextrose 4%. Em cada pogo foi adicionado
50pL dos enxaguatérios bucais em sua formulagdo comercial. Como
controle positivo foi utilizado Nistatina (1:100.000 Ul). As placas foram
incubadas em estufa bacteriol6gica a 37°C, durante 48 horas. Os resultados
foram coletados através da mensuracdo dos halos de inibigdo produzidos
pelos produtos. Os testes foram realizados em triplicata e comparados ao
controle positivo. Resultados: Frente a Candida albicans (ATCC-28906) o
Periogard® teve melhor atuacdo com 15 mm de halo médio de inibi¢do e o
Malvatricim® n&o apresentou atividade. Para a Candida albicans (ATCC-
40277) o Malvatricim® foi o de melhor atuagdo (25,3mm de halo médio de
inibic&o) e a Nistatina ndo produziu halo de inibicdo. O Periogard® produziu
um halo médio de inibicdo de 18 mm para a Candida tropicalis (ATCC-
40042) e o Malvatricim® ndo mostrou atividade para esse microrganismo.
Para a Candida tropicalis (ATCC-13803) o Periogard® produziu um maior
halo médio de inibigdo (14,3 mm), j4 o Malvatricim® ndo apresentou
atividade. Para a Candida krusei (ATCC-40147) o Periogard® teve o melhor
resultado, com 15mm de halo médio de inibicdo e o Malvatricim® néo
apresentou atividade. Concluséo: Frente a Candida albicans (ATCC-40277)
o Malvatricim® apresentou atividade, ja para a Nistatina ndo foi observada
acdo antifingica. O enxaguatério que apresentou melhor atividade diante
dessas cepas foi o Periogard®, sucedido pelo Plax® e o Oral B® que
tiveram atividade semelhante. Todos os enxaguatérios testados, com
excecdo do Malvatricim® apresentaram atividade superior a Nistatina.

Palavras chaves: Profilaxia dentaria; Microbiologia; Fungos.
Area tematica: 10.17 - Microbiologia

FC12 Praticas preventivas realizadas pelos cirurgiGes-
dentistas das Unidades de Salde da Familia do Distrito Sanitéario |

de Jodo Pessoa - PB

Tricia Murielly Pereira Andrade de Souza; Gabriela Lacet Silva
Ferreira; Leopoldina de Fatima Dantas de Almeida; Ricardo Dias de
Castro

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
triciamurielly@yahoo.com.br

Introdugdo: Com a reestruturagéo dos servigos de salde baseada no SUS,
surgem as Unidades de Salde da Familia (USF), onde a equipe de salde
bucal é parte integrante e fundamental, destacando-se uma odontologia mais
voltada para praticas educativas e preventivas. Objetivo: Identificar as
principais praticas preventivas realizadas pelos cirurgides-dentistas (CD) das
USF do Distrito Sanitério (DS) | da cidade de Jodo Pessoa — PB. Metodologia:
Do universo composto pelos 180 CD do Programa de Saude da Familia desta
cidade distribuidos em cinco DS, selecionou-se os 45 do DS |, por
conveniéncia, para compor a amostra. Para a coleta de dados utilizou-se um
formulério dirigido aos CD. A andlise dos dados foi feita de forma descritiva.
Resultados: Do total de 45 CD, os formularios foram aplicados a 34 seguindo
os critérios de incluséo. Todos os CD relataram ministrar instrugbes de
higienizag&o bucal aos usuérios no consultério, e a maioria (47%) afirmou fazé-
lo em todas as visitas do tratamento dentério. Em relagdo aos procedimentos
preventivos realizados em ambito individual, os mais citados foram: aplicagéo
topica de flior (ATF) e escovagdo dental supervisionada. Em ambito coletivo,
as atividades mais citadas foram ATF, escovagdo dental supervisionada e
atividades de educacdo em salde. O fluoreto mais utilizado tanto em nivel
individual (88,2%), quanto coletivo (82,3%) foi o fltor fosfato acidulado 1,23 %
(gel). A maioria dos CD (85,3%) divide as acdes coletivas por grupos ou faixas
etarias. Para realizacdo das acOes preventivas os CD se baseiam
principalmente em conhecimentos adquiridos durante a graduagédo, internet,
revistas, livros e artigos cientificos. Quanto a percepgdo pessoal dos mesmos
sobre o impacto das suas agdes preventivas, todos afirmaram haver impacto
positivo, principalmente pela melhora no auto-cuidado dos usuérios com a
saude bucal (41,2%) e pelo aumento da procura pela consulta odontolégica
(41,2%). Entretanto, 67,6% dos CD disseram n&o possuir instrumentos ou
formas de avaliar o impacto das agdes. Conclusdes: Alguns profissionais
ainda confundem acdes preventivas e curativas, e hd uma concentragédo das
atividades em escolas e grupos de gestantes e de idosos. Nota-se também a
necessidade de instrumentos de avaliagdo como parte integrante do processo
de planejamento das agoes.

Palavras-chave: Odontologia Preventiva, Aten¢éo Priméria a Saude,
Saude Bucal

Area tematica: 10.23 - Odontologia Preventiva e Social
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FC13 Ansiedade odontolégica e informagdes de higiene bucal
em gestantes da comunidade S&o José- Jodo Pessoa/PB

Bruno da Silva Mesquita; Izaura Helena Chaves de Meneses; Isabela
Albuquerque Passos Farias; Talitha Rodrigues Ribeiro Fernandes
Pessoa

Centro Universitéario de Jodo Pessoa- UNIPE
brunomesquitajpa@hotmail.com

Introdugéo: A higiene bucal e a ansiedade das gestantes deve ser um
fator de grande relevancia, pois a mulher nesse periodo encontra-se
em um estado mais delicado, com alteragbes hormonais que na
maioria das vezes é desencadeada em sua salde bucal e ou
emocional e o Cirurgido-Dentista deve atentar-se para tais mudancas
sabendo como lhe dar com as mesmas. Objetivo: O objetivo desse
estudo foi avaliar o nivel de ansiedade e informagdes sobre higiene
bucal em gestantes da comunidade S&o José-Jodo Pessoa/PB.
Metodologia: Para tanto, foi aplicado um formulario estruturado e a
escala DAS em 56 gestantes. Foi realizada andlise estatistica dos
dados com aplicagdo dos testes x? exato de Fisher e correlagdo de
Pearson. O nivel de significancia adotado foi de 5%. Resultados: As
gestantes apresentaram média de idade de 24,4 59 anos. A maioria
relatou estado civil casada e unido estavel com mesmo percentual de
35,7%. Em relagdo a escolaridade, a maioria apresentou o 1° Grau
incompleto (46,4%). A renda familiar relatada foi de 562,80 reais. As
gestantes apresentaram alto nivel de ansiedade com diferenca
estatisticamente significativa (p<0,001). Nao houve correlagdo entre a
DAS e a idade (r=0,11; p>0,05). Foi observado que 80,6% das
gestantes afirmaram ter recebido informag&o de como cuidar dos seus
dentes durante a gestacdo e saber como realizar a higienizagdo da
boca do seu futuro bebé. N&o houve associagéo entre essas variaveis
(p>0,05). Quarenta (90,9%) gestantes que afirmaram saber realizar a
higiene da boca do bebé relataram que a forma de faze-la seria com
fralda ou gaze umedecida. Conclusdo: Pbdde-se concluir que as
gestantes apresentaram um alto nivel de ansiedade sem correlagéo
com a idade; elas receberam informacdes de como cuidar dos seus
dentes, e indicaram o uso de fralda ou gaze Gmida como instrumento
de higiene bucal do bebé. Indicando um conhecimento favoravel sobre
higiene bucal.

Palavras-chave: Ansiedade, Higiene Bucal, Gestante.
Area Temética: 10.21- Odontologia em Sadde Coletiva

FC14 Motivacédo, praticas e percepcdes de Cirurgides-
Dentistas sobre o trabalho na Atengéo Béasica de Jodo Pessoa -
PB

Marcilia Ribeiro Paulino; Mayara dos Santos Camélo Moreira; Yuri
Wanderley Cavalcanti; Wilton Wilney Nascimento Padilha
Universidade Federal da Paraiba - UFPB
marcilia.paulino@yahoo.com.br

Introducéo: Novas praticas de atengdo em salde demandam um
novo perfil de profissionais para o trabalho em salde coletiva.
Objetivo: A partir do relato dos Cirurgibes-Dentistas (CDs) que
trabalham na Atencdo Bésica (AB) de Jodo Pessoa-PB, objetivou-se
conhecer as motivacdes para o trabalho na AB; o perfil necessario
para o CD que trabalha na AB; e a percepgéo sobre as politicas do
Sistema Unico de Saude (SUS) para a Saude Bucal na AB.
Metodologia: Utilizou-se uma abordagem indutiva, com procedimento
descritivo e técnica de observacdo direta intensiva. Foram
entrevistados 22 CDs da AB de Jodo Pessoa, selecionados por sorteio.
As entrevistas, gravadas em audio, foram transcritas e analisadas
qualitativamente segundo metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo.
Resultados: Discursos obtidos: Motivagdo para trabalho na AB — “A
minha motivacdo foi trabalhar com salde publica e promover uma
Odontologia preventiva, tendo a certeza de uma remuneracéo fixa”.
Perfil do dentista na AB — “O dentista da AB deve ser um bom clinico
geral, entender o funcionamento da atencdo primaria, ser humanizado
e atender o usuério de forma integral. Deve saber trabalhar em equipe
e fazer acGes preventivas”. Opini&o sobre politicas do SUS para AB —
“Na teoria, acho que sdo bastante eficientes e contemplativas, mas
ainda estdo excessivamente ligadas a numeros e indicadores. A
aplicabilidade dessas politicas, muitas vezes, fica comprometida pela
falta de recursos financeiros e humanos, além do desconhecimento
dos profissionais sobre as mesmas”. Conclusdo: Entre os CDs
entrevistados, a estabilidade financeira e a afinidade com o trabalho
em salde publica consistem motivagdes para o trabalho na AB.
Quanto ao perfil do CD na AB, o0s entrevistados consideram
caracteristicas que atendam aos principios do SUS. Sobre as politicas
do SUS para AB, os entrevistados consideram a limitacdo nos
aspectos burocraticos, de recursos humanos e financeiros.

Palavras- chaves: Sistema Unico de Salde; Atencdo Basica a Saude;
Percepgéo Social; Pratica Profissional; Odontologia Comunitaria.
Area Tematica: 10.21 — Odontologia em Satide Coletiva

FC15 Avaliacdo antifingica in vitro de tinturas a base de
produtos naturais sobre espécies de Candida sp

Andreia Medeiros Rodrigues Cardoso; Yuri Wanderley Cavalcanti;
Leopoldina Fatima Dantas de Almeida; Ana Luiza de Lima Perez;
Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba
andreiamedeiros29@yahoo.com.br

Introducéo: A candidiase é a infecgéo fangica mais comum na boca, sendo
os produtos naturais uma alternativa viavel para controle e tratamento dessa
patologia. Objetivo: Avaliar a atividade antifingica, in vitro, das tinturas de
Salvia (Salvia Officinalis L.), Malva (Malva Sylvestris) e do Cajueiro Roxo
(Anacardium occidentale L.) em concentragdo a 20% sobre Candida
Albicans (ATCC 40277), Candida Krusei (ATCC 40147), Candida Tropicalis
(ATCC 13803) e Candida Tropicalis (ATCC 40042). Metodologia: Utilizou-
se uma abordagem indutiva, com procedimento comparativo e técnica da
documentagdo direta em laboratério. Determinou-se a Concentracdo
Inibitéria Minima (CIM) das tinturas por meio da técnica da microdiluigéo,
utilizando microplacas com 96 pogos. Inicialmente foram dispensados 100
UL de caldo Sauborraud duplamente concentrado em cada pogo. Foram
realizadas 8 diluicdes seriadas a partir da concentracéo inicial de 20% para
cada tintura. Em seguida, foram inseridos 10 pL de indéculo flngico
comparado a Escala de MacFarland (107microrganismos/mL). As
microplacas foram incubadas a 37 C por 48 horas. Indicou-se a CIM diante
da auséncia de turvagdo do meio de cultura, evidenciado-se inibicdo do
crescimento fngico.Os resultados foram comparados ao controle positivo
(nistatina 1:100000 Ul), ao controle de crescimento e controle de
esterilidade. Resultados: Em relagéo a C. albicans, foram encontradas CIM
de 10% para a Malva e Cajueiro Roxo e a Salvia ndo apresentou atividade.
Para a C. krusei, as CIMs encontradas foram de 10% para a Salvia e o
Cajueiro Roxo e 2,5% para Malva. Em relagéo a C. tropicalis (ATCC 13803),
CIM de 2,5% foi observado para a Malva e nenhuma agéo fungistatica para
a Salvia e o Cajueiro Roxo. Para a C. tropicalis (ATCC 40042) apenas a
malva apresentou atividade fungiostatica, com CIM de 5%. A nistatina
apresentou agéo fungiostatica em todas as diluigdes para todas as espécies
de Candida estudadas. Conclusé&o: A tintura da Malva avaliada apresentou
atividade inibitéria de crescimento sobre as espécies do género Candida. A
tintura da Salvia apresentou uma atividade inferior em relagéo as outras,
com agéo apenas sobre a C. Krusei. A tintura do Cajueiro Roxo apresentou
atividade sobre a C. albicans e C. krusei. A nistatina apresentou resultados
superiores as tinturas testadas.

Palavras-chaves: Microbiologia, Candida, Fitoterapia.
Area de Concentrag&o: 10.17 Microbiologia oral

FC16 Expressédo da pesquisa em prétese dentaria entre os
projetos financiados pelos editais do CNPqg de 2000 a 2009

Maria Luiza Lima Alves; Hugo Ramalho Sarmento; Fernanda Campos;
Rafael Santiago Sousa; Rodrigo Othavio de Assuncéo e Souza

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
maria_luiza_cz@yahoo.com.br

Introdugédo: A producéo cientifica é algo de extrema importancia na
formacdo académica e profissional, entendendo isso, o Conselho
Nacional de Pesquisa (CNPq) concede anualmente bolsas de
produtividade a graduandos, mestrandos, doutorandos e, mais
recentemente, também a doutores interessados em desenvolver
pesquisas cientificas. Objetivo: Verificar a expresséo de pesquisas na
area de protese dentaria (PD) entre os projetos financiados CNPq de
2000 a 2009. Metodologia: Utilizou-se uma abordagem indutiva com
procedimento comparativo-estatistico por meio de técnica de
documentacéo indireta, sendo os dados obtidos mediante consulta ao
sito do CNPqg e analisados descritivamente. Foram avaliados:
quantidade de projetos na area de PD, recursos destinados a projetos
na area de PD e distribuicdo dos projetos financiados entre as regides
brasileiras. Como critérios de incluséo, foram utilizadas as seguintes
palavras-chave para sele¢do dos projetos: prétese, ceramica, ligas
metaloceramicas, pinos de fibra, resina acrilica e estomatite protética.
Resultados: A andlise descritiva dos dados (%) demonstrou que o0s
recursos dispensados a PD correspondem a 0,05% do valor oferecido
a todas as areas e a 7,24% do destinado a Odontologia. Para o
periodo estudado, foram encontrados apenas 21 projetos na area de
PD, sendo que 8 (38,1%) deles foram aprovados em 2008, ano que a
area recebeu mais recursos (43%). Nos anos de 2002, 2004 e 2006
nenhum projeto foi selecionado em PD. A regido que mais e que
primeiro aprovou projetos foi a Sudeste, com 15 projetos (71,4%),
sendo que todos eles foram realizados no estado de S&o Paulo. Na
regido Norte nenhum projeto foi encontrado. Conclusédo: Diante da
metodologia empregada e dos resultados apresentados, € licito
concluir que hd uma polarizagdo dos projetos financiados em PD no
estado de S&o Paulo. Além disso, 0 tema tem pouca expressdo em
termos quantitativos em rela¢do a Odontologia, entretanto consideravel
financeiramente.

Palavras-chave: Apoio a pesquisa como assunto, Estudos
retrospectivos, Bases de dados factuais, Protese dentaria.
Area Temaética: 10.28 - Protese
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FC17 Classificagdo das DTM’s através do RDC/TMD Eixo |

Tatiana de Paula Santana da Silva; Silvia Damasceno Benevides.
Mbnica Cristina de Almeida; Ribia Cavalcanti Barbosa

Fundacgéo de Ensino Superior de Olinda — FUNESO
tatianapss@terra.com.br

Introdugdo: As  Disfungbes  temporomandibulares  (DTM’s)
representam distlrbios musculos-esqueletais do sistema mastigatério
que podem causar impactos em outros aspectos como afetar a vida
social e emocional do sujeito, uma vez que os sintomas dolorosos s&o
de grande intensidade. Seus dados epidemiolégicos tém sido
aprimorados a partir da utilizagdo de um instrumento de diagnéstico
em pesquisa pra DTM validado mundialmente demonstrando a
necessidade de um correto diagnostico, evitando tratamentos
equivocados no que diz respeito a pesquisas, causando aos pacientes
problemas mais graves. Objetivos: Descrever a prevaléncia de dor
orofacial em pacientes com DTM. Metodologia: A pesquisa foi
realizada na Faculdade de Odontologia de Pernambuco,no Centro de
Controle da Dor Orofacial do Estado. O projeto recebeu aprovagéo
pelo Comité de ética do Hospital Agamenon Magalhdes. A amostra foi
composta por 10 pacientes. Utilizou-se como critério para diagnéstico
de DTM o questionario RDC/TMD eixo |, a pesquisadora responsavel
pela aplicagdo do questionario foi devidamente calibrada para a
funcdo. Os dados foram analisados pela estatistica descritiva
Resultados: Toda a amostra pertencia ao género feminino com idade
média de 20 anos, O sintoma mais prevalente foi a dor orofacial 60% e
40% dor orofacial associada a limitagdo de abertura bucal. Concluséo:
A dor orofacial vem sido observada como o sintoma mais frequiente em
pacientes com DTM. O RDC/TMD eixo | apresenta-se como um
instrumento de facil aplicacdo e aceitacéo internacional possibilitando
seu emprego principalmente em pesquisas objetivando a padronizagao
das amostras. Recomenda-se que o RDC/TMD eixo | seja realizado
por pessoas previamente calibradas para evitar diagnésticos
equivocados e/ou duvidosos.

Palavras-chave: transtornos da articulagéo temporomandibular, dor
orofacial, diagnéstico.
Area Temética: 10.30 - Reabilitagéo Oral

Atividade antifingica de Schinus terebinthifolius (aroeira)
sobre cepas de Candida

Irlan de Almeida Freires; Vanessa de Carvalho Jovito; Livia Aradjo
Alves; Ricardo Dias de Castro

Universidade Federal da Paraiba
irlan.almeida@gmail.com

Introducdo: Cepas de Candida sdo reconhecidas como as leveduras
mais usualmente envolvidas na etiologia de infeccdes micéticas. A
candidose caracteriza-se como a infec¢do flngica superficial mais
comum, sendo Candida albicans seu agente etiolégico mais frequente.
Ainda, outras espécies inseridas no género Candida (C. krusei, C.
tropicallis, entre outras) também podem estar envolvidas na etiologia
dessa doenga. Objetivo: Avaliar, in vitro, a atividade antifingica da
tintura da casca de Schinus terebinthifolius (aroeira, a 10%) na inibicdo
do crescimento de C. albicans (ATCC 289065), C. tropicalis (ATCC
40147) e C. krusei (ATCC 40042). Metodologia: O ensaio de atividade
antifungica foi realizado através da técnica de difusdo em meio sélido. Em
meio de cultura Agar Sabouraud Dextrose (HMEDIA®, Sdo Paulo) (ASD)
foram semeadas as linhagens flingicas (in6culos preparados em solucéo
salina), utilizando-se swabs. Em seguida, foram inseridos na superficie do
ASD discos absorventes estéreis previamente imersos em 50 pL da
tintura da casca de Aroeira (10%). Como controle positivo, foram
utilizados discos imersos em 50 pL de Nistatina (1:100.000 Ul). As placas
foram entéo conduzidas a estufa, a 37° C, por 48 horas. O estudo foi feito
em triplicata e analisado estatisticamente através do teste Mann Whitney.
Resultados: A aroeira foi responsavel pela formacéo de halos de inibicdo
de crescimento das trés espécies em estudo. Sobre C. albicans, ndo
houve diferenca estatisticamente significante entre o produto e o controle
(p=0,1642), sendo o maior halo de inibicdo de 16mm para aroeira e
18mm para o controle. Frente a C. tropicalis, também né&o se verificou
diferenca estatisticamente significante (p=0,8248), sendo o maior halo de
16mm para aroeira e 18mm para o controle. Sobre C. krusei, com halos
de 14mm para o produto e controle, outrossim, ndo fora encontrada
diferenca estatisticamente significante (p=0,6193). Concluséo: A aroeira
apresentou atividade antifingica equivalente ao controle frente as cepas
do género Candida avaliadas. Isto posto, sugere-se a realizagdo de
outros estudos microbiolégicos e de cunho toxicolégico e clinico para
verificar a viabilidade de seu uso na odontologia.

Palavras-chave: Schinus terebinthifolius, Candida albicans, Candida
tropicalis, Produtos naturais
Area Tematica: 10.17 Microbiologia

FC19 Edentulismo e terceira idade: como o idoso percebe os
prejuizos trazidos pela falta de dentes

Bruna Katherine Guimardes Carvalho; Maria Elizete Guimaraes
Carvalho

Universidade Federal do Rio Grande do Norte — UFRN
brunaguimaraes@zipmail.com.br

Introducéo: Esse estudo investiga a percepgdo do idoso sobre os prejuizos
e as consequéncias trazidos pelo edentulismo, considerando o impacto
dessa problematica para sua vida. O edentulismo é um evento que ocorre
devido a causas naturais ou patoldgicas, em que o idoso se comporta
conformadamente, acreditando que esse fato integre o conjunto de eventos
gue convergem para a morte. Objetivo: O propésito desse trabalho é
contribuir para a melhoria da qualidade de vida do idoso, tomando como
referéncia sua propria satde bucal. Metodologia: O estudo trabalhou os
aspectos qualitativos da percepcdo do idoso sobre o edentulismo e os
prejuizos inclusos nessa questdo, considerando os indicadores sécio-
econdmicos, faixa etéria, sexo e integracdo ao contexto social. Foram
entrevistados 30 idosos entre 65 e 80 anos participantes de um grupo de
idosos do bairro de Felipe Camardo - Natal/RN. A entrevista foi realizada
individualmente, tendo duragéo variavel de 15 a 20 minutos. Foi elaborado
um questionario direto e objetivo, que visava a compreender a concepgéo do
idoso acerca do préprio edentulismo e os prejuizos decorrentes desse
evento. A entrevista é composta por questdes de identificagdo e perguntas
subjetivas formuladas a partir do questionério OHIDP-EDENT. Resultados:
A concepgéo do idoso sobre os prejuizos trazidos pela auséncia de dentes
revela consciéncia da percepcdo dos danos a mastigagdo e a degluti¢éo,
relatando dificuldades para se alimentar, trazendo para o debate a
importancia da fonacdo adequada para estabelecer uma comunicagao clara.
Destaca o impacto sofrido na prépria socializagéo, caracterizando-se como
excluido do meio sécio-cultural, como também a tomada de consciéncia da
relevancia da prevencéo e do cuidado com a saude bucal. Conclusdo: O
guadro de prevaléncia de edentulismo no Brasil reflete um modelo de
atencdo cirdrgico-restaurador resultante de concepgdes estabelecidas no
passado, em que as extracdes em massa se constituiam em uma das
principais formas de atendimento oferecido. Sem um enfoque preventivo, as
intervengbes odontolégicas evoluiam de sucessivas restauragdes,
exodontias, colocagdo de proteses parciais e totais. A falha dos programas
no passado desenha o quadro de edentulismo prevalente na terceira idade,
revelando a indispensabilidade de um programa de atencédo & saude bucal
voltada para o idoso.

Palavras-chave: Idoso, Edentados, Prevaléncia.

Area Temaética: 10.21 - Odontologia em Sadde Coletiva

FC20 Andlise de evidéncia cientifica em periddicos de
Odontologia das regides Nordeste e Sudeste do Brasil

Deborah Brindeiro de Araujo Brito; Mayara Abreu Pinheiro;Yuri
Wanderley Cavalcanti; Wilton Wilney Nascimento Padilha

Universidade Federal da Paraiba- UFPB
deborahbrab@yahoo.com.br

Introdugdo: A experiéncia clinica do profissional na Odontologia
integrado com as necessidades de tratamento e preferéncias dos
pacientes tém contribuido para implementacédo de uma préatica clinica
baseada em evidéncias cientificas. Objetivo: Avaliar a evidéncia
cientifica dos artigos cientificos publicados, durante o ano de 2009, em
periédicos de Odontologia, da regido Nordeste e Sudeste.
Metodologia: Utilizou-se uma abordagem indutiva, com procedimento
estatistico-comparativo e técnica de documentacdo direta. A amostra
foi composta por artigos publicados nos periddicos: Pesquisa Brasileira
de Odontopediatria e Clinica Integrada (PBOCI) e Revista Galcha de
Odontologia (RGO). Os dados coletados, a partir do formato eletrénico
dos periddicos, foram: metodologia utilizada, realizacdo de pesquisa
com seres humanos, validacao do instrumento de coleta dos dados e
andlise dos dados. A andlise dos dados foi descritivo-comparativa.
Resultados: Foram identificados 108 artigos, sendo 52,77% (n=57)
publicados na PBOCI e 47,22% (n=51) foram da RGO. Quanto a
metodologia utilizada, houve preferéncia de estudos descritivos em
ambos os periédicos analisados, PBOCI (59,60%;n=34) e na RGO
(45,09;n=23). A pesquisa laboratorial foi a segunda preferéncia tanto
da PBOCI (29,93%;n=17), quanto da RGO (27,45%;n=14). Quanto a
realizagdo de pesquisas com seres humanos, tema bastante presente
nas discussdes atuais sobre evidéncia cientifica, a porcentagem foi de
57,80% (n=33) na PBOCI e 45,09% (n=23) na RGO.Quanto a
validagdo do instrumento de coleta dos dados houve ocorréncia de
69,1% (n=40) na PBOCI e 33,33% (n=17) na RGO. Quanto a utilizacdo
de teste estatistico para andlise dos dados 73,68% (n=42) na PBOCI e
56,86% (n=29) mencionaram realizacdo de pelo menos um teste.
Conclusdo: Baseando-se nos dados analisados, considera-se que
tanto a PBOCI (Qualis B3) como a RGO (Qualis B4) apresentam niveis
equivalentes de evidéncia cientifica no conteido publicado.

Palavras-chave: Odontologia Baseada em Evidéncias; Pratica Clinica
Baseada em Evidéncias; Metodologia.
Area temética: 10.16 - Metodologia da Pesquisa Cientifica
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@ Avaliagédo da agéo antimicrobiana de produtos naturais
sobre S. mutans e L. casei

Brenna Louise Cavalcanti Gondim; Thiago Isidro Vieira; Diego Alves da
Cunha; Bianca Marques Santiago; Ana Maria Gondim Valenga

Universidade Federal da Paraiba
E-mail: brennalouise@hotmail.com

Introdugédo: O biofilme dentario € o principal fator etiolégico da cérie,
logo, vérias categorias de produtos naturais vem sendo pesquisados
para atuarem como adjuntos aos procedimentos mecanicos rotineiros
de higiene oral. Objetivo: Verificar, in vitro, o efeito antimicrobiano do
pélen e dos extratos alcodlico e aquoso da propolis em suas formas
pura e diluidas sobre cepas de referéncia Streptococcus mutans ATCC
25175 e Lactobacillus casei ATCC 9595 pela determinagdo da Diluicdo
Inibitéria Maxima (DIM). Metodologia: Utilizou-se a clorexidina como
controle positivo e agua destilada e alcool de cereais 70% como
controles negativos. Efetuou-se a diluicdo das solugbes de 1:1 até 1:64
dos extratos alcodlico e aquoso da proépolis diluidos em alcool 70% e
agua destilada, respectivamente. O polen foi diluido em alcool, por ser
uma substancia apolar, nas concentragbes de 5% (quantidade
presente na composi¢do quimica da prépolis) e 50%. Cada linhagem
bacteriana foi reativada em caldo nutritivo Brain Heart Infusion (BHI) e
semeadas com auxilio de “swabs”, procedendo-se com testes de
suscetibilidade, em duplicata, por meio do método da difusdo em agar
e técnica do agar recortado. Em seguida, as placas foram incubadas a
37 C, em microaerofilia, por 48h. Resultados: Constatou-se que todas
as diluicdes da propolis alcodlica inibiram o crescimento bacteriano
enquanto a propolis aquosa ndo apresentou esta inibicdo sobre as
cepas teste, além disso, a DIM para S. mutans foi de 1:64 enquanto
para L. casei foi de 1:32. O pélen a 5% foi eficiente sobre as bactérias
com halos medindo 8 mm para ambas as linhagens bacterianas,
entretanto, o poélen a 50% ndo apresentou agdo sobre os
microrganismos testados. Os controles negativos ndo demonstraram
atividade, enquanto que a clorexidina apresentou halos medindo 26
mm para S. mutans e 21 mm para L. casei. Conclus&o: Apesar da
prépolis e do pélen apresentarem atividade antimicrobiana contra as
cepas de referéncia superior a do placebo, esta foi inferior a da
clorexidina.

Palavras-chave: Microbiologia, Placa Dentaria, Bactérias
Area Temética: 10.17 Microbiologia

FC22 Tratamento das disfun¢gdes temporomandibulares
(DTM’S): ensaio clinico randomizado (piloto)

Tatiana de Paula Santana da Silva; Silvia Damasceno Benevides

Fundacgéo de Ensino Superior de Olinda — FUNESO
tatianapss@terra.com.br

Introducgéo: O estudo sobre as DTM’s vem merecendo destaque nas
Ultimas décadas, devido a complexidade de seus sintomas e limitages
que podem causar no cotidiano do sujeito.Objetivo: O estudo teve por
objetivo a realizagdo de projeto piloto a cerca da comparagdo dos
resultados de duas abordagens terapéuticas em adolescentes com
DTM muscular. Metodologia: Participaram do experimento 8
individuos do género feminino que receberam diagnoéstico através do
RDC/TMD eixo |, ramdomizadas em dois grupos: 1 Massoterapia e
alongamento muscular) 2 (TENS).Foram realizadas dez sessfes, e
duas afericbes (1% e 102 sessdo) para a avaliagdo da evolugéo dos
sintomas através da Escala visual analégica (EVA), Abertura Oral
maxima (AOM) e Limiar de dor a Presséo (LDP). Na andlise dos dados
foram obtidas as medidas estatisticas utilizando os testes de Mann-
Whitney e Wilcoxon de Postos Sinalizados (Wilcoxon Signed Rank
Test). Resultados: As médias da EVA reduziram-se de 8,20 cm para
4,40 cm no grupo 1, e de 7,38 cm para 1,25 cm no grupo 2. A AOM
do grupo 1 inicialmente foi de 37,00 mm para 41,25 mm e de 31,50
mm para 34,50 mm, os LDP’s do masseter no grupo 1 passaram de
1,26 kg/lcm? para 1,68 kg/cm? e do temporal foram de 1,46 km/cm?
2,09 km/cm?. No grupo 2 os LDP’s do masseter foram de 0,99 km/cm?
para 1,83 kg/cm? e do temporal de 1,48 km/cm2 para 2,05
kg/cm2.Conclusdo: Ambos os procedimentos se mostraram efetivos
para este estudo, apesar de ndo obterem resultados significantes
(p=>0,05), atribui-se estes achados a amostra pontual e composta
apenas pelo género feminino, o que pode ter comprometido os
resultados.Verifica-se a necessidade do controle das limitagdes do
estudo em futuros experimentos.

Palavras-chave: Transtornos da Articulacdo Temporomandibular, Dor
Facial, Massoterapia, Estimulacéo Elétrica Transcutanea do Nervo,
Adolescéncia.

Area Tematica: 10.30 - Reabilitagéo Oral

FC23 Resisténcia de unido de pinos cimentados adesivamente
a dentina radicular: efeito do uso de dois sistemas adesivos

Fernanda Campos; Hugo Ramalho Sarmento; Maria Luiza Lima Alves;
Rafael Santiago de Sousa; Rodrigo Othavio de Assungédo e Souza

Universidade Federal da Paraiba — UFPB
fernandinhacampos5@hotmail.com

Objetivo: Avaliar, in vitro, a influéncia de dois sistemas adesivos na
resisténcia de unido ao push-out de pinos de fibra cimentados adesivamente
a dentina radicular. A hipétese foi de que a resisténcia de unido varia em
funcéo do tipo de sistema adesivo. Metodologia: A parte coronaria de 20
dentes bovinos unirradiculares foi seccionada (16 mm) e seus canais
radiculares preparados com brocas especificas até 12 mm. Com o auxilio de
um dispositivo metélico de ago inoxidavel e de um delineador, cada raiz foi
incluida em resina acrilica quimicamente ativada. Cada pino de fibra (White
Post DC, FGM) foi seccionado (16 mm), tendo sua superficie tratada com
acido fosférico 37% (15 s) e silano (Prosil, FGM) (4 min) previamente a
cimentagdo. Cada raiz teve sua dentina intrarradicular tratada com é&cido
fosférico 37% (15s), lavada com &gua destilada (10 ml), seca com cone de
papel e o sistema adesivo foi aplicado em seguida de acordo com o grupo
experimental (n=10): Gr1- Scotchbond Multipurpose Plus (3M-ESPE) e Gr2-
One Step (Bisco). Os adesivos foram aplicados segundo recomendagéo dos
fabricantes. Em seguida, cada pino foi cimentado ao preparo com cimento
resinoso dual (All-Cem, FGM) e fotopolimerizado durante 40s. Foram
construidos nucleos de preenchimento com resina composta (Llis, FGM) e
cada conjunto raiz/pino/nicleo foi submetido a ciclagem mecanica em
méquina simuladora de fadiga mecanica (Erios, Brasil) (10° ciclos, 84N, 4
Hz, inclinacdo de 45°. Com o auxilio de uma maquina de corte, cada
conjunto raiz/pino/nicleo foi seccionado perpendicularmente ao seu longo
eixo em quatro fatias (~1,8 mm de espessura). As amostras foram
submetidas ao ensaio de push-out em maquina de ensaio universal
(ServoPulser — Shimadzu) (50Kgf, 1mm/min). Os dados (MPa) foram
analisados estatisticamente utilizando andlise de variancia (1 fator) e teste
de Tukey (5%). Resultados: A andlise de variancia revelou que o fator
“adesivo” foi estatisticamente significante (p=0.0105). O Grl (6,8 3,8 MPa)?
apresentou valores de resisténcia de unido significantemente superiores ao
Gr2 (3,1 1,5 MPa)® (Tukey, a=0,05). A hipdtese foi aceita. Conclusé&o:
Parece licito concluir que sistemas adesivos fotoativados ndo devem ser os
agentes de unido de escolha para procedimentos de cimentagdo adesiva de
pinos de fibra.

Palavras-chave: Pino de fibra. Teste Push-out. Sistema adesivo.
Area tematica: 10.15 - Materiais Dentarios.
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