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RESUMO

Os PCN preconizam a prevencao ao HIV/AIDS como uma temaética inserida no contexto
das discussdes ligadas a sexualidade, género e vulnerabilidade. Aquela, por apresentar uma
multiplicidade de visdes, crencas e valores por partes dos diversos atores/atrizes acaba
gerando polémica e desconhecimento. Nesse contexto, a presente pesquisa objetivou
conhecer o discurso docente sobre sexualidade em tempos de HIV/AIDS na construgédo de
significados que colaborem ou ndo para uma préatica preventiva segura entre adolescentes e
jovens. A metodologia utilizada foi de natureza qualitativa, e a entrevista semiestruturada
realizada foi a estratégia escolhida para a coleta dos dados descritivos presentes nos
discursos das professoras. Observamos nas experiéncias narradas que o discurso bioldgico
é utilizado como suporte para o encaminhamento da temaética, dificultando sobremaneira a
percepcdo da sexualidade como uma construcdo plural, que envolve fantasias, linguagens,
simbolos, convencoes, relagdes de género, ndo apenas uma questdo pessoal, mas é social e
politica. Portanto, o trabalho docente necessita de constante renovacdo para gerenciar a
discussdao em relacdo a sexualidade, incluindo a questdo da vulnerabilidade ao HIV,
propiciando aos adolescentes condi¢fes para o desenvolvimento do senso de
responsabilidade sobre a saude individual e coletiva.
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1 INTRODUCAO

O discurso tido como verdadeiro é portador
de poder. O poder é socialmente produzido.

Michel Foucault

A sexualidade, para o ser humano, devido a sua dimenséo e importancia, € algo que

vai muito além do sexo e da reproducado, pois inclui afeto, carinho, erotismo, amor e
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troca. Portanto, como refere Souza (2000), o comportamento sexualizado ndo comeca
na adolescéncia, ou na adulticia, mas nas atitudes e nas curiosidades infantis decorrentes
das necessidades de satisfacdes instintivas que exigem gratificacdes eroticas e afetivas.

Diferentes fases do desenvolvimento humano sdo caracterizadas por diferentes
formas de expressdo da sexualidade. Assim, de acordo com Souza (2000), no primeiro
ano — a fase oral — a regido do corpo que proporciona mais prazer a crianga € a boca,
visto que, além da visdo e da audicdo, é através dela que a crianca entra em contato com
0 mundo, razdo por que a crianca pequena tende a levar tudo o que pega a boca e suga o
seio ndo apenas para saciar a fome, mas também para satisfazer a uma necessidade
instintiva, ou seja, segundo os PCN, os contatos de uma mae com seu filho despertam
nele as primeiras vivéncias de prazer. Entre dois e quatro anos — fase anal — a crianca
passa a adquirir o controle dos esfincteres, e a zona de mais satisfacdo é a regido do
anus. Por extensdo, podemos entender as mesmas sensacdes relacionadas ao controle
urinario. Dos quatro aos seis anos — fase falica — a atengdo da crianga volta-se para a
regido genital, acessivel a manipulacdo (o pénis, no menino, e o clitoris, na menina). No
sexto ou no sétimo ano de vida, inicia-se a fase de laténcia — suposta por Freud como
um periodo em que os impulsos sexuais ficariam adormecidos. J& na adolescéncia, a
partir dos dez anos de idade, ha uma retomada dos impulsos sexuais, e o adolescente
passa a buscar, nas relacdes sociais extrafamiliares, um objeto de amor.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), a
sexualidade infantil se desenvolve desde os primeiros dias de vida e segue se
manifestando de forma diferente em cada momento da infancia. Nesse contexto, as
praticas pedagdgicas, permeando cada fase do desenvolvimento humano, funcionam
como mediadoras nas relagdes entre 0s sujeitos, e a escola, por representar 0 espaco
propicio de veiculacdo da discussdo sobre a sexualidade, incluindo a questdo da
vulnerabilidade ao HIV, assume papel fundamental, na qual a temética pode e deve ser
proposta em uma perspectiva critica e também cultural. Atraves de seus protagonistas -
os/as educadores/as - a escola pode oferecer aos adolescentes e aos jovens informagoes
e meios para que eles facam suas prdprias escolhas e desenvolvam o senso de
responsabilidade e tolerancia. Todavia, observamos que a discussdo acerca da
sexualidade, no ambito escolar, segue uma trajetéria de lutas e de conquistas para
implantacdo do tema no curriculo, apesar de estar presente em nossas vidas desde muito

cedo. Sobre isso, assim se expressa Louro (1997, p. 81):
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[...] Essa presenca da sexualidade independe da intengdo manifesta ou
dos discursos explicitos, da existéncia ou ndao de uma disciplina de
"educacdo sexual”, da inclusdo ou ndo desses assuntos nos regimentos
escolares. A sexualidade estd na escola porque ela faz parte dos
sujeitos, ela ndo é algo que possa ser desligado ou algo do qual
alguém possa se "despir".

Segundo Werebe (1998), a educacdo sexual intencional e sistematica passou a
preocupar os/as filosofos/as, médicos/as, educadores/as e a classe politica, nos paises
ocidentais, em meados do século XVIII, quando surgiram 0s primeiros movimentos
tanto favoraveis quanto desfavoraveis a sua discussdo no ambiente escolar. Ainda
segundo a autora, foi nessa época também que a tomada de consciéncia de que 0s
problemas ligados a sexualidade existiam, acentuaram a repressdo sexual. Essa
repressao assumiu formas e justificativas diferentes em distintos momentos de nossa
historia. Para Foucault (2011), ela é apenas uma estratégia de poder, porquanto aquilo
que é reprimido acaba sendo agucado. Durante muito tempo, a escola assumiu esse
direcionamento como mais um meio que dispunha para controlar e administrar os
corpos dos estudantes, um poder que nao é exercido através de puni¢es ou proibicées,
mas de mecanismos positivos que visam produzir sujeitos autodisciplinados no que se
refere & maneira de viver sua sexualidade.

A sexualidade das criancas e, particularmente, dos adolescentes é preocupacao
escolar desde o século XVIII, justamente quando essa questdo passou a ser um
problema publico. Entretanto, isso acontece sob a influéncia das concepgdes médico-
higienistas preocupadas em combater as doencas venéreas e a masturbagdo e preparar as
mulheres para seu papel de esposa e mae. Nesse contexto, havia uma grande
preocupacdo em se combater a masturbacdo e enfrentar a sifilis, doenca que se fez
acompanhar da AIDS nos Gltimos 20 anos dos Novecentos, em cuja primeira década
comecaram, no Brasil, os esbogos de um programa de Educacdo Sexual. A acdo foi
protagonizada pelo Circulo Brasileiro de Educacdo Sexual (CBES), fundado em 1933,
cuja missao era de libertar o povo brasileiro de seu cativeiro moral (OLIVERIA, 2012).

Nos anos de 1930, a discussdo sobre Educagdo Sexual (ES) eclodiu na sociedade
brasileira num momento em que a sifilis fazia numerosas vitimas (ALTMANN, 2001).
Uma ideia, mesmo que superficial da presenca da doenga na populagdo é transmitida
por Simdes (2009, p. 78-79), ao afirmar que, “entre as causas de invalidez no operariado
carioca, estava a sifilis, sendo que, em 14 de abril de 1939, dentre os laudos enviados as

Caixas e aos institutos de aposentadoria, até esse mesmo ano, 36% referiam-se a
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doencas cardiovasculares, 20% a tuberculose, 11% a doengas do sistema nervoso, 6% a
sifilis, e 4% a lepra”.

A educacdo proposta na época apresentava-se repressiva e voltada para o
publico masculino. Um exemplo desse tipo de atitude é o livro publicado em 1938,
“Iniciagdo Sexual - Educacional”, de Oswaldo Brandao da Silva, em cujo contetido se
1&: “Leitura reservada”, pois a publicagdo era voltada para os meninos. Sobre esse
aspecto, Chaui assevera: “[...] As meninas estdo excluidas porque ndo necessitam das
informacdes, visto que ndo terdo vida sexual antes do casamento. Os meninos precisam
dessa inicia¢do porque, além de encarregados da iniciacdo das esposas, correm 0 risco
ininterrupto das atragdes do sexo [...]” (CHAUI, 1991, p. 18).

Durante as décadas de 1960 e 1970, a penetracdo da Educacdo Sexual formal na
escola enfrentou fluxos e refluxos. Na segunda metade dos anos de 1960, algumas
escolas publicas, no Brasil, desenvolveram experiéncias de Educacdo Sexual
(ALTMANN, 2001). Uma das demonstragOes de resisténcia ao tema pode ser observada
em uma entrevista do escritor Nelson Rodrigues, da ‘Revista Realidade’, em outubro de
1969: “[...] A educacdo sexual deveria ser dada por um veterinario a bezerros, cabritas,
bodes, preés, vira-latas e gatos vadios. No ser humano, sexo é amor [..]”
(CAVALCANTE; MORAES, 2003, p. 238).

As diferentes iniciativas voltadas para o tema deixam de existir em 1970, ap0s o
pronunciamento da Comissdo Nacional de Moral e Civismo, que deu parecer contrario a
um Projeto de Lei de 1968 apresentado pela deputada federal, na época, Julia
Steimbruck, que propunha a inclusdo obrigatoria da Educacdo Sexual nos curriculos
escolares. Em 1976, a posicdo oficial brasileira afirmou que a familia era a principal
responsavel pela educacdo sexual, mas que as escolas poderiam inserir ou nao essa
tematica em programas de saude. Os anos de 1980 assistiram a continuacdo da
polémica. Novos ventos passaram a soprar sobre a questdo a partir dos anos de 1990.
Uma pesquisa feita pelo “Data-Folha”, em 1993, concluiu que 82% dos adultos que tém
filhos aprovam a realizacdo de Educagdo Sexual nas Escolas. Apontamos também,
nessa década, conquistas relevantes. Além da discussdo sobre a tematica inserida na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB/96), surgiram os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) em 1997, cujo conteudo contempla a sexualidade como tema
transversal. Nesse direcionamento, podemos observar que esse tema é reinscrito na

escola no contexto histérico e de demandas atuais.
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O reingresso da escola no enfrentamento a uma DST se faz num momento da
construcdo de multiplas identidades e de um aumento da discursividade a respeito do
sexo e da sexualidade nos mais variados espacos sociais, 0 que ira exigir do/a
professor/a muito cuidado e preparo no sentido de ndo dar vazao e/ou continuidade a
preconceitos e esteredtipos. Outro ponto também merecedor de preocupacdo é que a
temaética, ao ser introduzida no curriculo, pode passar a ser permeada de interdicOes,
haja vista que o curriculo elabora configuragdes e otimiza a transmissdao do
conhecimento dirigido a producdo de formas particulares de objetividade, que, ao
corporificar determinadas narrativas sobre o individuo e a sociedade, pode levar a
constituicdo dos sujeitos (SILVA, 1996).

De acordo com Werebe (1998), atribui-se a necessidade de implantacdo dessa
tematica no cendrio escolar a trés fatores primordiais: a preocupag¢do com o crescimento
demogréfico nos paises de Terceiro Mundo, que veio reavivar o debate em torno da
necessidade da educacgéo sexual, visando, para muitos dos seus defensores, ao controle
de nascimento; as mudancas nos comportamentos e nas atitudes sexuais dos jovens, no
sentido de terem mais liberdade, o que atinge os varios setores da populacédo, e néo,
apenas, 0s paises mais desenvolvidos; e o aparecimento e a expansdo da AIDS, para a
qual a educacdo sexual representa o Unico meio de combate, na auséncia de uma vacina
contra a moléstia. De acordo com os PCN, a Orientacdo Sexual, termo utilizado para se
discutir sobre a sexualidade no &mbito escolar, é entendida como de carater informativo,
numa perspectiva democrética e pluralista. Seguindo o mesmo direcionamento de
Werebe (1998), utilizamos no texto a nomenclatura Educagdo Sexual, por ser a
expressao mais indicada para designar a pratica educativa intencional em matéria de
sexualidade, uma vez que, o termo ‘Orientagdo Sexual’ sugere ambiguidade quando
relacionado a orientacdo que a pessoa imprime a sua sexualidade: homossexual,
heterossexual ou bissexual. Todavia, Figueiro (apud WEREBE, 1998) propos que fosse
padronizado o termo educacdo sexual, por considera-lo mais adequado, pois, entre
outros motivos, diferentemente dos outros termos, indica que o educando seja
considerado sujeito ativo no processo de aprendizagem, e ndo, apenas, mero receptor de
conhecimentos, informagdes e/ou orientagdes. Enfatizando esse direcionamento,
Foucault (2012, p. 41) considera a educacdo um “instrumento gragas ao qual todo o
individuo, em uma sociedade como a nossa, pode ter acesso a qualquer tipo de
discurso”, e o discurso, nesse contexto, segundo o autor, refere-se ao conjunto de

enunciados de determinado saber.
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A Educacgdo Sexual sempre foi uma questdo polémica no espaco escolar e, por
largo tempo, os curriculos escolares mantiveram-se distantes dessa discussdo
explicitamente. Nesse sentido, é possivel pensar essa tematica como um campo de
conhecimento em que, historicamente, tem prevalecido o conveniente silenciamento, a
estratégica restricdo tematica, o privilegiamento do senso comum, a manutencdo do
preconceito e da intolerancia, a possivel falta de preparo pedagdgico das/os
educadoras/es e o sutil descaso por parte da Escola e das politicas educacionais
(FURLANI, 2008). Nessa perspectiva, Foucault (2011) afirma que é uma caracteristica
das sociedades modernas incentivarem o discurso sobre o sexo, entretanto, valorizando-
0 como “o segredo”.

Politicas educacionais voltadas para Programas de Educacdo Sexual justificam-
se devido as preocupacGes com o surgimento do HIV, na década de 1980, e a
problematica da gravidez na adolescéncia, em especial, no Terceiro Mundo. No Brasil,
constatou-se a necessidade de discutir sobre os aspectos da sexualidade no espaco
escolar, através dos temas transversais, que se configuram como uma tentativa de voltar
a préatica educacional para a construcdo de uma realidade social, politica e ambiental
cidadd, cujos conteldos e objetivos sdo incorporados nas areas de conhecimento
existentes e no trabalho educativo escolar (FURLANI, 2008).

Embora a sexualidade seja um assunto que tenha ganhado visibilidade a partir
dos estudos de Freud, no inicio do século XX, e de Michel Foucault, na década de 1980,
sua abordagem ainda esta voltada para caracteristicas normativas marcadas,
principalmente, por aspectos bioldgicos (COSTA; COELHO, 2011), as quais podemos
ratificar através das entrevistas e observacdo das aulas de nossas colaboradoras®.
Contudo, € importante salientar o surgimento dos PCN como mais uma estratégia para
disseminar essa discussdo no ambiente escolar, entretanto, atrelado a uma concepgéo
critica e reflexiva do/a educador/a, considerando que este documento auxiliaria como
eixo norteador e fomentador de gquestionamentos para que sejam aproveitados levando
em consideracdo a liberdade de adaptacdo de temas de acordo com cada regido e
necessidades especificas, e ndo apenas para mera reproducdo, uma vez que devemos
considerar a complexidade e a diversidade do tema sexualidade e suas manifestagdes

num tempo de AIDS. Nesse contexto, & preciso desenvolver um ambiente onde o

4 Utilizaremos o género feminino para nos referirmos aos sujeitos da presente pesquisa, uma vez que, a
Educacdo € eminentemente composta por essa categoria, 0 que também corrobora 0s nossos dados.
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didlogo sobre a sexualidade desperte a curiosidade e o interesse dos/as alunos/as em

conhecer a si proprio e 0 outro sem preconceitos ou exclusdes.

2 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Nesta etapa, apresentaremos toda a trajetdria percorrida durante o processo de
investigacdo. Trata-se de uma pesquisa do tipo descritiva, delineada pelo estudo de
campo onde os procedimentos analiticos sdo de natureza qualitativa com base em
entrevistas semiestruturadas. O universo da pesquisa envolve trés educadoras e um
educador de Ciéncias do Ensino Fundamental Il que atuam em trés escolas da rede
municipal de Jodo Pessoa, estado da Paraiba. Tracamos um perfil educacional sobre
HIV/AIDS e Vulnerabilidade destas docentes, como também realizamos a observacao
das aulas ministradas referentes ao “Sistema Reprodutor”, contetdo onde
tradicionalmente aborda-se a temética sexualidade. Os nomes das educadoras foram
modificados, utilizando pseudénimos para preservar suas identidades. Segundo Minayo
(2003, p. 16-18), a pesquisa qualitativa, refere-se a uma atividade da ciéncia, que visa a
construcdo da realidade, mas que se preocupa com as ciéncias sociais em um nivel de
realidade que ndo pode ser quantificado, trabalhando com o universo de crengas,
valores, significados e outros construtos profundos das relacbes que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.

O debate contempordneo na escola a respeito dessa tematica vem sendo
desenvolvido tradicionalmente, como um conteldo restrito da disciplina de ciéncias, de
acordo com esta realidade as entrevistas foram realizadas com professoras dessa area. A
primeira parte da entrevista teve por objetivo a caracterizacdo sociodemografica da
populacdo entrevistada, e a segunda, obter dados sobre o conhecimento e atuacdo no
que tange a prevencao ao HIV/AIDS na escola. Sua duracdo média foi de 30 minutos. A
adesdo a pesquisa foi voluntaria e apos a anuéncia da pessoa entrevistada um gravador
foi utilizado para o registro dos depoimentos. Os discursos das docentes entrevistadas
foram analisados por meio da andlise de conteudo de Laurence Bardin, a qual ela

elucida;

[...] Um conjunto de técnicas de andlise das comunicacBes visando
obter, por procedimentos, sistematicos e objetivos de descricdo do
contetdo das mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de
producdo/recepcao (varidveis inferidas) dessas mensagens (BARDIN,
1977, p. 44).
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Como procedimento analitico, empregamos a hermenéutica, territorio da
interpretacdo do sentido das palavras. Dividimos a analise em categorias néo
aprioristicas, pautadas por subcategorias, que se baseiam totalmente no contexto das
respostas docentes obtidas das entrevistas. O tratamento dos dados, nessa direcdo,
permite inferéncias sobre o texto objetivo, o qual confere relevancia ao método, uma
vez que possibilita a produgdo de suposi¢Oes subliminares acerca de determinada
mensagem (CAMPQOS, 2004).

3 ASEXUALIDADE NA SALA DE AULA

Considerando o pressuposto que se baseia na ideia de que a escola ndo muda a
sociedade, mas pode transcender o espaco de reproducdo para o espago de
transformacdo, porquanto as praticas pedagogicas sao sociais e politicas (BRASIL,
2000), entendemos que a sexualidade, como um tema inserido na proposta curricular da
educacdo bésica, ndo pode continuar como um assunto restrito as ciéncias bioldgicas,
em que sO se valorizam os aspectos fisicos e 0s habitos saudaveis em um discurso
essencialista. Nesse sentido, as diversas areas do conhecimento que sdo ministradas no
espaco escolar precisam atentar para a questdo da sexualidade e da educacdo sexual.
Isso pressupbe que o corpo docente deve estar preparado para implementar o processo
educativo na construcdo dessa cidadania, o que indica que os/as interlocutores/as da
acdo pedagbgica, de modo especial, os/as professores/as, precisam de embasamento
tedrico e didatico coerentes com as demandas sociais dos/as estudantes (QUIRINO;
ROCHA, 2012).

De acordo com esse direcionamento, buscamos entender, analisando as
narrativas das professoras, colaboradoras desta pesquisa, quais as propostas pedagogicas
gue norteiam essa discussao em sala de aula, para tanto, utilizamos a proposta de Bardin
(2006). Construimos uma categoria nao aprioristica: propostas pedagdgicas que
norteiam a discussdo em sala de aula; e duas subcategorias: restricdo ao sistema
reprodutor e abordagem subjetiva/abrangente, as quais subsidiaram nossa discussao. Os
discursos apresentados pelas professoras, de forma unanime, restringem a discussao a
apresentacdo dos aparelhos reprodutivos, embora utilizem como respaldo os PCN. Elas

assim se expressaram:

[...] As propostas pedagdgicas sdo justamente isso, que a gente fala,
sdo 0s temas transversais, porque geralmente quase todo professor
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hoje ta trabalhando esse tema, ndo é mais o professor de ciéncias,
entendeu? Qualquer um pode trabalhar como tema transversal, entdo o
professor de ciéncias mesmo ele t4, a gente aborda esses temas
principalmente  sobre a sexualidade, doenga sexualmente
transmissivel, geralmente por pesquisas, VOcé mostra na internet, essas
coisas, mas para dar aula assim, essas coisas a gente quase nao aborda,
a gente ta deixando mais para outros professores também (MARIA -
60 anos com 22 de magistério, sic).

Eu procuro, é, é, dar os conteldos dos sistemas reprodutores, das
doengas, mais assim, no meio disso dai eu procuro conversar
(FABIANA - 31 anos com 13 anos de magistério, sic).

Eu vou de acordo com os PCN, que a gente tem que andar de acordo
com os PCN (RAYANE, 43 anos - 15 de magistério, sic).

E, geralmente, eu trabalho, €, nesse ano que eu trabalhei, eu tava
buscando muita orientacdo da supervisora e da psicologa justamente
por conta da faixa etaria dos alunos e do, do, da forma como eu
abordar. Como eles tém uma experiéncia maior com essa faixa etéria
entdo eu sempre busco orientacdo da, dos profissionais da escola
mesmo, para aquele puablico para poder trabalhar de uma forma
melhor, né (JUNIOR - 30 anos com 1 de magistério, sic).

A andlise das falas, relativas a pratica pedagdgica, sugere-nos que, no que tange

a tematica discutida, ndo existe ou ndo é seguida, pois, segundo Kramer (1997, p.19),

[...] Uma proposta pedagdgica € um caminho, ndo é um lugar. Uma
proposta pedagdgica é construida no caminho, no caminhar. Toda
proposta pedagdgica tem uma historia que precisa ser contada. Toda
proposta contém uma aposta. Nasce de uma realidade que pergunta e é
também busca de uma resposta. Toda proposta é situada, traz consigo
o0 lugar de onde fala e a gama de valores que a constitui; traz também
as dificuldades que enfrenta, os problemas que precisam ser superados
e a direcdo que a orienta.

Esse tipo de discurso reproduz nas escolas uma concepc¢édo de educacao sexual
que prioriza questdes relacionadas ao corpo bioldgico, constituido, primariamente, pela
linguagem médica e marcada pela autoridade da producdo do conhecimento cientifico,
que, comumente, sdo considerados por muitos como imutaveis. Restringir as discussdes
ao bioldgico contribui para que se reproduza uma discussao “[...] a-politica, a-historica e
universal [...]” (RIBEIRO, 1999, p. 358). Também ficou visivel nos didlogos com as
professoras a necessidade de uma normatizacdo que autorize ou regulamente 0s
conteudos ensinados sobre sexualidade nas praticas escolares, apontam os PCN, além de
profissionais habilitados, que tenham mais conhecimento ou que estejam mais
preparados para discutir sobre essa tematica, exemplificamos esses argumentos nas

narrativas das Professoras Rayane e Maria.
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Nesse caso, no discurso da professora Maria, a pessoa preparada estaria
fundamentada para falar no e do corpo, através do discurso baseado no campo
bioldgico. Segundo Ribeiro; Souza e Souza (2004), no espaco escolar, essa figura
remete tanto ao/a professor/a de Ciéncias ou de Biologia quanto ao/a médico/a ou ao/a
enfermeiro/a, ou, ainda, ao/a psicélogo/a, que, através de aulas, palestras, encontros, por
exemplo, utilizam-se das explicacOes cientificas sobre o funcionamento do corpo para
prescrever um autocuidado, especialmente em relacdo a gravidez indesejada e as
DST/AIDS. Se aceitarmos essa perspectiva, fragilizaremos o entendimento de que a
implementacdo de um processo didatico-pedagdgico sobre a educacdo sexual requer a
participacdo compartilhada de varias instancias sociais, a exemplo da familia, dividindo
com elas as responsabilidades, e a transversalidade, ou seja, ndo restringir a discussdo
apenas ao/a professor/a de Ciéncias, porque todos/as precisam estar preparados/as para
realizar um investimento educativo sobre o assunto, visando atender as solicitacdes e as
necessidades dos/as adolescentes.

Outra questdo relevante diz respeito a falta de conhecimento das entrevistadas
sobre o significado de transmissdo vertical, também chamada de materno-infantil, que
se refere a transmissdo do virus HIV para o bebé durante o parto ou a amamentacao.

Segue o discurso das docentes sobre o tema questionado:

[...] Como assim? Td por fora mesmo disso ai (MARIA - 60 anos com
22 de magistério, sic).

Transmissdo vertical é a que é passada de mae para filho, né?
(FABIANA - 31 anos com 13 anos de magistério, sic).

N&o, transmissdo vertical, ndo (RAYANE, 43 anos - 15 de magistério,
sic).

Transmissdo vertical? Vige, eu ndo sei ndo, isso ndo me é estranho,
mas eu, eu ndo sei definir o que é, entdo ndo t6 lembrando também
ndo, mas ndo me é estranho, eu ndo me lembro (JUNIOR - 30 anos
com 1 de magistério, sic).

Neves e Gir (2007, p. 614) chamam a atencdo para a relevancia do tema, ao

afirmar:

[...] Se considerarmos que 85% das mulheres infectadas pelo HIV
estdo em idade fértil, tem-se o problema adicional da transmissao
vertical do HIV, também denominada materno-infantil, que representa
a principal forma de disseminacéo desse virus na populacéo infantil.
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Essa forma de infecgdo pelo HIV é um evento biol6gico através do qual, durante
a gestacdo, no momento do parto ou durante a amamentacgdo, ocorre a transmisséo do
virus da mée infectada para seu/sua filho/a, e o fato de as docentes ndo conhecerem essa
forma de transmissdo do virus é preocupante, pois, do grupo, somente a Professora
Fabiana manifesta um conhecimento superficial, que, basicamente, repete a frase de um
album seriado utilizado na escola (Figura 1).

Figura 1 — Foto de pagina de um album seriado sobre DST. Na parte superior, vemos
a frase relativa a transmissao vertical: “Da mae para o bebé”.

O QUE FAZER

Fonte: Album seriado da Escola “A” sobre DST, confeccionado pelo Ministério da Educacéo

(MEC).

O discurso das docentes em relacdo ao tema é tdo conciso e sucinto que até
mesmo impede que uma analise de conteudo seja realizada. A auséncia de contetdo nas
falas pode estar relacionada, provavelmente, a falta de campanhas midiaticas que
divulguem esse tipo de infecgdo, bem como a auséncia desta forma de transmisséo do
HIV nas coleces trabalhadas® pelo grupo com os/as discentes. Anualmente, assistimos
a duas campanhas nacionais de enfrentamento ao HIV, uma no carnaval e outra, no més
de dezembro, no Dia Internacional de Luta contra a AIDS. Em ambos os casos, o foco é
a via de transmisséo sexual.

Uma campanha voltada para divulgar a transmissao vertical, ocorrida em 2004,
que apresentou “[...] trés biotipos diferentes (mdes e seus respectivos bebés),
possibilitou um grande alcance de recepcdo de informagdes sobre a importancia de

> Projeto Arariba (Editora Moderna), Projeto Radix (Editora Scipione) e Ciéncias, natureza e o cotidiano
(Editora FTD).
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exames para detectar AIDS e sifilis no pré-natal. A diversidade enfocada repassou uma
compreensdo de que a doenca esta para qualquer grupo humano, independentemente de
“raga”/etnia ou de regionalismo. A acdo educativa e o fato de também trabalharem com
uma mée negra chamaram a atengdo para a crescente vulnerabilidade social do grupo
‘racial’ ao qual ela pertence [...]” (SILVA; FONSECA, 2010 p. 94).

A respeito da forma de divulgacgéo, Silva e Fonseca (2010, p. 95) afirmam que,
“[...] apesar dos dois pontos positivos, pesou fortemente contra a campanha o fato de ter
sido divulgada, de forma massiva, somente por meio de radio, embora também tenha
sido divulgada por meio de cartazes [...]”. A divulgagao radiofonica pode nao ter sido a
melhor opcéo, pois, de acordo com os resultados de Guilhem (2005, p. 161-162), que
pesquisou o atendimento de pré-natal na cidade de Brasilia, tem-se que “a televisdo ¢ de
longe o veiculo mais citado: 168 vezes no total e 121 vezes na primeira opgao”. O radio
foi citado apenas 46 vezes, portanto, ocupou 0 sexto lugar e sO ficou atrds de
professores, amigos/familiares, unidades de saude e jornais. Oliveira et. al. (2004)
relatam o impacto positivo sobre mulheres gaichas de uma campanha televisiva que
divulgava a importancia do sexo seguro. Considerando esses fatos, observamos que ha
um despreparo das docentes relacionado ao tema em questdo, o que as impedem de
discutir sobre o conhecimento com os discentes de forma educativa.

Podemos observar, no grafico abaixo (Figura 2), que, no Brasil, a transmissao
vertical por regides, apresenta uma queda em seus indices desde 2003 e, nesse cenario,
0 Nordeste permanece com percentuais equilibrados de taxas de detec¢do por habitantes
entre 0 periodo de 2003 e 2012, ocupando o quarto lugar dentre as regides e
apresentando um numero de casos que, historicamente, mantém-se abaixo da média
nacional (BRASIL, 2013). Independentemente do numero de casos, a falta de dialogo e
de informacéo sobre o tema pelas docentes entrevistadas demonstra a falta de preparo
do grupo para trabalhar com o tema. A respeito desta flutuagdo entre as diferentes
regides brasileiras, Duarte et al (2005, p. 699) afirmam que “[...] As taxas de
transmissdo vertical do HIV-1 variam geograficamente na dependéncia dos diferentes
padr@es de distribuicdo dos fatores de risco para sua ocorréncia. Adicionalmente, devem
ser consideradas também as estratégias de reducdo adotadas em cada regido [...]”, e uma
das delas seria que o tema fosse discutido no ambito escolar numa perspectiva de
educacdo em salde a qual apresenta-se como um meio do conhecimento cientifico, de
uma determinada area da salde atingir e interagir com o cotidiano das pessoas o0 que

propicia a adogdo de novos habitos e condutas na area da saude (PINAFO, 2011).
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Figura 2 — Variacdo da taxa de detecgéo da transmisséo vertical nas cinco regides do Brasil
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Fonte: Boletim Epidemioldgico, 2013, p. 16.

Dentro do contexto apresentado acima se torna de profunda relevancia os dados
apresentados por Barcellos et al (2006), que ao trabalharem com casos de transmissédo
vertical da cidade de Porto Alegre, os mapearam, principalmente nas areas mais
populares e vulneraveis socialmente da cidade, locais, nos quais uma acdo de educacao

em salde, via escola surtira um efeito positivo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa surgiu do interesse em analisar as praticas pedagogicas de
educadores/as de Ciéncias que atuam no Ensino Fundamental 11, sobre prevengdo ao
HIV/AIDS, visto que, uma vez ratificada a juvenilizagdo da epidemia, entendemos que
o/a professor/a é o/a principal agente desse processo para reduzir vulnerabilidades. O
grupo pesquisado, composto de trés educadoras e um educador, apresenta diferentes
tempos de carreira profissional, e todas sdo licenciadas em Biologia, uma formacdo que,
tradicionalmente, ndo privilegia discussdes voltadas para tematicas sociais e culturais.

Como foi possivel evidenciar nas observacdes, o discurso das docentes sobre
sexualidade apresenta-se fortemente baseado no bioldgico e no natural, uma posicao que
dificulta toda uma analise e abordagens mais flexiveis e que girem em torno de aspectos
culturais. Constatamos, ainda, que a discussao dessa tematica nas escolas pesquisadas €
realizada tradicionalmente como conteddo da disciplina de Ciéncias, portanto, o
enfoque dado é em relacdo a descrigdo do sistema genital, dos tipos e sobre o uso de
métodos contraceptivos e de informagbes relacionadas as doencas, o que acaba
favorecendo um debate superficial e, muitas vezes, ausente acerca da prevencdo do

HIV/AIDS. Discutidas por esse Vviés, gera precedentes para que as escolas possam
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gerenciar e controlar a vida e a sexualidade dos/as alunos/as, com o objetivo de
“distancia-los/as” dos “perigos” das DST e da AIDS e de evitar a gravidez na
adolescéncia. Esse tipo de abordagem, vinculado a materialidade bioldgica, ndo abre
caminhos para outras formas de se pensar sobre as questdes vinculadas a sexualidade,
porque se deixa de discutir e de problematizar alguns pontos centrais em relacdo a
corpos, géneros e sexualidades, como a homofobia, os desejos e os prazeres, a equidade
de género, a diversidade sexual, entre outras possibilidades (BARROS; RIBEIRO,
2012).

E importante ressaltar que, quando instituimos uma disciplina para trabalhar a
sexualidade, limitamos o leque de opc¢Oes sobre o tema. Nesse sentido, acreditamos que
toda a equipe pedagdgica da escola é responsavel pela construcdo da sexualidade dos/as
alunos/as, e a possibilidade de discussdo da tematica em diferentes componentes
contribui para que o conteldo ndo seja fragmentado e permite que diferentes saberes e
conhecimentos perpassem a sala de aula.

O fundamental, quando se trata da Educacgédo Sexual, € o desenvolvimento de um
trabalho positivo, de valorizacdo humana, mesmo que limitado o seu alcance, através de
uma intervencdo pedagdgica adequada, para que o/a jovem seja capaz de fazer as
préprias escolhas e de eliminar sentimentos de culpa. Projetos de prevencdo apresentam
bom desempenho e eficacia quando o/a professor/a é envolvido/a, mas o que acontece
na pratica - também observado neste trabalho — é que esse/a profissional ndo esta
preparado/a para abordar esse tema, portanto precisa se qualificar para uma acao
planejada e transformadora, visando & promogao do bem-estar sexual através de valores
baseados nos direitos humanos e nos relacionamentos de igualdade e respeito entre as
pessoas.

As mudancas, fisioldgicas e psicologicas gque acontecem na adolescéncia
precisam ser acompanhadas de perto para que, através da prevencdo, ofereca-se
protecdo. No sentido de acolher e educar o individuo, revela-se importante a educacéo
sexual, que deve ser oferecida desde o nascimento pela familia, mas essa instituicéo
nem sempre consegue cumprir satisfatoriamente sua funcdo e acaba transferindo-a para
outra instituicdo onde seu/sua filho/a passara grande parte de sua vida: a escola.
Sabemos que as duas instituicbes tém a¢des complementares na educacao e que a escola
também enfrenta dificuldades para cumprir seu papel na educacdo sexual de seus alunos
(JARDIM; BRETAS, 2006). Diante da necessidade de conquistar o adolescente e de

atingir as suas expectativas de discutir ndo sé questdes bioldgicas, mas também
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questdes que envolvem sentimentos, valores, a moral e a ética, é necessario formar
professores/as com habilidades essenciais, proporcionando-lhes condic¢des de ampliar e
renovar seus conhecimentos.

Considerando que as informacbes obtidas das professoras, todas licenciadas,
indicam a dificuldade que apresentam para discutir sobre o tema e a facilidade com que
unem a discussdo aos aspectos naturalizantes, é evidente a necessidade de qualificar
essas profissionais para encaminhar o debate em relacdo a sexualidade, ai incluida a
questdo da wvulnerabilidade ao HIV, que propicia aos adolescentes e aos jovens
condigbes para o desenvolvimento do senso de responsabilidade sobre a saude
individual e coletiva.

Para finalizar, gostariamos de ressaltar que a presente pesquisa almeja contribuir
para os estudos relacionados a sexualidade com recorte para prevencdo do HIV/AIDS
entre adolescentes e jovens, rompendo com discursos hegeménicos de que essa tematica
deve ser discutida apenas nas disciplinas de Ciéncias, prevalecendo o enfoque
bioldgico. Sé assim, teremos professores/as capazes de desenvolver e manter um
vinculo de confiangca com seus/suas discentes e cumprir 0s objetivos da educacdo sexual
na escola - levéa-los/as a reflexdo e a aplicagcdo do conhecimento para a construgdo de
sua cidadania.

ABSTRACT

PCN preconize prevention of HIV / AIDS as a theme within the context of discussions
related to sexuality, gender and vulnerability. That, by presenting a multiplicity of
visions, beliefs and values of parts of several actors / actresses end up generating
controversy and ignorance. In this context, the present study aimed to better understand
the professor speech about sexuality in HIV / AIDS age in the construction of meanings
that contribute to safe or not for a preventive practice among adolescents and young
people. The methodology was qualitative and semi-structured interview was the strategy
chosen to collect the descriptive data of the teachers' speech. We observed the narrated
experiences that the biological speech is used as a support for the referral of the subject,
which greatly hinders the perception of sexuality as a plural construction, which
involves costumes, languages, symbols, conventions, gender relations, not only a
personal issue, but also is social and political. Therefore, the teacher's work requires
constant renewal to manage the discussion regarding sexuality, including the issue of
vulnerability to HIV, providing adolescents conditions for the development of a sense of
responsibility on the individual and collective health.

Keywords: Pedagogical practice. Sexuality. HIV / AIDS.
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