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RESUMO

Este estudo traz os resultados da pesquisa que
versa sobre 0 ENEM e a Educacgdo Fisica no
ensino meédio. Investiga se o exame regula as
praticas pedagogicas de professores de Educagdo
Fisica que atuam no ultimo ano da educacgdo
basica e qual a percepcdo dos docentes e discentes
sobre a avaliagdo. O contexto da pesquisa foram
duas escolas estaduais de um municipio da regido
metropolitana de Porto Alegre (RS), computando
dois professores de Educagdo Fisica, duas
Orientadoras Pedagogicas e doze alunos do 3° ano
do ensino médio. De carater qualitativo-descritivo,
o estudo confirma, por meio da Andlise de
Conteudo (BARDIN, 2004), que o ENEM ¢
compreendido como um mecanismo de acesso ao
ensino superior e parece ndo exercer influéncia
sobre as praticas de ensino da Educac¢io Fisica no
ensino médio.

Palavras-chave: Educacio Fisica. ENEM. Ensino
Médio.
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INTRODUCAO

Este estudo ¢ resultado de uma pesquisa de monografia que discute o Exame Nacional
do Ensino Médio (ENEM) e a Educagio Fisica escolar. Como ponto de partida, questiona-se:
Em que medida o ENEM influencia o ensino da Educag¢ao Fisica no Ensino Médio? Tendo em
vista que, além de avaliar o desempenho dos alunos ao final da educacao basica, o exame &,
atualmente, o principal mecanismo de acesso a universidade publica, pressupde-se, portanto,
que as escolas tendem a preparar os estudantes para desempenhos satisfatorios. Destarte, de
modo especifico, objetiva-se investigar se o ENEM atua como regulador das praticas
pedagogicas de professores de Educacao Fisica que atuam com turmas de 3° ano do ensino
médio e aferir qual o entendimento de docentes e discentes acerca da avaliacdo. O contexto
investigado sdo duas escolas estaduais em um municipio da regido metropolitana de Porto
Alegre (RS).

A importancia de pesquisar a influéncia exercida pelo ENEM nas dindmicas escolares
decorre do fato de que desde sua concepgdo, em 1998, este conquistou proporgdo capaz de
subsidiar a “engrenagem organizada nacionalmente para o ingresso no sistema federal de
educacdo superior publica” (WERLE, 2011, p.776), tornando-se a mais importante avaliagdo
do pais. A saber, foi criado pela Portaria Ministerial n® 438/1998, que atribuiu ao Instituto de
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP) seu planejamento e operacionaliza¢ao
(BRASIL, 1998). Foi inspirado nos modelos de educagdo americano Scholastic Aptitude Test
e francés Baccalaureate (MELO, 2012). Inicialmente, teve como objetivo avaliar o
desempenho dos estudantes ao final do ensino médio e indicar a qualidade da educacdo
brasileira, fornecendo informagdes que serviriam de parametro para pensar as agdes de
qualificacdo do ensino na escola ptblica (REIS; BARCA; JUNIOR, 2018).

No decorrer dos vinte anos de historia, o exame passou por periodos de importantes
mudancas. No contexto deste estudo, a mais discutida se refere ao ano de 2009, quando ocorre
a inclusdo da Educacdo Fisica na prova, alocada na area das Linguagens, Codigos e suas
Tecnologias. Atualmente, de acordo com a Portaria n° 468/2017, o resultado do ENEM

possibilita:




I - a constituicdo de pardmetros para a autoavaliacdo do participante, com vistas a
continuidade de sua formacéo e a sua inser¢do no mercado de trabalho;

II - a criacdo de referéncia nacional para o aperfeicoamento dos curriculos do ensino
médio;

III - a utilizagdo do exame como mecanismo unico, alternativo ou complementar,
para

para acesso a educagdo superior, especialmente a ofertada pelas instituigdes federais
de educac@o superior;

IV - 0 acesso aos programas governamentais de financiamento ou apoio ao estudante
da educac@o superior;

V - a sua utilizagdo como instrumento de sele¢cdo para ingresso nos diferentes setores
do mundo do trabalho;

VI - o desenvolvimento de estudos e indicadores sobre a educagdo brasileira
(BRASIL, 2017a, p.40).

Na medida em que sugere a criagdo de uma referéncia nacional para o curriculo, os
resultados deste estudo, mesmo que antecedendo a data do documento em questdo, tornam-se
uma importante contribui¢do para o campo que se dedica a pesquisar o ENEM e,
principalmente, para a area da Educagdo Fisica, que carece de producgdes académicas sobre o
assunto.

A titulo de organizacdo, o artigo estrutura-se nas seguintes sec¢des: metodologia;
ENEM: o passaporte para a universidade; as implicagdes do ENEM no contexto escolar;
ENEM, Educacao Fisica e linguagem: faz sentido esse debate?; e, por fim, as consideragdes

finais.

METODOLOGIA

Esta se¢do dedica-se a tragar o delineamento operacional realizado para orientar os
procedimentos adotados nesta pesquisa. Assim, para responder a problematica deste estudo,
utilizou-se, como orientagdo metodoldgica, uma abordagem qualitativa de fim descritivo. Esse
tipo de pesquisa, caracteristico das ciéncias humanas, defende que relagdo entre o mundo e o
sujeito ndo pode ser expressada em ntimeros. Por isso, a coleta de dados ocorre no ambiente
natural e o pesquisador se torna o instrumento-chave desse processo. Assim, a pesquisa toma
um carater descritivo; o pesquisador analisa indutivamente os dados, sendo o processo e suas
significagdes os focos principais (PRODANOV; FREITAS, 2013).

Por conseguinte, este estudo investiga o contexto de duas escolas estaduais de ensino

médio, localizadas em um municipio da regido metropolitana de Porto Alegre. Foram




realizadas, em cada institui¢do, entrevistas com técnicas distintas: individual e
semiestruturada, com um professor de Educagdo Fisica e uma orientadora educacional; e
coletiva, por meio da técnica de grupo focal, com seis alunos do 3° ano do ensino médio
diurno, pertencentes & mesma turma. Optou-se pelo grupo focal, pois essa técnica ¢ agradavel
aos participantes, os quais tém menos receio de serem avaliados pelos entrevistadores, em
funcdo da situagao de grupo. Ela pode ser aplicada em pequenos grupos, sendo muito
eficiente, pois € possivel reunir informacdes de varios individuos em uma tUnica sessdao
(THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012). Recomenda-se, para essa técnica, o uso de
gravadores de 4udio ou video e, neste estudo, foi utilizado o software livre Audacity, que
permite gravar e editar dudios.

Posto isso, segue abaixo a codificagdo dos sujeitos e do contexto do estudo:

QUADRO 1 — Colaboradores da Pesquisa
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Fonte: elaborado pelos autores

Antecedendo a realizagdo das entrevistas, foi estabelecido contato com as escolas,
solicitando autorizacdo para o pesquisador atuar junto aos colaboradores e utilizando os

recursos necessarios para a pesquisa, evidenciando seu carater cientifico, fidedigno e ético.

Ressalta-se que, observando os aspectos éticos, foram entregues Termos de Consentimento




Livre e Esclarecido (TCLE) aos professores de Educacdo Fisica, as Orientadoras
Educacionais e aos responsaveis pelos alunos menores de idade, para a autorizagdao da
publicacdo das informagdes, cuja finalidade € cientifica, seguindo as orientagdes da Resolugao
n°® 466/12, do Conselho Nacional de Saude / Ministério da Satude, sobre diretrizes ¢ normas
regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos (BRASIL, 2012).

Apos o retorno dos Termos assinados, o pesquisador iniciou a observacao das aulas de
Educacdo Fisica, registrando suas percepcdes em didrio de campo e, aos poucos,
estabelecendo vinculos com os sujeitos do estudo. Os alunos foram selecionados de acordo
com o interesse, a disponibilidade e a entrega do TCLE assinado pelo responsavel.

Quanto a andlise de dados, seguiram-se as orientagdes de Bardin (2004) sobre a
analise de conteudo, que a define como um agrupado de instrumentos metodologicos, em
permanente aperfeicoamento, que podem ser aplicados a discursos extremamente
diversificados, tendo a inferéncia como fator comum das andlises. Bardin (2004) propde que a
andlise de conteudo siga trés fases: a pré-andlise, a explora¢do do material e o tratamento dos
resultados.

Na pré-analise, ocorre a organizacao de fato. O principal objetivo € operacionalizar e
sistematizar as ideias iniciais, a fim de elaborar um esquema para o desenvolvimento das
proximas etapas. Esta fase ¢ caracterizada por trés missdes: a escolha dos documentos, a
formulagdo das hipoteses e criacdo de indicadores que fundamentem a interpretagdo final
(BARDIN, 2004). No contexto do estudo, nesta fase, o pesquisador transcreveu e leu as
entrevistas, além de organizar e sintetizar os documentos escolares utilizados (Programa
Politico Pedagdgico, Plano de Ensino da Educacdo Fisica, plano de aula do professor de
Educacao Fisica) e as anotagdes em didrio de campo, selecionando os trechos pertinentes e
recorrentes, que definiram o corpus da andlise e apontaram os indicadores/categorias que
orientaram a interpretagdo do material.

Seguindo, na fase de exploracdo do material, as entrevistas e os documentos foram
recortados em unidades de registro (BARDIN, 2004). Neste caso, as entrevistas transcritas
foram analisadas, a partir de cada resposta, identificando-se as palavras-chave/unidades de
registro, que, posteriormente, foram agrupadas de acordo com seu significado, originando as

categorias iniciais. Estas foram compiladas de acordo com os temas, gerando as categoriais

intermedidrias, que passaram pelo mesmo processo € originaram as categorias finais.




A seguir, apresenta-se a sintetizacdo do processo da analise de contetido.

QUADRO 2 — Processo de organizacio das Categoriais

Unidades de registro
agrupadas por significado

Categorias Iniciais

Categorias
Intermediarias

Categorias Finais

ENEM Universidade I. Oportunidade de Categoria I: ENEM: o
Vestibular ingresso na passaporte para a
Avaliagdo universidade universidade

Universidade Subcategoria: As

Prova II. A negacdo do implicacdes do ENEM no

- .. condicionamento dos contexto escolar

Condicionamento Condicionamento
alunos para a prova
Desempenho
Preparagéo
Resultado
Numeros
Linguagens Area de conhecimento III. A area de Categoria II: ENEM,

Area de conhecimento
Interdisciplinaridade
Educagido Fisica
Ensino médio

Jogo
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Contetdo
Jogar
Aula livre

Contetdos da
Educagio Fisica

conhecimento da
Educagéo Fisica no
ensino médio

IV. O ensino da
Educagéo Fisica no
ensino médio

Educagao Fisica e
linguagens: faz sentido esse
debate?

Fonte: elaborado pelos autores

Posterior a criagdo das categorias finais, parte-se para a ultima fase da andlise do
contetido: o tratamento dos resultados (BARDIN, 2004). Nesse momento, o pesquisador
tornar os resultados brutos em dados significativos e validos. Assim, ocorre a organizacio das
informagdes, através de quadros, diagramas, figuras e modelos que condensam e destacam as
informagdes relevantes para analise, permitindo ao pesquisador sugerir inferéncias e antecipar
interpretagdes a respeito dos objetivos estabelecidos (BARDIN, 2004).

Destarte, apos detalhado o percurso metodologico deste estudo, apresentar-se-ao as
analises das categorias e a triangulagdo de fontes, segundo Cauduro (2004), obtidas nas
diversas etapas da pesquisa, através da presenca dos dados de campo, da revisdo tedrica e das

legislagdes que materializam os resultados.




ENEM: O PASSAPORTE PARA A UNIVERSIDADE

Esta se¢do origina-se a partir do significado que os participantes deste estudo atribuem
ao ENEM. O entendimento do exame como um passaporte para a universidade teve
centralidade nas entrevistas. De acordo com o professor Eder-B, o “ENEM ¢ uma ferramenta
importantissima para o Brasil hoje, de avaliacdo e classificacdo do ensino médio, acho que ¢ o
passaporte para as universidades, e considero o maior programa que ja foi feito”. Segundo
Beltrao (2014), o Novo ENEM est4d substituindo o antigo vestibular, como instrumento
seletivo para o ensino superior. Essa funcdo foi construida ao longo de seu processo de
transformacao.

Quando fundado, em 1998, o ENEM tinha como propositos: avaliar o aluno; conferir
ao estudante autoavaliacdo para fins de continuidade dos estudos e ingresso no mercado de
trabalho; ser referéncia nacional para os estudantes ao final da escolaridade basica; oferecer
subsidios para acesso a educacdo superior; e a cursos profissionalizantes (OLIVEIRA,
2016b). Inicialmente, o exame nao teve visibilidade, todavia, progressivamente, conquistou
prestigio no campo educacional. Sua definitiva populariza¢do iniciou em 2004, com a
implementagdo do Programa Universidade para Todos (PROUNI), que permite o ingresso no
ensino superior publico com bolsa integral ou parcial, e se efetivou em 2009, com o Sistema
de Selecdo Unificada (SISU), que agrupa os processos seletivos para o ensino superior
publico em todo pais.

O PROUNI representa o marco que transformou o que antes era uma avaliagdo do
ensino médio, no principal meio de acesso ao ensino superior. Ao encontro disso, Silvia-B
postula que “o ENEM abriu uma possibilidade para que muitos acessem o ensino superior,
porque quem tira uma nota boa no ENEM consegue uma bolsa para o PROUNI, entdo ele ¢
uma coisa boa”. Outrossim, ao responder: Vocé ja ouviu falar no ENEM?, o aluno Marcelo-
A afirma que “sim, ¢ tipo um vestibular, jé realizei a prova ano passado”. Nesse sentido, nao
sdo poucos os estudos que problematizam o ENEM e sua aproximacdo ou distanciamento
como processo vestibular no Brasil, entre eles, Kohl (2010), Santos (2011), Nascimento,
Coutinho e Pinheiro (2013), Beltrao (2014) e Santos, Silva e Souza (2018). De acordo com

Barros (2014), o ENEM, em meio a erros e acertos, se tornou o maior vestibular do Brasil.

Contrapondo essa ideia, Oliveira (2016b) defende que o exame se apresenta como um




instrumento capaz de fornecer elementos para uma reforma educacional, devido as
particularidades, que o diferenciam do tradicional vestibular.

Embora existam discussdes sobre o carater, ou ndo, de vestibular que tomou o ENEM
ao longo dos anos, ¢ possivel afirmar que a comunidade escolar assim o compreende. Ao
responder: Qual expectativa/objetivo vocé tem em relacio ao ENEM?, Samara-B revela:
“Eu vou fazer o ENEM, para tentar tirar uma nota boa e para mim conseguir alguma coisa na
faculdade, porque fisioterapia ¢ um curso muito caro né, entdo quero conseguir uma bolsa ou
um desconto, coisa assim”. J4 Luana-A, afirma que fard o ENEM “no lugar do vestibular,
para conseguir bolsa. “Eu t6 na dlvida entre Administragdo e Comércio Exterior”.
Semelhantemente, no estudo de Nascimento, Coutinho e Pinheiro (2013), que entrevistam 47
jovens do 3° ano do ensino médio, para descobrir as concepgdes, oportunidades e desafios
enfrentados por eles na tentativa de ingressar no ensino superior, estes concluiram que um
montante significativo deles relaciona o ENEM com a possibilidade de ingresso no ensino
superior.

Este entendimento aproxima-se do que pensam os jovens deste estudo, todavia,
mesmo representando a oportunidade de acesso a universidade, nem todos os estudantes
pretendem ingressar de imediato no mundo académico. Na questdo: Vocé realizara o ENEM
esse ano? Esta se preparando?, onze alunos afirmaram que fariam; apenas Wilson disse que
ndo, pois perdeu a data de inscrigdo. Aqueles que assumiram que ndo estavam plenamente
focados na preparagdo para o exame, disseram que o fariam para adquirir experiéncia, mas
que ndo tinham a inten¢do de ingressar na universidade, pois ndo sabiam qual curso seguir.

Portanto, diante do que foi apresentado até aqui, verifica-se que os respondentes deste
estudo compreendem o ENEM como um vestibular e depositam nele a possibilidade de
ingresso na universidade, corroborando, assim, com o que a literatura vem apresentando nos
ultimos anos. Assim, encaminha-se para a se¢do que discutira quais implicagdes o exame tem

produzido nos contextos escolares.

As implicacoes do ENEM no contexto escolar

Esta secdo tem a intencionalidade de discutir as implica¢des didatico-pedagogicas

causadas pelo ENEM nas escolas investigadas. Como apresentado anteriormente, o exame




assume a func¢do de vestibular, no entendimento dos sujeitos. Dessa forma, torna-se pertinente
investigar se ele atua como regulador das praticas docentes, com vistas a preparar os alunos
para resultados satisfatorios.

Muitos pesquisadores tém se debrucado sobre as implicagdes que o ENEM tem
exercido nos curriculos escolares e na praxis pedagodgica, entre eles ¢ possivel citar,
Rodrigues (2018), Silva e Melo (2018), Santos, Silva e Souza (2018) e Piunti e Anunciato
(2018), Zaghi e Simdes (2020).

O estudo de Piunti e Anunciato (2018) apontam que o ENEM ¢ apreendido pelos
professores como uma materialidade a se apegar, como instrumento de avaliagdo, que pode
dar sentido as suas praticas em sala de aula, visto que seus alunos depositam nele a
possibilidade de ingresso ao nivel superior, fato que sensibiliza e mobiliza esses docentes.

Contrapondo essa premissa, as Orientadoras Pedagdgicas, quando questionadas se: No
ultimo ano da educacio basica a escola desenvolve suas aulas pensando em preparar os
alunos para a prova?, respondem: “Olha, ndo existe essa preocupacdo com essa avaliagdao
para a escola, ndo existe. Porque nos trabalhamos, aqui na escola, pensando no nosso aluno de
forma integral. Os niimeros sdo consequéncia do trabalho, alguns professores até usam a

prova, mas nao € regra” (MARIA-A). De acordo com Silvia-B:

Quando, quando nos fizemos revisdo dos planos de estudos, alguns professores
fazem questdo de fazer essa adaptagdo, outros ndo né! E nos, assim, exatamente
visando o Enem ndo fizemos. Mas a gente deixa livre, entdo aquela area de
conhecimento que quer adaptar faz suas alteragdes.

Observa-se que, de acordo com os discursos, a escola ndo impde que o ENEM seja
norteador das praticas docentes, todavia, da liberdade para que estes possam fazer
“adaptagdes”, a fim de preparar os alunos. E interessante ainda refletir sobre como Maria-A
relaciona o ENEM aos numeros que retornam para escola, indicando o desempenho dos
jovens na prova. Até 2016, o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP) divulgava o resultado do ENEM por escola. A partir de 2017, ele encerrou
essa informagdo, porque a nota lancada no site do instituto era supervalorizada pela midia e

pelos estabelecimentos educativos, principalmente os do setor privado, que a utilizavam de

maneira inadequada (BRASIL, 2017b). Nessa perspectiva, Oliveira (2016a) pontua que o




INEP, ao permitir que se produzisse uma analise por escola, consentiu que se criasse em torno
do ENEM uma bolsa de negdcios.

Ao encontro disso, o estudo de Almeida (2019) divulgou que, no ano de 2015, 14.998
escolas foram ranqueadas, sendo que, entre as 100 primeiras colocadas, 97 eram privadas e 3
eram institutos federais. Em seu entendimento, a publicizagdo dos dados fomenta um
ranqueamento ¢ induz a responsabilizagdo unilateral da escola e professores. Talvez, por isso,
Maria tenha enfatizado que ndo exista a preocupagdo com 0s numeros.

Posto isso, mesmo ndo sendo uma pratica sistematica, ao utilizarem as questdes do
ENEM como recurso didatico, os professores atribuem ao exame uma importancia capaz de
implicar em seu planejamento. Todavia, critica-se que, ao aplicar questdes
descontextualizadas, de modo esporadico, o ensino toma carater de treinamento, que nada
mais mais ¢ do a reprodu¢ao dos métodos de preparacao para o antigo vestibular.

Ainda no periodo de observagdo e leitura de documentos, havia na sala dos docentes
da Escola A uma caixa com provas do ENEM. Questionada sobre qual a fun¢do dos cadernos
de avaliagdo, Maria-A afirmou que seriam utilizadas pelos professores. Os proprios alunos
confirmam isso nas entrevistas, contudo, ¢ interessante observar a forma com que eles
apreendem o uso da prova, a partir do significado atribuido pelo professor. A pergunta: A
escola direciona o ensino pensando em preparar os alunos para o ENEM? teve os
seguintes retornos: “Tem professores que até falam das provas. A professora Rose até deu uma
prova rosa para a gente levar para casa, ndo como atividade né, sé para ter uma base, mas a
escola ndo tem essa preocupacido” (RAFAELA-A); “Existe a preocupacdo com a prova, mas ¢
muito pouca, que nem nosso professor de Biologia e Quimica falou, que ndo querem preparar
a gente para o ENEM, querem preparar a gente para que a gente saiba isso, preparar pra vida”
(RAFAELA-A); “Eles prezam muito pelo conhecimento, que tu saiba aquilo, que vocé use”
(LUANA-A).

Em contrapartida, os alunos da Escola B revelam: “Ha, eu acho que na escola a equipe
diretiva ndo se preocupa, mas algumas matérias, dependendo do professor, sim, que nem
Matematica, que € o componente mais importante, um dos mais importantes, a gente faz
muito simulado” (GABRIELA-B); “A professora de Matematica, ela faz muito simulado, e se

tu vai ruim, ela ndo te deixa com nota baixa, deixa com a média, porque ¢ simulado né”




(AMANDA-B); “Na greve, o professor de Historia até fez uma turminha para estudar para o
ENEM, s6 que poucos alunos vieram” (MICHELI-B).

Os trechos das entrevistas revelam que, na Escola A, o ENEM ¢ utilizado como um
recurso complementar as aulas e os alunos compreendem que o ensino nio ¢ focado no
desempenho. Por outro lado, os estudantes da Escola B atribuem um carater condicionante ao
exame, visto que o termo simulado foi constante nas falas.

Frente a isso, percebe-se que o ENEM produz implicagdes nas praticas pedagogicas.
Para alguns professores, ele surge como uma nova bussola orientadora do ensino médio, que,
sutilmente, vai alterando os curriculos escolares, sem impor diretamente suas diretrizes
(SANTOS, 2011). Nessa perceptiva, “o ENEM acaba por configurar-se como um objetivo
para professores ¢ alunos, na medida em que esse exame cria uma identidade para o ensino
médio, qual seja, a de preparar os estudantes para o ensino superior” (PIUNTI E
ANUNCIATO, 2018, p. 162). Todavia, ¢ lamentavel, que se chegue ao ponto de aceitar que a
logica regulatéria do ENEM se constitua como identidade para o ensino médio. Parece que

quando se se sabe aonde quer ir, qualquer caminho serve.

ENEM, EDUCACAO FiSICA E LINGUAGENS: FAZ SENTIDO ESSE DEBATE?

As discussdes nas categorias anteriores mostraram que o ENEM ¢ aprendido por
alunos e professores como um processo vestibular e ndo orienta o ensino no ultimo ano da
educacao basica. Posto isso, esta secdo discute a articulacdao entre o ENEM, Educacgao Fisica e
linguagens.

Entre os pesquisadores que tem como mote de pesquisa 0 ENEM e a Educacao Fisica,
destacam-se: Medeiros Filho ef al. (2017), Rodrigues et al. (2017), Pontes Junior et al. (2016;
2017a; 2017b; 2020), Sousa, Pontes Junior e Braga (2020), que se dedicam a investigar os
itens de Educacao Fisica e o desempenho dos estudantes por meio de pesquisas quantitativas;
e Zaghi e Simdes (2020) que pesquisam a percepc¢ao dos docentes acerca do exame e a
adequacado entre os conteudos trabalhados em aula e os exigidos no ENEM.

Pontes Junior et al. (2017b), investigaram as producdes cientificas acerca da Educagao

Fisica e o ENEM no periodo de 2010 a 2017. Foram localizados 38 trabalhos que tinham

relacdo com o tema e apo6s a leitura dos resumos selecionaram-se 13. Entre estes, 7 abordavam




aspectos conceituais como as tematicas das questdes de Educacdo Fisica e a andlise das
questdes via taxonomia de Bloom, 2 tratavam dos aspectos psicométricos dos itens de
Educacao Fisica e 4 discutiam aspectos curriculares e pedagogicos, tais como as implicagdes
do exame nas praticas educativas.

Percebe-se, portanto, que existem importantes estudos que investigam a Educagdo
Fisica e 0 ENEM, contudo parece que essa tematica ainda ndo se popularizou no contexto
escolar.

Na pergunta: Vocé percebe alguma relaciao entre o ENEM e a Educacéo Fisica?, a

professora Julia-A afirma:

Olha, eu sou bem sincera contigo, eu conheco o ENEM héd muito pouco tempo.
Trabalho no ENEM, mas a questdo mesmo de Educag@o Fisica eu fiquei sabendo por
vocé né! Entdo, assim, eu ndo tinha esse conhecimento ¢ fiquei até bem feliz em
saber que a nossa disciplina esta sendo valorizada também né?

A docente desconhecia a inser¢do do componente curricular no exame, embora
trabalhasse na avaliagdo, consequentemente, suas praticas ndo sdao reguladas pelos
pressupostos do ENEM. O estudo de Zaghi e Simdes (2020) investigou o que dizem os
professores de Educacao Fisica sobre o ENEM. Metade dos 22 docentes ndo sabia da inser¢ao
do componente curricular na avaliagdo, 63,6 % responderam que ndo planejam as aulas
pensando no ENEM e 40,9% disseram que a inser¢do da Educacdo Fisica no ENEM
representa uma valorizagdo da area. O professor Eder-B demonstra conhecimento sobre a

inser¢do da Educacdo Fisica na prova, contudo, questiona a sua area de conhecimento:

Nao sei, eu ndo tenho uma opinido formada, propria, sobre isso, porque eu
presenciei o conselho de classe né, e isso foi uma experiéncia muito positiva para
mim, no conselho de classe a Educagdo Fisica esta na area das linguagens e t0 até
agora me perguntando por qué? Por que ndo esta na area das humanas, claro na area
das extas ja é mais complicado, mas ela é uma ciéncia do movimento humano ¢ esse
movimento humano tem duas grandes areas, a area da biodindmica e a area das
ciéncias sociais, que ¢ uma area um pouco mais, que trabalha a perspectiva
sociocultural, e a outra um pouco mais das exatas da fisiologia, anatomia, enfim, ¢ a
Educacao Fisica parece um pouco no limbo no meio da linguagem, nio sei até que
ponto ela conversa também com o inglés, com o portugués, ndo sei, eu nao sei o
quanto eu vou poder te ajudar assim, nessa questdo, pelo menos agora né.




Aproveitando o ensejo, Zaghi e Simdes (2020) apontam que 63,6% dos entrevistados
alegaram ndo saber quais contetidos a prova exige, mas acham que devem existir questdes
sobre futebol, fisiologia do organismo, satde, alongamento, biologia, biomecanica e jogos.
Verifica-se que os professores ndo sugerem que possam existir questdes relacionadas a
linguagem, além disso, afirmam que a Educagdo Fisica estaria melhor alocada na érea das
Ciéncias da Natureza e suas tecnologias. A exemplo disso, nas provas de 2009 a 2013 Nunes
(2016) apontou que foram exigidas questdes relacionadas a saude ou as ciéncias da natureza.
Como consequéncia, as duvidas sobre qual linguagem a Educagdo Fisica aborda se
fortalecem.

Matthiesen et al. (2008) discorrem que, embora a linguagem corporal seja um assunto
em comum entre os demais componentes curriculares que compdem a area das linguagens, ela
ndo pode ser considerada o principal elemento de estudo da Educagao Fisica.

Contrapondo, Santos, Marcon e Trentin (2012) defendem a permanéncia da Educacao
Fisica na area das linguagens, visto que a mesma fomenta a conquista e o desenvolvimento de
competéncias gerais, relativas a comunicacdo e interpretacdo que permitem aos estudantes
compreender e utilizar as distintas linguagens e em diferentes contextos.

A matriz de referéncia do ENEM estabelece, na competéncia 3, que o aluno deve
“compreender e usar a linguagem corporal como relevante para propria vida, integradora
social e formadora de identidade” (BRASIL, 1998, s.p.). Nesse contexto, devem possuir as

seguintes habilidades:

H9 - Reconhecer as manifesta¢cdes corporais de movimento como origindrias de
necessidades cotidianas de um grupo social;

H10 - Reconhecer a necessidade de transformacio de habitos corporais em fungdo
das necessidades cinestésicas;

HI1 - Reconhecer a linguagem corporal como meio de interagdo social,
considerando os limites de desempenho e as alternativas de adaptagdo para
diferentes individuos (BRASIL, 1998, s.p.).

Nao obstante, fica claro, pelo menos no limite do contexto estudado, que os alunos nao
incorporaram plenamente o conjunto de habilidades necessarias para desenvolver
satisfatoriamente a competéncia estipulada. Na pergunta: Vocés percebem relacio entre o

ENEM e a Educacao Fisica?, foram obtidas as seguintes respostas: “Eu nao vejo relacao,

pelo menos na prova que eu fiz eu ndo vi nada da Educagdo Fisica” (MARCELO-A); “Creio




eu que nao, porque nem cai nada da Educacdo Fisica no ENEM” (TATIANA-B); “Eu também
ndo, mas deveria cair porque eu sou craque em regras” (MICHELI-B).

Essa realidade pode ser explicada, segundo Nunes (2016) porque hd uma confusdo
quanto a alocagdo da Educacdo Fisica nas Linguagens, pois os professores elaboram objetivos
atrelados a cultura corporal, reconhecem a inser¢do do componente na area, porém na agao
colocam praticas relacionadas as perspectivas biopsicossociais (NUNES, 2016). Nessa
perspectiva Franchi, Ferreira e Fagundes (2016) concluiram que existe divergéncia entre os
conteudos abordados no ENEM e aqueles desenvolvidos na escola, que hegemonicamente
trata dos esportes.

Explicado isso, ¢ possivel perceber que os jovens esperavam encontrar questdes
relacionadas aos jogos coletivos ou regras. Esse entendimento ¢ fruto das experiéncias com o
componente curricular, ao longo da trajetoria escolar, fato que se concretiza quando os alunos
dizem que ndo sabem o que ¢ linguagem corporal. Apenas Tatiana-A arrisca dizer que “¢é
linguagem dos corpos? Tipo uma interacdo?” A jovem tem razdo, pois 0s movimentos e
gesticulagdes compdem os meios pelos quais os seres humanos se comunicam, expressam
suas emogdes e transmitem informag¢des (MATTHIESEN et al., 2008). Contudo, de maneira
geral, as repostas, ou melhor, a auséncia de respostas sobre o que ¢ linguagem corporal, deixa
transparecer que os estudantes ndo compreendem o que isso significa.

Por conseguinte, ¢ preocupante que eles desconhecam o que € linguagem corporal,
visto que o ensino médio é organizado por area de conhecimento, devendo, portanto, o ensino
ser interdisciplinar e, consequentemente, a linguagem se torna o elo com os demais
componentes curriculares. Durante a fase de explora¢dao dos documentos escolares, observa-se
que 0os mesmos apontam para um ensino interdisciplinar, todavia, na pratica, isso ndo
acontece.

As proprias Orientadoras Pedagogicas assumem que o trabalho interdisciplinar ndo €

efetivado:

Muito dificil, porque isso requer que os professores tivessem muitas reunides
pedagodgicas, para que eles pudessem realmente fazer um plano interdisciplinar, e a
gente se retine muito pouco, ¢ dificil para poder juntar todo mundo, ou quando tu
junta sempre tem algum que tem uma outra escola, tem conselho, tem alguma outra
atividade paralela né, porque os professores, as vezes trabalham em duas, trés
escolas. Entdo, dificilmente a gente consegue reunir toda a area para realmente




trabalhar assim como deveria, na verdade, a gente trabalha cada um na sua disciplina
e, no final do trimestre, se faz aquela reunido, aquele conselho de classe, para entdo
juntarmos uma nota da area (SILVIA-B).

Para Maria-A, o ensino interdisciplinar ¢ utdpico frente aos problemas que acometem

0 ensino médio:

Ha anos atrés, se falava na interdisciplinaridade que ja era uma coisa dificil. Hoje a
palavra ¢ a transdisciplinaridade né! Eu acho que ¢ uma proposta ideal, mas a meu
ver utdpica, porque se os professores todos trabalhassem na mesma escola, e
tivessem tempo para se encontrarem para conversar, porque hoje assim, tem hora-
atividades, mas sim, um cumprindo um horario, outro cumprindo outro, os
professores trabalham em escolas diferentes.

Diante disso, percebe-se um descompasso entre o que estabelecem os documentos que
orientam o ensino no nivel médio e o que acorre na pratica. Ao responder a pergunta: Quais
sdo as possibilidades de trabalho interdisciplinar entre a Educacgdo Fisica e os outros

componentes curriculares?, o professor Eder-B afirma:

Nao acontece! Eu acho que ndo tem e acho que ndo vai acontecer, porque ali na
escola eu ndo vejo esse didlogo muito forte entre os professores das areas. Tu esta
inserido na area, mas nao quer dizer que tu precisa trabalhar com o colega, entdo ¢
isso, as disciplinas sdo muito distantes, mas isso depende muito de cada professor, as
vezes, professores ndo querem aproximagdes com outros.

Sobre isso, a professora Julia-B responde que existem trabalhos interdisciplinares,
quando, por exemplo, ¢ organizada uma gincana ou algum festival artistico, mas que isso nao
representa o dia-dia.
representa o dia-dia. Assim, ¢ compreensivel que os alunos nao relacionem a Educacao Fisica
com os demais componentes curriculares da area das linguagens, visto que o ensino ndo ¢
articulado e nem mesmo os professores tém um consenso sobre isso.

Assim, os estudantes foram incapazes de compreender a seguinte questdo de Educagdo

Fisica da prova de 2015:

Riscar o chéo para sair pulando ¢ uma brincadeira que vem dos tempos do Império
Romano. A amarelinha original tinha mais de cem metros e era usada como
treinamento militar. As criangas romanas, entdo, fizeram limita¢des reduzidas do
campo utilizado pelos soldados e acrescentaram numeragdo nos quadrados que
deveriam ser pulados. Hoje as amarelinhas variam nos formatos geométricos e na




quantidade de casas. As palavras ‘céu’ e ‘inferno’ podem ser escritas no comego e no
final do desenho, que é marcado no chdo com giz, tinta ou graveto. Com base em
fatos historicos, o texto retrata o processo de adaptacdo pelo qual passou um tipo de
brincadeira. Nesse sentido, conclui-se que as brincadeiras comportam o(a) [...]
(BRASIL, 2015, p.8).

A questdo busca averiguar a capacidade do aluno em compreender a possibilidade de
reinvengdo de um contexto. Questionados a respeito da impressdo que tiveram sobre a
questdo, os jovens responderam: “A gente se limita muito ao esporte coletivo né, entdo a gente
nunca vai imaginar que vai cair né, e tu espera uma questdo tipo: ah quantos jogadores
compde uma equipe de volei” (MARCELO-A); “Nada a ver com a Educacdo Fisica”
(WILSON-B); “Eu no minimo ia achar que essa questdo ¢ de Historia” (MICHELI-B).

Rodrigues et al. (2017) ao analisarem o desempenho de alunos nos 2 itens de
Educacao Fisica da prova de 2015 - sendo um deles a questdo abordada neste estudo e outro
referente a saude - verificaram que os estudantes tiveram menor desempenho na questdo que
aborda o contexto historico da amarelinha comparado a questdo que trata da saude. Além
disso, entre os publicos investigados os estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos
obtiveram pior desempenho nesta questao.

Diante disso, ndo ¢ espantosa, porém preocupante, a auséncia de habilidades de
compreensdo e contextualizagdo. Hegemonicamente, as praticas pedagogicas se restringem ao
ensino de contetidos procedimentais, ligados apenas ao saber fazer. E isso ndo significa que as
aulas tedricas devam ser rotineiras, porque se permanecer o formato que se limita a explorar a
historia de um esporte ou suas regras, sem uma reflexao profunda, nem a teoria desenvolvera,
nos alunos, as competéncias e habilidades capazes de fazé-los interpretar e contextualizar
questdes como a citada anteriormente. Desenvolver a dimensdo conceitual de um conteudo
vai muito além de decorar uma regra ou saber quantos jogadores formam uma equipe de
futebol, ela precisa conectar-se com a dimensao procedimental e atitudinal.

Darido (2005) postula que do mesmo modo que o estudante apreende a queimada, a
futebol ou basquetebol, devera compreender quais os beneficios dessas praticas, qual o
sentido de praticar tais manifestagdes da cultura corporal nos dias atuais e quais sdo as
relagdes dessas atividades com as producdes nas midias, por exemplo.

Na discussdo sobre aulas teoricas, o professor Eder-B explica que estd substituindo

temporariamente a professora de Educagdo Fisica, em licenca, e que enfrenta inumeras




dificuldades em ministrar suas aulas, pois os estudantes consideram-na um tempo livre, em
que a “bola rola solta”. Assim, afirma nem ter cogitado realizar aulas tedricas: “Eles ndo
querem, ndo sabem o que fazer na escola, pelo menos o que eu vivenciei foi o jogo pelo jogo,
o esporte pelo esporte, ndo tem uma discussdo acerca da importancia e dos beneficios que a
Educacao Fisica pode trazer para os jovens e para os adolescentes” (EDER-B).

No contexto da Escola A, os alunos afirmam que participam de aulas teoricas: “Eu
tinha uma professora que dava teoria, era muito chato. Ela trabalhava em cima disso: quantos
jogadores tétm? O que faz esse? SO que ela passava muita teoria no quadro. A professora Julia
jé dé trabalho teorico para fazer em casa” (MARCELO-A).

Assim, em um comparativo entre a escola que desenvolve aulas tedricas e a que ndo
desenvolve, percebe-se que os alunos possuem o mesmo desempenho sobre a compreensao do
que ¢ a linguagem corporal. Diante disso, refor¢a-se a necessidade de estudos que discutam a
inclusao da Educacdo Fisica na area das Linguagens, ndo apenas no exame, mas nos
documentos orientadores do curriculo no Ensino Médio, pois fica evidente que ndo existe um
consenso em relacao a isso.

Desse modo, afirma-se que hipdtese de que o ENEM pudesse implicar no ensino da
Educacao Fisica no ensino médio foi refutada. Semelhante a essa conclusdo, o estudo de
Zaghi e Simdes (2020) constatou que o ENEM ndo interferiu na constru¢do curricular, nas

praticas pedagogicas e na valorizagdo da area.

CONSIDERACOES FINAIS

Depreende-se, deste cenario, que a inclusdo da Educag¢do Fisica no ENEM ndo
contribui para legitima-la, enquanto 4rea de conhecimento. E urgente que o docente saiba
quais contetdos e estilos de questdes sdo exigidos na avaliagdo, para, assim, construir um
posicionamento critico. De qualquer forma, ndo se pode esperar que uma avaliagdo externa
venha a contribuir para a valorizacdo do componente curricular. Parafraseando Santos,
Marcon e Trentin (2012), ¢ responsabilidade da Educagdo Fisica demostrar a importancia e

justificar sua presenca na area das linguagens e no curriculo. E seu dever buscar articulagdes

com os demais componentes curriculares ao invés de ficar aguardando que eles venham em




busca dessas integracdes. E, nesse contexto, o professor ¢ o ator responsavel por esse
movimento.

Assim, os resultados mostraram que, de modo geral, os sujeitos deste estudo atribuem
ao ENEM a funcdo de selecionar para o ensino superior os egressos do ensino médio. Nos
contextos investigados, o exame ndo atua como regulador das praticas pedagdgicas, contudo,
averigua-se que alguns docentes utilizam as provas como recuso didatico. Nesta condicdo, ele
implica em uma perspectiva de condicionamento, fato que vai na contramao do que propde o
exame, quando preconiza o ensino interdisciplinar por area de conhecimento, capaz de
fornecer competéncias e habilidades para compreender fendmenos, processos historicos,
manifestagdes culturais, interpretar textos, enfim, que o aluno tenha capacidade de enfrentar
situagdes-problema.

Sobre a Educagdo Fisica, pode-se afirmar que o ENEM ndo gerou implicagdes nas
aulas, visto que a professora Julia-A desconhecia a inser¢do da area na avalia¢do e o professor
Eder-B confirma que ndo utiliza seus pressupostos na pratica pedagdgica. A priori, 0 exame
ndo possui centralidade capaz de induzir o curriculo.

Por fim, este estudo ndo defende que ele seja um orientador do curriculo no ensino
médio, tampouco que, por meio de uma avaliagdo externa, se legitime a Educacdo Fisica,
contudo, ¢ interessante refletir que passados mais de dez anos da inclusdo da area no ENEM,
isso ainda seja desconhecido por professores e alunos. Infere-se, portanto, que a Educagao
Fisica continua a ocupar a segunda categoria entre os componentes curriculares do ensino

médio.
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DIDACTIC-PEDAGOGICAL IMPLICATIONS: THE ENEM AND PHYSICAL
EDUCATION IN HIGH SCHOOLABSTRACT

ABSTRACT

This study brings the results of research that deals with ENEM and Physical Education in high school.
It investigates whether the exam regulates the pedagogical practices of Physical Education teachers
who work in the last year of basic education and what is the perception of teachers and students about
the evaluation. The context of the research were two state schools in a municipality in the metropolitan
region of Porto Alegre (RS), with two Physical Education teachers, two Pedagogical Advisors and
twelve 3rd year high school students. Of a qualitative-descriptive nature, the study confirms through
Content Analysis (BARDIN, 2004) that the ENEM is understood as a mechanism of access to higher
education and does not seem to influence the teaching practices of Physical Education in high school.
Keywords: Physical Education. ENEM. High School.

IMPLICACIONES DIDACTICO-PEDAGOGICAS: EL ENEM Y LA EDUCACION
FiSICA EN LA ESCUELA SECUNDARIA

RESUMEN

Este estudio trae los resultados de la investigacion que se ocupa de ENEM y educacion fisica en la
escuela secundaria. Investiga si el examen regula las précticas pedagogicas de los profesores de
Educacién Fisica que trabajan en el Gltimo afio de educacion basica y cudl es la percepcion de los
profesores y estudiantes sobre la evaluacion. El contexto de la investigacion fueron dos escuelas
estatales en un municipio de la region metropolitana de Porto Alegre (RS), con dos profesores de
Educacién Fisica, dos Asesores Pedagogicos y doce estudiantes de tercero ano de secundaria. De
caracter cualitativo-descriptivo, el estudio confirma a través del Analisis de Contenidos (BARDIN,
2004) que la ENEM se entiende como un mecanismo de acceso a la educacion superior y no parece
influir en las practicas docentes de Educacion Fisica en la escuela secundaria.
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