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A study of the ethos in Helena, by Machado de Assis
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Resumo

O trabalho propde uma abordagem da teoria do ethos discursivo no romance Helena, de
Machado de Assis, publicado inicialmente no rodapé do jornal O Globo, em 1876.
Machado desenvolve em Helena a génese do ethos de um narrador préximo ao
conhecido nas obras posteriores a década de 1880, na plenitude de seu projeto literario.
Importa-nos verificar a configuracdo desse ethos que se constréi ao passo em que as
acOes dos personagens e a pessoa humana, numa juncdo de emocdes e juizo de valor,
s80 postas na narrativa.

Palavras-chave: Ethos. Narrador. Helena. Machado de Assis.

Abstract

This work is an approach to the theory of discursive ethos from the novel Helena, by
Machado de Assis, initially published in the footer of the O Globo, newspaper of Rio de
Janeiro, in 1876. Machado develops in Helena the genesis of the narrator’s ethos that
contributes with researches in the 1880s for the fullness of his literary project. It is
important for us to confirm the ethos configuration who constructs itself while the
actions of the characters and the human person in a combination of emotions and value
judgment are placed in the narrative.
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Introducao

Do nascimento a morte do sujeito, a palavra é objeto articulador de acdes e
inclinacdes; pela linguagem instrumentaliza-se o saber e o fazer-crer decorrentes do uso

de habilidades como persuasdo e eloquéncia. A arte do bem-dizer delimitada por Corax
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e Tisias (séc. V a.C.) deu origem & oratéria como mecanismo de conquistas em disputas
territorias, e posteriormente, firmou-se como a faculdade capaz de proporcionar razdo
para o argumento.

O percurso da retorica, dos sofistas Gorgias (485-375 a.C.) e Protagoras (480-
411 a.C.), a verossimilhanca ja delineada por Platdo (427-347 a.C.), culminou no que se
reconhece na atualidade como ethos discursivo: uma espécie de sancdo ou prova
qualificante capaz a um s6 tempo de confirmar performances anteriores do orador e de
atestar sua competéncia na producdo de novos discursos, por meio de uma construcéo
que se origina de procedimentos adotados no interior das estruturas narrativas. O ethos
(ou éthé) trabalha com o ser-crer a verdade, coloca-se na construgcdo do discurso e atua
com o fazer-persuasivo, que consiste em simulacros de verdade.

Ruth Amossy (2004. p. 21) apresenta a narrativa pragmatica como o manejo da
retorica aristotélica unida a narratologia formalizada por Albert W. Halsall, que culmina
na concepcao de autoridade aplicada a uma questdo debatida na poética da narrativa — a
da credibilidade do narrador. A escola americana do ponto de vista, iniciada por Percy
Lubbock, a narratologia de Ké&te Hamburguer e de Doritt Cohn, as taxionomias de
Gérard Genette e de Mieke Bal fornecem nogbes (como voz, modo narrativo e
focalizacdo) e distingdes (entre autor/narrador/personagem, e diferentes tipos de
narradores), dados que permitem estudar a questdo da imagem do locutor no momento
da narracéo.

A combinacdo de aspectos fornecidos pela retdrica e pela poética de Aristoteles,
contribui para a percepcdo das condi¢cbes em que o enunciador parece confiavel aos
olhos do leitor. Amossy (2004) recolheu tais aspectos e reformulou a problematica do
narrador digno de confianca em termos greimasianos de contrato fiduciario. E se toda
comunicacdo estd fundada em uma confianga minima entre os protagonistas, cabe a uma
retorica da narrativa determinar como “a enunciacdo contribui para criar, no
enunciatario, uma relacdo de confianca fundada na autoridade que o enunciador deve se
conferir caso deseje convencer” (AMOSSY, 2004. p. 21)3. Assim, 0 ato de tomar a
palavra implica a construcdo de uma imagem de si, apesar de ndo ser necessario que o
locutor faca seu autorretrato, detalne suas qualidades nem mesmo que fale

explicitamente de si. Seu estilo, competéncias linguisticas e enciclopédicas, suas

3 Ruth Amossy (2004) ao trazer a nogdo de ethos da retdrica antiga a configuracdo do discurso moderno,
colheu de conceitos linguistico-discursivos a base para a narratologia, ja que a construgéo da teoria se faz
por meio de procedimentos adotados no interior das estruturas narrativas.
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crengas implicitas sdo suficientes para a representacdo de sua pessoa, de modo que,
deliberadamente ou n&o, o locutor efetua no discurso sua apresentacao.

Movida a nogdo de ethos como parte da articulagdo do discurso literario,
importa-nos direcionar esse ensaio para a interpretacdo das estruturas narrativas de
Helena, de Machado de Assis, e de um narrador que traduz em dialogos sutis e tom
irdnico-espirituoso pulsdes humanas em batalhas travadas com o inconsciente, frente a
acdo do eu desejoso de existéncia pelo olhar do outro. Temos um enredo contado por
um narrador andnimo que distingue com seguranca 0S pensamentos e sensacdes dos

personagens.

Consideracdes sobre o ethos narrativo de Helena: a modernidade em Machado de

ASSIS

O terceiro romance publicado em folhetim por Machado de Assis na década de
1870 narra a histéria da jovem Helena, herdeira testamentaria do Conselheiro Vale,
participe da alta sociedade carioca, vitima de apoplexia fulminante pouco depois de
cochilar a sesta, as sete horas da noite de 25 de abril de 1859. No desenrolar da trama o
pai de Estacio reconhece a jovem, até entdo desconhecida da familia Vale, como filha e
herdeira de bens e estima. O que seria mais uma histéria de rodapé, para o
entretenimento das mocas, que esperavam capitulo a capitulo pelo (in)fortunio de
Helena, torna-se terreno de experimento narrativo e do avanco da modernidade no
romance brasileiro.

Aceitar o testamento implica uma escolha: o amor paterno ao lado de Salvador
(seu verdadeiro pai), de afei¢cdes intimas e familiares; ou o respeito, prestigio e amparo
da lei recebidos com a protecdo da familia do Conselheiro. A protagonista tende a optar
pelo que é justo, honesto e natural (crescer ao lado de Salvador), no entanto, cede a
tentacdo de receber as benesses da heranca, mesmo sabendo que assim cavaria um
abismo entre ela e o pai. Helena mascara suas motivacdes iniciais com estratégias
proprias de quem almeja superar um estado de humilhagdo por meio do trato social, e de

uma trajetoria calculada pela tessitura de si aos olhos do que era visto como o0 bom tom
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social. O principio do célculo racional como substancia contribuiu para organizar e dar
coeréncia ao que parecia ser apenas mais uma singela historia de amores impossiveis®.

A articulagdo bem-posta por Machado de Assis ao elaborar um sujeito narrativo
escorregadio que da pareceres pessoais a medida que se fixa na ténue linha do que sera
contado e do ato de contar, proporciona ao leitor a percep¢do de critérios proprios do
comportamento social e de pormenores da natureza humana. A obra de Machado traz
forma literaria a situacdes histérico-sociais no calor da hora, em tempos um tanto
obscuros quanto ao tratamento da subjetividade, e das estruturas das instituicfes sociais
vigentes.

No tocante ao foco narrativo, consideramos 0s ousados rearranjos que
acompanham a disposi¢do do tema doméstico e percorrem perspectivas e iniquidades
sociais. O autor de Helena disfarca e revela dependentes desvalidos e proprietarios
opressores, sem dar indicios de pertencer a nenhuma dessas esferas. Revela, ainda,
como a desenvoltura intelectual configura narradores que se apresentam (re)cobertos
pela matéria de que tratam. Ao buscarmos a credibilidade desse narrador, temos o
encontro com a construcdo de um ethos revelador e responsavel pela complexidade das
relagcGes. Assim, no @mbito do escritor firmado em seu tempo e espago, Machado parece
ter formulado uma expressdo adequada para entreter as mocas e bendizer o estrato
social, (possivelmente no sentido oposto do termo bendizer), e expor o turbilhdo do que
seria viver na sociedade brasileira fin-de-siécle, um tanto desajeitada.

O narrador de Helena €, sobretudo, um cavalheiro capaz de conduzir peripécias
a pena afiada, mas também de atitudes sutis de um sujeito as voltas com seu modo
peculiar de fazer julgamentos sobre um ou outro fato. J& nos primeiros sinais de um
discurso persuasivo temos um interlocutor curioso pelo desdobramento das cenas apos a
morte do Conselheiro Vale e a abertura do testamento. Dr. Camargo, médico e amigo da
familia, menciona um possivel erro, uma lacuna ou excesso por parte do pai de Estacio
na partilha da heranca, o que deixa o jovem e D. Ursula, irmd do conselheiro, com a
desconfianca propria de quem € alvo de manipulacéo, seja ela no fazer narrativo ou pela

voz de persoangens.

4 Entende-se como calculo (in. Calculus, fr. Calcul) qualquer método ou procedimento dedutivo, que
efetue inferéncias sem recorrer a dados concretos. Esse significado genérico do termo fora proposto por
Hobbes, que definia a prépria razdo como um célculo. "A razéo, dizia ele, ndo é sendo um célculo, isto €,
uma adicdo ou subtracdo das consequéncias dos nomes gerais reunidos para definir e exprimir 0s nossos
pensamentos" (Leviath., I, 5). (ABBAGNANO, 2012, p. 131).
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A narracdo é encaminhada de forma a imprimir em Dr. Camargo a satisfacdo de
quem V& a artimanha andar a contento. Ap6s 0 momento em que a divida é instalada, o
médico entrega o testamento a Estacio e é absorvido em suas proprias reflexdes, “ora
arranjando maquinalmente um livro da estante, ora metendo a ponta do bigode entre os
dentes, com a vista queda, alheio de todo ao lugar e as pessoas” (ASSIS, 2008, p. 392,
vol. 1). A duvida lancada nas falas de Dr. Camargo, num misto de cinismo e
complacéncia, é parte da acdo desse narrador astuto, que mantém o narratario atento
para 0 encadeamento das movimentagcOes de cenas futuras. Tem-se 0s primeiros sinais
do ethos de um narrador consciente de seus atos, matreiro e sagaz, pronto a colocar a

instancia enunciativa em alerta para 0s proximos acontecimentos:

Estacio, recolhendo-se ao seu quarto, murmurava consigo:
— Que erro seré esse? E que necessidade tinha ele de vir langar-me
este enigma no coracgao?

[.]

O médico ia s6; além disso, era noite, como sabemos. Ninguém pbde
ver-lhe a expressdo do rosto, que era fechada e meditativa. Exumou o
passado e devassou o futuro; mas de tudo o que reviu e anteviu, nada
foi comunicado a ouvidos estranhos (ASSIS, 2008, p. 393, Vol. I).

A expressao fechada e meditativa no rosto de Dr. Camargo apds deixar a casa de
Estacio, se vista pelos amigos, falaria muito mais que suas palavras. De pronto,
rememorou 0 passado com o conselheiro e suas aventuras, e vislumbrou o futuro com a
chegada da nova herdeira dos Vale. Ao suscitar a davida sobre a veracidade do que
consta no testamento do Conselheiro, devidamente instalada pelo fazer persuasivo, ha o
exemplo de como Machado de Assis cria ethé de persoangens que agem de modo
sintomatico, pegos pela conveniéncia.

O ethos nédo decorre de afirmagfes sobre si mesmo, mas do julgamento que o
interlocutor puder fazer delas. O eu do discurso, ator da enunciacao, tera seu carater ou
seu ethos definido em funcéo do percurso que executar, da estratégia adotada para dizer,

e ndo do que efetivamente é dito.

— O Mendoncga chegou a Pernambuco; esta aqui dentro de pouco
tempo.

— O Mendonga?

— Luis Mendonga.

— O que foi para a Europa, sei. H& quanto tempo?

— Dois anos.
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— Dois anos! Parece que foi ontem.

— Nao lhe leio a carta que me escreveu por ser muito longa. Diz-me
que devo ir também a Europa, quanto antes. Querem ir?

— Eu? disse D. Ursula, marcando a pagina do livro com os éculos de
prata que até entdo conservara sobre o nariz. Nao séo folias para gente
velha. Daqui para a cova.

— A cova! exclamou Helena. Esta ainda tdo forte! Quem sabe se ndo
me h& de enterrar primeiro?

— Menina! exclamou D. Ursula em tom de repreenséo.

Helena sorriu de alegria e agradecimento; era a primeira palavra de
verdadeira simpatia que ouvia a D. Ursula. Bem o compreendeu esta;
e talvez a mortificou aquela espontaneidade do coracdo. Mas era tarde.
N&o podia recolher a palavra, ndo podia sequer explica-la. (ASSIS,
2008, p. 409, Vol. I)

Helena conquista o afeto da familia Vale, embora se mostre inebriada por um ar
de mistério que culmina no entrave entre 0 que se passa na alma e o que é exposto pelo
narrador. A personagem mantém-se entre lampejos de consciéncia e sua condicdo de
herdeira. Em conversa com Estacio, reconhece sua condicdo de detentora de um favor,
apesar do que o testamento Ihe garantia. O narrador ndo omite a percepcao de classe
que, impregnada na personagem, leva o narratario ao que se denomina estado de
introspeccdo da narrativa. O ethos do narrador deixa o narratario em alerta pela aluséo
ao futuro mérbido da protagonista. Ha a configuracdo progressiva de um dizer néo dito,
de uma estratégia baseada no falseamento de atitudes, e de uma sutil manipulacdo do
discurso, apesar do aparente desinteresse estético.

Segundo Aristoteles (2005, p. 1.356a) as provas de persuasdo fornecidas pelo
discurso podem ser de trés naturezas: residem no carater moral do orador; no modo
como se dispGe o ouvinte; ou no préprio discurso pelo que este demonstra ou parece
demonstrar. Helena esta no nivel da terceira prova.

Roberto Schwarz (2000, p. 118) defende a ideia de que Machado de Assis
aperfeicoou em Helena o paternalismo existente em suas obras anteriores, a diferenca
reside no tratamento do tema; ocupa-se do prenincio do retrato de um paternalismo
diferenciado, tendo como ponto de partida a posicao defensiva e a manutencao do favor,

numa familia de boa reputacéo e influencia na sociedade carioca novecentista®.

® Tal afirmacdo evoca os procedimentos narrativos das Memorias Postumas de Bras Cubas (1880-81) e
Dom Casmurro (1899), em que os narradores figuram entre dois mundos: o do proprietario aos moldes do
século XIX, e o do agregado, dependente do favor.
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As intromissfes do narrador de Helena muito se assemelham ao ponto de vista
da escrita machadiana tipica dos romances p6s-1880. De um sujeito narrativo que ensaia
o discurso a partir de uma postura orquestrada num certo conservadorismo conformista
— ora parece ingénuo, pueril, ora manifesta-se maduro e realista, firmado numa rede de
desconfiancas frente a acdo do outro. S&o personagens que ganham densidade e teor
moral pelo encontro-desencontro de si frente aos enigmas de acgdes cotidianas.

O sujeito narrativo é o grande responsavel pela persuasdo, no entanto, € pelo
carater daquele que fala que se pode ganhar a confianca do narratario ou perdé-la.
Atributos morais como coragem, integridade e honra asseguram maior eficacia do
narrador no processo de persuasdo. Segundo Dominique Maingueneau (2009, p. 271), a
percepcao da amplitude do conceito de ethos confirma o lago indissoluvel entre as
manifestacOes da retorica e 0 processo enunciativo, responsavel pela emisséo de todo e
qualquer tipo de texto. Ha um tom por meio do qual o narrador atesta o que € dito; faz-
se verossimil como articulador do enredo.

Tratar do ethos, nesses termos, permite-nos associar corpo e discurso acima da
oposicdo empirica de oral e escrito. Se o ethos € uma construcdo discursiva, fruto da
reputacdo do sujeito no meio social em que vive, um exame mais apurado indicara que o
que esta em jogo sdo as relagcOes intertextuais, ja que “a reputacdo do individuo nada
mais é do que o conjunto dos discursos sobre esse enunciador em dado meio social, 0s
quais podem corroborar ou ndo em proprio discurso” (CRUZ, 2009, p. 37).

Entende-se o ethos mais como fruto da imagem construida no interior do
discurso que da imagem publica do orador. O conceito esta ligado a propria enunciagédo
e ndo a um saber além do discurso sobre o interlocutor. Persuade-se pelo carater quando
o discurso é proferido de tal maneira que deixa a impressdo de o orador ser digno de fé®.
Acredita-se mais e bem mais depressa em pessoas que pare¢cam honestas. Em suma,
guem usa da palavra se valera da tensdo entre sua imagem prévia e a imagem criada
pelo seu discurso para convencer o auditorio.

Para Aristételes (2005, p. 1.135a) “persuadimos quando mostramos a verdade ou
0 que parece verdade. A retorica ¢é a faculdade de proporcionar razdo para argumentos”.
Acredita-se, portanto, que sera facil persuadir os homens de certas coisas contidas nos

discursos quando se souber o0 momento apropriado de falar, de ser emotivo, conciso,

6 Para a base do ethos na narratologia contemporanea, Maingueneau (2009, p. 272) apoia-se na Retdrica
de Avristdteles (2005) no quesito reputacdo como um fator constitutivo da san¢éo discursiva do sujeito.
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veemente. O que continua em discusséo néo é a verdade, mas a persuaséo, entretanto, ha
de se lembrar que aquilo que persuade alguns pode ndo ter o0 mesmo éxito com outros.

Helena tem éxito no processo de conquista da nova familia, amigos e agregados
por meio da persuaséo e dissimulacdo. O narrador ressalta tons de uma personagem que
ndo se curva frente aos acontecimentos, e ainda menos diante da ameaga de Dr.
Camargo. De espirito frio e longe de abatimentos, Helena dominou a hostilidade publica
e familiar, porém, nem a leveza de espirito, a aparéncia de bons sentimentos, ou a
afeicdo dos mais chegados a casa foram suficientes para amenizar em Dr. Camargo a
grave aversdo que nutria pela nova herdeira. Segundo Maingueneau (2009, p. 290), o
destinatario do convencimento (Dr. Camargo) pode identificar movimentacfes no
interior do discurso que ndo sdo captadas, em graus menores, pelos demais participantes
da acdo. Assim, efetiva-se a premissa de que a adesdo ocorre por uma sustentacdo entre
a cena de enunciagdo (de que € parte o ethos) e os contetidos apresentados’.

O narrador conduz a suspeita, efetivamente construida para a dissimulagdo, num

desfile de mascaras pessoais e sociais, de acordo com a conveniéncia:

Estacio entrou pensativo; Helena mudou totalmente de ar e maneiras.
Alguns segundos antes era sincera a melancolia que Ihe ensombrava o
rosto. Agora regressara a jovialidade de costume. Dissera-se que a
alma da moca era uma espécie de comediante que recebera da
natureza ou da fortuna, ou talvez de ambas, um papel que a obrigava a
mudar continuamente de vestuario. (ASSIS, 2008, p. 393, Vol. I).

A percepcdo de Estacio de que ha uma sombra que recolhe a vivacidade de
Helena, quase num constante colocar/retirar mascaras, aproxima-se do que Dilson
Ferreira Cruz (2009) aborda quanto o dever-crer no que o enunciador usa em palavras,
embora dentro do préprio diadlogo haja discordancia dos fatos, ocasionando a passagem
a limpo da intencdo do narrador. Em outras palavras, é possivel perceber um narrador
perspicaz, que conduz enredo pelos labirintos de seu carater, por meio do ethos em

construcao?

TA primeira vista, o conceito de ethos pode soar simplério, como a imagem que o enunciador constroi de
si no discurso para impressionar o enunciatario e, assim, ganhar sua confianga. Entretanto, amplia-se a
compreensdo quando se tem uma analogia desse conceito intrinseca a sociologia de Max Weber, €
interiorizada em normas de vida articuladas a crencas religiosas e ao capitalismo como sistema
econdmico.
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— Peco-lhe que me comunique todas as méas impressdes que tiver a
meu respeito. Explicarei umas, procurarei desvanecer-lhe outras,
emendando-me. Sobretudo, peco-lhe que escreva em seu espirito esta
verdade: é que sou uma pobre alma lancada num turbilh&o. Estécio ia
pedir explicacdo mais desenvolvida daquelas dltimas palavras; mas
Helena, como se esperasse a pergunta, brandira o chicote, e deitou a
égua a correr. Estacio fez o mesmo ao cavalo; dai a alguns minutos
entravam na chécara, ele aturdido e curioso, ela com a face vermelha e
a bater-lhe violentamente o coragéo (grifo nosso). (ASSIS, 2008, p.
416, Vol. ).

[..]

— Helena, explique-me suas palavras de ha pouco.

— Quais?

[...]

— Perdoe-me; a pergunta ndo tem nem podia ter outra resposta mais
do que a simples recusa. N&o lhe direi mais nada. Nunca se devem
fazer meias confissfes; mas, neste caso, a confissdo inteira seria
imprudéncia maior (grifo nosso). (ASSIS, 2008, p. 416, Vol. I).

A narrativa apresenta o ethos de uma personagem ddcil, bela, pura, ingénua,
capaz de reter a atencdo dos membros da familia do Conselheiro, apesar das condigdes
em que vivera. Entretanto, no que se refere ao ethos, nao é suficiente parecer modesto,
honesto, ou bem-intencionado, € necessario que essas qualidades sejam percebidas
enquanto acontece a persuasao.

O narrador mostra-se envolto num dualismo desconcertante. Helena, com
diligéncia, dedicacdo e simpatia, firma-se como participe da familia Vale; no entanto,
apesar do aparente contentamento, mantém lapsos de profunda tristeza. Entre a meia-
revelacdo a Estacio, a recolha das palavras e a recusa desnudar-se em novas confissdes,
h& um ethos em processo.

Nada passa despercebido a esse sujeito narrativo escorregadio que ora esconde,
ora revela sensacdes contidas na interioridade da protagonista. Nas paginas seguintes,
Helena é mantida no entremeio da percepcdo que Estacio teve ao ver a amargura em seu
coracdo e a incapacidade de expor tamanha dor em palavras — a voz cala-se aos apelos
da alma, é inverossimil traduzi-la — “ela tem o poder de concentrar a amargura no
coracdo: também a dor tem suas hipocrisias” (ASSIS, 2008, p. 417, Vol. 1).

Desde o recebimento da heranca a fuga para a morte, a protagonista nao
necessita apenas da legitimizacdo de uma familia abastada; é vital sentir-se admirada e

respeitada por suas qualidades morais®. Para Roberto Schwarz (2000) o fato de Helena

8 Pensar a respeito de qualidades morais remete a tematica dos moralistas franceses, filésofos assim
chamados pela exercicio da critica de costume e da moral como a mentalidade do espirito de sua época.
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aceitar o favor tdo somente pela inanicdo de reacGes contrérias se faria insuportavel,
porém, fora dele sé restaria miséria e morte. Em didlogo com a irmd, Estécio refletiu
acerca do valor da vida sem o substrato pecuniario do qual é detentor e, sem o saber,
aludiu a real situacdo de Helena:

Uma vez, aconteceu que iam falando das desvantagens da riqueza.

— Valem muito os bens da fortuna, dizia Estacio; eles ddo a maior
felicidade da Terra, que é a independéncia absoluta. Nunca
experimentei a necessidade; mas imagino que o pior que ha nela ndo é
a privacdo de alguns apetites ou desejos, de sua natureza transitorios,
mas sim essa escraviddo moral que submete o homem aos outros
homens. (ASSIS, 2008, p. 413, Vol. I)

O narrador demonstra, pouco a pouco, o quanto de Helena esta no nivel dos
presos morais (PASSOS, 2007). Apesar desse sujeito narrativo parecer interessado em
construir uma imagem de si no discurso de tal forma que ethos seja visto como astuto e
perspicaz, por vezes se autodenuncia como o reflexo de um enunciador consciente dos
caminhos que toma, bem como do modo pelo qual transmite os motivos de cada
persoangem.

O ethos aqui percebido esta no nivel narrativo, impregnado pela discursivizagdo
das estruturas narrativas capazes de determinar o sujeito que fala no romance, ou seja, a
presenca de um eu narrativo ndo pelo dito, mas pelo ato de dizer.

Os personagens de Helena situam-se num espago movedico entre o0 ser e 0
parecer pelo uso de mascaras sobrepostas ao que o plano social diferencia como
intencdo, acdo e seus efeitos. Dotados de autonomia e graca préprios, parecem espelhos
de transeuntes das ruas do Rio de Janeiro descritos nos rodapés dos jornais. O leitor
sente 0s movimentos morais e as alteraces ao longo do enredo. Tornam-se diferentes
do que eram, e ainda, diferentes de si mesmos, num movimento interno e nao fora do
Ser enquanto sujeito. O uso de mascaras aproxima a constituicdo dos personagens da
teoria aristotélica (2005, p. 1.403b), pois, segundo o filésofo: “persuade-se pela
disposicdo dos ouvintes, quando estes sdo levados a sentir emocdo por meio do

discurso, pois 0s juizos que emitimos variam conforme sentimos tristeza ou alegria,

Dentre os principais representantes, destacam-se Frangois de La Rochefoucauld (1613-1680); Jean de La
Fontaine (1621-1695); Blaise Pascal (1623-1662); Jean de La Bruyére (1645-1696); Vauvenargues (1715-
1747); Nicolas Chamfort (1741-1794); Antoine de Rivarol (1753-1801); Stendhal (1783-1842).

Ver: ELSTER, Jon. Alchemies of the mind: rationality and the emotions. Cambridge University Press,
1999, p. 96, 96, 99, 100, 102.
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amor ou 6dio”. Seria a jovem um prendncio das protagonistas de Quincas Borba e Dom
Casmurro, elaboradas por Machado de Assis apds a década de 18807

Helena foi recebido com excitacdo pelos leitores de folhetim do jornal O Globo,
como uma delicada anélise do coracdo humano (GUIMARAES, 2004). De temas caros
a literatura novecentista, traduz um estudo psicolégico do melhor quilate, desde
motivacdes humanas e suas lutas internas a acdo do eu desejoso de reconhecimento.

Para Helena o amor ndo é um instrumento de escolha, mas de desigualdade
consigo. Seu caminho esta pautado pela sombra de eventos passados que ndo resistem a
recorréncia no discurso. A despeito do aparente dominio do meio (ndo se sabe se por
um carater ardiloso, capaz de acomodar-se as circunstancias, ou pela conversdo
moralizante), vé no Gbito a redencdo. A morte, presente no inicio e no fim da narrativa,
ndo altera a atmosfera de alegria, companheirismo e esperanca trazida a D. Ursula e
Estacio. No entanto, a méascara de vivacidade utilizada para conquistar os sentimentos
da nova familia é deposta quando se torna alvo de desconfiancas, e da possibilidade de
ser lembrada como uma aventureira. Os mistérios de Helena ocorrem no ambito do trato
social, bem como da articulagcdo de emocdes humanas, bem aos moldes de quem fica a
meio caminho, dividida entre 0 amor espontaneo e a ambicéo orientada.

As letras brasileiras tratam de ambiguidades do comportamento social do século
XIX com um toque de oscilacdo entre a norma e a intimidade — conflito entre esséncia e
aparéncia — e a tentativa de desmascaramento da hipocrisia. Em meio a ficgdo nacional,
a dissimulacdo era uma novidade, e ao “enfatizar 0s mecanismos de astucia e disfarce
Machado punha em relevo a composi¢cdo dos personagens pelo aprofundamento de
sentimentos morais” (PASSOS, 2007, p. 68). Dissimular restringe o carater das relacfes
sociais a uma espécie de posicionamento de caracteres: um jogo de troca pela norma
ndo claramente exposta. Esse jogo é sinalizado pela presenca do céalculo, o qual sujeita
regras morais a propoésitos privados. Segundo Passos (2007, 57), Machado preocupa-se
em apresentar situacdes em que personagens sao levados a agir de modo arbitrario e
moralmente ambiguo.

O ethos do narrador de Helena estd muito ligado ao conceito de homem
moderno, aquele em que o metafisico ndo é o guia dominante; que toma decisfes a
partir de situagdes ldgicas e estratégicas; que cultiva a crenca no poder do eu, da acdo e
da liberdade. O sujeito moderno vé nas gldrias e tragédias de seu tempo 0 mecanismo

de propagacéo de crengas profundas em dados do inconsciente ainda desconhecido.
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Esse eu, irremediavelmente humano, que perpassa as narrativas de Machado de Assis, ja
esta nos escritos de Shakespeare (1590-1613), em Cézanne (1839-1906), nas teorias de
moralistas franceses e na historiografia. Machado parece tocar em assuntos da sociedade
novecentista, numa espécie de manutencdo de problemas falsos que escondem os reais,
externados pela escrita literaria.

A narrativa culmina no desvelamento da intimidade da protagonista por meio de
lapsos da consciéncia recolhida — motivo caro as primeiras heroinas de Machado. O
narrador expde a alma de Helena num rompante de choro até entdo encoberto pela
aparente felicidade de herdeira. A personagem é modelada pelo calculo, mas ndo esta
aquém da consciéncia brutal de se ver em divergéncia — 0 homem moderno, consciente

de si, sabe o que é capaz de se fazer acreditar (BOETIE, 2006):

Colérica, rompeu com as médos o corpinho do vestido; e 0 jovem seio,
livre de sua casta prisao, p6de a larga desafogar-se dos suspiros que o
enchiam. Chorou muito; chorou todas as lagrimas poupadas durante
aqueles meses placidos e felizes, leite da alma com que fez calar a
pouco e pouco os vagidos de sua dor. (ASSIS, 2008, p. 439, Vol. I).

Helena, convencida por Salvador, cala-se e executa a ordem, porém sua alma
ndo se da por vencida e desfaz-se num rompante de lagrimas. Para ela ser tida como
aventureira ndo € uma opg¢do, 0 que a faz viver uma dissonancia de comportamentos
que relativiza suas acdes: chora desesperadamente em sua alcova e sorri com graca e
elegancia junto as visitas na sala. Fazia-se necessario o ocultamento de paixdes e
interesses que ndo convinha admitir publicamente (BOSI, 2009, p. 331). A aflicao de ter
suas acOes baseadas em intencdes alheias envolve-a em desespero, deixando-a deposta
da liberdade das proprias acbes e em consonancia com o dilaceramento do que viria a

ser o seu destino:

A beleza dolorida é dos mais patéticos espetaculos que a natureza e a
fortuna podem oferecer a contemplagdo do homem. Helena torcia-se
no leito como se todos os ventos do infortinio se houvessem
desencadeado sobre ela. Em vao tentava abafar os solugos, cravando
0s dentes no travesseiro. Gemia, entrecortava 0 pranto com
exclamac@es soltas, enrolava no pescoco os cabelos deslacados pela
violéncia da afli¢do, buscando na morte o mais pronto dos remédios.
(ASSIS, 2008, p. 439, Vol. I).
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O sujeito narrativo eleva a protagonista a um ser enquadrado na contradicéo,
hispocrisia e mediocridade que atingiu a consciéncia final na degradacdo humana pela
morte. Helena morreu da mesma forma como viveu: destituindo-se de si mesma e em
nome de um ideal alheio. A recusa do favor, a constante denuncia de seus atos pela
mirada alheia, bem como o poder de dominio empregado as emocdes tornou-a soberana
— existiu na hora da morte, amou na hora da morte, sentiu-se livre dos incomodos de
uma consciéncia acusadora na hora da morte.

A narrativa prossegue na construgdo do individuo literario moderno: um sujeito
consciente de si, de suas acBes e objetivos, que se mantém firme diante do auto
julgamento com base na incapacidade que tem de se vé& um sujeito integral. Sob o
aspecto da configuracédo interna da protagonista, hd uma tomada de caminho em direcéo
ao habito: repeticdo pelo costume e educacdo de algo em descompasso, que culmina em

estagio de modos naturais.

Consideracoes finais

Helena ¢ um romance sobre a brevidade da vida ante a impossibilidade de
escolhas; de uma necesséria investigacdo do universo artistico e da sociedade. De seres
tipificados preocupados em disfarcar as proprias imperfeicdes aos olhos dos outros; da
expressdo de sensacdes dantes inexprimiveis. E o romance do experimento, da fruicio
de mundos interiores, da manipulacdo de emoc6es recolhidas.

Trata-se de um convite a percepcdo da moralidade, singularidades e falsificagdes
da consciéncia como terreno da modernidade. As convencgdes expostas pelo ethos desse
narrador convidam a imaginar que tais experimentos sejam parte do mundo do leitor
empirico, dado peculiar no esclarecimento da surpresa que a obra de Machado de Assis
ainda causa na contemporaneidade. O autor elabora a ideia de pessoa ficcional
complexa, envolta de estratagemas proprios da natureza humana a partir da observacéo
social, da habilidade do disfarce, da linguagem que fascina, mas que falseia, do sentido
literario atribuido ao que de mais infimo se tem como motivo de acdo literaria.

O ethos do narrador de Helena é composto a partir da engenhosa sutil arte da
sugestdo, com personagens que se desenvolvem entre o desejo e o dever, a intimidade e
a instituicdo. O romance se distancia de seus contemporaneos nacionais por uma

personalidade que luta para integrar-se a norma vigente, em contraste com o contexo
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social desejado: o Romantismo criou um corpo para o Brasil, Machado lhe deu a
consciéncia (CANDIDO, 2010, p. 39). Né&o se trata da representacdo de dados concretos
particulares, capazes de produzir na ficgdo o sentido da realidade, mas, da sugestéo de
certa generalidade, que olha para os dois lados e da consisténcia tanto aos dados
particulares do real quanto aos dados particulares do mundo ficticio. Helena age por
usurpacdo, mas também € detentora de bons sentimentos. Ndo se pode medir onde
comeca seu processo de dissimulagdo e onde termina, ou 0 que seria licito ou ilicito ante

suas agoes, as possibilidades circulam de um campo para o outro.
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