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Metamorfoseando o ‘dentro’ de casa: a exaustdo do conforto e da seguranca

Vocé deveria estar mais perto. E teletrabalho, € live, é reunido do movimento social, é debate virtual, o congresso também foi virtual.
A mudanca das rotinas e a paralizacdo dos projetos convidou a criar novos objetivos e metas — curtas ou longas. “Estds disponivel para
um encontro mais tarde? ” Esta fuga de um tal tédio traduziu-se em fazer, criar e estar muito frequente. Avoluma-se a vida, o tempo em
casa é apropriado, o corpo reclama. Quantas horas passei trabalhando hoje?
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Um fio, uma agulha e um telefone. Primeiro vocé ajuda a desenrolar o novelo, depois vocé ganha uma agulha. Vocé aprende a tranga, o
ponto baixo, o ponto alto. Senta com as outras mulheres que fiam o dia, fiam o siléncio, fiam a lembranca. Os pontos se juntam criam
desenhos e trancam outros caminhos. Aprende-se com as maos, nao se explica ponto, ‘faz-se assim’. Estamos compartilhando esse fiar.

PN

g




Ménica Vilaca

Aconselha-se limpar com frequéncia. Limpar de 15 em 15 dias, tirar o po, passar pano. Aconselha-se que em tempos de teletrabalho a
casa seja arrumada a noite — para nao afetar o trabalho diurno. Agua sanitdria, mas ndao demais, minha vizinha sufocou com a agua
sanitdria. Era para limpar. Para evitar virus. Para cuidar.
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O Arroz, o fubd, a cenoura. Chegar da feira estabeleceu varios novos tempos, o tempo de tomar banho e higienizar-se. O tempo de
pegar sacola a sacola e colocar os itens comprados na pia. Esponja, sabdo, agua. Tudo segue para o escorredor. Aparecem anseios nas
redes por maquinas de lavar sacos de arroz.
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Pilulas azuis. Pararam nas capitais os meios de transporte. O dente, a coluna, os exames de rotina, o tratamento continuado foi des-
continuado. Alguns remédios basicos para atravessar possiveis situa¢des: analgésicos, antitérmicos, anti-inflamatdrios, antialérgicos.
Felizmente todos podem ser comprados sem receita.
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Cuida e sufoca. Fomos rdpido de ‘ndo usem mdscaras’, para ‘todos devem usar mdscaras’. Agora sao obrigatdrias nos espacos publicos.
Temos umas quatro mascaras na gaveta, para a emergéncia de comprar comida ou remédios. Ir no dentista, talvez. Ja ndo uso batom,
provavelmente estardao vencidos quando nao precisar das mascaras.
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A covid-19 foi declarada pandemia pela Organizagao Mundial da Saide em 11
de margo de 2020. Com esta nova classifica¢do, os diversos paises estabeleceram
orientacdes mais simples, ou complexas, restritivas ou nao, com o objetivo de frear
a doenca. Este processo tem um aspecto comum ancorado no chamado ao distan-
ciamento social que se tem configurado em uma busca coletiva por ‘ficar em casa’.
A casa, ou o lar, nunca foi um lugar simples. Atravessado por relacdes sociais em
conflitos de género, classe e raca que podem ser observados quando pensamos os
trabalhos domésticos e de cuidados necessarios para a reproducao da vida, invisi-
bilizados e realizados majoritariamente por mulheres, de forma gratuita ou paga. A
casa conflituosa também é denunciada agora como privilégio, ficar em casa fala de
cidades com problemas absurdos de habitacdo e acesso a servicos que aprofundam
nossas percep¢des de desigualdades estruturais sempre gritadas. Vemos, em meio
a pandemia, chuvas desalojarem familias de barracos e desocupacdes for¢adas em
favelas.

A casa tem muito ruido neste periodo. Tudo esta dentro de casa, os conflitos
ja existentes e que gritam com mais forca, por que para as mulheres este tem sido
periodo de aumento da ja existente carga de trabalho, e novos conflitos, o trabalho
antes realizado fora da casa deslocou-se para ela. Estar em casa traduz-se por dis-
ponibilidade. Uma zoada intermindvel de reunides, convites para atividades virtuais,
estar em casa torna cada uma e cada um disponivel. Ocupar-se, cuidar-se, e a vida
em casa acelerando-se para bastar-se. Limpa-se mais, lava-se mais, o uso da casa é
continuo, constante, estamos ‘apenas em casa’. Estamos mais em cada cémodo. O
isolamento social reafirma nosso corpo, um corpo que se estende e se constréi nas
relacdes que estabelece, e é este corpo privado e restrito, acelerado e cobrado que
precisa enfrentar a exaustao da casa. Este ensaio’ propde olhar para este desconfor-
to produzido em uma vivéncia da casa. No processo de sua elabora¢do busquei refle-
tir as a¢bes que ja compunham a experiéncia de estar em casa e que hoje assumem
novos significados.

As imagens buscam compartilhar uma experiéncia de ‘estar em casa’. As fotos

narram uma reconstrucao de cotidiano, um rearranjo do dia a dia ante as novas dina-

' O ensaio foi realizado com uma camera semiprofissional Sony Alpha 6400.
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micas solicitadas pela pandemia. Tornam-se registros e expressdes de novos contor-
nos que tem assumido este presente-futuro. A fotografia aqui assume uma possibi-
lidade de documentar e interpretar — considerando que cada registro foi construido
com a finalidade especifica de comunicar um determinado olhar sobre uma vivéncia

nesta pandemia.
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