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RESUMO:

Até onde se tem conhecimento, o mar-
CO zero na propagac¢ao do novo coro-
navirus foi o Huanan Seafood Market,
localizado na cidade de Wuhan, na
China. Dessa forma, um dos pontos
dos ataques xendéfobos que vém sen-
do direcionados a comunidade asidtica
em geral e chinesa especificamente ¢
com base na alimentagdo, considera-
da “exdtica” pela norma estandardiza-
da. Partindo do contexto vivenciado a
partir da disseminac¢ao da covid-19 pelo
mundo, exploro as implica¢bes que a
pandemia trouxe para imigrantes e des-
cendentes de asidticos nos EUA, a fim
de compreender o impacto que a pan-
demia teve na vida dos individuos e da

comunidade.

PALAVRAS-CHAVE:
Covid-19. Xenofobia contra asiaticos.

Pureza alimentar.

ABSTRACT:

As far as it is known, the ground zero in
the spread of the new coronavirus was
the Huanan Seafood Market, located in
the city of Wuhan, China. Thus, one of
the points of the xenophobic attacks
that have been directed at the Asian
community in general and Chinese peo-
ple specifically is based on food, con-
sidered “exotic” by the standardized
norm. Starting from the context expe-
rienced in the world from the spread
of covid-19, | explore the implications
that the pandemic has brought to immi-
grants and descendants of Asians in the
USA, in order to understand the impact
that the pandemic has had on the lives
of individuals and the community.
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Como as prdticas alimentares se tornaram justificativa para o racismo em face a COVID-19

Ataques, ofensas, discriminacdo. Nos mais diferentes paises, nos mais diferen-
tes veiculos de comunicagdo, esses temas tém sido uma pauta constante, trazidos
por reportagens que retratam as violéncias infligidas contra imigrantes asiaticos des-
de que o0 novo coronavirus comegou a se disseminar.

Em dezembro de 2019, foi identificado um novo virus da linhagem betacoro-
navirus (AUWAERTER, 2020). Enquanto a comunidade cientifica se debruca na pro-
blematica de sua nomenclatura, a midia sai na frente. J4 no final de janeiro, a Revista
Times (TWEETEN et al., 2020) publicou uma reportagem com informacées sobre o
virus e a linha do tempo dos acontecimentos até entao. Os nomes empregados pelos
editores ao se referirem a doenca? “Wuhan Coronavirus” e “China Coronavirus”. Em
marqo, o presidente estadunidense Donald Trump usou o termo “Chinese Virus” em
sua conta pessoal no Twitter (TRUMP, 2020) e em uma série de pronunciamentos ofi-
ciais, enquanto outros representantes do governo dos EUA seguiram a mesma linha
(BBC NEWS, 2020), empregando os mesmos termos utilizados pela Revista Times.
No entanto, a doenca ja& havia sido batizada em fevereiro (THUBURN, 2020) como
covid-19 — acrénimo para Corona Virus Disease 2019.

Em 2015, a Organiza¢ao Mundial da Satide (OMS) havia convocado cientistas,
autoridades nacionais e a midia. O objetivo era fazer a divulgacdo de novas diretrizes
para a nomenclatura de doencas infecciosas humanas, a fim de “minimizar impactos
negativos desnecessarios em paises, economias e pessoas” (LINDMEIER; DAVIES,
2015). Segundo a OMS (LINDMEIER; DAVIES, 2015), o uso de nomes vinculados a lo-
cais ou populagdes tem uma repercussao estigmatizante contra estas comunidades
ou setores. Os termos que deveriam ser evitados incluiam a rela¢do com localiza-
cOes geograficas, nomes de pessoas, espécies de animais ou géneros alimenticios,
referéncias a cultura, populacdo, indudstria ou ocupacao laboral, e ainda palavras que
levem ao panico coletivo.

Portanto, relacionar a covid-19 a China ou especificamente a Wuhan nao € ape-
nas ir de encontro as diretrizes da OMS conhecidas ha cinco anos. Nao é apenas uma
imprudéncia por parte dos drgaos da midia e dos governos. Se trata de reproduzir
um comportamento racista e estigmatizador, para dizer o minimo. Se trata de trans-

formar estes individuos em potenciais alvos por parte das camadas mais intolerantes.
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Se trata de alimentar ainda mais a xenofobia, que j& vinha aumentando o nimero de
vitimas em diversos paises.

N3o apenas chineses ou descendentes, mas também individuos com fendti-
pos associados aos nativos da Asia Oriental e do Sudeste Asidtico passaram a ser
alvo de ataques, tanto no meio online quanto em pessoa, tanto verbalmente quanto
fisicamente. Descendentes de imigrantes que ja sdo a segunda ou terceira geracao
a nascer em outro pais (WU, 2020). Estudantes que ja estdo fora da Asia ha anos
(ARATANI, 2020). Homens, mulheres, jovens, velhos (TAVERNISE; OPPER JR., 2020).
A intolerancia partiu para cima até das criancas (BURTON, 2020). O preconceito e o
racismo para com estes individuos, que ja era sentido de forma latente, encontrou na
pandemia a justificativa perfeita para sair do ostracismo e se manifestar abertamen-
te.

Navegando pela internet, lendo comentadrios nas redes sociais ou passando
pelos portais de noticia, ndo € dificil encontrar contetidos que sigam em pelo menos

uma destas linhas:

a. Questione as praticas de higiene relacionadas a comida chinesa, seja
na sua comercializacdo (ex.: supostamente, a “sujeira” do mercado de Wuhan
e a exposicdao dos produtos sem “boas praticas” de higiene - para a “norma”
estandardizada, pelo menos - explicariam a disseminacdo do virus), seja na
preparacao da comida em si;

b. Generalize os habitos alimentares, colocando sob o0 mesmo guarda-
-chuva praticas tradicionais de outros paises do Oriente ou ainda restritas a
determinada regido da China como se fossem todos chineses em geral;

C. Critique a cultura alimentar chinesa pela ingestao de pratos considera-
dos “exdticos” para os “padrées” da cultura normativa (ex.: supostamente,
a pratica de comer morcegos € que teria contaminado o paciente zero com o

novo coronavirus e entdo passasse a disseminar a doenca).

Tudo isso sao formas claras de etnocentrismo praticado por individuos que

desconsideram a alteridade e diminuem a cultura do outro, estabelecendo a sua pro-
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pria como a norma. O que é diferente é o problema e deve ser combatido em prol do

que é o “certo”. Nesse sentido, Lévi-Strauss afirmou que:

a atitude mais antiga e que se assenta sem divida em fundamentos psico-
l6gicos sélidos, pois tende a reaparecer em cada um de nds quando se nos
depara numa situa¢do inesperada, consiste em repudiar pura e simples-
mente as formas culturais - morais, religiosas, sociais, estéticas - mais afas-
tadas daquelas com que nos identificamos (LEVI-STRAUSS, 1970, p. 236).

Enquanto o nimero de casos de violéncia contra asiaticos em geral e chineses
especificamente continua a aumentar (TAVERNISE; OPPER JR., 2020), associacoes e
ativistas se unem para cobrar medidas dos governos. Algumas cidades iniciaram cam-
panhas de repudio a violéncia e a intolerancia, mas em se tratando de uma situacao
completamente inédita, € dificil mensurar as implicac6es que estdo por vir para todos
os lados.

Até o momento, a teoria mais provavel é a de que a covid-19 surgiu a partir
da mutagdao de um virus encontrado em morcegos, tendo como marco zero o Hua-
nan Seafood Market (READFEARN, 2020). Dessa forma, parte da violéncia contra a
comunidade tem se voltado para os habitos alimentares e as praticas de higiene em
relacao a comida. Os perpetradores atribuem a doenca ao consumo de animais con-
siderados “exdticos” e as “mas condicbes” higiénico-sanitarias em que os insumos
ficam expostos no mercado, de acordo com os padrdes estabelecidos pela sociedade
normativa.

Por isso, uma das vias de ataque de muitos racistas e xendéfobos tem sido a
alimentacdo (BURTON, 2020; WU, 2020). Em um pais que mantém tradicGes alimen-
tares ndao-convencionais para a visao ocidental estandardizada, a ideia de comer ani-
mais “exdticos” soa, no minimo, esquisita. Esquecem das praticas alimentares vigen-
tes no Brasil, por exemplo, onde algumas tribos comem carne de macaco e sopa de
tartaruga (MACIEL, 2005), ou mesmo na Franga, onde a carne de cavalo € altamente
apreciada e alesma € uma iguaria desejada.

Comer ¢ vital: os seres vivos precisam se alimentar para fornecer energia e
nutrientes para o organismo. Mas, no ser humano, este ato esta carregado de sig-
nificado cultural. Para Lévi-Strauss, “a eixo que une o cru e o cozido é caracteristico

da cultura, o que une o fresco e o podre, da natureza, ja que o cozimento realiza a
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transformacgao cultural do cru, assim como a putrefagao é sua transformagdo natu-
ral” (LEVI-STRAUSS, 2004, p. 172). Cada escolha que se faz no momento de ingerir um
alimento, da selecao ao modo de preparo, do tempero aos utensilios utilizados, tudo
passa pela interferéncia da cultura na qual o individuo estd inserido. Portanto, a pre-
feréncia por comer um determinado animal em detrimento de outro é uma escolha
culturalmente dirigida, e classificar as praticas de uma cultura como certas e as do
outro como um erro é recorrer a um etnocentrismo puro e simples.

A comida chinesa, além do imagindrio construido em torno de praticas de
consumo ndo-convencionais, é frequentemente rotulada como pouco higiénica (WU,
2020), remontando a uma discussdo sobre a sacralidade da limpeza. Como diz, por
exemplo, Mary Douglas, “a nossa ideia do impuro € fruto do cuidado com a higiene e
do respeito pelas conven¢bes que nos sao proprios. Certamente que as nossas regras
de higiene evoluem com os conhecimentos que adquirimos” (DOUGLAS, 1991, p. 10).
A sociedade ocidental encara com repulsa tudo aquilo que é considerado sujo e anti-
-higiénico. A visdo do “nds” como limpo e sagrado e do “eles” como sujo e profano
ndo é nova, assim como a segregacao entre estas duas entidades a fim de que o sujo
nao macule a pureza do limpo.

Latour (1993) afirma que muito dessa visdo higienista contemporanea esta
relacionada ao movimento de “pasteurizacdo” da sociedade a partir do século 19. Na-
quele momento, uma mudanca nas praticas sanitarias era importante para que se pu-
desse conter a disseminacdo de doencas e a infestacao de micrébios. Porém, o autor
defende que, nos dias de hoje, é necessario rever a relacdo entre natureza, ciéncia e
sociedade, retomando o protagonismo que a ciéncia adquiriu a partir de entao como
a Unica detentora da verdade.

No entanto, a separacao entre sagrado e profano, puro e impuro, limpo e sujo
j4 estd presente em diferentes sociedades ha séculos. Na sociedade de castas na in-
dia, por exemplo, uma série de rituais precisam ser observados para manter a sacra-
lidade do individuo e do alimento. O interdito a carne bovina é um dos mais conheci-
dos, mas também ha prescri¢Oes referentes ao estado da matéria, aos ingredientes
que podem ou nao serem misturados e quem pode ofertar comida aos demais, para

citar apenas alguns (DUMONT, 2008). Todas essas normas precisam ser respeitadas
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a fim de manter o estado de pureza do individuo, assim como preservar a hierarquia
estabelecida entre as castas.

Essa distincao entre o “nds” e os “outros”, que mencionei acima, acaba sen-
do observada e vivenciada em determinadas sociedades nao apenas por imigrantes,
mas também por seus descendentes em uma base quase didria. No caso dos imigran-

tes de origem asidtica,

a continua percepgao de Asidtico-Americanos como ‘estrangeiros natos’
e os constantes ataques raciais contra individuos por serem ‘asiaticos’
obrigaram ativistas a organizar, através de uma rede de associagdes, uma
‘etnia pan-asidtica’ a fim de combater a estigmatizagao racial e lutou para
proteger interesses comuns (ONG, 2003, p. 255).

Ainda que se considere um pais “composto por imigrantes”, muitas vezes dei-
xando escanteado nesta definicdo as diferentes etnias nativas que ja compunham o
territdrio antes da colonizagdo, os Estados Unidos foram implicados em diversas de-
nuncias pela forma criminosa com que os imigrantes e refugiados tém sido recebidos
na fronteira sul do pais.

Portanto, ndo foi a partir da pandemia de covid-19 que a xenofobia direciona-
da a imigrantes e descendentes de origem asidtica, em geral, e chineses, em especifi-
€O, comecou a se propagar. A pratica escancarada dessa violéncia covarde ja estava
enraizada nas bases de seus perpetrantes, sendo reforcada diariamente a partir de
pequenas atitudes que demonstravam o descontentamento destes individuos com a
alteridade. No entanto, com a disseminac¢ao do virus, estes individuos encontraram
uma justificativa para validar a pratica da sua violéncia de forma escancarada, sem

precisar mais de subterfugios.



Luiza Giordani

REFERENCIAS

ARATANI, Lauren. ‘Coughing while Asian’: living in fear as racism feeds off coronavi-
rus panic. The Guardian, London, 24 mar. 2020. Disponivel em https://www.theguar-
dian.com/world/2020/mar/24/coronavirus-us-asian-americans-racism. Acesso em: 29
abr. 2020.

AUWAERTER, Paul G. Coronavirus COVID-19 (SARS-CoV-2). Johns Hopkins ABX
Guide, The Johns Hopkins University, 2020. Disponivel em www.hopkinsguides.
com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX Guide/540747/all/Coronavirus_COVID 19
SARS CoV 2 .Acesso em: 23 abr. 2020.

BBC NEWS. Trump angers Beijing with ‘Chinese virus’ tweet. BBC, London, 17 mar.
2020. Disponivel em https://www.bbc.com/news/world-asia-india-51928011. Acesso
em: 23 abr. 2020.

BURTON, Nylah. The coronavirus exposes the history of racism and “clean-

liness”. Vox Media, New York, 7 fev. 2020. Disponivel em https://www.vox.
com/2020/2/7/21126758/coronavirus-xenophobia-racism-china-asians. Acesso em: 26
abr. 2020.

DOUGLAS, Mary. A impureza ritual. In: DOUGLAS, Mary. Pureza e perigo: Ensaio so-
bre a no¢ao de poluicao e tabu. Traducdo de Sonia Pereira da Silva. Rio de Janeiro:
Edi¢bes Brasil, 1991. p. 10-25. Tradugdo de: Purity and Danger.

DUMONT, Louis. Homo-Hierarchius: o sistema de castas e suas implicacdes. Tra-
ducdo de Carlos Alberto da Fonseca. 2. ed. 1. reimpr. Sao Paulo: Editora da Univer-
sidade de S3ao Paulo, 2008. 420 p. Traducao de: Homo hierarchicus: le systeme des
castes et ses implications.

LATOUR, Bruno. The pasteurization of France. Translated by Alan Sheridan and
John Law. Cambridge: Harvard University Press, 1993. 273 p. Tradug¢ao de: Les mi-
crobes: guerre et paix suivi de irreductions.

LEVI-STRAUS, Claude. Raca e histdria. In: COMAS, Juan. et al. Raca e Ciéncia I. S30
Paulo: Editora Perspectiva, 1970. p. 231-270. Tradu¢do de: Le racisme devant la
science.

LEVI-STRAUSS, Claude. Sinfonia breve. In: LEVI-STRAUSS, Claude. O cru e o cozido.
Traducdo de Beatriz Perrone-Moisés. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2004. p. 163-173. (Cole-
cdo Mitoldgicas). Traducdo de: Le Cru et le cuit.

LINDMEIER, Christian. DAVIES, Olivia. WHO issues best practices for naming new
human infectious diseases. World Health Organization, Washington, 8 mai. 2015.
Disponivel em https://www.who.int/mediacentre/news/notes/2015/naming-new-dis-
eases/en/. Acesso em: 24 abr. 2020.

MACIEL, Maria Eunice. Olhares antropoldgicos sobre a alimentacao: identidade cul-
tural e alimentagdo. In: CANESQUI, AM., and GARCIA, RWD., (Org). Antropologia e
nutri¢ao: um didlogo possivel. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2005. p. 49-55.

ONG, Aihwa. Asian Immigrants as the New Westerners? In: ONG, Aihwa. Buddha is

P 0N

N


https://www.theguardian.com/world/2020/mar/24/coronavirus-us-asian-americans-racism
https://www.theguardian.com/world/2020/mar/24/coronavirus-us-asian-americans-racism
http://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540747/all/Coronavirus_COVID_19__SARS_CoV
http://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540747/all/Coronavirus_COVID_19__SARS_CoV
http://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540747/all/Coronavirus_COVID_19__SARS_CoV
https://www.bbc.com/news/world-asia-india-51928011
https://www.vox.com/2020/2/7/21126758/coronavirus-xenophobia-racism-china-asians
https://www.vox.com/2020/2/7/21126758/coronavirus-xenophobia-racism-china-asians
https://www.who.int/mediacentre/news/notes/2015/naming-new-diseases/en/
https://www.who.int/mediacentre/news/notes/2015/naming-new-diseases/en/

Como as prdticas alimentares se tornaram justificativa para o racismo em face a COVID-19

hiding: Refugees, Citizenship, the New America. Berkeley: University of California
Press, 2003. p. 253-273.

READFERN, Graham. How did coronavirus start and where did it come from? Was it
really Wuhan’s animal market? The Guardian, London, 28 abr. 2020. Disponivel em
https://www.theguardian.com/world/2020/apr/28/how-did-the-coronavirus-start-
-where-did-it-come-from-how-did-it-spread-humans-was-it-really-bats-pangolins-
-wuhan-animal-market. Acesso em: 29 abr. 2020.

TAVERNISE, Sabrina. OPPEL JR., Richard A. Spit On, Yelled At, Attacked: Chi-
nese-Americans Fear for Their Safety. The New York Times, New York, 23 mar. 2020.
Disponivel em https://www.nytimes.com/2020/03/23/us/chinese-coronavirus-rac-
ist-attacks.html. Acesso em: 29 abr. 2020.

THUBURN, Dario. WHO has finally named the new coronavirus. Science Alert, 12 fev.
2020. Disponivel em https://www.sciencealert.com/who-has-finally-named-the-dea-
dly-coronavirus. Acesso em: 23 abr. 2020.

TRUMP, Donald (@realDonaldTrump). “The United States will be powerfully sup-
porting those industries, like Airlines and others, that are particularly affected by the
Chinese Virus. We will be stronger than ever before!”. 16 mar. 2020, 7:51 pm. Tweet.

TWEETEN, Lon. BARONE, Emily. WOLFSON, Elijah. How the China Coronavirus
Spread: Full Timeline. Time Magazine. 30 jan. 2020. llustrada. Disponivel em https://
time.com/5774366/how-coronavirus-spread-china. Acesso em: 23 abr. 2020.

WU, Amy. Are old prejudices against Asian-Americans behind the new racist target-
ing of Chinese food in coronavirus-hit US? South China Morning Post, Hong Kong, 4
abr. 2020. Disponivel em https://www.scmp.com/comment/opinion/article/3078173/
are-old-prejudices-against-asian-americans-behind-new-racist. Acesso em: 24 abr.
2020.

Recebido em: 15/05/2020
Aceito para publicagdo em: 20/06/2020

= 21


https://www.theguardian.com/world/2020/apr/28/how-did-the-coronavirus-start-where-did-it-come-from-h
https://www.theguardian.com/world/2020/apr/28/how-did-the-coronavirus-start-where-did-it-come-from-h
https://www.theguardian.com/world/2020/apr/28/how-did-the-coronavirus-start-where-did-it-come-from-h
https://www.nytimes.com/2020/03/23/us/chinese-coronavirus-racist-attacks.html
https://www.nytimes.com/2020/03/23/us/chinese-coronavirus-racist-attacks.html
https://www.sciencealert.com/who-has-finally-named-the-deadly-coronavirus
https://www.sciencealert.com/who-has-finally-named-the-deadly-coronavirus
https://time.com/5774366/how-coronavirus-spread-china
https://time.com/5774366/how-coronavirus-spread-china
https://www.scmp.com/comment/opinion/article/3078173/are-old-prejudices-against-asian-americans-behi
https://www.scmp.com/comment/opinion/article/3078173/are-old-prejudices-against-asian-americans-behi

