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RESUMO:

Neste artigo abordo a problematica da aten¢ao escolar como um dos aspectos envolvidos
no percurso pretensamente universal de tornar-se um estudante a partir da passagem por
nossas instituicbes escolares. Diante disso, procuro situar a incidéncia de um diagndstico
como o de TDAH (transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade), que eventual-
mente reifica aspectos problemdticos desse percurso. Argumento que essas producoes
envolvem concepc¢des de infancia, comportamento e produtividade que sao mobilizadas
cotidianamente na escola. Essas concep¢bes sao tensionadas nos cruzamentos entre os
regimes disciplinares de producao da atencao e novos investimentos de producao de sub-
jetividade: consumos, farmacos, rentabilidades. Ao abordar etnograficamente a emprei-
tada da atencdo escolar, situo o sexto ano do ensino fundamental como um momento
central na producao do estudante.

PALAVRAS-CHAVE:
Atencdo. Escolaridade. Infancia. TDAH.

ABSTRACT:

This article addresses the issue of student attention as one of the aspects involved in
the supposedly universal journey of becoming a student through school institutions.
Given this, | try to situate the incidence of a diagnosis such as ADHD (attention defi-
cit hyperactivity disorder), which eventually reifies problematic aspects of this path. |
argue that these productions involve conceptions of childhood, behavior and produc
tivity that are mobilized daily at school. These conceptions are tensioned at the inter-
sections between the disciplinary regimes of production of attention and new invest-
ments in the production of subjectivity: consumption, pharmaceuticals, profitability. By
ethnographically approaching school attention, this study shows the sixth year of an
elementary school as a central moment in the production of the student.

KEYWORDS:
Attention. Schooling. Childhood. ADHD.

RESUMEN:

En este articulo abordo el problema de la atencién escolar como uno de los aspectos
que intervienen en el recorrido supuestamente universal de convertirse en estudiante
a través del paso por nuestras instituciones educativas. Ante esto, trato de situar la
incidencia de un diagndstico como el TDAH (trastorno por déficit de atencién e hipe-
ractividad), que eventualmente cosifica aspectos problematicos de este camino. Sos-
tengo que estas producciones involucran concepciones de infancia, comportamiento y
productividad que se movilizan cotidianamente en la escuela. Estas concepciones son
tensionadas en las intersecciones entre los regimenes disciplinarios de produccién de la
atenciony las nuevas inversiones en la produccién de subjetividad: consumo, farmacos,
rentabilidad. Al abordar etnograficamente la atencién escolar, ubico el sexto afio de la
educacidén primaria como un momento central en la produccidn del estudiante.

PALABRAS CLAVE:
Atencion. Escolaridad. Infancia. TDAH.
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INTRODUCAO

Neste artigo debruco-me sobre certafenomenologia da atencao escolar, como
um dos aspectos envolvidos no percurso pretensamente universal de passagem por
nossas instituicées escolares, o de tornar-se (ao menos ali) um estudante. Esse pro-
cesso tem seus momentos marcantes, e elenco aqui o sexto ano de escolaridade ba-
sica. Ao longo de um trabalho de campo didrio, de um ano (de 2017 a 2018), em uma
escola publica da periferia do Rio de Janeiro, notei certa relevancia do sexto ano nas
primeiras incidéncias de medicaliza¢6es (em laudos, medicamentos, encaminhamen-
tos para consultas externas a escola), da atencdo escolar e do problema crénico da
repeténcia (que abordo em Borba, 2019, 2020). Os problemas que vi ganharem mais
concretude nesse contexto — cabe notar que meu interesse inicial de pesquisa era
pensar a producdo do Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade' (TDAH) em
contexto escolar — gravitavam em torno da aten¢ao e do comportamento. Nao por
acaso, também, ambos estavam intimamente envolvidos no processo intersubjetivo
de producao do estudante.

Cometo o pleonasmo de falar em processo intersubjetivo ao discutir o tornar-se
um estudante para sublinhar que essa producdo de subjetividade é processual e com-
pletamente envolvida na relacdo com os outros: ndo ha nada ai da ordem de um tipo
ou formato estanque, mesmo em termos de ideais escolares, diagndsticos, efeitos de
medicamentos, aspiracdes, identidades, porque estes também se reconstroem; nao se
trata também de um “dentro” e um “fora”. Quando encaramos essa sorte de processos
complexos, € comum sermos tragados para algum dualismo implicito e suas incébmodas
replicacbes, como natureza e cultura, inato e adquirido, corpo e alma ou estrutura e
agéncia. Em certa medida, esses dualismos permeiam as formas de pensar o estudante,
a escola, a crianga, a subjetividade, e tudo o mais de que vamos tratar, mas quero aqui
destacar também a poténcia vital e analitica do que nao é subsumido a nenhuma dessas
formas, mas se da no entre (Deleuze; Guattari, 2011), no emaranhado (Ingold, 2015), no
aquém e além (Crapanzano, 2005; Turner, 2005), onde as coisas se confundem em seu
emaranhar, como em um devir-crianca do estudante que participa de uma aula. Desde o
registro escolar, € uma atitude de estudante que € investida e levada em consideracao,
é uma atitude da/de crianca que é discutida; s@o mudancas, recodifica¢des.

Em meio a uma mirfade de mudangas que sao empreendidas, destaco a em-
preitada cotidiana e gradual de mobilizacao da atencdo dos estudantes na escola,

que percebo e argumento como central na concepcdo do estudante. E em uma pro-

1 O TDAH, no Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders —V (DSM-V), foi colocado junto aos
transtornos de neurodesenvolvimento, sendo definido por niveis prejudiciais de desatencdo, desorga-
nizacdo e/ou hiperatividade-impulsividade (American Psychiatric Association, 2014).



BORBA, Mario Pereira

blematica da atencdo (ainda que ela possa se desenhar e nomear de outras formas)
que apareciam alguns comportamentos tidos como infantis, alguns eventualmente
medicalizados. Dito de outra maneira, quando se olha para os problemas cotidianos
que se apresentam ao longo da escolaridade, a atencdao é uma questao central. Ela
tem relagao com concep¢des de produtividade escolar, no dia a dia das atividades,
com comportamentos esperados em sala de aula. A ndo correspondéncia a essas am-
plas expectativas que agrupo em torno da atengao, ao longo da escolaridade, come-
ca a gerar todo tipo de problemas escolares (em termos de notas, de comportamen-
to) — e destaco aqui, novamente, a importancia do sexto ano.

Antes de indagar os problemas que participam dessa empreitada e outros as-
pectos especificos do ano elencado, convém tentar situar o que quer parecer um pro-
cesso nesses devires, em termos de posicdes do sujeito ou categorias etdrias, para
além do escalonamento escolar idade-série. Podemos pensar em um sentimento da
infancia, como nos propde Ariés (1986), como uma construcdo social e histdrica do
Ocidente; algo que ndo existe desde sempre ou igual em todo lugar, mas acompanha
mudangas na composic¢ao familiar, como nas no¢des de maternidade e paternidade,
ou mesmo em sua institucionalizacdo escolar - faceta que mais nos interessa aqui. A
escola pode ajudar a demarcar, portanto, o fendmeno mais amplo e gradual de aban-
donar a infancia, como no exemplo que Ariés mobiliza sobre seus trajes de crianca:

Na minha geracdo, os meninos deixavam as calcas curtas no fim do 2° ano
colegial, apds uma certa pressao sobre pais recalcitrantes: meus pais, por

exemplo, pediam-me paciéncia, citando o caso de um tio general que en-
trara para a academia militar de calcas curtas! (Aries, 1986, p. 69).

Quando abordo medicaliza¢des da aten¢ao em contexto escolar, por exem-
plo, considero também aqui a importancia desse fenémeno para o sentimento da
infancia e concep¢des em torno de ser um estudante no contemporaneo. A infancia
é um modo de pensar a crianca. Idealmente, em nossa sociedade, criancas vao para
a escola, percurso ao longo do qual vao se produzir estudantes. Dentro da escola,
esses registros se embaralham: a crianga que entra como estudante, o estudante/

crianga que é avaliado como infantil.

O SEXTO ANO, CONCEPCOES DE INFANCIA E ESTUDANTE

O sexto ano inaugura o segundo ciclo do ensino fundamental, o ingresso no
chamado “fundamental 11, que se encerra no nono ano. E um momento que instau-

ra outras formas de organizar o cotidiano das aulas na atual configuracao da esco-
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laridade no Brasil, como tempos mais marcados em periodos e um(a) professor(a)
diferente para cada matéria. Ou seja, é a etapa a partir da qual a jornada escolar dia-
ria comega a se organizar em periodos de tempo divididos de forma mais definida e
diferente, com diferentes professores assumindo, ao longo de cada dia, o0 ensino de
cada disciplina escolar em horarios pré-determinados. Nestas, o rendimento escolar
comeca a ser concebido e avaliado em novos regimes de comportamento e aten¢do.
Essas demandas aparecem relativamente como uma novidade, ja que nem as notas
nem os comportamentos esperados sdo investidos da mesma forma até o quinto ano
do ensino fundamental. Convém ndo exagerar essa importancia, ja que tratamos de
um processo gradual, mas o sexto ano se insinua como um momento marcante de
passagem da crianca para o(a) estudante, processo ao longo do qual uma infancia vai
sendo recodificada, por assim dizer.

Considerando essa relevancia, acompanhei diversas situacdes em torno das
turmas, professores e estudantes de sexto ano: a realizacao de provas, atividades e
grupos de estudo, conselhos de classe, entre outras reunides menores e ocorréncias
escolares cotidianas em um Nucleo de Atendimento a Pessoas com Necessidades
Especificas (NAPNE, no qual realizei uma observacdo participante). Observei transi-
tos entre concepcdes de infancia e de estudante, entre o que seria esperado deste
e 0 que ja deixaria de ser aceitavel: comportamentos prescritos e proscritos entre a
crianca e o estudante. Falar em crianga, especialmente a partir do sexto ano, comega
a ganhar contornos negativos no investimento do estudante, por assim dizer, onde
o “infantil” caracteriza certas dificuldades no andamento das atividades escolares.

O sexto ano congrega, portanto, muitos treinamentos simultaneos, entre eles
(segundo argumento aqui, principalmente) o da atencdo e da disciplina, em um ce-
nario percebido como menos acolhedor e pouco familiar, com novas formas de orga-
nizagao do espago e do tempo. Sobre algumas sutilezas nessas organizag¢des, Sofia?
(diretora pedagdgica da escola) discorria, em uma reunido com os professores do
sexto ano, sobre o impacto da mudanca de salas nessa etapa, motivo pelo qual sua
disposicdo deveria ser pensada com mais cuidado: “essas salas aqui sdo uma caixa
fechada, se tem trés paredes, poderia ter trés murais, mapas, elementos para eles
irem se familiarizando ao longo dos anos” (2018). Esse tipo de consideracdo e preo-

cupacao faz alusdo a um longo processo: ao inicio de uma caminhada durante a qual

2 Para além dessa interlocutora fundamental, que trato aqui sob pseudonimo, opto por uma no-
meacdo genérica dos demais personagens que aparecerdo, como “um professor” ou “uma aluna do
sexto ano”, pois considero mais relevante aqui apresentar as posi¢oes citadas do que discernir quem
é quem enquanto personagem. Cabe observar também que Sofia, que foi coordenadora do NAPNE,
assumiu a direcao pedagdgica da escola durante o periodo em que estive em campo; ela aparece neste
artigo envolvida em situa¢des e contextos relacionados ao exercicio de ambas as funcdes, por isso
utilizo uma indicagdo entre parénteses da funcdo exercida no contexto mencionado.
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essas criangas iriam se familiarizar com a condi¢do de estudantes, de formas mais ou
menos abruptas ou tortuosas.

Nao é casual uma alusdo cotidiana a elementos materiais relacionados a esse
percurso, como agendas, tabelas e cadernos; sdo objetos que remetem a uma dispo-
sicdo. O ato de comunicar algo a um aluno diante de uma agenda ou um caderno pa-
rece reencenar cotidianamente a demanda enquanto estudante, como uma mescla
complexa de autonomia, responsabilidade, organizagdo, atencao ao que esta acon-
tecendo na escola.

Durante o momento inicial de um conselho de classe, depois de algumas com-
binacbes entre professores serem encaminhadas aos alunos representantes de tur-
ma, Sofia acrescentava ao final da conversa com os alunos representantes de uma
turma do sexto ano: “é uma questdao de compromisso, vocés estdao no sexto ano
ainda, vao ganhar cada vez mais autonomia, e essa autonomia precisa ser exercita-
da” (2018). Uma funcionaria da escola observaria, em outro conselho, que no sexto
ano “eles tém uma autonomia que nunca tiveram, entdo eles se perdem um pouco”
(2017).

O sexto ano é sentido pelos estudantes como um momento de ruptura tam-
bém com uma dimensao e atmosfera mais privadas (mais orientadas pelo contexto
doméstico e familiar), para enfrentar uma dinamica mais publica e distante — as pro-
fessoras vao deixando, aos poucos, de serem chamadas de “tia”’, por exemplo. Nesse
ano a repeténcia é extremamente comum e significativa; também é muito comum
que mais da metade dos estudantes de cada turma apresentem notas abaixo da mé-
dia em algumas matérias (principalmente as completamente novas, como o estudo

de linguas estrangeiras).

COMPORTAMENTOS

Professores algumas vezes resumem o quadro desse recorte que tento de-
linear aqui como um ano de muita “bagunca”, e cabe notar que essa categoria é
entendida no contexto escolar como um dos antagonistas da atencdo. Os conselhos
de classe dos sextos anos discutem muito a empreitada cotidiana dos professores
contra essas bagungas, geralmente observando e pensando estratégias adaptadas,
como mapeamentos de classe que fixam distancias estratégicas na posicao onde sen-
tam os mais bagunceiros, administrando e tateando as suscetibilidades ao contagio
da dispersao. Nessa estratégia do mapeamento, por exemplo, eles perdem em auto-

nomia (para escolher espontaneamente onde vao sentar nas salas), por dificuldades
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ou “falta de comportamento”. Comportamento aparece constantemente no cotidia-
no escolar dessa forma curiosa, eventualmente como uma qualidade que se tem ou
nado, que é demandada e que se desenvolve.

Ao longo do ano letivo, acontecem discussdes variadas sobre tipos diferentes
de comportamentos que aparecem ou que sdo exigidos no sexto ano (entre perfis
mais tipicamente infantis e os perfis esperados para um estudante). E interessante
destacar, portanto, que ha uma progressao dos comportamentos esperados, que
sdo eventual e emblematicamente referidos assim: alguém tem ou n3do tem com-
portamento (com artigo definido), tal como aparece nestas falas de professores em
conselhos de classe dos sextos anos: “o problema do Fabinho é o comportamento”
(2018); “é evidente que essa turma tem uma falta de concentracdo em geral por uma
falta de comportamento” (2018).

Ainda que esse comportamento com artigo definido abrevie apressadamente
diferentes concepcdes de comportamentos esperados de estudantes do sexto ano
— alguns professores expressavam, por exemplo, preferéncia por turmas um pouco
mais “bagunceiras”, que entendiam como mais “participativas”, enquanto turmas
mais “comportadas” eram percebidas como mais chatas de dar aula, por serem mais
‘“apdticas”, se limitando a anotar contetddos no caderno —, na régua de uma disposi-
¢ao mais geral, o comportamento investido e demandado seria o0 oposto da “bagun-
¢a”, algo da ordem da disciplina (com ecos tecnoldgicos eventuais dos comentdrios
de Foucault, 1987, e Goffman, 2001). Esse comportamento é uma performance em
consideracao e adequagao as demandas escolares, de prestar atencao em siléncio,
de anotar coisas (contetidos, atividades, datas, provas) no caderno e na agenda, por
exemplo.

Moraes (2012), na etnografia que realizou em contexto escolar, acompanha
outro ponto de passagem marcante na construcdo do estudante (ou, como ele cha-
ma, de uma infancia escolarizada), que é o ingresso no ensino fundamental. Nesse
contexto ele identifica também uma oposi¢ao entre o bom e o mau aluno em torno
da percepcao de uma boa ou ma resposta aregéncia pedagodgica; sendo o mau aque-
le que “faz bagunca”, subvertendo assim a condi¢do de aluno (atrelada a certo com-
portamento). O autor lanca algumas questdes epistemoldgicas interessantes sobre
a condicao de um pesquisador de infancias, em torno do pressuposto, por exemplo,
de dar voz as criancas (o que também é parte importante da pratica pedagdgica).
Em meio a provocacdes e questionamentos sobre esses campos de pesquisa, entre
afinidades e diferencas com a pratica pedagdgica, por exemplo, ele destaca que, en-
quanto a pesquisa antropoldgica faz o possivel para enfatizar a escuta, a prética pe-

dagdgica enfatiza a regéncia.
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Ele entende que assumia no trabalho de campo, aos olhos das criancas, uma
posicdo intermedidria entre um aluno (e um bom aluno, ja que sentado, atento, cor-
po ddcil e observante) e um adulto. Ndo chego ao ponto de perceber meus eventuais
distanciamentos dos esteredtipos de comportamento do perfil adulto na escola, na
minha eventual aproximagao com as criancas e os adolescentes, como a conquista
de um lugar intermedidrio, mas acho essa reflexdo interessante por suspender de-
terminacdes estanques de posicdes dentro da escola (em concepc¢des que podemos
incorporar em campo, que de qualquer forma norteiam as relacées que estudamos),
a partir de concepc¢des “nativas” de infancia, enfatizando a afinidade destas com ca-
tegoriza¢bes do comportamento, em sintonia com o que observei em campo.

O comportamento (que podemos pensar, entre outros aspectos, como uma
performance de atencdo) no sexto ano, fala tanto quanto as notas. Uma professora
observava em conselho: “Rebeca tem um comportamento péssimo. Mas as notas
dela falam de uma menina mediana; ela ndo manda mal na prova ndo, o problema é
na sala” (2017). Ou seja, o comportamento é algo a ser investido e produzido ao lon-
go do ano, em paralelo, algo que diz respeito ao funcionamento da sala de aula, ao
seu cotidiano. A aten¢do, como ja apontei, também € algo investido no sentido de um
comportamento, como algo que se aprende a performar, uma disposicao corporal
que se incorpora como habito.

Ha um entendimento de que esse comportamento é produzido juntamente
com a nogdo de limites. Estes sdo testados pelos alunos e reforcados progressiva-
mente pelos professores ao longo de cada ano letivo, especialmente talvez no sexto
ano. Isso é sempre um desafio, haja vista os altos indices de reprovacdo e de conflitos
nesse ano, que sugerem limites esperados, superados, excedidos. Sofia, conversando
com uma professora e comigo, sintetizou um pouco essa dinamica de negociagoes
que é comum no sexto ano: “assim como os professores vao encontrando estraté-
gias de sobrevivéncia, os alunos também” (2017).

A questao do comportamento também remete a uma suscetibilidade a esses
limites que vao sendo aprendidos, negociados e impostos ao longo do ano letivo. Ha
um personagem intermedidrio na polarizacao mais emblematica entre o que tem e
0 que ndo tem comportamento (personagens principais dos conselhos de classe);
sua sugestibilidade a influéncia dos colegas, em ambos os polos, é também discutida
ao longo dos conselhos de classe, tendo em vista desde o lugar em que costuma se
sentar em sala de aula, até suas notas, melhores amigos, inimizades, romances. Sao
observacdes e discussdes que nao necessariamente sdo revertidas em algum enca-
minhamento concreto, mas acumulam registros que, diante de problemas futuros,

sao ativados.
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Eventualmente problemas aparentemente graves de comportamento (que
orientam diagndsticos) sao resolvidos com mudancas de turno, de turma ou de lugar
em sala de aula, provocando uma proximidade estratégica com alunos mais compor-
tados, ou distanciando “a plateia” dos bagunceiros, por exemplo, o que também ¢é
observado e eventualmente registrado na escola. Essas interveng6es nas posicoes e
influéncias em sala de aula reforcam a ideia de uma espécie de contagio como orga-
nizadora de relacdes da perspectiva escolar, e nesse caso aparece a manipulacao de
um “contagio positivo” — conotagao peculiar deste termo.

Os responsaveis pelas criangas também vao, ao longo do sexto ano, tateando
o novo funcionamento da escola, com os boletins, as matérias e materiais, as reuni-
des, 0s passeios, e a importancia de cada uma dessas coisas nos novos regimes da
escola (da presenca, das notas, dos materiais). E digno de nota, a esse respeito, que
no sexto ano ainda é muito significativo o efeito de adverténcias enviadas para os res-
ponsaveis, ou suas convocacdes a escola, diante de comportamentos inadequados.
Chamar os responsaveis ou mandar adverténcias (bilhetes para casa notificando um
mal comportamento ou falta, para que os responsaveis assinem ciéncia do fato) sdo
recursos constantemente utilizados na mobilizacdo daquele comportamento apro-
priado: “no sexto ano eles ainda tém um pouco a autoridade dos pais, se a gente fala
que vai chamar o pai eles ddo uma recuada” (2018, fala de um professor em entrevis-
ta concedida para mim).

Os professores na escola esperam, de um modo geral, um papel ativo dos
responsaveis no aprendizado e no reforco dos limites que sdo colocados pelos pri-
meiros. Alguns professores, através de adverténcias, agendas e cadernos, estreitam
certo controle sobre a gradual organizacao dos alunos diante do que é progressiva-
mente demandado pela escola: “eu dei muita adverténcia para o trabalho de casa,
perdia muito tempo nisso, carimbava o que tinha sido feito, aquela coisa bem, bem,
bem bédsica, [...] a agenda devia ser obrigatdria” (2018, uma professora do sexto ano
em reunido de série3).

Sobre as notas, é interessante observar que o sexto ano é o momento em que

efetivamente surge a prova (e a semana de provas) na vida dos estudantes, ao menos

3 Essas reunides de série foram uma novidade implementada pela dire¢do que assumiu durante o
periodo em que estive em campo (que Sofia compds como diretora pedagdgica). Eram reunides que
aconteciam necessariamente antes dos conselhos de classe, ainda em meio ao trimestre, para discus-
sdes mais gerais sobre o andamento dos trabalhos e experiéncias, antecipando algumas questdes e
discussbes para evitar que tudo ficasse acumulado para os conselhos de classe (onde uma infinidade
de discussdes de notas, decisdes e encaminhamentos mais urgentes demandariam quase todo o tem-
po, restando menos espaco para esse outro tipo de discussdo mais geral). Essas reunides eram menos
corridas e formais do que os conselhos de classe, e foram especialmente instigantes para a formula-
¢do e o aprofundamento das questdes que discuto neste artigo, em torno de concep¢des de infancia,
regimes de atencao e comportamento, bagunca, contagio e impressdes a respeito da incidéncia de
laudos, funcionando para mim quase como um grande grupo focal sobre esses temas.
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na centraliza¢do da dinamica dentro da escola. Essa rela¢do inaugural com as provas
e notas dispara reac¢des diversas, e vai, ao longo do tempo, desenhando um perfil de
cada estudante, para ele mesmo, para a escola e para os responsaveis, como alguém

que “vai bem” ou que “vai mal”’

, que tem dificuldade... Esse processo revela progres-
sivamente quais sdo as matérias em que cada um tem mais dificuldade, e quais sdo as
dificuldades especificas. O que, antes do sexto ano, frequentemente passa como uma
esquisitice da idade, uma fase, segundo diziam alguns pedagogos e professores que
entrevistei, muitas vezes se desenha, a partir do sexto ano, como um problema. Como
observei e ouvi muitas vezes no NAPNE e eventualmente em conversas com professo-
res ou mesmo em conselhos de classe, “é no sexto ano que os problemas aparecem”.

Acredito que uma das razdes para ser esse 0 ano em que os problemas (e os
diagndsticos) aparecem é que esse é 0 momento em que, em meio a todas essas adap-
tagdes e recalcitrancias, comecam a ser estabelecidos com maior contraste determi-
nados padrdes, diante dos quais algumas performances aparecem como problemas e
incitam indagagdes. A partir destas, eventualmente aparecem investigacbes e encami-
nhamentos (a neurologistas, fonoaudidélogos, psicélogos). Colecionei dezenas de ob-
servagoes e registros nesse sentido e nesse percurso, como neste didlogo entre uma
professora e uma funciondria da escola em um conselho de classe: “~ Ver6nica ndo é
exatamente fraca, mas ela fica arrasada com as notas. Isso ndo é normal, tem que ser
investigado! — J4 colocamos ela no NAPNE e vamos chamar os responsdaveis” (2018).

E no NAPNE, entdo, era comum, diante desse tipo de sofrimento, aparecerem
conversas e depoimentos nostalgicos sobre algumas experiéncias dos anos anterio-
res, enquanto os alunos falavam de suas dificuldades no sexto ano, algumas vezes ja
sob suspeita ou diagndstico de TDAH. Durante um periodo livre na escola, uma meni-
na do sexto ano (sob suspeita de TDAH) desabafava com a Sofia (entdo coordenado-
ra do NAPNE) sobre o quanto ela se distraia do que um professor explicava, mesmo
em um grupo menor de pessoas (quatro, ao invés de uma turma inteira). Ela dizia
que falar com os colegas era mais interessante do que prestar atencdo na aula, e que
achava que pessoas que tém dificuldade, como ela, deveriam ter aula em separado.

Esse didlogo me chamou atenc¢do por concentrar um entendimento tao pre-
maturo de que essa distracdo, que ela identificava, explicava e lamentava nela mes-
ma, teria relacao direta com a caracteriza¢do de uma pessoa com dificuldade; mas me
impactou principalmente por esse pensamento sobre aulas em separado dos outros
(sem dificuldade, atentos). Nessa nova ordenacdo escolar, tal como se apresenta-
va para ela no sexto ano, a professora dava uma aula mais distante, que dependia
mais da concentracdo dos alunos (sem aquela dindmica que na escola é caracterizada

como “pegar o aluno pela mao”).
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A Sofia argumentou entao:

[...] como vocé aprenderia na relacdo com os outros? Como vocé saberia
como o Lucas é bom sem estar com ele? O Lucas tinha dificuldade de se
relacionar, mas como ensinar um menino a se comportar com 0s outros
sem estar no grupo? Mas entendo vocé sentir falta de uma aula olho no
olho (2017).

E foi entdo que a menina passou a falar sobre o quanto se aborrecia “quando
era crianga”, porque queria “brincar, brincar e brincar” o tempo inteiro, queria en-
contrar outras criangas, mas ficava trancada em casa, com a empregada doméstica,
que era “quem cuidava” dela. E, sozinha no quarto, ela sé tinha as bonecas. Falou
que passava o dia montando casas com elas, “fazendo histdrias”, mas que agora ndo
podia mais trazé-las para a sala de aula, na qual ela estava tao aborrecida quanto “na
época em que era crian¢a”. A questdo, para ela, é que agora ndo era mais crianga, ndo
podia mais: “vocé chega na escola e a professora quer aquela coisa mais séria né? Eu
ndo sabia de nada”. Discorreu em seguida (com outras palavras) sobre a sobriedade
e seriedade dos professores de entdo, e como ela ndo estava mais acompanhando
nada em sala de aula, comparando o tempo todo essa experiéncia com as lembran-
cas e sensagdes do ano anterior (quinto ano): “a professora que eu mais gostei foi a
Raquel, ela ainda estd Ia? Eu achava ela alegre e bonita... Nossa... Foi muito bom ser
aluna dela. Eu aprendia a matéria com ela. Aprendia mesmo, dai passei de ano. Ai,
fiquei tdo feliz! Dai vim para ca [sexto ano]” (2017).

As comparagdes mais ativadas nesse tipo de lembranca tém relacdo com jun-
cOes e movimentos, passeios, experiéncias, afetos, laboratdrios e pensamentos em
um sentido (que caracterizo como) de divagacdo criativa. Uma ilustracdo dessa mo-
dulagao do pensamento no sentido de criatividade, enquanto uma capacidade para
coisas diferentes das que aparentemente sdo exigidas na maior parte do tempo es-
colar (do sexto ano em diante), aconteceu na sequéncia dessa mesma conversa que
rememoro. Essa menina comentava que, depois de um dia triste na escola, ela chega
em casa e fica vendo aquelas bonecas olhando para ela no quarto, e que da vontade
de brincar. Sofia responderia: “brinca ué! Fecha a porta e brinca”’; e ela: “mas eu ndo
tenho mais os pensamentos”.

Passando um pouco ao largo desse “fecha a porta” antes de brincar, nesse
““teto todo seu” - fazendo alusdo aqui ao célebre texto da Virginia Woolf —, podemos
pensar em uma modulagdo criativa, na linha do devaneio. Considero que os investi-
mentos em torno da producao de uma subjetividade atenta incidem também através
de certo controle sobre o devaneio. Nessa nostalgia dela, aparece algo como o reco-
nhecimento dessa nova produ¢do de subjetividade, como um divisor de aguas, onde

o devaneio ndo se encaixa mais. O devaneio aparece, nesse relato dela, na relagao
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com os colegas, como um problema e como uma capacidade, no sentido de conse-
guir “fazer histdrias” com as bonecas.

As elaboragbes sobre essa passagem, da perspectiva de algumas criangas,
muitas vezes remetem a uma percepcado diferenciada do tempo, o que poderiamos
pensar como a paisagem de uma escola diferente.

E somente por causa de sua imersdo comum nos fluxos do meio que pes-
soas e paisagem podem se envolver. Como uma experiéncia de luz, som
e sensacao que permeia a nossa consciéncia, o tempo nao € tanto um
objeto de percepcdao quanto aquilo que percebemos nele, subscrevendo
as nossas proprias capacidades de ver, ouvir e tocar. Conforme o tempo
muda, assim essas capacidades variam, levando-nos nao a perceber coi-
sas diferentes, mas a perceber as mesmas coisas de maneira diferente. O
tempo, em suma, € a ‘mundanidade do mundo’ - para adotar a expressao

de Heidegger [...] - e, como tal, ndo é uma invencdo da imagina¢do, mas o
préprio temperamento do ser (Ingold, 2015, p. 199).

As bonecas pareciam um registro (para ela) de um outro tempo - penso com
Ingold (2015). E a capacidade ou ndo de compor com elas, de “ter os pensamentos”
(invengdo, imaginagdo), teria a ver com essas mudancas de tempo e suas modulagdes
da percepcdo. Outra menina reconhecia que foi sé na passagem para essa “outra es-
cola” (que comeca no sexto ano) que ela comecou a entender as coisas, a aprender
mesmo, porque antes sé observava; participava, mas “ndo organizava as coisas”. L4
(na escola até o quinto ano) ela tinha que ver as coisas, ela participava, mas achava
que ndo prestava atencdo e tinha vergonha de falar o que ndo sabia, o que era para
saber. Ela formulava a respeito de que “ndo sabia o que era para saber”, mas partici-
pava de tudo, mesmo falando pouco. E depois, sobre a escola que se apresenta para
ela a partir do sexto ano, ela disse:
Aqui que eu comecei a aprender. S6 agora. Quando alguém conta uma his-
tdria agora eu anoto e ndo esque¢o. Uma vez o professor de geografia fa-

lould e eu anotei e lembrei. Como funcionavam as fabricas, md legal. Todas
as aulas deveriam ser assim, eu estou mais organizada (2017).

Essa capacidade de organizacdo é entendida quase consensualmente (entre
professores, estudantes, responsaveis) como a grande coisa a ser produzida e investi-
da nesse momento do percurso do estudante, principalmente diante de dificuldades,
e é muitas vezes diretamente relacionada com a mobiliza¢ao da atencao e disciplina.
O inicio do trabalho feito com os jovens no NAPNE, logo nos primeiros momentos
desse acolhimento, consiste quase sempre na organiza¢ao de uma agenda de estudo
e de calenddrios. Fala-se muito sobre um tempo determinado previamente para o
estudo e um tempo para outras atividades, ajudando os estudantes a organizar essa

separagao.
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Esse tipo de sistematizacao é muitas vezes investido pelos estudantes como
uma materializa¢do do seu estudo, e ndo por acaso é comentado como um divisor
de dguas para essa menina, sobre quando de fato comecou a aprender. A outra me-
nina percebia que, dentre as coisas mais sérias que a professora parecia esperar em
uma sala de aula do sexto ano, misturar o aprendizado com brincadeira ndao era mais
bem-vindo - dai porque nao reconhecia mais espaco para bonecas dentro da escola.

O sexto ano tem muito a ver com isso, pois o contetido chega de uma forma
completamente diferente, sob outros rudimentos, mais claramente dividido entre te-
mas e progressées. E bem comum o desenvolvimento desse tipo de entendimento,
da parte dos alunos do sexto ano, sobre a materialidade do processo de aprender,
que se dd muito na relacdo com as notas e outros rendimentos especificos, e que sdo
diariamente comentados, repassados, calculados.

E em meio a um jogo agonistico entre disciplina e liberdade que cada sexto ano
avanca, comecando em um “nivel de loucura” (como definiu uma professora em um
conselho de classe, 2018) muito maior, e aos poucos ajeitando a disposicdo da sala,
o rigor nas atividades, a postura e disposicao corporal, o siléncio. Alguns professores
reconhecem que no inicio do ano é preciso mesmo deixa-los andar pela sala, dancar,
baguncar, falar, inspirados na convic¢do de que esses aprendizados envolvidos nos
regimes de atencdo e produtividade ndo podem se dar de forma muito impactante,
porque isso poderia piorar ainda mais a adaptacao deles a essa nova etapa escolar.

Esse processo é pensado como um percurso necessario, um momento funda-
mental na trajetdria escolar de avango de uma condicao mais marcada pelo infantil
(bagunca, brincadeiras, birras), a ser aos poucos abandonada, para fundar, ja nos
moldes de uma disciplina escolar, o inicio das suas trajetdrias enquanto estudantes.
Essa progressao envolve uma perspectiva gradual sobre os estagios interiores, como
aparece no divisor de adguas estabelecido pelas duas meninas que mencionei, e no
desabafo de uma professora em um conselho de classe sobre seu cotidiano de aula
no inicio do ano (em uma turma de sexto ano):

Quando chego para dar minha aula, eles j& comecam com aquela coisa de
‘tia, pegaram minha borracha, fulano roubou meu estojo’ e sei 1d o qué.
Eu ja falo logo ‘podem parar ja com as atitudes de 7 anos!. Dai pronto,

mexe no brio deles, eles param. Se vocé fala isso, ‘6 bebez3do, seu bebe-
z30’, pronto. Para um menino de 12 anos é o fim (2018).

Ela comentava sobre esse contexto do sexto ano diante da recorréncia de
TDAH e repeténcia:
Sao idades em que o corpo estd mais livre mesmo. Eu vejo como uma ques-

tao fisioldgica, da idade né. Mas vejo que o nosso nivel de exigéncia é mui-
to alto. Como que eu posso desejar que os alunos fiquem parados por mais
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de 15 minutos enquanto eu dou uma explicacdo longa no quadro? Talvez a
gente precise repensar a nossa exigéncia considerando as caracteristicas
de idade deles por si sé. Agora, se a isso se conjugam os diagndsticos, é
mais um complicador. [...] Eles trazem essa energia, de querer mover o
corpo... (2018).

Diante da evidéncia da correla¢dao entre uma maior incidéncia de TDAH e essas
particularidades, outro professor lancava questoes como: “Que diagndstico € esse...
que se da no sexto ano? Que é o momento que a gente comeg¢a a enjaular mais... Daf
a gente tem um surto do TDAH”. Professores do sexto ano, em diferentes conselhos
(2017, 2018), problematizavam esses limites entre o comportamento, por um lado,
e o respeito as particularidades desses estudantes, ou mesmo as necessidades es-
pecificas deles, por outro, refletindo sobre a imposicao do necessario (sobre a qual
tratamos em Borba; Azize, 2020) para a passagem por todo um programa desenvol-
vido. E esse necessdrio seguidamente orbita em torno de treinamentos da atencao,
por exemplo, para uma leitura silenciosa e atenta, enquanto uma ferramenta para a
continuidade da vida escolar.

Outra professora comentava que falar com os colegas professores de sexto
ano sobre esse tipo de dificuldade diante do “excesso de energia” deles era funda-
mental, para ndo achar que o problema estava na prépria aula. E diante disso (mais
uma vez), sobre como aparece um diagndstico de TDAH: “uma coisa é ele ndo estar
aprendendo, outra é ele se dispersar. Mas quando vocé sabe que é uma patologia
vocé se sente menos mal, porque ndo esta ao seu alcance, ndao é o planejamento
da tua aula que faz aquele menino se levantar de 5 em 5 minutos”. A presenca de
um laudo indicando ou sugerindo a possibilidade de algum transtorno como o TDAH
(incidéncia que discuto em Borba, 2023) impde uma perspectiva sobre essas modula-
¢Oes, nas progressdes da producao de uma subjetividade atenta em sala de aula e na
producdo do estudante.

CLASSIFICACOES, CONTAGIOS E PERIGOS

Recuperando abreviadamente a discussdo sobre pureza em Douglas (2014),
como inspiracdo — sobre sua dimens3o relativa (a uma ordem) -, seria possivel pensar
as presencas perturbadoras da dinamica escolar, como os comportamentos infantis
diante dos horizontes que configuram o processo gradual de tornar-se um estudan-
te, nos termos de uma espécie de poluicao nos ordenamentos escolares. Sobre a
forma como alguns estudantes podem ser classificados na escola, se coadunam ou
nao com certos sistemas e ordenamentos, em modos de conduta nos regimes de
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comportamento e atencdo que sao nela reiterados. Assim, fica sugerido pensar so-
bre o que acontece quando categorias como “infantil”’, “comportamento”, “disper-
sao” e “transtorno” sao acionadas para pensar problemas dentro da escola, e sobre
a experiéncia e a filtragem no que aparece como subversao, relacionando as formas
como o sujeito é produzido na escola com a configura¢ao dos discursos e situagoes
envolvidas nessa produgao.

A autora nos leva a pensar que os corpos que poluem (e as coisas que sdo con-
cebidas nos fluxos e limites aceitdveis da poluicdo) tém muito a dizer sobre modelos
de sociedade que performamos o tempo todo, nos quais elementos e experiéncias
dispares adquirem sentido na ordem das estruturas. Incidindo sobre a poluicao, esta-
mos reordenando positivamente o0 nosso meio, impondo unidade a experiéncia. Essa
poluicao poderia ser pensada aqui diante da dinamica dos comportamentos pertur-
badores na escola.

Ideias de poluicao trabalham na vida da sociedade em dois niveis, um lar-
gamente instrumental, outro expressivo. No primeiro nivel, o mais ébvio,
encontramos pessoas tentando influenciar o comportamento dos outros.
[...] Nao é dificil de ver como crencas em poluicdo podem ser usadas num
didlogo reivindicatdrio e contra reivindicatdrio de status. Mas ao examinar-
mos crengas de poluicao também descobrimos que os tipos de contato ti-
dos como perigosos também carregam uma carga simbdlica. Este é o nivel
mais interessante no qual as ideias de poluicao se relacionam com a vida

social. Acredito que algumas polui¢des sao usadas como analogias para ex-
pressar uma visdo geral de ordem social (Douglas, 2014, p. 14).

A desatencdao ou a baguncga sao quase sempre encaradas como contagiosas
dentro da escola. Essa expressao de perigo poderia ser interpretada como uma espécie
de simbolo de uma disposi¢ao, de um ordenamento nas rela¢cbes e uma hierarquia em
sala de aula, seguindo o direcionamento sugerido no pensamento de Douglas (2014).
Essa desatencdo frequentemente é expressa em um comportamento; é por ai que nor-
malmente ela é reconhecida enquanto um problema, como perturbadora, pela pista
da hiperatividade. A atencdo seria o principio do que é esperado que aconteca em uma
sala de aula, haja vista a forma como a desatencao e a bagunca sdao percebidas e admi-
nistradas no cotidiano escolar, pelo perigo de contdgio. Essa aten¢ao tem muito a ver
também com uma disposicao corporal, que expressa esse ordenamento: estar sentado
ordenadamente e quieto, por exemplo. A disposicao corporal, o comportamento e a
postura (de um modo geral) sdo expressdes desses ordenamentos estruturantes — e
tudo que escapa a esse ordenamento seria percebido, nesses momentos da escolarida-

de que abordei aqui, como potencialmente poluente ou perigoso.
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CONSIDERACOES FINAIS

Desenvolvi aqui uma breve reflexdo sobre a producao de uma subjetividade
atenta nos investimentos escolares, que relacionei a producdo do estudante, con-
siderando a forma como esse processo gradual era percebido dentro da escola, da
minha perspectiva (etnografica) sobre esse cotidiano. Discorri sobre esse processo
enfatizando o sexto ano como um momento de passagem e também como lugar de
uma suposta epidemia de TDAH (lembremos da emblematica consideracdo do pro-
fessor a esse respeito).

Este artigo partiu, portanto, da evidéncia informal dessa correlagao entre uma
incidéncia maior de TDAH no sexto ano (em comparacdo com o nimero de casos
identificados nos demais anos, em amostragem nao rigorosa) e as particularidades
dessa etapa escolar, no sentido do inicio de uma imposi¢ao gradual de um regime
de comportamento e atencao, tido como necessdrio para o desenvolvimento da es-
colaridade. Apontei para a afinidade de todos esses processos com a empreitada da
mobilizagdo da atengdo, enfatizando a perspectiva dos jovens em meio a isso.

A mobilizacdo da atencdo em um determinado sentido (do estudante) apa-
rece, para esses jovens, como novas formas de aprender, de sistematizar o conhe-
cimento, gravitando em torno de um comportamento demandado na escola, rela-
cionado ao “prestar atencao”. Procurei evidenciar a perspectiva deles tanto sobre o
horizonte dessa formacdo quanto sobre problemas relacionados a ela, principalmen-
te nos termos desse comportamento esperado. O diagndstico do TDAH, bem como
os tratamentos e as expectativas relacionados a ele, aparecem fundamentalmente
nesse registro comportamental. E também nesse registro que os jovens problemati-
zam ou resistem aos investimentos relacionados a sua presenca na escola, dos mais
banais (como a proscricdo de comportamentos infantis) aos mais incisivos (como o

uso de medicamentos psicoativos).
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