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Resumo

Objetivou-se avaliar a adi¢éo de diferentes niveis de folha de amendoeira desidratada (FAD) (Terminalia catappa)
como aditivo promotor de crescimento em dietas de tilapia do Nilo. Foram utilizados 80 alevinos de tilapias do
Nilo (Oreochromis niloticus), masculinizados, com peso médio inicial de 0,30 + 0,07g, distribuidos em 20
aquéarios com 15 L de &gua, em delineamento inteiramente casualizado, com quatro tratamentos e cinco repeti¢des,
em um sistema de recirculacdo de 4gua com aeracao constante. As dietas foram elaboradas com ra¢fes comerciais
em forma de pé com adicéo de (0; 0,25; 0,50 e 0,75%) de FAD. Nao houve efeito significativo (P<0,05) do uso
da folha de amendoeira sobre o desempenho produtivo dos animais. Contudo, foi observada menor taxa de
mortalidade dos animais com o aumento dos niveis de FAD utilizados na ragéo.
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Abstract

Almond Leaf (Terminalia catappa) as an Additive Growth Promoter in Rations Nile Tilapia (Oreochromis
niloticus). The aim was to evaluate the addition of different levels of dehydrated almond leaf (FAD) (Terminalia
catappa) as an additive growth promoter in diets for Nile tilapia. We used 80 fingerlings of tilapia (Oreochromis
niloticus) masculinized with initial weight of 0.30 £ 0.07 g, distributed in 20 aquariums of 15 L of water in a
completely randomized design with four treatments and five replications in a recirculation system water with
constant aeration. The diets were prepared with commercial foods in powder form with the addition of (0, 0.25,
0.50 and 0.75%) of FAD. No significant effect (P <0.05) with use of almond leaf on the productive performance
of animals. However, there was a lower rate of mortality of animals with increased levels of FAD used in the diet.
Keywords: aquaculture, performance, nutrition, Oreochromis niloticus.

Introducéo

O Brasil possui aproximadamente 12%
da agua doce disponivel no planeta, com clima
extremamente favoravel para o crescimento dos
peixes tropicais, terras disponiveis e ainda
relativamente baratas na maior parte do pais,
particularmente na regido Nordeste, com mé&o-
de-obra abundante e crescente procura por
pescado no mercado interno, sendo assim um
dos paises com maior potencial aquicola
mundial.

Dentre as inUmeras atividades que vém
sendo desenvolvida pela aquicultura, a
piscicultura € um dos segmentos do setor que
cresce de forma acelerada, consolidando-se

como uma atividade econémica em plena
expansdo, gerando alimentos, empregos e
divisas (Santos et al., 2007).

A espécie de mais destaque da
piscicultura no Brasil ¢ a tilapia (Oreochromis
niloticus), devido a seu alto potencial, teve sua
distribuicdo expandida nos ultimos cinquenta
anos, sendo atualmente a principal espécie de
peixe cultivada no Brasil (MPA, 2012). A
tilapia também é a segunda espécie de peixe
mais cultivada em &gua doce do mundo
(Borguetti et al., 2003), com boa aceitagcdo no
mercado consumidor, destacando-se nos
cultivos, por apresentar crescimento rapido,
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rusticidade, carne de 6tima qualidade e por ndo
apresentarem espinhas na forma de “Y” no seu
filé (Santos et al., 2009).

Por ser uma espécie apropriada para a
piscicultura de subsisténcia, nos paises em
desenvolvimento (Lovshin, 1998), teve sua
distribuicdo expandida nos Gltimos anos.
Porém, essa expansdo acarreta, na maioria das
vezes, estresses e varios problemas ambientais,
e muitas vezes sdo dificeis de serem
controlados, que podem reduzir o desempenho
produtivo dos animais e torna-lo mais
susceptiveis a doencas. Periodos curtos de
descuido, nos quais se inicia a proliferacdo e
acdo de patdgenos oportunistas, pode afetar
enormemente a produtividade da criacdo, a
integridade do trato gastrintestinal dos animais,
reduzindo o consumo de nutrientes e causando
desequilibrio na microflora (Staykov et al.,
2005).

O mercado consumidor esta cada vez
mais exigente e existe uma demanda crescente
por alimentos mais saudaveis, sem efeitos
prejudiciais ao consumidor, residuos de
antibidticos e agrotoxicos. Assim, algumas
substancias imunoestimulantes vém sendo
utilizadas nas ragfes animais como alternativa
aos antibioticos promotores de crescimento
entre elas, determinados probidticos e
prebioticos (Fabregat, 2006). Além disso, o uso
de antibiéticos como promotores de
crescimento em ragfes animais estd sendo
gradualmente banido por paises da Comunidade
Européia, e poder4d ser eliminado
definitivamente das ragcdes para monogastricos
em pouco tempo (Fukayama et al., 2005).

Uma das alternativas quanto ao o uso
dos antibidticos é a utilizacdo de extratos
vegetais, que apesar de ainda ndo existir um
consenso sobre sua acdo efetiva, algumas
hipGteses tém sido sugeridas, entre elas, o
controle de patégenos pela atividade
antimicrobiana, a atividade antioxidante, a
melhora na digestdo por meio do estimulo da
atividade enzimatica e da absor¢do de
nitrogénio, além de outros efeitos relacionados
a alteragdes na histologia do epitélio intestinal,
a morfometria dos 6rgdos e ao controle da
producdo de amonia (Oetting et al., 2006).

Dessa forma, estratégias profilaticas
focadas na nutricdo vém sendo testadas como
estimulantes da imunidade, visando uma
consequente otimizacdo do desempenho,
causada pela diminuicdo do estresse, pela maior
resisténcia as enfermidades, melhor satde do

trato gastrintestinal e em proveito disto uma
melhor eficiéncia dos nutrientes das racGes
(Santos et al., 2009).

A Terminalia catappa, pertencente a
familia Combretaceae, é uma planta ornamental
encontrada em varios paises tropicais, muito
utilizada em arborizagdo urbana e esta presente
em é&reas litorAneas com funcdo de
sombreamento. E originaria das areas litoraneas
do leste da india, Indochina, Maldsia, norte da
Australia, Oceania, Filipinas e Taiwan (Francis,
1989).

As folhas e frutos sdo conhecidos ha
algum tempo na medicina popular como um
poderoso composto antioxidante e
antiinflamatorio (Lin et al., 1999), tendo efeitos
antitérmicos, coagulantes e auxiliares no
tratamento preventivo de hepatite (Chen et al.,
2000).

A amendoeira (Terminalia catappa)
uma planta alvo de diversas pesquisas
farmacéuticas, pois apresentam em suas folhas
altos teores de taninos, ja identificado como
bactericida e fungicida (Costa et al., 2008). E
conhecida ha algum tempo na medicina popular
para humanos, pode também ter seu potencial
uso como um aditivo natural promotor de
crescimento também para peixes.

Na literatura cientifica ha pouca
informacdo sobre o uso da folha de amendoeira
na alimentacdo de monogastricos, inclusive
para peixes, por isso, o conhecimento da
utilizacdo desse aditivo para a formulagdo de
ragbes para uso na aquicultura, torna-se um
aspecto de extrema relevancia para posteriores
estudos quanto aos niveis de inclusdo adequada
para diversas fases de vida para tilapia do Nilo.

Material e Métodos

O presente estudo foi realizado no
Laboratério de Piscicultura da Unidade
Académica Centro de Ciéncias Agréarias da
Universidade Federal de Alagoas, no periodo de
27 de agosto a 02 de outubro de 2010, com um
periodo de avaliacdo de desempenho de 35 dias.

Foram utilizados 80 alevinos de tilapia
do Nilo (Oreochromis niloticus),
masculinizados, com peso médio inicial de 0,30
+ 0,079, distribuidos num delineamento
inteiramente  casualizado com  quatro
tratamentos, cinco repeti¢Oes, perfazendo cada
unidade experimental com quatro animais,
sendo a unidade experimental constituida por
um aquério com capacidade para 15 L.
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Os aquarios eram constituidos por
aeracao constante por meio de entrada de agua
por pressdo proveniente do sistema de
recirculacdo de agua, no qual continha um
biofiltro.

Para todos os tratamentos foram
utilizadas a racdo comercial da marca
TUTTIPEIXE® especifica para tilapia com
42% de proteina bruta, em forma de pé,
diferenciando-se os tratamentos de acordo com
os diferentes niveis de inclusdo da folha de
amendoeira desidratada, Terminalia catappa,
(0; 0,25; 0,50 e 0,75%) nas racGes.

As folhas de amendoeira utilizadas como
aditivo foram coletadas na regido de forma
casual em arvores da regido metropolitana de
Macei6, Alagoas. Na preparacdo da farinha de
folha de amendoeira, as folhas coletadas foram
desidratadas em estufa de circulagcdo de ar
forcado a 55°C por 48h, posteriormente,
moidas, em moinho tipo Willey com peneira de
2 mm, e homogeneizadas a ragdo comercial, de
acordo com os tratamentos especificados.

As ragdes foram ofertadas aos animais
quatro vezes ao dia (08:30, 11:00, 13:30 e
16:00 h), por arragoamento manual até a
aparente saciedade.

As variaveis avaliadas foram: consumo
médio de ra¢do (CMR), ganho de peso médio
(GPM), conversdo alimentar aparente (CAA), e
taxa de mortandade (TM). Também foram
avaliados os parametros de comprimento total
(CTOTAL), comprimento padrdo
(CPADRAO), largura e altura.

Diariamente  foram realizadas as
mensuracfes de oxigénio dissolvido, pH,
nitrito e amoénia com a utilizagdo de Kits
colorimétricos e ainda a temperatura da agua
dos aquaérios, através de termdmetro com bulbo
de mercdrio. Ao final do experimento, 0s
peixes foram mantidos em jejum por 24 horas,
posteriormente sacrificados por meio de
choque térmico e em seguida foram submetidos
a biometria.

Foram realizadas também analises de
composicdo quimica das ragdes e da folha de
amendoeira, tal como: Matéria seca, extrato
etéreo e matéria mineral, utilizando o método
de Weende, descritos por (Silva e Queiroz,
2002). A andlise de extrato etéreo baseou-se na
metodologia descrita por (Manzke et al., 2008).

Todos o0s dados obtidos foram
submetidos a analise de variancia (P>0,05) e
regressdo, utilizando-se o programa SAEG 9.1.
(UFV, 2007).

Resultados e Discussdo

Durante o periodo experimental, os
parametros de qualidade de &gua do sistema
mantiveram-se dentro da faixa de conforto para
a tildpia do Nilo, com valores médios de
temperatura, oxigénio dissolvido, pH, nitrito e
amonia de: 24,9 +0,8 °C; 5,8 £ 2,0 mg/L; 7,0
+0,5; 0,25 £0,10mg/L; 0, 001 =0, 001mg/L;
respectivamente.

Os resultados da analise bromatoldgica
das ragdes, com diferentes niveis de adi¢do de
FDA e da folha de amendoeira in natura,
encontra-se na tabela 1.

Tabela 1. Analise bromatoldgica das racdes
experimentais e da folha de amendoeira.

MS MM EE
(%) (%) (%)

0,00% FDA 87,28 10,01 8,57

Tratamentos

0,25% FDA 89,41 9,89 8,72
0,50% FDA 90,06 9,99 8,99
0,075% FDA 90,01 10,06 8,60

*FA N
natura 89,12 10,88 6,10

*Folha de Amendoeira

Numa analise descritiva da tabela 1,
observa-se que 0 acréscimo nutricional da
adicdo de FDA ndo sdo suficientes, de forma a
virem influenciar nos resultados de desempenho
produtivo, sendo a agdo efetiva da FDA como
aditivo promotor de crescimento, provinda de
efeitos consequentes da acdo prébiotica e ndo
como fonte de nutrientes.

Deste modo, verifica-se na Tabela 2 que
ndo houve efeito significativo estatisticamente
(P<0,05) do uso da folha de amendoeira
desidratada como aditivo na racdo sobre o
desempenho produtivo dos animais. No entanto,
vale ressaltar que foi observada uma menor taxa
de mortalidade dos peixes, a medida que
aumentaram os niveis de folha de amendoeira
desidratada utilizados na racéo.

A folha de amendoeira apresenta altos
teores de tanino em sua composi¢do, 0s quais
tem sido alvo de diversos estudos, pois
demonstraram ser importantes na acdo contra
determinados  microorganismos  patdgenos
(atividade antimicrobiana e anti-helmintica),
inibicio da maioria das proteinas in vitro,
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atividade antioxidante e sequestradora de
radicais livres, propriedades antiinflamatorias e
cicatrizantes (Monteiro et al., 2005; Okuda,
2005; Costa et al., 2008). O efeito antibidtico
da FDA podem justificar o fato de que, mesmo
sem ter demonstrado a eficacia esperada sobre

0 desempenho produtivo relacionado neste
estudo, os peixes alimentados com FDA como
aditivo na racdo apresentaram uma taxa de
mortalidade baixa nos tratamentos com maiores
adicdes de folha de amendoeira.

Tabela 2. Valores médios de peso inicial (PI), peso final (PF), ganho de peso (GP), comprimento total
(CT), comprimento padrdo (CP), altura, largura e mortalidade de alevinos de tilapia do Nilo submetidos
a diferentes niveis de folha de amendoeira desidratada em pé na racéo.

Variaveis T1(0%)  T2(0,25%)  T3(0,50%)  T4(0,75%)  CV (%) *

Pl () 0, 075 0, 075 0, 075 0,075 1,92

PF (g) 0,723 0, 795 0, 811 0, 908 12,71

GP (9) 0, 650 0,720 0,732 0, 855 13,94
Comp. Total (cm) 3, 507 3, 660 3,673 3, 987 15,73
Comp. Padréo (cm) 2,730 2,890 2,880 3, 147 15,68
Altura (cm) 0, 975 1,023 1, 047 1,120 17,10
Largura (cm) 1, 507 1,030 1,100 1, 107 16,36

Mortalidade (%) 20% 15% 5% 0% -

*CV- Coeficiente de Variagdo

De forma geral, de acordo com o0s
resultados obtidos, pressupde que ndo houve
eficacia da folha de amendoeira no crescimento
dos peixes, provavelmente, porque ndo houve
um desafio sanitério, ou seja, as condi¢fes eram
as mesmas para todos os tratamentos, pois, foi
utilizado um sistema de recirculacdo de agua,
onde a 4gua utilizada foi a mesma para todos o0s
aquarios experimentais. Leva-se assim a
interpretar que o desafio  sanitario
possivelmente  ativaria uma  resposta
imunoldgica do animal aos principios ativos da
folha de amendoeira frente a algum patégeno
natural do ambiente.

Outro fator a ser considerado é a idade
dos animais. E provavel que os animais ndo
conseguiram absorver  0s nutrientes
disponibilizados na ragdo como prébiotico,
pois, o sistema digestorio de alevinos (peixes
jovens), ainda estd em formacdo e em
desenvolvimento, assim, a adi¢do da Terminalia
catappa como aditivo nas ragGes ndo foi
possivelmente suficiente para provocar um
efeito significativamente positivo sobre o
desempenho dos animais.

Corroborando esses resultados (Santos
et al., 2013), trabalhando com o peixe
ornamental Betta splendens cultivados em

aguas com o uso de diferentes concentracoes de
extrato aquoso da folha desidratada de
amendoeira, mostraram que ndo houve
resultados significativos com relagdo ao ganho
de peso e conversdo alimentar, concluindo
assim, que o extrato aquoso da folha de
amendoeira também ndo interferiu no
desempenho produtivo dos animais.

Porém, resultados encontrados por
(Chitmanat et al., 2005) por meio do uso de
extrato aquoso de folhas de amendoeira na agua
de cultivo, na concentracdo de 200 ppm,
conseguiram reduzir a infeccdo por fungos nos
ovos de tilapias e, com 800 ppm, eliminaram
completamente Trichodina spp. de juvenis de
tilapias do Nilo ap6s dois dias de tratamento,
relatando dessa forma o efeito positivo da
utilizacdo desse extrato natural para peixes, 0
gue pode ter evidenciado um efeito
imunoestimulante, o que poderia também ser
verificado  consequentemente  sobre 0
desempenho produtivo na sua utilizagdo na
ragéo.

Outro efeito imunoestimulante  foi
observado por (Chansue e Tangtrongpiros
2005), trabalhando com Goldfish, que constatou
a eliminagdo em duas semanas dos ectoparasitas
Gyrodactylus sp e Dactotylogyrus sp,
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mostrando a eficicia da folha de amendoeira
para esta espécie.

Ainda séo poucas as pesquisas cientificas
com a utilizacio de aditivos naturais
promotores de crescimento para peixes,
inclusive testando-se a folha de amendoeira
desidratada na ragéo. Entretanto, os resultados
encontrados no presente estudo corroboram
com a pesquisa feita por (Claudiano et al.,
2009), que trabalhando com Terminalia
catappa em alevinos de tambaqui (Colossoma
macropomum), naturalmente parasitados por
helmintos monogenéticos e pelos protozoarios
Ichthyophthirius multifiliis e Piscinoodinium
pillulare, observaram um maior indice de
sobrevivéncia durante o periodo experimental,
em gue 0s animais tratados apresentaram uma
melhora em relagdo na carga parasitaria, quando
comparados ao grupo controle.

Vale destacar que a amendoeira é uma
planta que vem sendo alvo de vérios estudos
com sua utilizagdo nas criagdes de animais, com
seu uso sendo na forma suplemento alimentar
ou como alimento funcional (Nwosu et al.,
2008). Apesar disso, Reverter et al. (2014)
relata ainda o potencial de alguns extratos de
plantas, ao qual destaca a amendoeira, como
uma alternativa aos quimioterapicos que podem
ser muito prejudiciais quando ofertados de
forma preventiva a doengas em ragdes animais
e principalmente para peixes.

Sdo poucos 0s estudos com 0 uso de
Terminalia catappa como aditivo natural em
ragOes para peixe sobre o crescimento, sendo
dessa forma necessarios mais estudos para o
melhor esclarecimento dos efeitos da folha da
amendoeira e de sua eficiéncia na nutri¢cdo dos
animais aquaticos.

Concluséao

O uso da folha de amendoeira como
aditivo em racfes para tilapia do Nilo ndo
apresentou  efeitos  positivos sobre o
desempenho, porém mostrou-se eficiente
guando presente em altos niveis, diminuindo a
mortalidade destes animais.
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