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Resumo

A investigacéo focaliza a biblioterapia como uma pratica hospitalar, demonstrando a importancia
da atuacéo dessa técnica por equipe multidisciplinar. Apresentam diversas atividades como forma
terapéutica para pacientes hospitalizados e/ou seus acompanhantes. Tem como objetivo geral:
Avaliar a aceitacdo e a utilizacdo da biblioterapia no Hospital Universitario Lauro Wanderley —
HU-UFPB, tendo em vista o Projeto de Lei N° 4186, 11 de julho de 2012, em tramitacdo na
Céamara dos Deputados. Os objetivos especificos sdo: Identificar o conhecimento do Projeto de
Lei N° 4186, 11 de julho de 2012; Identificar a aceitagdo da pratica da biblioterapia no Hospital
Universitario HU-UFPB; Identificar que profissionais se envolvem, ou serdo envolvidos com a
préatica biblioterapéutica; Enfatizar o papel do bibliotecario na atividade pratica junto a equipe;
Inferir a partir dos resultados sobre a aceitacdo da biblioterapia, e em caso da préatica ainda nao
acolhida, propor a implantagcdo do trabalho dentro da instituicdo hospitalar. A pesquisa tem
abordagem qualitativa e exploratéria. Utiliza entrevista como instrumento de coleta de dados, e
como sujeito da pesquisa o0 Gerente de Ensino e Pesquisa do HULW para averiguar se existe a
pratica da biblioterapia e sua visao sobre a ela com base no referido Projeto de Lei e com base na
sua vivéncia no ambiente hospitalar. Constata a inexisténcia da pratica da biblioterapia no HU-
UFPB. E, ainda que essa unidade hospitalar € um espaco aberto para pesquisas de extensdes para
ser debatido a implantacdo de um projeto de biblioterapia. Conclui que arte ou ciéncia a
biblioterapia € um tema discutido por pesquisadores, no sentido de promover o bem estar para as
pessoas. E inegavel que a biblioterapia traz beneficios para a sociedade, comprovada por
pesquisas e por profissionais que atuantes. A leitura é uma das técnicas que por seu poder
transformador na vida dos leitores estimula o legislativo brasileiro a propor a incluséo da terapia
nos hospitais. E, que livros sejam vendidos em farmacia como se fora medicamento.
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