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ResuMo - O uso dos macrofungos por populacgdes tradicionais tem destaque nas categorias alimenticia, medicinal
e mistico religiosa, sendo util nas praticas cotidianas com importincia para a qualidade de vida humana de tradi¢oes
milenares que utilizam esse recurso. Objetivou-se conhecer e discutir usos dos fungos conhecidos e utilizados na
comunidade Novo Zabelé, Sao Raimundo Nonato/PI, Brasil, inserida na Caatinga, a fim de obter-se conhecimento dos
recursos fungicos desta regido. As coletas seguiram metodologia usual e foram incorporadas ao acervo do Laboratério de
Micologia da Universidade Federal do Piaui (UFPI). O levantamento dos dados etnomicolégicos foi realizado por meio
de entrevistas semiestruturadas, conversas informais e turnés-guiadas. Foram referidas e identificadas oito espécies de
macrofungos, distribuidas em trés familias, Ganodermataceae, Coprinaceae e Agaricaceae. As espécies que apresentaram
maior Valor de Uso (VU) foram do Complexo Ganoderma applanatum (Pers.) Pat e Leucocoprinus sp. O maior conhecimento
de uso micolégico esta contido na faixa etaria adulta e idosa. O uso dos macrofungos, em alguns casos, foi semelhante
ao de outras regides, como México e China. A partir dos dados foi possivel estimar a importancia do conhecimento
micoldgico, bem como a interacdo dos pesquisados com os bens naturais. Sugere-se que sejam levados em consideragio
os conhecimentos etnomicolégicos em projetos de conservacdo da biodoversidade do Parque Nacional Serra da Capivara,

do qual a comunidade estudada é oriunda, para preservar e valorizar o patrimonio biolégico e cultural.

PALAVRAS-CHAVE: ETNOMICOLOGLA; UTILIZACAO DE MACROFUNGOS, COMUNIDADE RURAL, CONSERIZACAO.

THE USE OF MACROFUNGI IN CAATINGA REGION AT THE NORTHEAST OF BRAZIL

ABSTRACT - Macrofungi are used by traditional people in the food, medical and mystic-religious categories, being useful
on daily practices, with significant importance for the millenary traditional human life quality, that use this resource.
The present study aimed to know and discuss the uses of fungi known and utilized in Novo Zabelé community, Sdo
Raimundo Nonato, State of Piaui, Brazil, inserted in the Caatinga, in order to discover the fungal resources of this
region. The sampling followed the usual methodology and was incorporated into the archive of the Mycology Laboratory
of the Federal University of Piauif (UFPI). Ethnomycological data was carried out through semi-structured interviews,
informal conversations and guided tours. Eight species of macrofungi were identified, distributed in three families:
Ganodermataceae, Coprinaceae and Agaricaceae. The species that presented higher Value of Use (VU) were from the
Complex Ganoderma applanatum (Pers.) Pat and Leucocoprinus sp. Adults and elder lies hold the greatest knowledge of
mycological use. The use of macrofungi, in some cases, was similar to other regions, such as Mexico and China. From the

data, it was possible to estimate the importance of mycological knowledge, as well as the interaction of the researchedones
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with the natural assets. It is suggested that ethnomycological knowledge should be taken into consideration in the Serra da
Capivara National Park biodiversity conservation projects, from which the studied community is native, to preserve and

value the biological and cultural heritage.

Keyworps: ETHNOMYCOLOGY; USE OF MACROFUNGI; RURAL COMMUNITY; CONSERVZATION.

UsO DE MACROHONGOS EN REGION DE CAATINGA (BOSQUE BLANCO) EN EL NORESTE DEL BRASIL

RESUMEN - El uso de macrohongos por poblaciones tradicionales tiene destaque en las categorias alimenticia, medicinal
y mistico-religiosa, siendo util en las practicas diarias con importancia para la calidad de vida humana de tradiciones
milenarias que utilizan este recurso. Ese estudio tuvo como objetivo conocer y discutir usos de los hongos conocidos
y usados en la comunidad de Novo Zabel¢, Sao Raimundo Nonato / PI, Brasil, ubicada en la Caatinga, con el fin de
obtener conocimiento de los recursos fungicos de estaregion. Las recolecciones siguieron la metodologia habitual y se
incorporaron en el acervo del Laboratorio de Micologia de la Universidad Federal de Piaui (UFPI). El levantamiento de
los datos etnomicoldgicos se realizo a través de entrevistas semiestructuradas, charlas y visitas guiadas. Fueron reportadas
e identificadas ocho especies de macrohongos, distribuidas en tres familias, Ganodermataceae, Coprinaceae y Agaricaceae.
Las especiesque presentaron mayor Valor de Uso (VU) fuerondel Complejo Ganoderma applanatum (Pers.) Paty Leucocoprinus
sp. El mayor conocimiento de utilizacién micoldgica esta contenido en los grupos de edad adulto y avanzado. El uso de
macrohongos, en algunos casos, fue semejantes al de otras regiones, como México y China. A partir de los datos fue
posible estimar la importancia del conocimiento micolégico, asi como la interaccién de los investigadores con productos
naturales. Se sugiere que deben tenerse en cuenta los conocimientos etnomicolégicos en proyectos de conservacion de la
biodiversidad del Parque Nacional Serra da Capivara, del cual se deriva la comunidad estudiada, para conservar y valorizar

el patrimonio biolégico y cultural.

PALABRAS CLAVE: ETNOMICOLOGLA; Uso DE MACROHONGOS, COMUNIDAD RURAL; CONSERVACION.

INTRODUCAO

O Brasil apresenta pequeno consumo de cogumelos, quando comparado a outros paises, podendo ser
atribuido tal fato a falta de tradi¢ao (Urben e Oliveira 1998). Isso implica a auséncia de registros da utilizagiao dos
fungos pelos nativos que nao foram registrados no periodo da colonizagao (Fidalgo 1985), sendo os primeiros
registros descritos somente na década de 60, tendo como pioneiro Oswaldo Fidalgo (Fidalgo e Prance 1976).

O homem relaciona-se com os fungos desde as primeiras civilizagées (Alexopoulos, Mimse Blackwell
1996). O uso desses organismos por populagdes tradicionais tem destaque nas categorias alimenticia, medicinal e
mistica, sendo util nas praticas cotidianas com importancia para qualidade de vida humana de tradi¢oes milenares
na utilizagdo nas diversas categorias de uso (Molitoris 1994), onde a aplicagio tem relatos dos escritores da
antiga Grécia, principalmente na aplicagao médica e mistica religiosa (Amazonas e Siqueira 2003).

Mundialmente, cerca de 20 espécies dominam o comércio de cogumelos comestiveis e dezenas de
medicamentos a base de metabdlicos fungicos salvam ou prolongam a vida de milhares de pessoas, como o caso
da penicilina que mudou a histéria da humanidade no século passado (Ishikawa et al. 2012).

O conhecimento das populagées tradicionais é relatado no aspecto do uso de fungos comestiveis e da sua
comercializagao em mercados por populagoes rurais em regioes do México, onde para essas, os fungos representam
importancia para conservag¢ao da riqueza bioldgica, apresentando valor cultural e ecolégico (Estrada-Martinez et
al. 2009, Burrola-Aguilar 2012, Benitez-Badillo 2013, Mario et al. 2013, Bandala 2014). Encontram-se também
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relatos de uso tradicional de macrofungos na categoria gastronoémica na regiao Colombiana, verificando saberes
culturais semelhantes ao México (Pefna-Cafién e Enao-Mejia 2014).

Os fungos comestiveis também sdo retratados em populagées tradicionais amazonicas que apresentam
saberes quanto a potencializagdao do cultivo de cogumelos, denotando informagdes de cunho cultural, biolégico
e ecoldgico acerca das espécies utilizadas, ressaltando que os primeiros estudos etnomicolégicos brasileiros
foram desenvolvidos com populagdes indigenas por consumiam fungos em sua dieta (Vargas-Isla et al. 2013;
Vasco-Palacios et al. 2008; Fidalgo e Poroca 1986; Fidalgo e Prance 1976).

Por possuir propriedades nutricionais de grande valor, com utilizagdo por povos orientais, os cogumelos
vem sendo introduzidos em habitos alimentares usuais da populagiao devido as suas substancias bioativas com
propriedades farmacolégicas e baixo teor de gorduras (Orsine et al. 2012; Bett e Perondi 2011).

Os macrofungos possibilitam uso com potencial medicinal que sdo utilizados para cura das enfermidades
na medicina popular (Gonzaléz 2013, Garibay-Oirijel et al. 2010) e, que é demonstrado sua eficiéncia na medicina
convencional no tratamento de pacientes com cancer, agregando valores com sua propriedade medicinal ou
nutracéutica (Fortes et al. 2009, Abreu et al. 2015).

Uso de fungos em rituais religiosos como alucinégenos tem consumo tradicional associado as culturas ha
muito tempo, onde ¢ considerado algo sobrenatural (Vargas-Isla et al. 2013). Fungos dessa natureza apresentam
substancias que atuam no sistema nervoso, alterando algumas percepg¢oes do tipo sensorial, estimulo externo e
corporal (Wasson et al. 2008).

Os poucos registros existentes no Brasil, estio concentrados em populagoes indigenas. No Nordeste
brasileiro nao foi encontrado relatados de uso dos fungos. Nesse contexto, tém-se questionamentos se
essa ocorréncia tem origem na histéria de formacao do territério brasileiro e, ou auséncia de pesquisadores
interessados nessa area.

Na perspectiva de encontrar relatos sobre usos de fungos, pesquisou-se uma comunidade rural do sertao
nordestino, objetivando levantar os usos dos fungos conhecidos e utilizados na comunidade, pressupondo que a
populagao pesquisada reporta alguma forma de uso desses organismos que pode contribuir para o conhecimento

da utilizag¢ao dos recursos biolégicos em regiao de Caatinga.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida na Comunidade Nova Zabel¢, municipio de Sao Raimundo Nonato, sul do
Piauf (Figura 1). O municipio fica distante 530 km de Teresina, capital do Estado e, pertence a microrregiao de
Sao Raimundo Nonato, limitando-se ao norte com Joao Costa e Brejo do Piauf; ao sul com Fartura do Piaui;
ao leste com Coronel José Dias e Sio Lourenco do Piaui e oeste com Sao Braz do Piaui e Bonfim do Piaui. O
clima ¢ tropical semiarido quente, com duragao do perfiodo de estiagem de sete a oito meses e a vegetagao é de
caatinga arborea e arbustiva (CEPRO 2010).

A formagao da comunidade ocorreu de forma espontanea, localizando-se anteriormente no entorno dos
paredoes da Serra da Capivara, teve como atrativo inicial o extrativismo da manicoba (Manibotsp), e distava 45
quilometros da sede do municipio (Godoi 1999), constituido por grupo social secular, formado entre os anos
de 1800 e 1900, cujo territorio teve que ser desocupado pelas familias que 1a viviam devido a implantagao do

Parque Nacional (PARNA) Serra da Capivara em 1989 (Matos 2012). Atualmente esta situada em terras de
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assentamento rural denominado Nova Zabelé, criado pelo Programa de Reforma Agraria do governo brasileiro,
em 1997. Embora a comunidade tenha se deslocado, o cenario ambiental atual permanece o mesmo, ou seja,

continuam sobrevivendo na mesma fitofisionomia, com as mesmas condicoes ambientais.

Figura 1 - Mapa de localizagdo da comunidade Novo Zabelé, Sao Raimundo Nonato/PI, Brasil.

- TAMBORIL DO PIAUT  f

piranes

BREJO DO PIAUI

rsres e

SAO RAIMUNDO NONATO
I5AC BRAZ DO PIAUI

omunidade Nova Zabele

T T /
oW wranrw wawn wanow J

Legenda _— i D f

A Antiga Comunidade Zabele Comunidade Zabele, Antiga Comunidade Zabele: SOUSA (2015) et
Sedes municipais: IBGE (2010) ¢ h Vo
L Sedes municipais PNSC: MMA (2010) § it

Datum: SIRGAS 2000 Escala numérica =N
. Comunidade Zabele 1:400.000 \

| Parque Nacional da Serra da Capivara o 5 10 ZDKm
. T
D Limite municipal

Optou-se por visitar todas as residéncias da comunidade Nova Zabelé com finalidade de restringir o
universo amostral com os moradores provenientes da antiga comunidade Zabel¢, em especial os que possuem
notério saber sobre macrofungos, pressupondo que o conhecimento de uso é mantido por transmissao de
geracao em geragao e, levando-se em consideragao que os fatores histéricos e culturais podem contribuir para
esse conhecimento em regiao de Caatinga. Dessa forma, foram entrevistadas 35 familias, incluindo pelo menos
um mantenedor (pai ou mae) e um filho maior de 18 anos, perfazendo um total de 56 moradores com faixa etaria
entre 19 a 90 anos, sendo 33 do género feminino e 23 do género masculino. Apos a realizagao das entrevistas,
foram visitadas todas as familias que citaram uso das espécies de macrofungos, para obtenc¢ao de informagdes
mais detalhadas.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Ftica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Piauf (UFPI),
com registro 36066214.4.0000.5214, atendendo ao que pressupoe a Resolugio 466/2012 do Conselho Nacional
de Sadde. A coleta de dados foi obtida com a utilizagao de entrevistas auxiliadas por formulario semiestruturado
(Apolinario 20006) os quais concordaram em assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), no
periodo de novembro de 2014 a abril de 2015.

As entrevistas semiestruturadas sobre conhecimento de uso de macrofungos seguiu-se com utiliza¢ao
projetiva de album seriado de fotografias das espécies locais (Medeiros et al. 2010), a fim de identificar os saberes
etnomicolégicos.

Aplicou-se a técnica da “Turné-Guiada”, preconizada por Bernard (1988), referida também por alguns

autores como método informante de campo (Albuquerque et al. 2010), que consiste na realizacao de caminhadas
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no campo acompanhadas por moradores que possufam maior conhecimento sobre o local e os macrofungos
com referéncia de uso na regiao. Durante as turnés foram coletados exemplares do material biol6gico, conforme
procedimentos preconizados por Vargas-Isla etal. (2014) e, Fidalgo e Bonine (1984). No Laboratério de Micologia
da Universidade Federal do Piaui, identificou-se o material, por meio de observagdes macro e microscopicas,
utilizando-se chaves analiticas contidas na literatura especializada, do qual se encontra incorporado ao acervo.

Os dados coletados foram organizados em tabelas e graficos e analisados seguindo informagdes dos atores
envolvidos na pesquisa, buscando comparar com bibliografias especificas. Assim, utilizou-se para cada espécie
o calculo do Valor de Uso mediante a formula (VU = 3 Ui/n) proposto inicialmente por Phillips & Gentry
(1993%) e, adaptado Rossato et al. (1999), onde: Ui= numero de usos mencionados por cada informante, n=
numero total de informantes. Na analise houve distingao entre as citagoes de valor de uso atual (VU atual) e
valor de uso potencial (VU potencial). Dessa forma, assume-se, por meio deste indice, a importancia relativa do
fungo pelo numero de usos que apresenta.

Para o VU atual, considera os usos ainda realizados rotineiramente pelos informantes, e o VU potencial,
considera o0s usos presentes na memoria, mas, que nao sao mais utilizados por elas (Rossato et al. 1999; Lucena
et al. 2009).

Para analisar o conhecimento por faixa etaria, seguiu-se a delimitagao utilizada pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2010): jovens (entre 18 e 24 anos), adultos (entre 25 e 59) e idosos (a partir dos
60).

RESULTADO E DiscussAo

Analisando os resultados obtidos, verificou-se que os macrofungos reconhecidos e utilizados pelos
entrevistados da comunidade Novo Zabelé recebem citagbes, sobretudo, para cura de enfermidades (16%) e uso

combustivel (2%). Os que apenas reconhecem, mas, nao citaram uso, corresponde 82% (Figura 3).

Figura 2 - Citagdo de uso de macrofungos pelos informantes da comunidade Novo Zabelé, Sio Raimundo Nonato/PI.
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Na utilizagdo dos fungos silvestres é recorrente o uso medicinal e, ocasionalmente o uso combustivel.
Foram identificadas sete espécies de macrofungos com citagao de uso, listadas com sua respectiva forma de

transmissao dos saberes (Tabela 1). As espécies do género Ganoderma foram agrupadas em dois complexos que
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reianem espécies afins e de dificil determinac¢ao em nivel especifico, conforme relatado por Hapuarachchiet
al. (2015), sendo 04 do Complexo Ganoderma applanatum (Pers.) Pat e 01 do Complexo Ganodema lucidum (W.
Curt:Fr.) Karst.

Tabela 1. Citagdes de uso demacrofungos com forma de transmissdo na comunidade Novo Zabelé — Sdo Raimundo
Nonato/PI. NC=Nome Cientifico; NL =Nome Local. NE= Numero de Espécies. FT= Forma de Transmiss3o.

NC NL NE FT
Ganodermataceae Com- “O meu tio fazia remédio para abortar” (E 52
plexo Ganoderma applanatum anos).
(Pers.) Pat
“A orelha-de-pau serve para dor no pé da barri-
Orelha-de-pau 04 ga, guando estd com problema no intesting” (E
55 anos).

“Fagia chd para dor de barriga, guando as
criangas estavam com dor de barriga” (B 78
anos).

“Meu pai fazia remédio da orelha-de-pan,
Junto com pedago da casca do angico” (E 71
anos).

“Men avd fazia xarope de orelba-de-pan e a
casca do angico para gripe” (E 49 anos).

“Onvi falar na televisao que a orelha-de-pan
serve para transferi fogo” (E 40 anos)

Ganodermataceae Comple- “Meu avi colocava a orelha-de-porco em cima
x0 Ganoderma lucidum (W. de queimaduras para aliviara dor ¢ em furo de
Curt:Fr,) Karst. Orelha-de-porco 01 espinho para puxar o pus” (E 55 anos).
Agaricaceae Cogumel-do-sol 01 “O cogumel-do-sol serve para o cincer. Eu usei
Leucocoprinus sp guando estava com cancer” (E 50 anos).

“O cogumel-do-sol serve para remédio porque a
made tomon para o cancer* (E 20 anos).

Agaricaceae Bufa-do-cio 01 “No tempo em que remédio era dificil, en usava
S 0 pd da bufa-do-cio que encontrava na estrada e
Podaxis pistilares (L.:Pers) Fr colocava na ferida braba” (E 73 anos).

Das familias registradas, a Ganodermataceae foi mais bem representada nas citagdes, seguida da familia
Agaricaceae (Figura 4). Das espécies encontradas, todas sao registradas pela primeira vez para o estado do Piaui.
Com base nas informagoes, o género Ganoderma (Ganodermataceae) aparece com maior cita¢ao de uso na
categoria medicinal, sendo referido uso por membro da familia, porém atualmente caiu em desuso. Observou-
se que tempos atras o uso medicinal dos fungos ocorria com mais frequéncia devido os medicamentos
convencionais serem de dificil aquisi¢do, como observado na fala do informante: “No tempo que nao tinba remédio

facil usava a bufa-do-cao para sarar ferida braba” (E 73 anos). O resultado ¢ um indicativo que esse cenario mudou e
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que o uso tradicional diminuiu, podendo até deixar de existir em geracoes futuras.

Figura 3 - Ilustragdo de Macrofungos com citagdo de uso na comunidade Novo Zabelé, Sao Raimundo Nonato/PI. A.
Ganoderma spl; B. Ganoderma sp2; C. Ganoderma colossunry D. Podaxis pistilaresy B. Lencocoprinus sp.

Os usos medicinais foram agrupados em cinco sistemas corporais, de acordo com a Organizacao Mundial
da saude - OMS (2000). O que representa maior Valor de Uso pertence ao Complexo Ganoderma applanatum
(pers.) Pat com indicagao para os sistemas digestivo, respiratorio e reprodutor (VU= 0,107) e, o género Agaricus
(VU= 0,053) citado com uso para o cancer (Tabela 2).

O indice de Valor de Uso descrito nao indica que a espécie seja realmente utilizada, evidenciando apenas
que tem ou teve um tipo de uso na comunidade. Nesse sentido, ocorreu mais citagio de uso com espécies
do género Ganoderma seguida do Lencocoprinus. Para o género Ganoderma o reconhecimento e indicagiao dos
informantes foram para mais de um sistema corporal, como Aparelho Digestivo (infecgdo intestinal), Aparelho
Respiratorio (gripe, dor de cabeca e bronquite) e Aparelho Reprodutor (abortivo).

Informacao de uso terapéutico para o género Ganoderma foi registrada em outras regides como o continente
asiatico, onde tem sido utilizada amplamente por comunidades tradicionais, contribuindo para o conhecimento
de uso, principalmente pelos povos da China, Japao, Asia, Coreia (Miles e Chang 1997, Hapuarachchi et al. 2015;
Singh et al. 2015), possuindo agente quimioterapico, com comprovacao da a¢ao de suas propriedades bioativas
(Sliva 2003), sendo a espécie Ganoderma applanatum pode serusado como medicamento para varias doengas
mortais (Acharya et al. 2005), utilizando como medicamento antigo de grande relevancia para a era moderna
(Russell e Paterson 2006), usada na regiao do México pot populagoes tradicionais para tratamento de hemorragias
nasais (Gonzaléz 2013), com principio ativo comprovado, conferindo propriedade antibidtica, imuniestimulante,
anticancerigena, hipoglicémico, antihipertensivo e cardiotonico (Rogers 2011), acdo antibacteriana (Moradali et
al. 2000) e, antitumoral ( Sasaki et al. 1971, Acharya et al. 2005).

O uso tépico em ferimentos na pele, citado na pesquisa com espécie do Ganoderma lucidum (W. Cut: Fr)
Karst., ¢ reconhecida por suas propriedades farmacolégicas, na medicina tradicional chinesa desde 4.000 anos
e, estudada as inimeras substancias ativas como antialérgico, anti-tumorais e antiinflamatérios (Oliveira et al.
2003; Russell e Paterson 2006). Em estudos posteriores, concluiu-se que a natureza mais interessante deste tipo

de fungo ¢ a sua a¢ao antitumoral (Lin e Zhang 2004).
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Tabela 2 - Utilizagio de espécies de macrofungos na comunidade Novo Zabelé — Sdo Raimundo Nonato/PI, Brasil.
NR= Numero de Registro. CU= Categoria de Uso. CD= Categoria de Doengas. C= Citagdes. VUA= Valor de Uso Atual.
VUP= Valor de Uso Potencial FP= Forma de preparagio local.

NR Espécie CU CD C VUA vup FP
Doengas do Colocar um pedaco da
Apatelho orelha-de-pau na agua
digestivo e e fazer o cha.
0019 Reprodutor
Complexo Ganoderma
applanatum (Pers.) Pat. Cozinhar a orelha-
de-pau completa
M 6 0 0107 junto com a casca do
Doencas do z,mglco em 1 litro de
agua, coar e voltar a
Aparelho ih ,
0022 respiratétio cozinhar com agicar
para fazer o xarope.
0040 Leucocoprinus sp M Anticancerigeno 3 0 0,053  Colocar 3 pedagos
pequenos secos em
meio litro de agua.
Depois de cozinhar
colocar mais meio
litro de agua filtrada.
Colocar na geladeira e
beber durante o dia.
0027  Complexo Ganoderma M Doengca da Pele/ 1 0 0,01 Uso tépico no
lucidum (W. Curt:Fr.) Queimadura, ferimento. Colocar
Karst. infeccao. quando a orelha estd
mole porque ¢ fria.
0039 Podaxis pistilares M Doengca da Pele/ 1 0 0,017  Pegar o p6 (esporos)
(L.:Pers) Fr ferimentos. do fungo desidratado e

colocar no ferimento.

Na comunidade estudada a citagdo da categoria de doenca anticancerigena foi relatada pelos informantes

para o género Leucocoprinus, o qual foi referenciado por uma familia em todas as faixa etaria, que vivenciaram um

caso de cancer de mama em um dos membros. Nas citacdes houve narracao de cultivo e selegao do cogumelo

para o uso medicinal, por meio de critério morfolégico “Colocava bagaco da cana com estrume de cavalo e, agnava

constantemente para nascer; o cogumel que serve é o todo de uma cor e mais duro que os outros, ele da em estrume e bagago de

cana” (B 50 anos). O informante relata que depois de ingerir dosagem maior, passou mal e, a partir do ocorrido

utilizou cogumelo desidratado industrializado. O género Leucocoprinus sio venenosos e as escamas podem

irritar os olhos (Puttzke 2014), isso justifica o motivo da informante sentir-se mal com ingestao do cha desse
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cogumelo. Espécies que pertencem a mesma familia Agaricus sylvaticus (Schaeff) conhecido como cogumelo-do-
sol, possui agao terapéutica, que é utilizado no tratamento do cancer, por apresentar propriedades medicinais
ou nutracéuticas, incrementando o seu valor agregado a medicina popular (Fortes et al. 2009, Abreu et al. 2015).

O Podaxis pistilaris (1.:Pers) Fr. foi reconhecido e identificado por um informante como fungo que cura
ferimentos “brabo”, nome conhecido na cultura popular nordestina para descrever um ferimento infeccionado.
O uso foi citado, utilizando os esporos sobre a area afetada. Registro semelhante ocorreu em comunidades na
regido do México que utilizam espécie de fungos que se tornam puverulentos quando maduros como Lycoperdon
(Pers.), Scleroderma (Pers.), Bovista (Pers.), Geastrum (Pers.), Pisolithus (Pers.), Astraens (Pers.), Ustilago maydis (IDC)
Corda, com indicacdo de uso semelhante para infecgao da pele (Gonzaléz, 2013).

As espécies de macrofungos com reconhecimento utilitario foram observadas pelos informantes no seu
habitat natural e, o perfodo em que estio disponiveis na natureza conforme citagdes “as orelhas-de-pan encontra
todo tempo nos troncos dos pans” (B 55 anos); “a orelba-de-porco encontra no periodo de chuva em local de sombra” (E 55
anos); “a orelha encontra todo tempo na mata em qualquer pau e precisa da forca do pau para crescer’” (E 71 anos) e “a
bufa-do-cao encontra em tempo de chuva na beira da estrada” (E 73 anos). As orelhas-de-pau foram as mais utilizadas,
provavelmente em decorréncia das condigoes climaticas locais serem favoraveis ao crescimento dessas espécies,
aumentando sua disponibilidade na natureza ao longo do ano.

Além das citagbes de uso para categoria medicinal, houve um informante que atribuiu uso da espécie
Ganoderma colosso, na categoria combustivel. Em seu relato, informou que a orelha-de-pau que aparecia no cajueiro
servia para transferir fogo de um lugar para o outro na roga e, que adquiriu a informagao através da televisao.

A utilizagdo para fins terapeutico dos macrofungos mostrou-se diferente entre os homens e mulheres,
na comunidade pesquisada. Das citagées de uso para fins medicinais, 78% sao mulheres, corroborando com
registros em trabalhos etnobotanicos, onde ha predominio das mulheres no conhecimento sobre espécies
medicinais (Lawrence et al. 2005, Lucena et al. 2012a, Lucena et al. 2012b). Os informantes maiores de 60 anos
demonstraram maior conhecimento sobre os fungos utilizados, reconhecimento da forma e habitat, época que
estao disponiveis e preparagao, porém, entre a atual geragiao percebeu-se que houve redugao do conhecimento
intergeracional na maioria das citagdes de uso, evidenciando perda desse conhecimento nos jovens. Somente para
o género Leucocoprinus foi citado o uso medicinal nas trés geragdes (avo, mae e neto). Esses achados corroboram
com resultados semelhantes em comunidades rurais colombiana, com o uso de fungos comestiveis, constando
perda de conhecimentos na populag¢ao mais jovem na tradigao de consumo (Pefia-Cafién e Enao-Mejia 2014).

Os relatos dos entrevistados apontam que a maioria dos informantes declara ndo usarem fungos, porém,
nao demonstraram aversao a eles, evidenciando que a auséncia do uso pode estar mais ligada ao desconhecimento

da utilizag¢ao desses recursos do que serem considerados povos nao micofilos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados confirmam que os informantes tém conhecimento dos macrofungos, porém apenas 18%
reportaram algum tipo de uso, sobressaindo citagdes na categoria medicinal, demonstrando que a utilizagao
terapéutica foi semelhante, em alguns casos, com populagoes tradicionais de outras regides como México, China
e Japao.

O achado da pesquisa suscita a ideia que os macrofungos incluem como um dos recursos na medicina
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popular em comunidade rural. As respostas de pessoas na faixa etaria 60 a 70 anos, referindo uso por seus
avos deixa evidente que o emprego das espécies como medicinais esta caindo em desuso ha pelo menos duas
geragoes, o que pode desaparecer. Nesse sentido, é importante que pesquisa no campo da Etnomicologia deva
ser continuada em comunidades rurais brasileiras.

Levando em conta o fator historico da area estudada no que diz respeito a ligagdo com o Parque Nacional
Serra da Capivara, sugere-se que nas ag¢oes que envolvam a conservagao da biodiversidade local seja levado em
consideragiao o conhecimento tradicional dos macrofungos, a fim de incluirem na valorizagdo do patriménio

natural e cultural.
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